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Siirec Iyilestirme ve Bir Uygulama

Ogr. Gor. Dr. Aysenur Oren
Aydin Adnan Menderes Universitesi Kosk Meslek Yiiksekokulu,
E-mail: aysenur.oren@adu.edu.tr

1. Giris

Giliniimiizde, isletmelerin miisteri memnuniyetlerini arttirabilmek icin
miisterilerinin beklentileri iizerinde hizmet sunmalar1 ve katma degeri yiiksek
iiretim yapabilmeleri gerekmektedir. Miisteri, uygun fiyata kaliteli {iriin veya
hizmet istemekte; isletmeler de bunu saglayabilmek icin maliyetlerini
azaltma yoluna gitmektedirler. Siire¢ yOnetimine iyi entegre olabilen
isletmeler, is siireclerinin tiimiine hakim olabilmekte, kimi siireclerde
yenileme yaparken, kimi siireclerde de iyilestirme yaparak sifir hata ile
iretim gerceklestirebilmekte, sahip olduklari is siireglerinin herhangi bir
asamasini kolaylikla takip edebilmekte, darbogazlarin 6niine gecerken, ortaya
¢ikan sorunlardan bir bagka siire¢ etkilenmeden kritik noktalarda miidahale
edebilmektedirler. Siireclerin g¢alisanlar tarafindan da goriilebilir olmasi
sayesinde; kimin hangi isten hangi asamada sorumlu oldugu bilinebilmekte,
calisanlar arasi iletisim saglanabilmekte ve bu sayede calisanlarin moral ve
motivasyonlarinda artig gozlemlenebilmektedir. Siireg iyilestirme faaliyetleri
sonucunda; siiregte yer alan islemler maliyet ve zaman israfinda azalma
saglarken siirecin ¢evrim siiresini de azaltmaktadirlar. Bu sayede siirecte yer
alan ve siirece herhangi bir deger saglamayan adimlar belirlenip siiregten
cikarilmakta, silire¢ stirekli gilincel tutulmaktadwr. Siire¢ iyilestirme
caligmalariyla siirecin verimliligi artarken miisterilerin stirekli degisen
talepleri de hizla karsilanabilmektedir.

Bu calismanin amaci; Aydmn ilinde tarim ve hayvancilik sektoriinde
faaliyet gosteren bir makine liretim tesisinin depo ve sevkiyat siirecinde
iyilestirme yapilarak siirecin sorunsuz islemesini saglamak ve siirecte
olusabilecek darbogazlar1 goriip hizli bir sekilde miidahale etmektir. Bunun
icin yapilan arastirmalar sonucunda, siirecin herkes tarafindan tam olarak
bilinmedigi anlasilmistir. Bu sebeple; siire¢ tanitim karti olusturulmus,
sirecin is akis semasi hazirlanmis ve calisma sonucunda elde edilen
dokiimanlar ¢alisanlarla paylasilarak siirecin bir biitiin olarak goriilmesi
amagclanmustir.
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2. Materyal ve Yontem

Isletmelerin karsi karsiya kaldiklari, miisteri hizmetlerini gelistirme, yeni
iiriin ve hizmetleri pazara hizli sunma ve maliyetleri azaltma ihtiyaci gibi
sebepler, isletmelerin is siireglerini, dncelik listesinin en bagina tagimaktadir.
Glinlimiiz kosullarinda en kurumsal varlik olarak kabul edilen is siireglerinde
yapilan iyilestirmeler birgok ticari kurulus i¢in bir zorunluluk haline
gelmektedir (Seethamraju ve Marjanovic, 2009). Is siireglerinin eksiksiz ve
dogru islemesi, isletmelerin maliyetlerini diisiirmeye yardimci olurken
gelirlerinde de artisga sebep olmaktadwr. Bununla birlikte c¢alisanlarin
motivasyonlarmni yiikseltirken miisteri memnuniyetini de arttwrmaktadir
(Rudden, 2007). Siire¢ iyilestirme, isletmelerin ig siireclerini topyekiin
yenilemelerindense, ihtiya¢ duyulan kritik noktalarda yapilan diizenleyici ve
Onleyici faaliyetleri icermektedir.

Isletmelerin siire¢ iyilestirmeye ihtiya¢ duyma nedenleri cesitli
aragtirmacilar tarafindan arastirilmis olup; bu nedenler kisaca su sekilde
aciklanabilmektedir: Bilgi ve iletisim teknolojilerinin hayatn her alaninda
sebep oldugu biiyliik ve anlamli gelismelerin bir sonucu olarak isletmeler,
teknik, organizasyonel ve operasyonel konular da dahil olmak {izere her
yonden bu gelismelere hizli bir sekilde maruz kalmaktadirlar. Bu gelismeler
ve degigiklikler, isletmelerin hedeflerine ulasmalarmi saglamak ve bu sayede
pazardaki rekabet¢i konumunu korumak i¢in is siireglerinin verimliligini ve
performansini arttiracak sistemlere, diizenlemelere ve prosediirlere ihtiyag
duymaktadirlar. Isletmeler, miisteri taleplerini hizli bir sekilde
karsilayabilmek, miisteri memnuniyetini saglayabilmek ve pazarda rekabetci
bir konum elde etmek i¢in siire¢ iyilestirmeye ihtiya¢ duymaktadirlar (Rashid
ve Ahmad, 2014). Siire¢ i¢inde gergeklesen is akislarindaki dar bogazlarin
onceden belirlenmesi ve dnlenmesiyle iiretimden kaynakli olan aksamalar ve
hatalar da kontrol altina alimabilmektedir. Yapilan arastirmalarin bazilari
siire¢ iyilestirme sayesinde isletmelerin verimliliginin arttigim1  ve
maliyetlerinde azalmanin yasandigini ortaya koymaktadir (Bakotic ve Krnic,
2017).

Ayrica siirec iyilestirme sayesinde caliganlar arasinda ekip ruhu ve ekip
bilinci olusacak ve bu sayede takim ¢alismasinin etkinligi artacaktir.

Chang (1995)’¢ gore siire¢ iyilestirmenin basarili bir sekilde
gerceklesebilmesi igin; isletmelerin yogun miisteri odakli olmasi, {ist
yonetimin siire¢ iyilestirme ¢aligmalarina destek olmasi, isletmenin stratejik
hedeflerinin Slgiilebilir ve uygulanabilir olmasi, stirekli siireg iyilestirmenin
Oneminin  anlasilmasi, ¢alisanlarm  siire¢ iyilestirme ¢aligmalarina
katilimlarinin saglanmasi ve siirekli 6grenme ve gelisime ayak uydurulmasi
gerekmektedir (Chang, 1995).
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Calismada, Aydin ilinde, tarim ve hayvancilik sektoriinde faaliyet
gosteren bir makine tiretim firmasinin, iyilestirme yapilacak olan is siirecini
bir biitlin olarak gorebilmek amaciyla siire¢ tanitim kart1 ve is akis semasi
olusturulmustur.

3. Bulgular

Uygulama, Aydin ilinde tarim ve hayvancilik sektoriinde faaliyet gosteren
bir makine iiretim tesisinde yapilmustir. Isletmenin depo ve sevkiyat
stirecinde yasanan sorunlar incelenmis ve bazi darbogazlar tespit edilmistir.
Bu darbogazlarin olusumunda en 6nemli faktoriin slirecin izlenememesi ve
calisanlar tarafindan tam olarak bilinmemesi oldugu belirlenmistir. Bu
dogrultuda; isletmede gorevli teknik miidiir, depo takim lideri ve hammadde
depo uzmani ile yapilan goriismeler sonucunda isletmenin depo ve sevkiyat

stireci tanitim kart1 hazirlanmig ve Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Depo ve sevkiyat siireci tanitim kart1

Siire¢ Tanitim Karti

[Depo ve Sevkiyat Siireci

Siire¢ No:

Revizyon No:

Sorumlu: Depo Takim Lideri

Uyeler: Sevkiyat Operatorleri

Siireg Adi: Depo Yonetim Sireci

Siirecin Sinirlari
Baslangig: Satis
Bitig: Sevkiyat

Siireg Iginde Birimlerden Siire¢ Sonu Ciktilari ve Performans Gostergeler
Saglanacak Bilgiler Bilgilendirilecek Birimler Hedefleri
Birim Girdi Birim Girdi Eksiksiz ve hasarsiz Sevkl__yat be§§arl
malzeme ¢ikmasi ylizdesi
Isci verimliligini Gergeklesen
s . arttirmak sevkiyat/
Satin alma Nakliye bilgisi Muhasebe Cikis irsaliyesi (harcanan
isglicli/saat)
Sevkiyat Hatasiz sevk
} Satin alma, Haftalik sevkiyat dogrulugunu edilen
Satis Odeme bilgisi Uretim, kalite plani ve siparis arttirmak siparig/Sevk
kontrol takvimi edilen tim
siparigler
| Oreim, | Stoktakibitmig | oniol kartannin
Makinelerin termin . . hazirlanmasi ve
Satis 4 planlama ve makine miktari .
tarihi . gerekli durumlarda
satin alma kontrolu . I
revize edilmesi
Fasona veya tamire I
§at|_§, giden malzemelerin | Satin alma Sayi ve kg lle gil
Uretim s DOFler
bilgisi
Fasona veya tamire F .
. ; ! asona veya tamire
Kalite giden malzemelerin . .
. Planlama giden malzemenin
kontrol kalite kontrol irdisi
sonuglari g
3 Arag yerlesim plani,
Uretim tahmini agirlik,
hacim, alan
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Buna gore depo ve sevkiyat siirecinin ad1 “Depo Yo6netim Siireci” olarak
degistirilmis, siiregten sorumlu kisi depo takim lideri ve siire¢ liyeleri de
sevkiyat operatorleri olarak belirlenmistir. Miisteriye makine satist ile
baslayan siire¢ smir1; sevkiyatin yapilmasiyla tamamlanmaktadir. Siire¢
icinde hangi birimlerden hangi girdilerin saglanacagi, siire¢ sonunda hangi
¢iktilarm elde edilecegi ve hangi birimlerin bilgilendirilecegi, performans
hedeflerinin ve gostergelerinin de yer aldig: siire¢ tanitim kartina gore; satin
alma, satis, iiretim ve kalite kontrol departmanlar siirece etki eden birimler
olarak belirlenmistir.

Sadece siire¢ tanitim kartinin yeterli olmadigi, siireg i¢inde gergeklesen
tim adimlarm da izlenebilmesinin gerektigi, bdylece gerek duyulan yerde
miidahale edilebilmesinin uygun olacagi, calisanlarin da siireci bir biitiin
olarak gorebilmesi amaciyla depo ve sevkiyat siireci is akisi semast
olusturulmus ve Sekil 1’de sunulmustur.
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c:::: 18 ::_}—b imalat

I
L]
L

Sekil 1. Depo ve sevkiyat siireci is akis gemast
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Sekil 1 olusturulurken, karisikligi 6nlemek amaciyla harf ve sayilar

kullanilmistir. Bu harf ve sayilarin anlamlar1 su sekildedir:

A
1.

© © N o g &

10.

11.

12.

13.

14,
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Siire¢ baslangici

Depodaki malzemelerin rutin olarak stok seviyeleri kontrol ediliyor
mu?

Stok seviyesi, malzeme talebi ve tedarik siirelerine gore satin alma
departmanina talep fisi olusturulmasi ve takibinin yapilmasi

Satin alma departmaninin talep fisini onaylayip siparis fisine
doniistiirmesi

Siparis edilen malzemelerin kabulii ve giris irsaliyesinin alinmasi
Gelen malzemelerin adet ve kg bazinda kontrollerinde hata var mi?
Kalite kontrol sonucu olumlu mu?

Malzemelere barkotlarin yapistirilmasi

Malzemelerin belirlenen raflara yerlestirilmesi

Malzemelerin en ge¢ giris yaptigi giin icerisinde toptan alig
irsaliyesinin doldurmasi

Uretimden gelen is emirleri dogrultusunda en kisa siirede malzeme
sipariglerinin hazirlanmasi

Toplanan siparislerin i3 emirlerine gore iretime ¢ikislarnin
yapilmasi ve liretime ¢ikis figinin doldurulmast

Hazirlanan malzemelerin toplama alanina(depo ¢ikis noktasimna)
birakilmasi

Yar1 mamul ve nihai makinelerin i emirlerine gore depoya giris
yapilmasi ve liriin girig figinin doldurulmasi

Yar1t mamul ve nihai makinelerin belirlenen raflara yerlestirilmesi
Tamire gelen malzemelerin tamir girislerinin agilmasi

Fasona gidecek malzemelerin fason girislerinin yapilmasi

Fasona gidecek malzemelerin fason ¢ikiglarinin yapilmasi

Stok kontrolii var mi1?

Haftalik sevkiyat plan dokiimanmin hazirlanmasi

Sevkiyat listesine gore {iriin ve alt malzemelerin hazirlanmasi

Uriinlerin verilen talimatlara gére ambalajlanmasi ve sandiklanmas1
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22. Uriinlerin bildirilen siraya gore sevkiyata hazirlanmasi
23. Miisteri ile iletisime gegilmesi buna gore arag temin edilmesi
24. Yurt ici, yurt dis1 fason hareket irsaliyelerinin hazirlanmasi

25. Orijinal parca veya hammadde sevki olacak ise irsaliyenin depo
takim liderine verilmesi

26. Araca yerlestirme
B. Siire¢ sonu

Sekil 1’de detayl bir sekilde anlatilan depo ve sevkiyat is akis siireci
sayesinde c¢aliganlarmn siireci daha iyi tanimalarma ve siire¢ iginde
olusabilecek herhangi bir soruna daha hizli, kolay ve etkili bir sekilde
miidahale edebilmelerine olanak saglanmistir.

4. Tartisma ve Sonuglar

Bu calismada, Aydmn ilinde tarim ve hayvancilik sektdriinde faaliyet
gosteren bir makine iiretim tesisinin depo ve sevkiyat siirecinde iyilestirme
yapilmas1 amaglanmistir. Bu dogrultuda, teknik midiir, depo takim lideri ve
hammadde depo uzmani ile yapilan goriismeler sonucunda elde edilen
bilgilerle, depo ve sevkiyat siirecinin bir biitiin olarak goriilebilmesi igin
siire¢ tanitim kart1 ile is akis semasi olusturulmus ve elde edilen bu
dokiimanlar calisanlarla paylagilmistir. Bu sayede depo ve sevkiyat siirecinde
yasanabilecek aksakliklarm Oniine gecilmesi planlanmustir. Ust ydnetimin
katilim1 ve c¢alisanlarin tesvikleri ile, farkli endiistri dallarindaki is
stireclerinde ve tiim departmanlarda da uygulanabilecek olan bu yontemler ile
isletmelerin siireglerini bir biitlin olarak ele alabilecekleri, ¢aliganlarin gorev,
sorumluluk ve bagli olduklar1 birimleri bilmeleri sebebiyle motivasyonlarinin
artacagi, departmanlar arasi iletisimin giiclenecegi, iiretimden kaynakli
hatalarin en aza indirilebilecegi ve miisteri taleplerine eksiksiz ve hizli doniis
yapilarak miisteri memnuniyetinde artis saglanacag diisiiniilmektedir.
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Tiirkiye’de Yashlar Icin Sosyal Politikalar

Dr. Ogretim Uyesi Fatime Giil Oktay Atsatan
ISUBU, Insan Kaynaklar: Yonetimi Anabilim Dali,
E-mail: fatimeoktay@isparta.edu.tr

1. Giris

Son donemlerde Batili anlamda “refah toplumu” olusturamayan Tirkiye
Cumhuriyeti’nde hiz kazanmakta olan neo-liberal politikalar sebebiyle sosyal
devlet idealinin terk edilip edilmedigi konusu gittik¢e daha biiyiik bir tartisma
konusu haline gelmektedir. Geng niifus her ne kadar 6nemli bir potansiyel ise
de iilkede bulunan yash niifus oranmnm gittik¢e arttig1 da unutulmamalidir.
Giinlimiizde “yasl” olarak nitelendirilen bireyler, zihinsel ya da fiziksel
saghk sorunlarma ek olarak toplumsal ve finansal sorunlarla da
karsilagabilmektedir. Esasinda bahsi gegen sorunlarm birbirinden bagimsiz
olarak ele alinmasi oldukga zordur; ornegin sosyal giivenligi olmayan ve
finansal sorunlari olan bir yasli birey fiziksel saglik sorunlari i¢in de etkili
¢Oziimler bulamayacaktir. Yine fiziksel sorunlari i¢in ¢6ziim bulamayan yasl
bireyin ruhsal sorunlar da yagsamasi muhtemeldir. Yaslt bireylerin karsi
karstya kaldigi sorunlarla ilgili olarak bir ayrima gidilmesi, konunun
akademik yonden incelenebilmesini 6nemli 6lgiide kolaylastiracaktir.

2. Ge¢misten Giiniimiize Yashhk

16 ila 65 yas grubunda yer alan bireyler “calisma yasinda, ¢aginda, aktif,
finansal yonden aktif” niifus olarak degerlendirilmekte, istihdama da bu yas
grubu i¢inde daha dar bir anlam kazandirilmaktadir (Elliot Robert, 1997).
Birey, yashilik haricinde bir¢ok sebeple 65 yas Oncesinde g¢alisamaz hale
gelebilir ve 6zel olarak korunma gereksinimi duyabilirken bir¢ok birey de 65
yas istiinde olmasina ragmen ¢alisabilecek durumda olup 6zel bir korunma
gereksinimi hissetmemektedir. Ancak 16 ve 65 yas araligi siniflandirmasinda
oldugu gibi, kronolojik yas kullanimi sosyal politika ilke ve kurallarina da
yansimig ve bir¢ok lilkede yaygin bigimde kabul edilmistir (Lordoglu vd.,
1999).

Tiirkiye’de 1960 ve 2000 yillar1 aras1 donemde yasli bireylerin toplam
niifusa oran1 %71 iken bu oran 200-2002 yillar1 arasinda %48 oraninda artis
gostermistir  (Tufan, 2009). Bu artisin ilerleyen siiregte siirmesi
beklenmektedir. Giliniimiizde %8,6 olan yasl niifus oram1 2016’da 651.503
kisi olup bu say1 son bes yilda %24 oraninda artmis ve 2021°de 8.245.124
kisiye ulasmistir. Toplam niifus i¢inde yasl niifusun orani ise 2016’da %8,3
diizeyindeyken 2021°de %9,7’ye ulagmustir. (TUIK, 2016). Yash niifusta
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goriilen bu bariz artigin sosyal giivenlik programlari, bakim hizmetleri,
yaglilara maddi ve manevi destek veren aile vb. sosyal kurumlar {izerinde
onemli diizeyde baski1 olusturmasi beklenmektedir (Canpolat, 2008).

Sosyal haklar, verili hak Oznelerine bakarak o6teki insan haklarindan
ayrrmaya ¢alisan Olgiite gore bu haklar, dncelikle korunmasi gereken smif,
kiime ya da kesimlerin haklaridir (siibjektif 6lgiit). Sosyal haklar bireyden
ziyade topluma taninmaktadir (Giilmez, 2009). Yaglilik sigortasindan yaglilik
ayligi baglanmasmin temelinde, sigortali tarafindan sigortalilik siiresi
boyunca 6denen primlerle meydana gelen fonlarin getirisinden faydalanmaya
hak kazanmasi, ¢alisma mecburiyetinde birakilmamasi, harcanarak tiiketilen
iggiiciiniin  ddiillendirilmesi ya da tazmin edilmesi gibi diisiinceler
bulunmaktadir (Dilik, 1992).

3. Tiirkiye'de Yashlara Yonelik Sosyal Politikalarin Hukuki Temelleri

a. 1982 Anayasasinin 61. maddesinde yaglilara yonelik olarak "Yaglilar
devletce korunur. Yaglilara devlet yardimi1 ve saglanacak diger haklar ve
kolayliklar kanunla diizenlenir" hitkmii yer almaktadir. (T.C. Anayasasi)

b. 1983 tarih ve 2828 sayili Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu
Kanunu; korunmaya, bakima ya da yardima muhtag aile, cocuk, sakat, yaslh
ve diger kisilere gotiiriilen sosyal hizmetler ve bu faaliyetlerin diizenlenmesi
amaciyla ¢ikarilmustir.

Kanunda bulunan madde 3 (d) bendinde muhtag yash kavrami “ekonomik
ve sosyal acidan yoksunluk icinde olan, yarmma, bakima ve korunmaya
mubhtag kisi” olarak ifade edilmektedir.

Kanunda bulunan 4. Maddede sosyal hizmete iliskin programlarin
uygulanmasinda yaslilar da 6ncelik verilenler arasinda yer almaktadir.

Kanununun 4.maddesinin (b) fikrasinda "sosyal hizmetler alaninda
faaliyet gosteren kamu kurum ve kuruluglar: ile goéniillii kurulular arasinda
koordinasyon ve is birligi tesis edilerek giic birligi saglanir ve mevcut
kaynaklara en verimli sekilde islerlik kazandirilir." (f) fikrasinda "Bu kanunla
kurulan kuruma bagli kuruluslarin disindaki Sosyal Hizmet Kuruluslarinin
kurulmasi izne tabi olup, alinacak tertip ve tedbirlerle bunlarin hizmet, isleyis
ve personele iliskin hususlarinda tespit edilen standart ve esaslarina uygun
olarak faaliyette bulunmalar1 saglanir" hitkmii bulunmaktadir.

Kanunun 9. maddesi (b) bendi ile "Korunmaya, bakima ve yardima
muhtag, cocuk, sakat ve yaslilarin tespiti, bunlarin korunmasi, bakimui,
yetistirilmesi ve rehabilitasyonlarini saglamak" goérevi SHCEK Genel Mii-
diirligii'ne verilmistir.
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Kanunun 9. maddesinin (f) fikrasinda SHCEK'na "dernek ve vakiflardan
sosyal hizmetler alanindaki faaliyetlerini yonlendirmek, bunlarn biit¢elerinde
Sosyal Hizmetlere ayirdiklart paylarin yerinde ve verimli bir sekilde
kullanilmasint saglamak amaciyla goriis ve tavsiyelerde bulunmak" (g)
fikrasinda "Kuruma bagli olanlarin disginda kurulacak sosyal hizmet
kuruluglarinin agilig iznine, her tiirlii standartlarma ve isleyislerine iliskin
esaslari, varsa licret tarifelerini tespit etmek, denetimini yapmak ve bu
esaslara uymayanlarin faaliyetlerini durdurmak" gorevleri verilmistir.

Kanunun 10. maddesinin (f) fikras1 ile kurulan Sosyal Hizmetler ve
Cocuk Esirgeme Kurumu Yagli Hizmetleri Daire Bagkanligy,

Ekonomik ve sosyal yonlerden yoksul olan yaslilarin tespit edilmesi,
korunmast ve bakimina yonelik hizmetleri diizenlemek, denetlemek, takip
etmek ve koordinasyon saglamak,

Yaglilara yonelik olarak inga edilen huzurevi vb. nitelige sahip olan
hizmet kurumlarmim yurt genelinde gereksinimlere dayali ve dengeli bigimde
kurulmasi, belirli programlar ¢ercevesinde yaygin hale getirilmesine iliskin
faaliyetleri planlamak, yiiriitiilmesini denetlemek, koordine etmek,

Toplum yapist iginde yasl bireylerin korunmasina yonelik faaliyetleri
diizenlemek ve bu faaliyetlerin yiiriitiilmesini saglamak,

Kamu kuruluslari ile gercek kisiler ve 6zel hukuk tiizel kisiler tarafindan
acilacak olan kurumlarin agiligi, ¢aligmasit ve denetimine iligskin esaslari
belirlemek, uygulamay: takip etmek, rehberlik etmek ve koordine etmekle
gorevlendirilmistir.

flgili yasanm &ngérdiigii esaslar dogrultusunda yashya yonelik var olan
hizmetlerin iyilestirilmesi ve yeni hizmetlerin baslatilmasi ¢aligmalari;

SHCEK Huzurevleri ile Huzurevi Yashi Bakim ve Rehabilitasyon
Merkezi Ynetmeligi,

Ozel Huzurevleri ve Yagh Bakimevleri Yonetmeligi,

Kamu Kurum ve Kuruluglari Biinyesinde agilacak Huzurevlerinin
Kurulus ve Isleyis Esaslar1 Hakkinda Yonetmelik olmak iizere 3 yonetmelik
gergevesinde yiiriitiilmektedir.

c. Ayrica 1976 tarih ve 2022 sayili 65 Yasint Doldurmus Muhtag, Giigsiiz
ve Kimsesiz Tiirk Vatandaglarma Aylik Baglanmasi Hakkinda Kanun'un
degisik 1. maddesi, "65 yasmi doldurmus, kendisine kanunen bakmakla
miikellef kimsesi bulunmayan, sosyal giivenlik kuruluslarinin herhangi
birisinden her ne nam altinda olursa olsun bir gelir veya aylik hakkindan
yararlanmayan, nafaka baglanmamis veya baglanmasi miimkiin olmayan,
mahkeme karartyla veya dogrudan dogruya kanunla baglanmis herhangi bir
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devamli gelire sahip bulunmayan ve muhtaghgmi il veya Ilce Idare
Heyetlerinden alacaklar1 belgelerle kanitlayan Tiirk Vatandaslarina hayatta
bulunduklar1 siirece, 300 gosterge rakaminmn her yil biitge kanunu ile tespit
edilecek katsayr ile c¢arpimindan bulunacak tutarda aylik baglanir"
demektedir.

d. Sekizinci Bes Yillik Kalkinma Planinda (2001-2005) ise, "Ulkemizin
sosyo ekonomik gelismesine paralel olarak geligme gosteren sanayilesme,
kentlesme ve aile yapisinda meydana gelen degismeler ve 60 ve istii yas
grubunda yavas da olsa goriillmeye baslayan niifus artisi, huzurevi ve yasl
dayanigma merkezlerinin agilmasmi, bu kesime yonelik bakim ve
rehabilitasyon hizmetlerinin artirilarak siirdiiriilmesi ihtiyacinm &nemini
ortaya koymaktadir" denilmektedir.

e. 10. Kalkmma Planinda (2013-2018) yaslilara iliskin birgok diizenleme
gergeklestirilecegi ifade edilmektedir. Bu cergevede gittikge artan yash
niifusun aktif bir bigimde hayata katilmasinin saglanmasi, giivenli ve saglikli
bicimde yasam sartlarina erigimlerinin saglanmasi, toplum yapist iginde
kusaklar arasi dayanigma saglanmasi; adil, hakkaniyetli be firsat esitliginin
gozetildigi kentsel planlama ve tasarimlarin uygulanmasi; sosyal ve
ekonomik yasama katilim noktasinda sosyal hizmetler ve bakim hizmetlerine
ulasimm kolay hale getirilmesi igin yerel diizeyde kamudaki hizmet
kapasitesinin gii¢lendirilmesi cercevesinde yenilik¢i modeller gelistirilmesi
ongoriilmistir.”” 10, Kalkmma Plan’'nda ayrica; sosyal yardim ve
hizmetlerde hizmet standartlar1 meydana getirilmesi, denetim faaliyetlerinin
artirilmasi, nitelikli personel istihdami, nitelikli bakim hizmetleri verilmesi,
mevcut bakim hizmetlerinin iyilestirilmesi, gittik¢ce artan yagh niifus i¢in
hazirlanan hizmetlerin yaygin hale getirilmesi ve gesitlendirilmesine iliskin
faaliyetlerin siirdiiriilmesi gerekliligi vurgulanmistir (Kalkmma Bakanligi,
2013).

f. 11. Kalkinma Planinda (2018-2023) diinya genelinde niifus artiginin
yavaglayacagi, yasam beklentisinin artis gosterecegi, yaslanma egiliminin
devam edecegi, 205 yilinda %8 oraninda olan yash niifusun 2050 yilinda
%16’ya ulagmast 6ngoriilmektedir. Yaslt niifusun artis géstermesiyle birlikte
yasam boyu egitim olanaklarmin c¢esitlendirilmesi ve arttirilmasi, bakim
hizmetlerinin gelistirilmesi, yaslilarin degisikliklere uyumunun saglanmasi
one c¢ikmaktadir. Yash niifusun artig gosteren talep ve gereksinimlerine
olabildigince karsilik verilebilmesi i¢in sosyal giivenlik ve saglik alanlarinda
yapisal onlemler alinmasi gerektigi ifade edilmektedir. Yasl bireylere iliskin
aktif yaglanma anlayis1 temelinden hareketle sosyal gevre ile etkilesimin
arttirilmasinin amaclandigt bakim modelleri gelistirilmistir. Yasli bireylerin
kendi tercihlerine uygun olarak saglikli, aktif ve bagimsiz bigimde
yasamlarini siirdiirebildikleri, sosyal ve ekonomik yasama dahil olduklar1 bir
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ortam meydana getirilerek bu niifusun hayat kalitesinin yiikseltilmesi
amaglanmaktadir (Kalkinma Bakanligi, 2018).

4. Tiirkiye'de Yashlara Yonelik Sosyal Politikalar

Yaglilara iliskin yaygmn bi¢imde ortaya c¢ikan toplumsal problemler
“yagam standartlarmin yiikseltilmesi, diisiik gelir, yoksulluk, sosyal giivenlik
politikalarmin degismesi, tek yasayan yasl birey sayisinin artmasi, uygunsuz
konut sartlari, aile bakiminin azalmasi, yaslt niifusta ortaya ¢ikan yaslanma
belirtileri, yashiliga ilisgkin olumsuz bakis agist ve olumlu rollerin
kabullenilmesinde giigliikler” olarak ifade edilebilir.

4.1. Sosyal Sigorta Uygulamalan

Sosyal sigortalar, sosyal giivenlik sistemi i¢inde en yaygm kullanilan ve
en gelismis tekniktir. Bu teknik ¢ercevesinde sosyal risklerin karsilanmasi
icin dngoriilen yardimlara ait giderler toplu bigimde karsilanmaktadir. Sosyal
sigortalar, ¢alisanlarin kars1 karsiya kalabilecegi birtakim sosyal risklerin
kargilanmas1 amaciyla mecburi olarak igveren ve is¢ilerin katilimi ile kurulan,
devlete ait kurumlardir. ilgili bireyler tarafindan saglanan ekonomik katki ile
finanse edilmektedir ve bu nedenle “primli sosyal giivenlik” rejimine sahildir.
Genel itibariyla devlet, igveren ve is¢inin maddi destegi ile yiiriitiilmektedir.
Katilim zorunlulugu ise 6ne ¢ikan 6zelligidir (Oral, 2002).

Sosyal Giivenlik Reformu 6ncesinde farkli is kollarina emekli maaglari
farkli kurumlar tarafindan (SSK, Bag-Kur, Emekli Sandig1) ile sunulmakta
isi. Reform sonrasmda bu {i¢ kurum SGK (Sosyal Giivenlik Kurumu) olarak
birlestirilmistir. Sistem buna ragmen c¢alisilan yillarda yatirilan katki
paylarmim geri doniigiimiiniin hesaplanmasi ve hak sahiplerine aktarilmasi
bi¢iminde siirmektedir. Dolayistyla iilkemizde katki pay1 ve ¢aligma esasl bir
sosyal giivenlik ag1 bulunmaktadir.

4.1.1. Emekli Sandig1

5434 sayili Kanun ile 1949°da kurulan T.C. Emekli Sandigi, katma
biitgeli ve genel devlet daireleri, belediyeler, il 6zel idareleri, kamu iktisadi
tesekkiilleri, sermayesinin yarisindan fazlasini ya da tamamini devlet
katilimiyla kuran bankalar ve ortakliklarda ¢alisanlara; belirli bir hizmet yili
stiresini doldurmalart kosulu ile aylik olarak baglanmakta olup 2006’da
SGK’ya dahil edilmistir (www.emekli.gov.tr).

4.1.2. Sosyal Sigortalar Kurumu

4772 sayill Kanun ile 1946’da kurulan Sosyal Sigortalar Kurumu 506
sayilt Sosyal Sigortalar Kanunu’nda yer alan istisnalar haricinde bir hizmet
akdine dayali olarak c¢alisanlara, belirli bir sigortalilik siiresinin doldurulmasi
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kosulu ile yaslilik ayligi olarak baglanmaktadir (www.ssk.gov.tr). 2006°da
SGK’ya dahil edilmistir.

4.1.3. Bag-Kur

1479 sayili Kanun ile 1971°de kurulan Bag-Kur (Esnaf, Sanatkarlar ve
Diger Bagimsiz Calisanlar Sosyal Sigortalar Kurumu), sosyal sigortalarin
kapsami diginda yer alan, kendi adma ve bir igverene bagli bulunmaksizin
calisan, meslegini icra etmeye devam edebilmesi i¢in kanunla kurulmus bir
meslek kurumuna gitmesi zorunlu tutulan esnaf ve sanatkérlar kolektif
sirketi, adi komandit sirketlerin komandite ve komanditer ortaklari, limitet
sitket ortaklari, donatma sirketi ortaklari, sermayesi paylara boliinmis
komandit sirketlerin komandite ortaklari, anonim sirketlerin kurucu ortaklar1
ile yonetim kurulu iiyesi olan ortaklarmi kapsamaktadir. Belirli bir sigortali
glin  sayisint  dolduran  sigortaliya yasliik ayligi  baglamaktadir
(www.bagkur.gov.tr). 2006°da SGK’ya dahil edilmistir.

4.2. Kurumsal Bakim ve Sosyal Hizmet Uygulamalar

Sosyal hizmete iliskin uygulamalar, yasl bireylerin problemlerinin
ortadan kaldirilmasi ve yash bireylerin refah diizeyinin artirilmasi amaci ile
diizenlenen her ¢esit hizmet programimi igermektedir. Sosyal hizmete iliskin
uygulamalar genel itibariyla vergiler ile finanse edilmektedir. Faydalanan
bireyden mali herhangi bir katki beklentisi bulunmamaktadir. Yash
Dayanigma Merkezleri, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
tarafindan yiriitiilen uygulamalar bu uygulamalara &rnektir (ACSHB, 2020:
18-22).

Hayatin1 ailesiyle ya da yalniz bagma devam ettiren yash bireylerin bos
zamanlarmi1  degerlendirmelerinde  yardim etmek, yasamsal sartlar1
iyilestirmek, mesleki ve rehberlik danigmanlik yapmak, giindelik hayattaki
etkinliklerinde destek olmak, kendi imkanlariyla karsilamakta zorlandiklari
konularda destek saglamak, aktiviteleri ve sosyal iliskileri arttirmak amaglar1
tagimaktadir.

S6z konusu merkezler ayni zamanda {iyelik sistemine gore caligmakta,
bos zamanlarin degerlendirilmesi i¢in tartigmalar ve toplantilar diizenlenmesi,
okuma etkinlikleri yapilmasi, piknik, sinema, oyun, gezi, tiyatro vb. ortak
etkinliklerde yer alma gibi ¢alismalar1 da yiriitmektedir. Bu merkezlerde
yasl bireylerin giindelik yagsamda bos zamanlarmi degerlendirebilmeleri igin
¢esitli kurslar da diizenlenmektedir.
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Tablo 1: ACSHB’ye Bagli Huzurevi Sayisi, Kapasitesi ve Bakilan Yaslh

Sayis1

Yas Gruplan (Yizde)

Toplam Niifus Ortanca |Yasl Bagimlilik

Yil 0-14 15-64 65+ Yas Orani
1935 16.158.385 414 54,7 3.9 21,2 7,14
1940 17.820.950 42,1 54,3 35 19,6 6,51
1945 18.790.174 39,5 57,1 33 20,0 5,85
1950 20.947.188 38,3 58,4 3,3 20,1 5,66
1955 24.064.763 39,3 57,3 34 20,4 5,99
1960 27.754.820 41,2 55,2 35 20,3 6,40
1965 31.391.421 419 54,1 4,0 19,3 7,33
1970 35.605.176 418 53,8 4.4 19,0 8,17
1975 40.347.719 40,6 54,8 4,6 19,5 8,39
1980 44.736.957 39,1 56,1 47 19,9 8,45
1985 50.664.458 37,6 58,2 4,2 20,9 7,22
1990 56.473.035 35,0 60,7 43 22,2 7,06
2000 67.803.927 29,8 64,5 5,7 248 8,83
2010 73.722.988 25,6 67,1 7,2 29,2 9,57
2015 78.741.053 24 67,8 8.2 31 12,2
2016 79.814.871 23,7 68,0 8,3 31,4 12,3
2017 80.810.525 23,6 67,9 8,5 31,7 12,6
2018 81.867.223 23,5 67,8 8,7 32,0 12,9
2019 83.154.997 231 67,8 9,1 324 13,4
2023 86.907.367 22,6 67,2 10,2 33,5 15,2
2040 100.331.233 19,3 64,4 16,3 38,5 19,6
2050 104.749.423 17,8 62,0 20,2 40,5 253
2060 107.095.998 16,9 60,4 22,6 42,3 37,5
2080 107.100.904 15,7 58,7 25,6 45,0 43,6

Kaynak: T.C Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 Engelli ve

Yasli Hizmetleri Genel Miidiirliigii

4.3. Sosyal Yardim Uygulamalan

Yaglilik sebebiyle muhtag olma durumu, fiziksel giigte gerileme,
fonksiyonlarda yavaglama, dokularda ¢oziilme siireci ile ortaya ¢ikmaktadir.
Bu agidan bakima muhta¢ durumda olan yash bireyler, giindelik yasamin
temel ve siiregiden islerini yapmakta zorlanan, her seyde yardima gereksinim
duyan bir hale gelmektedir. Boylelikle yash bireyler siireli ya da siirekli

bakim hizmetine gereksinim duymaya baglamaktadir (Seyyar, 2006).
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Tiirkiye’de 1986 tarihli ve 3294 sayili Sosyal Yardimlagsma ve
Dayanigmay1 Tegvik Kanunu ¢ercevesinde Bagbakanlik’a bagli olarak Sosyal
Yardimlagsma ve Dayanigmayi Tesvik Fonu kullanilarak, ekonomik agidan
yetersiz durumda olan yasli bireylere yardimlar gergeklestirilmektedir. Bunun
yaninda 1976 tarihli ve 2022 sayili 65 Yasin1 Doldurmus Muhtag, Giigsiiz ve
Kimsesiz Tirk Vatandaslarina Aylik Baglanmasit Hakkinda Kanun
gergevesinde uygun sartlar1 saglamalari halinde yash bireylere aylik da
baglanabilmektedir.

Sosyal yardimlar Tiirkiye’de ulusal diizeyde Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler =~ Bakanligi  Sosyal = Yardimlar  Genel  Midiirliigii’niin
sorumlulugunda yiiriitilmekte olup yerel diizeyde ilgelerde kaymakam,
illerde vali liderliginde faaliyette bulunan Sosyal Yardimlagma ve Dayanisma
Vakiflar iizerinden siirdiiriilmektedir (Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi, 2017). SYDV ve Bakanlik disinda sivil toplum orgiitleri ile
belediyeler de ¢esitli sosyal yardim faaliyetleri yiiriitmektedirler.

5. Sonug

Ulkemizde yash bireylerin énemli bir kismi sosyal giivencesiz bigimde
hayatlarmi siirdiirmek zorundadir. Sosyal glivenceye sahip olanlar ise yapilan
hizmet ve 6demelerin yeterli olmamasindan sikayet¢idir. Bu yiizden sosyal
giivenlik sisteminin nicelik ve nitelik yoniinden gelistirilmesi gerekmektedir.

Tiirkiye’nin geng niifus yogun bir iilke olmasi, yash niifusun problemleri
ve bunlarin muhtemel toplumsal sonug¢laria odaklanmasini engellemektedir.
Ancak halihazirda iilkemizde bulunan yash niifus, kiigik bir Avrupa
iilkesinin yasl niifusu ile hemen hemen esittir. Dolayisiyla lilkemizde yash
niifus géormezden gelinemeyecek kadar fazladir. Ancak ne yazik ki yash
niifus kendi hakkini savunabilecek giiclii bir yapilanmaya sahip degildir ve
bu nedenle iilke niifusuna eklemlenmeleri de son derece giictiir.

Yaglilara iliskin hazirlanan ve uygulamaya alinan sosyal politikalar,
yashlarin ¢alisma yasaminda korunmasi, ayrimeilifa maruz kalmamasi i¢in
Onlem alinmasi, sosyal dislanmanmn engellenmesi bi¢iminde giindeme
gelmektedir. Bu bakimdan caligma yasaminda yashlarin hizli gelismelerle
senkronize bicimde mesleki egitim almasi gerekmektedir. Ote yandan yas
sebebiyle bir ayrimcilifa maruz kalmamalari, toplum yapisi i¢inde yaslh
olduklar1 i¢in sosyal diglanmaya maruz kalmamalar1 da esastir. Yaslh
bireylere yonelik sosyal politika alanlarindan bir kesit sosyal yardimlar,
hizmetler ve bakimlardir. Bu {i¢ kesitin islenmesi, yasliliga bagli muhtaglik
baglaminda ortaya ¢ikmaktadir.
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1. Giris

Bilimle kavramsal, metodolojik veya teknolojik baglantililar1 olan
sosyobilimsel konular (Zeidler, Sadler, Simmons, & Howes, 2005)
ogrencilerde bilimsel okuryazarligin gelisimini desteklediginden fen
egitiminde giderek onem kazanmaktadir (Lewis ve Leach, 2006; Zeidler,
Herman ve Sadler, 2019). Sosyobilimsel konular ahlaki ve etik ikilemler
olmadan sadece bilimsel akil yiiriitme ile ele alinamayan genellikle karmasik,
belirsiz ve tartigmali konular1 igermektedir (Sadler, 2011). Iklim degisikligi,
genetik mithendisligi, genetigi degistirilmis gida ve organ nakli gibi konular
sosyobilimsel konulara Ornek olarak verilebilir. Bu konular bilim ve
teknolojiye dayanmalarina ragmen, ahlaki ve etik diistincelerle giiclii iliskileri
nedeniyle karmagik ve tartigmalidir. Geleneksel yaklagima dayanan fen
egitiminden farkli olarak, sosyobilimsel konu temelli 6gretim, disiplinler
arast diisiinme, kisisel degerler ve etik kaygilar gibi faktorlerden
etkilenmektedir (Sadler, 2004; Zeidler vd., 2019). Bu baglamda islenen
derslerde epistemolojik olgunlagma, sosyo-ahlaki boyutlar {izerinde diisiinme,
duygusal akil yliritme, bilimin dogasini anlama ve argiimantasyon becerisi
gibi becerilerde gelisim saglandigi gibi son olarak sosyobilimsel konularin
STEM girisimlerinde de tamamlayici bir g¢er¢eve olarak ele alinacagi
gorilmiistiir (Zeidler, Herman ve Sadler, 2019).

Sosyobilimsel konularm fen miifredatiyla biitiinlestirilmesi bilimsel
okuryazarhigim  kazandirilmas1  ve  gelistirilmesi  agisindan  6nem
kazanmaktadir. Fen egitiminin hedeflerinden olan bilimsel okuryazarligin
tam olarak ne anlama geldigi konusunda tartigmalar devam etmektedir.
Bilimsel okuryazarhigm tarihsel gelisimini ve bilimsel okuryazarhga iliskin
farkli bakis agilar1 Roberts (2007) tarafindan iki baslik altinda toplanmistir.
Birinci bakis agisinda bilimsel okuryazarlik, kesinlikle bilimsel bir baglamda
bilimsel siire¢lerin, uygulamalarin ve temel ilkelerin anlagilmasini
icermektedir. Ikinci bakis agisinda ise dogasi geregi bilimsel olan ancak
sosyal, politik ve etik konular gibi diger faktorlerden etkilenen “gergek
yasam” durumlari dikkate alinmaktadir. Sosyal ve bilimsel boyutlar1 dikkate
alan ikinci bakis agis1 fen okuryazarligmin da gerekliliklerinden olan,
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ozellikle verileri analiz etme ve yorumlama, kanitlar1 argiimantasyona katilim
icin kullanma ve bilgi toplama, degerlendirme ve iletme gibi bilimsel
uygulamalar agisindan Yeni Nesil Bilim Standartlar1 ile de tutarlilik
gostermektedir (NRC, 2012).

Sosyobilimsel konular bilimle 6nemli baglantilar1 olan acik uglu sosyal
problemler (6rnegin, iklim degisikligi, gen terapisi ve niikleer gii¢), birgok
bireyin bilimsel okuryazarliklarini uygulamak zorunda kalacagi durumlari
temsil eder. Bu nedenle, bu konular1 o6rgiin egitimde kullanmak, fen
egitiminin amaclarindan olan bilimsel okuryazarligi tesvik etmek i¢in ideal
bir yaklagim saglamaktadir. Ogrencilerin fen derslerini sosyobilimsel konular
baglaminda 6grenmesi saglanarak, tartigma, akil yliriitme ve karar verme gibi
onemli becerilerin kazandirilmas: yoluyla sosyal, politik ve bilimsel bakis
acilart arasindaki karsilikli iligkilerin farkindaligi kazandirilabilmektedir
(Hodson, 2003; Sadler, 2005).

Sosyobilimsel konular baglaminda islenen dersler 6grencilerin konular
tizerinde tartisirken bilim insanlarmm izledigi bilimsel siire¢ basamaklarmin
farkina varmalari igin zemin hazirlamakta. Bu baglamda tartigmalar yaparken
Ogrencilerin kendi goriisleri hakkinda kanitlar sunarak iddialarda bulunma,
karsit fikirlerin farkina varma gibi becerilerinin gelismesine yardimci
olmaktadir.

Derslerin sosyobilimsel konu temelli olarak islenmesi 6grencilerin karar
verme siireglerini  desteklemekte, kavram yanilgilarmin tespiti ve
giderilmesinde yardimci olmakta (Sahintiirk, 2014), ve ayrica derse kars1
motivasyon ve ilginin artmasinda da etkili olmaktadir (Albe, 2008; Harris &
Ratcliffe, 2005).

Elestirel diigsiinme, karar verme, ilgi, motivasyon ve bilimin dogasina olan
inang sosyobilimsel konu temelli &gretimin 6nemli ¢iktilar1 olsa da fen
egitiminin hedeflerinden olan bilimsel okuryazar bireyler yetistirilmesi
acisindan bilimsel okuryazarlik vurgusu ¢ok Onemlidir. Ayrica Snemli
¢iktilardan olan bu degiskenlerin Olgiimii ve bu degiskenlere ait Slciim
sonuglarmm ulusal veya uluslararasi smavlarda nadiren degerlendirildigi
bilinmektedir (Orpwood, 2001). Bir¢ok egitimci derslerde bilimsel konularin
yalnizca igerigine vurgu yapmaktan ziyade daha karmasik anlayiglar
gelistirmenin ~ fen  egitiminin  birincil  hedefi olmas1  gerektigini
vurgulamaktadir (Roberts, 2007). Sosyobilimsel konu temelli 6gretim, bilim-
teknoloji-toplum yaklagimi tizerine inga edildigi i¢in tamamen yeni bir
yaklasim degildir (Zeidler, 2014). Sosyobilimsel konu temelli 6gretim ve
uygulamalarmmm 6nemini vurgulamak ve bu arastirma alanini ilerletmek igin
deneysel calismalara agirlik vermek gerekmektedir (Sadler, Ramine ve
Topgu, 2016).
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1.1. Sosyobilimsel Konu Temelli Ogretim

Sosyobilimsel konu temelli 6gretim i¢in bircok model gelistirilmistir
(Eilks, 2010; Saunders & Rennie, 2013). Gelistirilen modellerde ortak olarak:
karmagik ve sosyal boyutlar1 olan konularin merkeze alinmasi, 6grencilerin
ist diizey diislinme siire¢lerine katiliminin saglanmasi ve merkeze alinan
sosyobilimsel konunun bilimsel ve sosyal boyutlarina vurguda bulunulmasi
hususlari ifade edilmistir (Sadler, Ramine ve Topcu, 2016).

Sosyobilimsel konularin merkeze alinarak yapildigi 6gretim 6grencilerin
elestirel diigiinme, karar verme becerilerini olumlu yonde etkiledigi ve
ogrencilerin bilimsel kavramlar arasindaki iliskileri kesfetmelerine katkida
bulunmaktadir (Klosterman & Klosterman & Sadler, 2010). Sosyobilimsel
konu temelli 6gretim aracilifiyla, dgrencilerden konularin merkezinde yer
alan bilimsel ilkeleri dikkate alarak bilimsel verileri analiz etmeleri
istenmektedir (Zeidler et al., 2009). Bu baglamda sosyobilimsel konu temelli
islenen derslerde bilim ve toplumun karsilikli etkilesimini artrma ve mevcut
durumda var olan problemlere yonelik kar-zarar iligkisi kurarak karar verme
becerilerini gelistirme agisindan 6nemlidir.

Fen Ogretimi programlari ve sosyobilimsel konularin biitiinlestirilmesi
bireyleri cagm gerektirdigi becerilere sahip modern ve demokratik toplum
seviyesine hazirlamaya yardimci olmaktadir (Evren ve Kaptan, 2014).
Sosyobilimsel konularin 6gretiminde hem bilimsel ilkelerin hem de giincel
sosyal konularm ele alinacagi pedagojik yontemlere ihtiyag duyulmaktadir
(Zeidler ve Nichols, 2009).

Ulusal ve uluslararasi alanyazinda sosyobilimsel konularm 6gretiminde
siklikla argiimantasyon yontemi (Deniz, 2014; Domag, 2011; Sadler ve
Zeidler, 2005b;), problem senaryolar1 (Evren ve Kaptan, 2014) ve
sosyobilimsel konulara ait ikilem kartlarmm (Evren ve Kaptan, 2014;
Oliveira, Akerson ve Oldfield, 2012) kullanildig: g6riilmiistiir.

Sosyobilimsel temelli 6gretim tasarim ogeleri, 6grenci deneyimleri ve
Ogretmen nitelikleri olmak iizere ii¢ temel unsurdan olugsmaktadwr. Bu {i¢
unsur okul, toplum ve iilkelerin ulusal politikalarindan onemli derecede
etkilenmektedir. Sosyobilimsel konu temelli 6grenme i¢in, 6grenciler
konularin hem bilimsel hem de sosyal boyutlarini igeren boyutlarni kesfetme
firsatina sahip olmalidir. Ayrica 6grenciler konuyla ilgili bilim fikirlerini
anlayarak bilimsel modelleme pratigi yapmalidir. (Ke, Sadler, Zangori &
Friedrichsen, 2021).

43



INSAC New Trends in Social and Education Sciences Chapter 03

a. Tasarim Ogeleri:

Sosyobilimsel temelli 6gretimin temel unsurlarindan olan tasarim égeleri:
zorlayict bir konu etrafinda 6gretimi tasarlama (1), o6ncelikli olarak konuyu
sunmak (2), tartigma, akil yliriitme ve karar verme gibi {iist diizey
uygulamalar icin ger¢eve olusturulmasi (3) ve en yiiksek diizeyde deneyim
saglamak (4) olmak {izere dort baslikta incelenmektedir Sosyobilimsel konu
temelli Ogretimde merkeze alman konu bilimle giiclii baglantilart olan
tartigmal1 bir sosyal sorunla iliskili olmalidir. Sosyo-bilimsel bir konular eger
miifredatin merkezinde degilse, sosyobilimsel temelli &gretim olarak
diisiiniilmemektedir (1. Oge) (Presley vd., 2013).

Sosyobilimsel temelli konu 6gretiminde 6grencilere bilimsel konularin
sosyal boyutlarini ele almalar1 saglanarak gergek diinya problemleriyle iliski
kurmalar1 istenmektedir. Ders kitaplarinda genellikle, iinite sonlarinda,
konularin gercek diinya problemleriyle iliskisini vurgulayan ornekler ve
konuyla ilgili gilincel bilgiler verilmektedir. Ancak bu noktada yalnizca
Ogretimden sonra Ornek ve giincel haberlerle ilgili bilgiler vermek
sosyobilimsel temelli 6gretimde kayiplar ve eksiklikler olusturabilir (Sadler,
2011). Bu nedenle secilen tartigmali sosyobilimsel konu 6gretim siirecinin
basinda sunulmalidir (2. Oge). Konunun gretim siirecinin basinda sunulmasi
O0grenme icin gercek bir baglam olusturabilmektedir. Sosyobilimsel konu
temelli Ogretimin ti¢lincli temel tasarim O6gesi Ogrencilerin tartigma, akil
yirlitme ve karar verme gibi list diizey uygulamalara katilimi i¢in temel
cercevenin saglanmasi gerektigini vurgulamaktadir. Ust diizey diisiinmenin
Ust diizey becerilerin kazandirilmasi icin olusturulan cergeve bircok sekilde
meydana gelebilir (Quintana, 2004).

Doérdiincii ve nihai temel tasarim 6gesi, 6grencilere yeni 6grendiklerini
onceki bilgileriyle anlamlandirip biitiinlestirmesine firsatlar sunan iist diizey
deneyimlerin  kazandirilmasint  hedeflemektedir. Burada st diizey
deneyimlerle vurgulanan rol yapma, miinazara ve hizmet ederek &grenme
(Service Learning) projeleri gibi yontem ve tekniklerdir (Eastwood, Sadler,
Sherwood, & Schlegel, 2012). Bu baglamda temel tasarim 6gelerine ek
olarak, smif etkinliklerini “gergek diinya” ile iliskilendirmek i¢in medyay1
kullanmak ve Ogrencilerin 6grenme deneyimlerini kolaylagtirmak igin
teknolojiyi kullanmak olmak iizere zorunlu olmayan iki ek tasarim &gesi
bulunmaktadir. Sinif etkinliklerine medya kaynaklarmm ve teknolojinin dahil
edilmesi, egitmenlere daha fazla kaynak cesitliligi saglar ve Ggrencilerin
diinyada olup bitenlerle ilgili 6grendikleri arasinda baglanti kurmasina
yardimci olabilmektedir (Klosterman, Sadler ve Brown, 2012; Chen, Seow,
So, Toh ve Looi, 2010).
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Tasarim égeleri

Ogretmen nitelikleri | Ogrenci deneyimleri

Sinif ortami

Cevresel etkiler

Sekil 1: Sosyobilimsel konu temelli 6gretim ¢ercevesinin grafiksel gosterimi
(Presley vd., 2013).

b. Ogrenci Deneyimleri:

Presley vd. (2013)’ e gore Ogrencilerin sosyobilimsel konu temelli
Ogrenme sirasnda katilmalart gereken Ogrenci deneyimleri ve firsatlart
vardir. Bunlar:

1. Akl yiiriitme, tartigma, karar verme ve/veya pozisyon alma gibi iist
diizey uygulamalarla mesgul olmak.

2. Mesgul olunan konuyla ilgili bilimsel fikir ve teorilerle yiizlesmek.

3. llgili konu ile ilgili bilimsel verilerin toplanmasi ve/veya analiz
edilmesi.

4, Tlgili konunun siyasi ve ekonomik gibi sosyal boyutlarmm miizakere
edilmesi.
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Ogrenciler GDO, iklim degisikligi, organ nakli ve bagis1 gibi
sosyobilimsel konular1 6grenirken kendi diisiincelerinden farkli bakis agisina
sahip kisilere kamitlariyla birlikte diisiincelerini sunarlar. Ogrenciler
arglimanlar olustururken, mevcut veri kaynaklarini incelme firsati bularak
bireysel arastirmalar yapabilme deneyimini kazanabilecektir. Iddialarim
destekleyen kanitlarla farkli diisiincelere sahip gruplar tartigabilir ve karsi
tarafin  diisiincelerini degistirebilecek ciiriitiiciiler kullanirlar. Ornegin
ogrenciler GDO’lu iiriinlerle ilgili veri tabanlarindan veriler toplayarak elde
ettigi verileri analiz edebilir. Ogrenciler nihai deneyim olarak, GDO’lu
tirlinlerin ekonomik ve politik yonlerini inceleyebilir ve fark ettikleri mevcut
sorunlara ¢dziim yollar1 Snerebilir. Bu noktada amag¢ 6grencilerin ilgili
konunun farki sosyal boyutlarmi goérerek farkli baglamlarda diisiinme ve
problem ¢6zme becerisini kazandirmaktir. Sosyobilimsel konu temelli
ogretimde sorunun etik boyutlariyla yiizlesmek ve konuyla iligkili bilimin
dogas1 boyutlarinin dikkate alinmasi1 olmak {izere 6grenciler i¢in onerilen iki
ek ogrenme deneyimi bulunmaktadir. Ornegin, GDO ile ilgili
aragtrmalarinda 6grenciler, insanlarm GDO’lu iriinlerin tiiketilmesi ve
kullanim alanlarinin  genigletilmesi konusunda ne kadar ahlaki bir
yiikiimliiliige sahip oldugunu tartigabilirler (Presley vd., 2013).

c. Ogretmen Nitelikleri:

Presley vd. (2013)’ e gore sosyobilimsel konu temelli 6gretimde temel
tasarim 6geleri ve 6grenen deneyimlerinin yan sira, 6gretmenlerin de belirli
ozelliklere sahip olmasi gerekir. Sosyobilimsel konu temelli 6gretimi
desteklemek icin 6gretmen nitelikleri asagida belirtilmistir:

1. Ele alinan konuya iliskin asinalik

a. Konuyla ilgili bilimsel i¢erik hakkinda bilgili olmak

b. Konuyla ilgili sosyal diigiincelere iliskin farkindaliga sahip olmak
2. Ogrenen bireyler olarak 6gretmenlik

a. Bilgi konusunda diiriist farkindalik ve sinirlamalar

b. Kendini bir kisi olarak konumlandirmaya istekli tek otoriteden ziyade
bilgiye katkida bulunan kigi olmak
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3. Simiftaki belirsizliklerle basa ¢cikma istegi

Ogretmen, konu hakkinda 6grencileri yeni bilgi ve anlayislara gotiirecek
kaynaklara yonlendirmeye yardimci olacak yeterli bilgi ve farkindaliga sahip
olmalidir. Ogretmenler dgrenciler gibi smifta olusturulan fikir ve bilgilere
katkida bulunur ve geleneksel yaklasimin aksine kendilerini smifta tek otorite
olarak konumlandirmazlar (Dolan, Nichols ve Zeidler, 2009).

Sosyobilimsel konu temelli 6gretim, dogas1 geregi acik uclu problemler
kapsaminda ilerlemektedir ve bu nedenle, sosyobilimsel konularla ilgili
siiftaki ilerleme ve sOylemin ne yonde ilerleyecegi tam olarak
kestirilememektedir. Bu durum belirli kazanimlar gergevesinde ilerleyen plan
ve programa aliskin O6gretmenler ic¢in zorluk olusturmaktadir (Zeidler,
Applebaum ve Sadler, 2011). Etkili bir 06gretim igin O6gretmenler
sosyobilimsel konu temelli 6gretim esnasindaki belirsizliklerden yararlanarak
bunlar1 o6grenciler igin giiclii ve 1ilgi ¢ekici 6grenme deneyimlerine
doniistiirmelidir. Bu baglamda basarili 6gretmenler, dgrencilerin belirli bir
konunun bilimsel ve sosyal yonlerini anlamada ve onlara farkli bakis agilar1
gelistirmelerini destekleyecek argliman gelistirmeleri konusunda uzman
olmalari i¢in firsatlar saglar.

d. Smif ortami

Presley vd. (2013)’ e goére smif ortami, yerel 6grenme baglaminda
sosyobilimsel konu temelli 6gretimin basarili bir sekilde uygulanmasi i¢in
gerekli normlar1 ve beklentileri kapsar. Bu norm ve beklentiler:

1. Ogrenci katihmu igin yiiksek beklenti

2. Isbirlik¢i ve etkilesimli gevre

3. Ogrenci ve dgretmen arasidaki sayg1

4. Ogrenciler ve 6gretmenlerin kendilerini giivende hissettikleri ortam

e. Cevresel etkiler

Presley vd. (2013) e gore g¢evresel etkiler, sosyobilimsel konu temelli
Ogretimin ii¢ temel dgesi (tasarim 6geleri, grenme deneyimleri ve gretmen
nitelikleri) ve smif ortami dgelerini kapsayarak etkilemektedir. Sosyobilimsel
konu temelli 6gretimde cevresel etkiler:

1. Sosyobilimsel konu temelli 6gretimi uygulayan dgretmenler i¢in tesvik
edici destek
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2. Sosyobilimsel konu temelli 6gretim igin gerekli materyallere erisimin
saglanmast

3. Ogretmenlerin sosyobilimsel konu temelli dgretimi uyarlamalarina
olanak tantyan miifredatin esnekligi

4. Sosyobilimsel konu temelli dersleri tesvik etmek i¢in toplumsal
sorunlarin varligi ve farkindalig:

5. Topluluk liderlerinin endiselerini miizakere etmek i¢in stratejiler

6. Sosyobilimsel konu temelli miifredat ile iilkelerin ulusal diizeydeki
miifredat hedefleri arasindaki baglantilar

Okulun ve bdlgenin sosyobilimsel konu temelli miifredatin uygulanmasi
lizerinde 6nemli etkileri olabilir. Ogretmenler genellikle alisik olmadiklari
yeni dgretim stratejilerini uygulamaktan siiphelenirler ve bu nedenle okul ve
bolgenin etkisi bagarida 6nemli goriilmektedir (Johnson, 2006; Khourney-
Bowers, Dinko ve Hart, 2005). Ogretmenlerin sosyobilimsel konu temelli
egitimi uygulayabilmeleri i¢in iyi bir miifredata ve destekleyici egitime sahip
olmalar1 gerekmektedir. Ancak bir¢ok 6gretmenin miifredat olusturmak igin
zamani ve uzmanligi olmadigi icin (Beyer ve Davis, 2012; Fogleman,
McNeill ve Krajeik, 2011) yiiksek kaliteli 6gretim materyallerine erisimin
saglanmasi da bu konuda 6nemlidir.

Sosyobilimsel konu temelli Ogretimde Ogrencilerin 6zel ihtiyaglari,
endiseleri ve yetenekleriyle ilgili materyalleri sifirdan olusturmak c¢ok fazla
uzmanlik gerektirmektedir. Bu nedenle, miifredatin 6gretmenler igin esnek
hale getirilmesini saglamak ve bu baglamda 6gretim ortamlarinda uygun
degisiklikler yapmak gerekmektedir (Dolan, Nichols ve Zeidler, 2009; Sadler
& Klosterman, 2009).

Cagdas fen egitiminde sosyobilimsel konu temelli aragtirma ve
uygulamalarinin 6nemi, 6grencilerin iginde yasadiklari diinyayla etkilesim
kurma ihtiyacinin i¢csel motivasyonla gelismesiyle daha yerlesik bir hale
gelecektir. Ogrencilerin sosyobilimsel konu baglammda derslere katilim,
¢oklu bakis agilarint agiga cikararak ogrencilerde kigisel bir etik duygusu
gelistirme firsatt vermektedir (Tsai ve Jack, 2019). Etik diisiinmek,
Ogrencilerin iginde yasadiklar1 sosyal ve maddi diinya arasinda baglantilar
kurmasina yardimci olmaktadir (Zeidler, Herman ve Sadler, 2019).
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1. Introduction

Pandemics have been declared in various periods around the world. A
pandemic is defined as ‘’the spread of a disease or infectious agent over a
very large area, such as countries, continents, or even the whole world”’
(Ministry of Health of the Republic of Turkey, 2020). The COVID-19 virus,
which first appeared in Wuhan, China, in 2019, spread around the world in a
short time, and the process of a pandemic began. In order to contain the
spread of the COVID-19 virus, certain measures were taken around the
world, and certain restrictions were put in place. Due to various restrictions
such as quarantine, curfew, mandatory masks, and the closure of cafes and
similar recreational areas, people could no longer satisfy their need for fresh
air and socializing. The need for open recreational areas has increased
significantly for people who want to satisfy these needs (Dingtiirk et al.,
2020). The pandemic period has once again shown the importance of urban
life (Glines, 2021). Under the constraints of the pandemic, urban parks have
become places that help people socialize, provide opportunities for physical
and mental relaxation, and host various outdoor activities (picnics, etc.) and
sports activities. However, not all urban parks offer the same recreational
opportunities or provide social distance (Plitt et al., 2021).

According to the TPL Special Report (2020), parks were considered safe
since public places (movie theatres, restaurants, etc.) were closed during the
lockdown. Most cities kept parks open during the lockdown, creating a space
where people could walk and socialize. It was reported that the parks were
highly utilized during the process, and the number of visitors increased (Sarp
et al., 2021; Henden Solt, 2021). Since the first days of the pandemic, many
parents have ensured that their children use urban parks to keep them
physically active rather than allowing them to spend more time in front of
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screens (Grzesvhik, 2021). In the “’new normal’’ revealed by the loosening
of restrictions during the pandemic, urban green spaces gained importance.
Areas that were accessible and popular by public transport before the
pandemic have become areas in the new normal that many people do not
prefer due to distance and non-use of public transport. As of the start of the
pandemic period, when awareness of many issues has increased, many
national and international projects are being conducted. Looking at the
strategies in projects such as Paris en Commun (2020) (Figure 1), it has been
understood how important it is to reduce the unbalanced distribution of areas
and to rediscover urban density by dividing the urban fabric into 15-minute
clusters (a city within a 15-minute walking distance To keep urban mobility
under control, the importance of city decentralization and polycentric city
layout has become even more important (Alter, 2020).
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Figure 1. 15-Minute concept of urban fabric (Paris En Commun,2020;
Yildirim and Ozmertyurt,2021)

The restriction of movement space in urban geography, the increasing
orientation towards the nearby environment (Moughtin, 1999), and the need
to establish a relationship with nature have come to the fore.

2. Material and Method

2.1. Material

Urban green spaces have always been considered an indicator of social
well-being and development (Elgheznawy and Eltarabily, 2020). With the
insurgence of COVID-19 and the accompanying asocialization, the
increasing demand for open green spaces has also led to an increased
awareness of the existence of green spaces in the country. In this process,
citizens have visited the parks in the districts where they live more frequently
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for a variety of reasons, such as going for walks, using playgrounds, meeting
friends, and getting fresh air. In the new normal after the pandemic, tendency
towards remaining in closer neigborhoods has increased. Urban open and
green spaces, with their dimensions of quality, adequacy, and accessibility,
are the issues on the agenda.

Within the scope of this study, the most preferred open-green areas in
Uskiidar district of Istanbul province were selected as the study area with the
hypothesis that “the presence of green areas near the residential areas, easily
accessible, and even visible from the residential areas has a positive effect on
the physical and mental health of individuals’’. Efforts were made to find out
how often users visited these parks during the pandemic, how much time they
spent in the park, for what reasons they visited the park, whether they tended
to socialize, for what purposes they used the parks, how satisfied they were
and for what reasons, etc.. The accessibility of all parks in the Uskiidar
district was also tested.

According to the data of Turkish Statistical Institute (TUIK-2021), the
population of Istanbul province is 15,84 million, and the population of
Uskiidar district is 525,395. It borders Umraniye district to the east, Kadikdy
district to the south, the Bosphorus to the west and northwest, and Beykoz
district to the north (Topalfakiglu, 2002). Urban parks [Biiyikk Camlica
Grove, Kiigiik Camlica Grove, Nakkastepe National Garden, Fethipasa
Grove] and neighborhood parks [Sehit Mete Sertbas Park (Acibadem),
Dogancilar Park (Ahmediye), Yildirim Beyazit Park (Giizeltepe), Senol
Giines Park (Kirazlitepe), Sehit Halil Kantarc1 Park (Kiipliice), Sehit Eren
Biilbiil Park (Mehmet Akif Ersoy)] were selected as the study area (Figure 2).

Cemile Sultan Grove

ar
A P ! Sehit Erem Biilbal Park
=5 SO,
Nakkaytepe Natinal Garden §\ v e_"__“"ﬂ
Fethipans Grove @ g )

)
'Ba\u Camlica Grove
T\

]
Kiiciik Cambica Grove

Figure 2. Uskiidar district and locations of parks (URL-1,2022; adapted from
URL-2,2022)
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The Biiyiikk Camhica Grove, one of the urban parks, is located in a
position overlooking the city of Istanbul. It is a park that allows for many
functions, as its large green areas make it suitable for picnics, give it a forest
feel in some places, and provide playgrounds for children. Its accessibility is
also one of the reasons why it is so popular. The Kii¢iik Camlica Grove has
become a popular destination for visitors due to its location which in close
proximity to residential areas. It has large green areas, areas suitable for
physical activities, and the viewpoint of Istanbul. The area has a children’s
playground, a sports area with equipment, a decorative pool, a pond, and a
recreation facility. The Nakkastepe National Garden is favored for its variety
of plants, large water features, children’s playgrounds, and various activities.
The Fethipasa Grove has walking and jogging tracks overlooking the
countryside, which distinguishes this area from the others. It is also popular
for its green spaces and cafes. The Adile Sultan Validebag Grove is one of
the unique examples of Istanbul's cultural landscape with its diversity of
natural life and cultural heritage, where the city and its residents meet nature.

Sehit Mete Sertbas Park, one of the neighborhood parks, has a jogging
track, children’s playgrounds with various equipment, and seating benches. It
is a favorite park because of its being newly opened and proximity to the
residential area. Dogancilar Park has fitness equipment, benches, a water
feature, walking paths, and green spaces. Yildirim Beyazit Park, described
by users as a quiet park, has enough space for walking and exercising. This
park, which also has children’s playgrounds, is very close to residential areas.
Senol Giines Park is a park close to residential areas and offers a view of the
Bosphorus. Sehit Halil Kantarci Park has large green areas, a walking track,
a sports field, children’s playgrounds and fitness equipment, as well as
viewing terraces. Sehit Eren Biilbiil Park which is settled on different
altitudes has a variety of equipment in its children’s playgrounds. Activities
such as walking, and picnics can be carried out in this park located near
residential areas. The park also has a football field, which is different from
the other parks (Figure 3).

669,141 m? of active green space is under the responsibility of Uskiidar
Municipality, where recreational activities such as recreation, sports, and
entertainment take place. However, when parks, shelters, groves, private
groves, and cemeteries under the control of IBB are also taken into
consideration, the active green area is 4,833,359 m® (Uskiidar Municipality
Strategic Plan for 2020-2024).

Looking at Istanbul in general, Uskiidar is one of the greenest districts.
With its open green spaces and protected green areas (Cemile Sultan, Biiyiik
Camlica, Kiigiik Camlica and Adile Sultan Validebag Groves etc.), it is richer
in this respect than other districts.
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Figure 3. A) Dogancilar Park (Url-3,2022), B) Yildirim Beyazit Park (Url -
3,2022), C) Sehit Mete Sertbas Park (Url-3,2022), D) Kiiciik Camlica Grove
(Url -5,2022), E) Nakkastepe National Garden (Url-3,2022), F) Biiyiik
Camlica Hill (Url-4,2022), G) Senol Giines Park (Url-3, 2022), H) Sehit Eren
Biilbiil Park (Url -3,2022) I) Sehit Halil Kantarci Park (Url-3,2022), J)
Fethipasa Grove (Url-4,2022), K) Adile Sultan Validebag Grove (Url-
6,2022), L) Cemile Sultan Grove (Url-7,2022)

2.2. Method

This study consists of three phases: data collection, analysis, and
evaluation. Previous studies on this topic were used to determine the research
method. Physical values of active green spaces such as activity diversity, user
distance, and maintenance were considered in the study. The survey method
was used for the study. In applying the survey in the parks selected as the
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study area, the sample size was determined using the proportional sample
size formula according to the data of Newbold 1995.

n: Sample size

N: Main population size (total population 525.395)
Q 3Py: Variance of the ratio (0.0255102)

p: Ratio (p: 0.5)

_ Np( — p)
(N-1)Q3pX +p(1 —p)
Considering the 95% confidence interval and 5% margin of error, it was

determined that n: 358 people should be surveyed. In the evaluation phase,
the current situation was evaluated and various suggestions were developed.

n

3. Findings

According to the data obtained from the questionnaire, it was determined
that 68.2% of the participants were female and 31.8% were male. 54.5% of
the participants were between the ages of 18-25 and 22.7% were between the
ages of 26-35. It was also determined that most of the participants (43.2%)
had a bachelor’s degree and 42% of them were students. While it was
determined that 34.1% of the participants had an income level of 7501 TL
and above, 87.5% answered “’No’’ and 12.5% answered ’Yes’’ when asked
about having a chronic disease (Table 1).

Based on the data from the questionnaire, it was found that 68.2% of
the participants were female and 31.8% were male. 54.5% of the participants
were between 18 and 25 years old, and 22.7% were between 26 and 35 years
old. It was found that most of the participants (43.2%) had a bachelor’s
degree, and 42% of them were students. It was found that 34.1% of the
participants had an income of 7501 TL or above. 87.5% answered ‘’no’’ and
12.5% answered “’yes’’ when asked about a chronic disease (Table 1).
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Table 1. Votes and percentage (%) distributions of demographic
characteristics of the participants

Characteristics | N | % Characteristics | N | %

Gender Marital Status

Female 240 %68,2 | Married 128 %36,4

Male 118 %31,8 | Single 230 %63,4

Occupation Age

Student 148 %42 18-25 112 %54,5

Civil Servant 36 %10,2 | 26-35 80 %22,7

Worker 44 %12,5 | 36-45 36 %10,2

Housewife 28 %8 46-55 32 %9,1

Retired 16 %4,5 56-65 4 %1,1

Other 80 %22,7 | 65 lzeri 8 %2,3

Education Level Income Level (TL

Elementary 0 %0 2500 and below | 116 %33

Middle school 8 %2,3 2501-5000 48 %13,7

High school 92 %26,1 | 5001-7500 68 %19,3

Associate

degree 64 %18,2 | 7501 and above | 120 %34,1

Bachelor’s

degree 146 %43,2 | Chronic Disease Status

Graduate degree | 36 %10,2 | Yes 44 %12,5
No 314 %87,5

Despite the disruption of daily exercise and activities after the outbreak of
the pandemic, people used the areas in their immediate surroundings to
pursue their physical activities (Sarp et al., 2021). When participants were
asked if the recreational areas in the parks were sufficient for users, 26.1% of
users thought the parks near their homes were insufficient, 30.7% thought
they were sufficient, and 24.2% were undecided. When asked if the facilities
in the parks were suitable for pandemic conditions, 26.1% of participants
thought they were, 38.6% were undecided, and 30.1% said they were not
(Table 2).

Table 2. Opinions of the users about parks

Opinions of the users about green
spaces

Parks offer people the opportunity to
spend time in open, green spaces.
Parks are safe places where people
can stay connected to their social lives.
Parks provide space for people to be 296
physically active and are stimulating.
Recreational spaces in parks are
adequate for users.

Equipment in parks is suitable for
pandemic conditions.

Agree Undecided | Not agree

312 | %886 |12 | %34 |28 | %8

280 | %79.5 |48 | %13.6 |24 | %6.8

%84.1 |36 | %10.2 |10 | %5.7

124 | %30.7 [ 990 | %24.2 |98 | %26.1

136 | %26.1 | 136 | %38.6 |92 | %30.1

63



INSAC New Trends in Social and Education Sciences Chapter 04

According to the survey, 95.5% of the participants know about the parks
in their neighborhood, and 54.5% of them think that the parks are sufficient
(Table 3).

Table 3. Opinions of the users about the parks in their neighborhood

Opinions of the users about the parks in their

. Yes No
neighborhood
I know the parks in my neighborhood. 336 | %955 |8 %4.5
The parks in my neighborhood are sufficient. 297 |oy545 [160 | %455

During the pandemic, citizens’ visits to public green spaces increased.
The percentage of participants who reported that the frequency of visits to
urban parks increased during the pandemic was 69.3%. 19.3% said that it had
not increased, and 11.4% were undecided (Figure 4).

The frequency of visits to praks increased during the
pandemic.

Donot agree |l 19,3
Undecided [l 11,4
Agree  ——— 69,3

Figure 4. Change in the frequency of participants’ visits to the park

Again, the frequency with which participants visit the parks is mostly
(47.7%) a few days a week. And, for the majority (40%), Sunday is the most
visited day. It was followed by Saturday with 36% (Figure 5).

On wich day do you visit the parks most during the
pandemic?

Monday == 4
Tuesday &= 2,7
Wednesday == 5,3
Thursday == 4
Friday i— 8
Saturday & d 36
Sunday & d 40

Figure 5. Days when participants prefer to visit the parks

64



INSAC New Trends in Social and Education Sciences Chapter 04

Participants said that in the new normal, they mainly visit parks 45.3% to
get fresh air, and 18.7% said that it is a good opportunity to get out of the
house (Figure 6).

For what purpose did you visit the parks during the
pandemic?

For childeren's playgrounds [sssd 10,7
Togoforawalk —— 16
To get away from home | — 18,7
Todosports & 2,7
TO et Trosh air | ——— e 45,3
To meet my friends kel 4,5

Figure 6. Reasons why users visit parks

The most frequently visited parks in the Uskiidar district, where users
live, are Nakkastepe National Garden (26.7%) and Biiyilk Camlica Hill
(26.7%), followed by Kiigiik Camlica Grove (22.7%). The most important
reason for users to choose these parks is their proximity to their homes
(32%), followed by the beautiful view (24%). Another important reason for
users to choose these places is their desire to build a close relationship with
nature. The fact that people who have been in quarantine for a long time
prefer larger, more spacious green areas can also be interpreted as an attempt
to maintain social distance. Sufficient recreation areas attract more visitors to
the area and positively affect the social and cultural functions of the area
(Figures 7-8).

Preference rate of parks

Fethipasa Grove il 2,7
Yildirim Beyazit Park & 1,3

Dogancilar Park == 2,7
Sehit Eren Biilbiil Park | 5,3

Sehit Mete Sertbas Park i— 6,7
Nakkastepe National Grove & d 22,7
Kiigiik Camlica Grove B d 26,7
Biiylik Camlica Hill & d 26,7

Others |— 5,3

Figure 7. Park preferences of participants
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Reasons why users prefer parks

Dense plant existince & 2,7
Presence of childeren's playground k= 4
Having running track & 2,7
High number of function types W 1,3
Calm place I 9,3
Plenty of green areas I —) 21,3
Beautiful view & d 24
Being close to my their home § d 32

Others & 2,7

Figure 8. Reasons why users prefer parks

4, Discussion and Conclusion

The aim of this study was to analyze the use of urban green spaces in the
Uskiidar district in the new normal after the pandemic, which was also
effective in Turkey. It was concluded that the use of green spaces increased,
and people who were restricted to their four walls realized the leisure
activities they needed in the green spaces of their immediate surroundings by
keeping social distance (Figure 9).

® =) (=)
o0 -

BEFORE AFTER

Figure 9. Social distance design

It was found that users generally prefer green spaces to get fresh air, but
they also visit them to use playgrounds, go for walks, and meet their friends.
One of the main features users look for when choosing the area they visit for
certain activities is proximity to their houses. At the same time, a nice view
and a preference for areas where there are many green spaces to spend time
are important criteria for users. As the majority of the survey participants
were professionals and students, it was found that the most popular days for
visiting urban green spaces for this group were the weekends. Due to the
pandemic process, people were restrained at home and longed to go outside.
Therefore, the proportion of those rushing to the open and green areas has
increased. In the Spatial Planning and Construction Regulation of the Zoning
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Law, the green space standard per capita in Turkey is set at 10m® However,
the requirement of social distancing, where standards are introduced in the
new normal, has also affected the size of social spaces per capita (Ozdede et
al., 2021).

According to the European Commission’s Urban Audit Report (2000), the
average walking time to urban green spaces should be 15 minutes. The most
appropriate walking distances for different types of green spaces are 800 m-
15-20 minutes for neighborhood parks and 1200 m-30 minutes for urban
parks (Manlun, 2003; Onder and Polat, 2012). Neighborhood parks, which
are mostly used daily, should be at least 8 hectares in size (Simonds, 1997).
According to this criterion, the size of the parks in the study area, their
distance from residences, and the nearest green space were determined (Table
4).

Table 4: Distance of parks to the residential areas and the nearest green space

Distance
Type to the Distance to
nearest the nearest
residential | green space
Place Name m? area (m) (m)
Yildinm Beyazit Park 4.800 20 200
Sehit Halil Kantarci
£ |Park 5.500 20 800
= | Sehit Eren Biilbiil Park 2.500 50 300
_§ Senol Glines Park 7.950 20 800
S | Dogancilar Park 7.800 10 800
S | Sehit Mete Sertbag
2 | Park 4.040 10 600
Fethipasa Grove 134.000 20 500
@ Cemile Sultan Grove 170.000 100 200
§ Adile Sultan Validebag
® Grove 354.000 10 70
9 | x | Blylk Camlica Grove | 154.000 200 900
> g Kiiglik Camlica Grove | 270.000 30 500
L | c :
5| s Nakkastepe  National
& | S | Garden 50.000 100 800

Considering these conditions, a 15-minute accessibility analysis of the
green spaces mentioned in the study was conducted (Figure 10). Users who
increase contact with their immediate surroundings during the pandemic have
realized that they need such public open spaces in close proximity to their
houses in their daily lives (Oguz & Uzunkaya, 2021). When green space
densities concentrate in a particular location leads to an imbalance. Looking
at the existing parks in the Uskiidar district, it can be said that there is no
neighborhood without parks. Bahgelievler, Yavuztiirk, Kiipliice, Cumhuriyet,
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Mimar Sinan, and Muratreis districts have fewer parks than other districts.
Icadiye, Selamiali, Valide-i Atik, Barbaros, Altunizade, Selimiye, Kiiciik
Camlica, Kisikli and Cengelkdy neighborhoods are rich in parks compared to
other neighborhoods, but they have usage problems for users. The parks are
not evenly distributed across the district and have quite different sizes.
Looking at Uskiidar in general, the parks are dense in certain locations and
sparse in others. It is possible to reach any park within 15 minutes by walking
through the district.

Most parks do not serve all members of society equally, although they
make an important contribution to daily activities. Visitor typologies vary
according to age, gender, education, lifestyle, health, or mobility. People use
parks both personally and professionally for different activities. Over time,
older people have been observed to use parks to exercise, improve their
health, or reduce feelings of loneliness. Children and young people use parks
for two purposes: passively socializing or actively through sporting activities,
walking, and participating in various outdoor games. Although young people
represent the majority of park users, their time spent outdoors has decreased
significantly in recent years due to limited opportunities and a lack of
experiences in nature (Nitad et al, 2021). After the emergence of the
pandemic, the deficiencies in the use of green spaces revealed. Various
problems such as a lack of green spaces, limited functional diversity, and
traffic problems were also identified by the residents of the neighborhood.
Communities with lower socio-economic status are often surrounded by
lower-quality green spaces and use green spaces less intensively. This means
that many parks close to a neighborhood, even large parks, do not always
produce positive results. For example, if a park is large but poorly
maintained, it is much less likely to convey the positive qualities of green
spaces. In contrast, a smaller park that is regularly cleaned and maintained
will bring many more benefits to the surrounding population (Ahmadpoor
and Shanab, 2021; Honey-Rosés et al., 2020).

The world is trying to establish a common framework to improve public
health, reduce carbon emissions, and accelerate sustainable economic
recovery after the pandemic. As a result, ways for urban dwellers to move
safely while maintaining social distance through cycling and walking and
safe and accessible neighborhood-level green space design are expected to be
standardized. This need for this is prompting relevant disciplines and
organizations to do research about how to create more sustainable and
healthier cities. The pandemic process has once again proven the importance
of urban green spaces supporting urban services and outdoor activties for
daily needs (Barbarossa, 2020; Joassart-Marcelli et al., 2011).
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| 1 |Ortadere Park Cengelksy 16 |Cilehane Park Kiigitkgamlica
2 |Soguksu Park Cengelkéy 17 |Hiidayi Park Kiigiikgamlica
3 _|Ganakei Park Giizeltepe 18 |Altunizade Park Altunizade
| 4 |Elvan Park Giizeltepe 19 |Temel Giindogdu Park _|Barbaros
| 5§ |Aydu Park Giizeltepe 20 |Menekse Park Acibadem
6 i National Garden lerbeyi 21 |Erdem Park Acibadem
7 _|Kiipliice Park Beylerbeyi 22 |Dénmedolap Park Ahmediye
| 8 |Hasip Pasa Park Mehmet Akif Ersoy | 23 |Ayazma Park |Aziz Mahmut Hildayi
| 9 |Mehmet Akif Ersoy Park Kisikl 24 |Hacibaba Park Sultantepe
10 |[Bityiik Camlica Camii Park |Ferah 25 |Yavuz Gékmen Park Sultantepe
11 _|Salih Solman Park Kisikli 26 |Kuzguncuk Park Kuzguncuk
12 _|Ferah Park Ferah 27 _|Pasalimam Park Sultantepe
| 13 |Hammseti Park Kisikli 28 |Abdullaga Park Burhaniye
14 _|Kisikl Park Kisikli 29 | Vanikéy Park Kandilli
15 _|Burhaniye National Park Burhaniye 30_[Kiigiiksu Park Kiigiiksu

Figure 10. Accessibility analysis of parks, and the neighboring parks

In addition, the importance of sustainable urban planning has also
emerged to make the use of urban green spaces more effective. There is a
need to promote pedestrianization, increase the use of bicycles, and create
more open and green spaces to meet citizens' needs for outdoor exercise and

recreation.
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Table 5. Current status of parks in the Uskiidar district and recommendations
on the subject

Current Status

Recommendations

The equipment in the parks is not
suitable for pandemic conditions.

Placing urban equipment used in parks at a greater
distance will be healthier for users under vital
conditions such as a pandemic.

The parks in the district are not
sufficient for users.

When planning a park, it is helpful to calculate its
capacity in relation to the neighborhood or district in
which it is located in order to predict the density of
park users.

The presence of green areas in the
district is not sufficient.

The presence of green spaces in the district can be
increased. Green corridors and bike paths can be
created.

The parks are usually visited on
weekends.

Events can be organized in parks or groves to
increase weekday use.

The most common reason for
choosing a park is that it is close to

Visitor intake is more intense in parks with easier
accessibility. When planning a park, choosing an
area by prioritizing the principles of transport and

the user's home. accessibility will increase the frequency of visitors.

In order to increase the older visitor population of
the parks, it would be useful to include activities for
the middle-aged population in the parks.

Park visitors are mostly young and
middle-aged people.

In the legislation, according to the MPY Regulation (2014), the amount of
active green space is quantitatively 10m? per person within the boundaries of
municipalities and adjacent areas and 14m? per person outside the boundaries
of municipalities and adjacent areas (Giil et al., 2020). According to the
results of the study, the exponential increase of social distance in cities after
the pandemic shows that the standard of 10m*person set in the regulation is
not sufficient to create healthy cities with a high quality of life. Based on the
active green areas in Uskiidar district, there is 1.27m? of green area per
person, and if we take into account the green areas within the boundaries of
the district and under the control of IBB (Istanbul Metropolitan
Municipality), there is 9.30m?of green area per person in the district. This
amount of green space is insufficient according to the lower limit set in the
legislation of the district. It has become necessary to review the standards for
urban open and green spaces, to recognise the potential, to make necessary
revisions in open and green spaces, and to conduct studies to increase both
the presence of green spaces and the diversity of functions.
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1. Giris

XXI. vyiizyilda bilimsel c¢aligmalar ve teknolojik gelismeler hiz
kazanmaktadir. Bu donemde bilimsel c¢alismalar ve teknolojik
gelismeler toplumlar1 enerji saglik ve egitim alanlarinda etkilemektedir
(Demirer & Sak, 2015). Bilgi ve iletisim teknolojilerinin bu denli
geligimi hayati her anlamda etkilemektedir (Yoriik, Dikici, & Uysal,
2002). Toplumlarin bu degisime ayak uydurabilmeleri i¢in 21. Yiizyil
becerilerine sahip olmalar1 gerekir (Karabak & Giines, 2013). 21.
Yizyil becerileri igerisinde; iletisim kurabilme, yaratici diigiinebilme,
problem ¢dzebilme, elestirel diislinme gibi beceriler vardir (Eryillmaz &
Uluyol, 2015;Atalay, Anagiin, & Kumtepe, 2016). Bu siire¢ bireysel ve
toplumsal ihtiyaglarin durumuna dogrudan veya dolayli bigimde etki
etmektedir. Bu gelismeler ve calismalar ile bireyden bir takim rol
istlenmelerini saglamaktadir. Kisaca, bu siirecte bireyden istenen;
bilgiyi arastiran, problem ¢ézen, takim halinde ¢aligma becerisine sahip,
muhakeme giicli fazla ve yeni seyler ortaya koyup bunu gelistiren ve
giinimiiz  becerisine sahip 0Jzellikte olmalar1 gerektirmektedir
(Konyaoglu, 2019). Bu niteliklere sahip birey yetistirmek i¢in yeni
metot ve becerilere ihtiyag vardir (MEB, 2018). Son dénemdeki
teknolojik gelismeler dikkate alindiginda artik egitim ve Ogretimde
teknolojik entegrasyonlar kagmilmaz hale gelmistir. Buradan yola
¢ikarak egitimi ve egitim ortamlarini teknolojik gelismelere gore
tasarlamay1 gerektirmektedir. Son donemlerde iizerinde durulan ve
ilginin artmis oldugu robotik kodlama bu yolda atilabilecek adimlardan
biridir.

Giiniimiiz diinyasinda robotik kodlama ve kodlama egitimi ile ilgili
teknolojik gelismeler goriilmektedir. XXI. Yiizyil diinyasinda iilkelerin
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ve bireylerin ekonomik olarak ayakta durmasi ve bu yiizyilda olmasi
gereken becerilerinden birinin de kodlama becerisi olmasi artik bir
gerekliliktir (Saym ve Seferoglu 2016). Buna gore; egitim sistemlerinde
yeni gelisimler ve degisimler yasanip egitim alanlarinda da robotik
kodlamalara yer verilmeye baglanmistir (Giiltepe, 2018; Beran,
Ramirez-Serrano, Kuzyk, Fior ve Nugent, 2011). Bu arastirmada
ortaokul 5. Ve 6. Smif 6grencilerinin robotik kodlama ve matematik
dersleri  birlikteligiyle problem ¢6zme Dbecerilerine katkist ve
ogrencilerin algoritmik diisiime bi¢imine ve ayni zamanda kodlama ve
matematik dersinde 6grendigi problemleri robotik kodlama egitimleri
sayesinde daha kolay ve anlasilir olarak ¢6ziip ¢ézmeyecegine yonelik
ogrenci goriislerini ortaya ¢ikarmaktir. Robotik kodlama ile 6grencilerin
matematik dersinde Ogrendikleri problemlerin soyut olmadigms,
somutlastirilabildigini  ve  giinlik hayatla iliskilendirebildigini
ogrencilere fark ettirmektir. Bu siiregte 6grenciler hem kodlama egitimi
alacak hem de kodlama egitimleri ile 6grendikleri istendik davranislari
bilgisayar ortamina aktarip uygulanabilirligini fark etmis olacaklardur.

2. Yontem

2.1. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evreni Van ilinde 2021-2022 egitim &gretim yilinda
O0grenim goren 5. ve 6. sinif dgrencileri olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemi 2021-2022 egitim &gretim yili giiz yariyilinda Van ili Tusba
[Igesine bagli Hasan Ali Yiicel Ortaokulu 5. ve 6. sinifta 6grenim géren
8 dgrenciden olugsmaktadir. Arastrmanimn yapildigi okul, arastirmacinin
gorev yaptig1 okul olmasimdan dolay: segilmistir.

2.2. Arastirmanin Modeli

Bu arastrrmada ortaokulda Ogrenim goéren 5. ve 6. smif
ogrencilerinin robotik kodlama dersiyle matematik dersi birlikteliginin
problem ¢6zme becerisi hakkinda goriislerini ortaya gikarmaktir. Buna
binaen arastirma yapilan Ogrencilerin var olan bilgilerinin gelisip
gelismedigini ortaya ¢ikarma durumu s6z konusudur. Bundan dolay1
calismada durum calisma modeli kullanilacaktir. Durum ¢alismalarinda,
belli bir olaym biitiin ayrintilariyla bilgi edinilmesini saglar. McMillan
(2000) durum ¢aligmasini, birbirleriyle iligkili birden fazla olayi, sosyal
gruplart en ince ayrintisina kadar incelendigi bir yontem olarak ifade
etmistir. Bu tanimlamaya bakildiginda var olan durumu en ince
ayrintina kadar incelenmesi, saptanmasi ve yorumlanmasimnin gerekli
goriilmiistiir. Bu nedenle aragtirmamizda nitel arastirma yontemi uygun
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gOrilmiistiir. Nitel arastirma modellerinden; durum caligma deseni
kullanilarak arastirma yapilandiriimistir.

2.3. Katihmcilar

Katilimeilar belirlenirken kolay ulasilabilir 6rnekleme teknigi
kullanilmistir. Bu teknik amagli 6rnekleme yOntemleri arasinda yer
almaktadir. Kolay ulasilabilir 6rneklem yonteminde ulasilmasi kolay,
maliyeti az, arastirma yapilan bazi durumlar i¢in kullaniglidir(Y1ldirim
ve Simsek,2008). Arastirma, Van ili Tusba Ilgesine bagli Hasan Ali
Yiicel Ortaokulu ortaokul 5. ve 6. smifta 6grenim goren 8 dgrenciden
olusmaktadir. Arastirmaya katilan &grenciler O1, 02, 03...08,
bi¢iminde kodlanarak ¢aliymada isimlerine yer verilmemistir.

Tablo 1: Katihmeilarin Isimleri ve Ogrenim Gérdiikleri Smiflar

Katihimcilar Siniflar
5.Sinif Grubu (01,02,03,04) 5
6.Sinif Grubu (05,06,07,08) 6

2.4. Veri Toplama Siireci

Ogrencilerle 3 hafta boyunca matematik dersinde problem ¢6zme
etkinlikleri yaptirtlip bu siire¢ boyunca da robotik kodlama egitimi
almiglardir. Bu siire zarfinda 6grenciler matematik dersindeki problem
¢ozme ile ilgili ve robotik kodlama egitiminde ©n tanimlamalar
yaptirilip hazirbulunugluk seviyelerini arttirilmaya yonelik ¢aligmalar
yapilmigtir.

2.5. Veri Toplama Araglari

Literatiirde ortaokul diizeyinde robotik kodlama etkinliklerini
barmdiran aragtrmalar mevcuttur. Bu arastrmalardan gegerliligi ve
glivenirligi olan robotik kodlama etkinliklerinin = 6grencilere
uygulanmasina karar verilmistir. Bu kapsamda &grencilere 2 1sindirma
sorusu ve 2 robotik kodlama ile problem ¢6zmeye yonelik olmak iizere
toplam 4 etkinlik yapilmustir. Ogrencileri robotik kodlama ile problem
¢ozmeye yonelik 1sindirma sorulari kullanilmistir.  Bunun disinda
Ogrenciler icin yar1 yapilandirilmig goriisme formu uygulanmustir.
Hazirlanan goériisme sorular1 alaninda uzman 1 egitimciye inceletilmis
ve eksik kisimlar i¢in gerekli diizenlemeler yaptirilip kapsam gegerliligi
biiyiik 6lgiide saglanmigtir. Gorligmelerde veri toplamayi kolaylastirp
ve daha giivenilir olmasi i¢in dgrencilerin izni dahilinde ses kayit cihazi
kullanilmis ve kayitlar yaziya aktarimi gergeklesmistir.
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3. Bulgular

3.1. Robotik Kodlama ile Problem Cozme Etkinliklerine iliskin
Bulgular ve Yorumlar

Katilimeilar robotik kodlama egitimi aldiktan sonra asagidaki
matematiksel problem sorulup bunu robotik kodlama ile &grendikleri
yontemlerle problemi ¢ozmeleri istenmistir. Robotik kodlama
egitiminde Ogrenciler arasinda takim ici isbirligi ve farkli ¢oziim
Onerilerini arttrmak icin egitim ikiserli gruplar halinde verildigi i¢in
problemin ¢ézliimiinde de gruplar halinde ¢6ziilmesi istenmistir.

Gruplar ise; 01-02, 03-04, 05-06 ve 07-O8 olmak iizere 4 grup
halinde robotik kodlama egitimi verilmis ve problemin ¢6ziimiinii de
grup halinde ¢oziilmesi istenmistir.

Etkinlik 1:

-’

Ayse trafik 1siklarindan esinlenerek kendisine belli saniyelerde yanip
sonen ve beraber yandiklarinda zilin ¢aldig1 bir diizenek hazirlamistir.

Buna gore;
»  Kirmizi lamba 4 saniyede yanip sonmekte;
» Mavi lamba 5 saniyede yanip sonmekte;
»  Sar1 lamba 6 saniyede bir yanip sonmekte;

Kirmizi lamba, mavi lamba ve sar1 lamba ayni anda beraber
yandiklarinda zil calmaktadir. Buna gore 200 saniye icinde bu
lambalarin yanmasina bagli olarak zil kag¢ defa ¢alacaktir?

Katilimeilara ilk robotik kodlama ile ¢6ziilmesi istenen matematiksel
problem verilmis ve Ogrencilerden sorunun c¢oziimiine ge¢cmeden
problemi iyice anlagilmasi gerektigi ve sorunun g¢oziimiinde robotik
kodlama egitiminde 6grendikleri algoritmalar1 dikkatle olusturmalari
istendi.  Gruptaki O6grencilerin  birbirleriyle fikir aligverisinde
bulunurlarken 6gretmenlerde 6grencilerin sorunun ¢oziimiine yardimci
olacak bi¢cimde yonlendirici sorular sorarak O&grencilerin problemi
robotik kodlama ile nasil c¢ozeceklerine yonelik fikir olusmasi
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gerektigini sagladi. Daha sonra dgrencilerin ¢oziimleri asagidaki gibi
incelendi.

3.1.1. 01-02 Grubunun Céziimii

kapall » kilijina geg:

Lt~ R kapali ~ kiligna geg

kapah * kihiina gec

Sekil 1. O1 ve O2 problemin ¢dziimiinde sirastyla kirmizi, mavi ve sart
lambalarm kagar saniyede yanip sonmeleri gerektigi ile ilgili
olusturduklar1 algoritma

edv o kosmer i =@ v v o kosmer i @) e yowr o wsmay i - e

belfl +  kibina geg

Sekil 2. O1 ve 02 problemi ¢dziimiinde zilin ¢almast ile ilgili
olusturduklar1 algoritma
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Sekil 3. O1 ve O2 problemi ¢dziimiinde zilin kag saniye boyunca
calmasi ile ilgili olusturduklar: algoritma

3.1.2. 01 — 02 Ogrencilerinin Problemin Coziimii fle Tlgili
Goriisleri:

Ik olarak problemi iyice okuyup anladiktan sonra kodlama dersinde
Ogretmenimiz bize siirekli yanip sonen ya da belli mesafelerde uyari
veren etkinliklere dayali nasil algoritma yapildigini égrenmistik. Once
lambalara uygun algoritma olusturduk, bu lambalarla uyumlu olacak ve
her lamba ayni zamanda yanmalarina bagli olarak zil algoritmasi yaptik
ve sistemi ¢alistirdik. Sistemde sunu fark ettik. Lambalar 60. Saniyede
ayn1 anda yandiklarin1 ve zilin ¢aldigimi gordilk buna bagl olarak
hemen matematik Ggretmenimizi ¢agirarak lambalarin 60 saniyede bir
yandiklarini ve buna bagli olarak 60 ve 60’m kati ile Oriinti
olusturacagini ve 200 saniye i¢inde de 3 defa beraber yanacaklarini
sOyledik.’

01-02 yaptiklar1 ¢calisma ile problemi dogru ¢dzmiislerdir.

3.2. Goriisme Kaydimin Analizine iliskin Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde arastirmaya katilan 8 6grencinin robotik kodlama ve
matematik dersi birlikteliginin problem ¢6zme becerisine katkisi
hakkinda goriislerine iliskin bulgu ve yorumlara yer verilmistir.
Aragtirmaya 8 Ogrenci katilmis ve katilan 6grencilerin tiimiine yar1
yapilandirilmig goriisme formu uygulanmig ve Ogrencilerden alinan
cevaplar ses kaydedicisi ile kaydedilmis ve kayitlar ayrintili bigimde
incelenmistir.

Soru 1 ve soru 1’e ait bulgulara asagida yer verilmistir. Ogrencilerin
soru 1 i¢in verdikleri cevaplar tablo 1°de sunulmustur.

82



INSAC New Trends in Social and Education Sciences Chapter 05

Tablo 2: Katihimecilarin Soru 1 Igin Verdikleri Cevaplarin Analizi

Soru 1. ‘Robotik kodlama denince akliniza ne geliyor, daha 6nce
duydunuz mu?’

Ogrencilerden alinan cevaplarm siniflandiriimasi
Giinliik hayat ile iligkili
Problem Cozme

Farkli C6ziim yollar1

w o o +H ™

Tasarlama

Tablo 2 incelendiginde Soru 1 i¢in verilen cevaplar yukaridaki gibi
smiflandirirsak  dort ana bashk iizerinde oldugu gorilmistiir.
Ogrencilerden alan cevaplar ‘giinliik hayat ile iliskilendirme, problem
¢ozme, farkli ¢6zliim yollar1 ve tasarlama’ seklinde kategorize ettik. Bu
kategorize etme sayilarina bakildiginda 4 kiginin giinliik hayatla iligkili,
8 kisinin problem ¢6zme, 6 kisi farkli ¢6ziim yollar1 ve tasarlama 3 kisi
seklindedir.

Soru 1 i¢in katilimcilarm verdikleri bazi cevaplar;

‘Hayir, daha once hi¢ duymadim. 5. sinifta bilisim ogretmenim
sayesinde ogrendim. Derste giinliik hayatla iliskili problemler
cozdiik.'(02)

‘Evet, duydum daha once abim robotik kodlama derslerine
gidiyordu. Daha sonra 5. Swumifta bilisim dersiyle robotik kodlama
ogrendim. Problem c¢ozdiik, ben ve arkadasim ayni problemi farkl
¢ozdiik ama sonuglar ayni ¢iktr. Sasirdim.’(03)

‘Hayir, duymadim. Bilisim hocamiz sayesinde robotik kodlama
ogrendik. Robotik kodlama ile problem ¢ozdiik, alarmh  saat
yaptik.’(04)

S.sinifta  robotik  kodlama egitimi aldigimiz igcin  dnceden
duymustum. [k zamanlarda cok ilgimi cekmemisti. Sonradan giinliik
hayatla ilgili problem ¢oziildiigiinii goriince ilgim artti ve daha ¢ok
sevdim.’(05)

‘Evet, S.smifta ogrendim. Robotik kodlamayr bilisim égretmenimiz
bize égretti. Problem ¢ozdiik, yeni seyler dgrendik ve yaptik’(O8)
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‘Hayir duymadim. 5.simifta égrendim. Bilgisayara ilgim vard.
Bilisim dersinde 6grendim. Eglenceli bir ders. Problem ¢ozdiik, farkl
yollardan problemin ¢oziimiinii yapamaya ¢alistik.’(O1)

‘Evet duydum, robotik kodlama denince aklima bilgisayar, kodlama,
problem ¢ozme, yeni seyler iiretme geliyor.’(07)

4. Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Toplum ve bireyin temel ihtiyaglarini etkileyen unsurlardan Bilim ve
Teknoloji hizla ilerlemekte ve bireysel, toplumsal ihtiyaclar1 da
dogrudan etkilemektedir. Bu siiregte bireyden istenen 21.ylizyil
becerilerine sahip nitelikte olmalaridir, bu beceriler; problem ¢6zebilen,
bilgiyi sorgulayan ve arastiran, takim halinde ¢alisma becerisine sahip
yaratict ve elestirel diisiinebilmeleridir (Konyaoglu, 2019). Buna bagli
olarak da MEB, 2004 yilindan bu yana matematik 6gretim miifredatinda
uygulanan ve 6grenciden; problemi anlayan, giinliik hayatla matematigi
iliskilendiren, problemlere mantik yiiriiten, problemleri ¢ézebilen ve
bunlar1 baskalarina paylasabilen, matematige karsi olumlu tutum
gelistiren yani kisaca 21. Yiizyil becerilerine sahip olarak yetismesini
istemigtir.(Karakas, 2019). Robotik kodlama ise 21. Yiizyilda
ogrencilerin teknoloji ile egitimi bir araya getirip bunu c¢ok 1iyi
harmanlayan ve egitim dgretim ortamlarinda 6gretimi zenginlestiren en
onemli teknolojik gelismelerden biridir. Robotik kodlama ile ilgili
yapilan aragtirmalar ayrintili bir bicimde incelendiginde 6grencilere 21.
Yiizyll becerisi kazandirabilecek nitelikte oldugu goriilmektedir. Bu
sebepten dolayr yaptiimiz aragtrmada ortaokul 5. ve 6.smif
Ogrencilerinin matematik dersinde Ogrendikleri problem becerisine
katkisi ile ilgili goriislerinin belirlenmesi amaglanmigtir. Bu nedenle
once Ogrencilere robotik kodlama ile tanistirilip siire¢ i¢inde robotik
kodlama egitimi verilmistir. Sonrasinda dgrencilere robotik kodlama ile
matematik dersinde Ogrendikleri problemlerin ¢dzmesi istenmistir.
Aragtirma ile ilgili 6nce 6grencilere matematik dersinde 6grendikleri ve
problem ¢dzme becerisini 6lgmek i¢in ilk 2 1sindirma sorusu sorulmus
ve ardindan robotik kodlama ile ilgili ¢ozebilecekleri 2 adet de ayri
problem sorulmustur. Calismanin sonunda alt problemleri ortaya
cikarmak i¢in her 6grenci ile yar1 yapilandirilmis goériismeler yapilmisg
ve Ogrencilerin izni dahiliyle goriisleri ses kaydi cihaziyla
kaydedilmistir.

Sonug olarak; bu etkinlikler sonucunda dgrencilerin robotik kodlama
ile problemlerin anlasilmasini, gilinlik hayata transferi, farkli ¢oziim
yollar, probleme bakis acilarinda artig oldugu ve bununla birlikte
problem ¢o6zme becerinin gelistigi, ayrica Ogrencilerin, analiz etme,
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mantik yiiriitebilme, deneme yanilma gibi iist diizey becerilerinin artis
oldugu gorilmektedir. Robotik kodlama ile Ogrenciler matematik
dersinde 6grendikleri problemleri farkli bir ortama aktarildigini ve bu
ortamda problemi kendileri istedikleri gibi kontrol edecekleri, problemi
tanimlama, farkli ¢6ziim yollar: liretme, deneyerek sonuca ulagacaklari
ayni zamanda matematik dersinde ogrendikleri problemlerin
somutlastirabileceklerinin  farkina vardilar. Robotik kodlama ile
bilgisayarlarin bir oyun ve eglence olarak gdrmekten ¢ok matematik
dersinde ya da giinliik hayatta karsilasacaklar1 problemlerin ¢6ziimiine
yardimct birer materyal olarak gérmeye bagladilar. Robotik kodlama ile
ogrenciler ¢ozecekleri problem sonucunda elde ettigi ¢cozliimii gozleriyle
gorilip hata yapilan yerlerde kendileri fikir iiretmeye basladigi ve fikir
tiretmekle problemin ¢dzlimiine katki sagladigmi boylece bu ve bunun
gibi 6zelliklerinin gelistigini fark etmislerdir.

Ogrenciler, robotik kodlama ile problem ¢dzme siirecinde aktif,
ezbere dayali islem degil, fikir iireterek, anlayarak, yorumlayarak,
deneyip yanilarak, yaparak yasayarak ve tartisgarak Ogrenme
saglamaktadirlar. Boylece matematik dersinde ogrendikleri bir takim
bilgiler daha kalici ve anlamh hale gelir. Ozellikle robotik kodlama
egitimi siiresince dgrencileri ikiserli gruplara ayrilarak birbirleriyle fikir
aligverigsinde bulunmalari, ig boliimii yapmalari, sosyallesmeleri, yorum
yapabilme gibi bir¢ok becerilerinin gelismesine firsat olmustur.

Robotik  kodlama ile matematik derslerinin birlikteliginin
ogrencilerin problem ¢dzme becerisine katkisina ek olarak dgrencilerin
fikir liretmesine, sosyallesmesine, problemi giinlik hayata transfer
edebilmesine, tasarlama ve yeni seylerin iiretmesine, mantik yiiriitmesi
ve analiz etmesi gibi list diizey diisinme becerisine katki sagladigi
gOriilmiigtiir. Bulunan bu sonugta pek ¢ok arastirmacinin arastirmasina
paralel olan bir sonugtur.

5. Oneriler

Robotik  kodlama ile Ogrenciler daha erken yaslarda
tanigtirilmalidirlar. Ciinkii 6grenciler robotik kodlamaya ne kadar hakim
olurlarsa problemi ¢6zme siiresi de o derece azalir. Buna baglh olarak
robotik kodlama egitimi ilkokul kademesine kadar indirgenmesi
gerekmektedir. Okullar robotik kodlama i¢in gerekli donanima sahip
olmalidir. Ozellikle 6gretmenlere hizmet ici egitim veya seminerler ile
derslerinde robotik kodlamayi uygulayabilecekleri bilgi ve beceri
kazandirilabilir. Ozellikle matematik dersi gibi soyut derslerde robotik
kodlama ile dersi hem somutlagtirmak hem de eglenceli hale getirmesini
saglayacak bicimde miifredat yeniden sekillendirilebilir.
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1. Giris

Egitim, insanin ruhsal gelisimi ac¢isindan gereksinim duydugu toplumla,
cevreyle ve degisimlerle uyumlu hareket etme yeteneginin gelismesi ve bu
gelisim swrasinda edindigi bilgi ve becerilerin kullanilmasi sonucu seklinde
yorumlanmaktadir (Orhaner ve Tung, 2001: 3). Bir bagka tanimla bireylerin
davraniglarinda kendi yasamlar1 boyunca ve bir ama¢ dogrultusunda arzu
edilen degisikligi iireten bir siire¢ olarak ifade edilmektedir (Ertiirk, 2013: 9).

Bilim ve teknolojinin getirdigi birgok yenilikle giiniimiiz diinyasinin
okuyan, calisan, yasayan ve bilgiyi ger¢ek hayatta uygulayan, yaratici
diisinme kapasitesini gelistiren, problem ¢dzen ve ¢aligma siirecinde aktif
olan Ogrencilere ihtiyact vardmr. Artik her yonden biiyiiyen, yeniliklere,
aragtirmaya, sorulara acik, 6zgiin iiriinler ortaya koyabilen bir 6grenci profili
istenmektedir. Bu agsamada 6grencinin siire¢ boyunca edindigi bilgileri belirli
bir sekilde inceleyerek bir sonuca varmak yerine siirecin tamaminda
Ogrenciye dair farkli 6zellikler ortaya g¢ikarmayr amaclanmalidir (Acar ve
Anil, 2009).

Muhasebe egitiminde kullanilan 6l¢gme-degerlendirme yontemleri bazen
elestirilere neden olabilmektedir. Yazili smmavlarin tek basma saglikli bir
O0lgme-degerlendirme icin  yetersiz kaldigi yoniinde gorisler One
striilmektedir (Kutlu vd, 2017: 15). Goriisme ve gozlem bu sorunlarin
iistesinden gelebilmek i¢in kullanilabilecek alternatif 6lgme ve degerlendirme
araclarmdan birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu kapsamda calismanin ilk iki boliimiinde alternatif 6lgme ve
degerlendirme tekniklerinden “gériisme ve goézlem” ile séz konusu
faaliyetlerin temelinde yer alan yapilandirmaci Ogrenme ve Ogretme
yontemleri agiklanmistir. Daha sonra ise bu tekniklerin muhasebe 6grenimi
ile iliskisi agiklanmis ve son boliimde ise sonug ve degerlendirme boliimiinde
konu ile ilgili yapilan literatiir taramasi neticesinde elde edilen bilgiler
aciklanmistir.
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2. Yapilandirmaci Yaklasima Dair Genel Bilgiler

Insanlarin  kendisine ait deneyimlerini ve diisiincelerini kullanarak
kendisine has bilgileri olugturmalarma yapilandirmacilik denir (Giirol, 2002;
Martin, 1997). Yapilandirmacilik ayrica bilgi kurami olarak tanimlanabilir
(Koseoglu ve Kavak, 2001) ve temelinde felsefeyi ve psikolojiyi barindirir
(Simsek, 2004). Kapsamli olarak ilk felsefi temeli on sekizinci yiizyilda
Giambatista Vico tarafindan atilan Yapilandirmact O6grenme yaklagimi
sonrasinda Immanuel Kant, insanm bilginin alinmasinda pasif karakterli
olmadig1 goriigiinii savunmustur. Bu baglamda Jean Piaget ve John Dewey
tarafindan yapilan ilk tektonik girisimler yaklasim nelerdi ve neler iceriyordu
sorularmin cevaplanmasina katkida bulunmustur (Ozden, 2003). Ancak
Bruner, felsefe tarihine damgasini vuran yapilandirmaci yaklasimi sistemli
bir sekilde ilk kez 1960-1970 yillar1 arasinda giindeme getirmis denilebilir
(Simsek, 2004).

2.1. Yapilandirmac1 Ogrenme Kurami

Ik ortaya ¢iktiginda bir &grenme teorisi olarak ifade edilen
yapilandirmact dgrenme, gliniimiiz diinyasinda bir 6grenme teorisi oldugu
kadar, egitim-6gretim, diigiince,  kisisel-bilimsel bilgi ve miifredatin
gelistirmesine iliskin bir teoridir (Matthews, 2002). Yapilandirmaci kuram
o0grenmeyi, bireyin zihninde gergeklesen icsel bir siire¢ olarak ifade
etmektedir. Birey, disaridan gelen uyaranlarin pasif bir alicis1 degil,
Oziimseyen ve aktif olarak davranislar yaratan bir kisidir (Giiltekin, 2004).

Bagka bir tanima gore yapilandirmaci 6grenme, 6grenenlerin karar verme
asamasinda kendi yeteneklerini, inanglarmi, tutumlarmi ve deneyimlerini
iceren siiregtir. Ogrenme siireci igerisinde bireyin dikkat edilen ozellikleri
segicilik, yapicilik ve aktif katilimdir (Ulgen, 1994).

Yapilandirmacilik kuramina benimseyenlere gore; beyin esnektir, kendi
kendisini gelistirir, canlidir, 6zgiindiir ve kendisini yenileyen bir yapidadir.
Kisaca yani beynin bir bilgisayara benzedigine iliskin goriisler kabul
gdrmemistir (Fosnot, 1995).

Brooks ve Brooks (1999) yapilandirmaci egitime rehberlik eden bes ilkeyi
su sekilde siralamigtir:

1. Ogrenciler icin kendi hayatlariyla iliskili olan yani gercekte var olan
problemli durumlar yaratin,

2. Ogrenimi ortak kavramlarin iizerine insa edin,
3. Ogrencilerin bakis acilarmi ortaya ¢ikarm ve degerli i¢gériiler bulun,

4. Programu 6grencilerin varsayimlarini i¢erecek sekilde tasarlaym,
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5. Ogrencilere, i¢ katilimlartyla degerlendirilen giinliik grenmelerinin bir
pargcasi olarak 6gretin.

Simsek’in (2004) 6grenmeyle ilgili yapilandirmaci varsayimlar: asagidaki
gibidir.

1. Ogrenme, bireysel bir siirectir ve sosyal bir ortamda gerceklesir.

2. Ogrenme, hiyerarsik veya dogrusal bir siire¢ degildir.

3. Varlik, inang, 6nyargi, diinya goriisleri, bilginin ingasinda hem etkin
hem de belirleyici rol oynar.

4. Sosyal 6grenme uzlagsmayi1 iginde barindiran bir siiregtir.

5. Ogrenme her zaman baglam iginde gerceklestigi i¢in dnemlidir.

6. Ogrenmede giincellik ve yasamla alakali olmak 6nemlidir.

7. Cok boyutlu olmak ve dinamik yapida gerceklesen etkilesim, 6grenme
icin 6nemlidir.

8. Bilgi zamani, gelisimi, sosyalligi ve kiiltiirii i¢erisinde barindirir.

9. Ogrenme durumsal bir aktivitedir.

10. Ogrenme, zihnin bilissel haritasmi iyilestiren bir yapidadar.

Yukarida gorildiigii {izere yapilandirmaci egitim kuraminin felsefesi,
duragan olmayan dinamik yani siirekli gelisim igerisinde olan bir egitim
modelinin tasarlanmasi ve uygulanmasi lizerinedir.

2.2. Yapilandirmaci Kuramda Egitim Ortamm

Egitim ortami, bireyin 6grenme ortamu ile daha ¢ok etkilesime girmesine
ve dolayisiyla zengin bir O0grenme deneyimine sahip olmasina imkan
tantyacak formatta hazirlanmalidir. Bu sayede birey 6grendiklerini test etme,
hatalarin1 diizeltme ve daha Once edinmis oldugu bilgileri yeni bilgilerle
degistirme firsatina sahip olurlar (Yagar, 1998a). Yapilandirmact bir 6grenme
ortaminda 6nemli olan isbirlikli 6grenme, probleme dayali 6grenme, geligime
dayali zeki, soru temelli yaklasimlar ve soru-cevap yontemleri gibi 6grenci
merkezli yaklagimlarin kullanilmasi, 6grenenlerin bilgiyi etkili bir sekilde
yapilandirmasini saglamaktir (Demirel, 2005).

2.3. Yapilandirmaci Ogrenme Kuraminda Ogretici

Yapilandirmaci kuramda gore dgretmen, dgrencilerin farkliliklarina gore
yerinde segenekler sunar, yonergeler verir ve her 6grencinin kendi kararlarini
vermesine yardime1 olur. Bu agamada dgretmen rehber rolii oynar. Ogretmen
Ogrenci i¢in problem ¢6zme roliinii oynamaz, aksine 6grencinin o problemi
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¢ozmesine yardimer olacak ortami hazirlar. Bu ortamin olusturulmasinda
ogrencileri diisiinmeye sevk eden sorular sorar; aragtirma ve problem ¢ézme
faaliyetleri i¢in tesvikte bulunur (Titiz, 2005).

Yapilandirmac1 6gretmenler konu merkezli degil, 6grenci merkezli
olmalidir. Ogretmenler ogrenme siirecini yakindan takip etmeli ve
ogrencilere deneyim olusturma konusunda rehberlik etmeli ve diger
ogrencilerle etkilesim saglamalidir. Bu rolii iyi bir sekilde yerine getirmek
amaciyla o6gretmenler 6grencilerle gelenek¢i simif ortamindakinden fazla
iletisim kurmali, &grencilerin bildiklerini ve diisiindiiklerini takip etmeye
caligmalidir. Bazen smifta aktiflestirici bir rol oynamali ve Ogrenci
tartigmasina izin vermelidir (Tobin ve Tippins, 1993).

Ogretmenin 6zellikleri, yapilandirmaci yaklasim kapsaminda asagidaki
sekilde 6zetlenebilir.

1. Ogrencinin goriisiine deger verir, dgretim yontemlerini, tekniklerini ve
konu igerigini 6grencilerin goriislerine gore giincelleyebilir.

2. Ogrencinin mevcut bilgi ve becerilerini sikica kavrar, dgrencinin
ozelliklerini ve yeteneklerin tanir ve akredite arastirmalarda bilimsel teknik
ve yontemler uygular.

3. Ogrencinin okulda olabildigince rahat olmasini saglar, dgrencilerin
yardim almaksizin ¢alisma becerilerini gelistirmelerine yardimci olur ve
sinifi¢i 6grenme etkinlikleri i¢in gerekli hareketlilik ve seyahate olanak tanir.

4. Soru sorarken teknik olarak ag¢ik uglu soru yontemini kullanarak
ogrencilerin diisiinme, soru sorma ve sorgulama yeteneklerini gelistirir.

5. Ogrencilere 6grenmeyi ve akil yiiriitmeyi 6gretir.

6. Ogrencilerin notlarin1 okullara yerlestirin; Iletisim boliimii 6grencileri
“dgretmen 6grenciye, 6grenciden 6gretmene, dgrenciden 6grenciye” olmaya
hazirlar.

7. Takim ¢aligmasi yontem ve tekniklerini takdir edin.
8. Ogrenmeyi 6grenci ilgi ve ihtiyaglarma gore gelistirir.

9. Ogrencinin daha genis bir bakis acis1 kazanmasi icin devamli olarak
farkli bakis agilar1 sunar.

10. Ogrencinin moralinin, motivasyonunun ve merakmin iist diizeyde
kalmasimi saglar.

11. Ogrencilerinin 6zgiin ve yaratic1 yoniiniin iiriinii olan eserleri tespit
etme ve takdir etme konusunda titizdir.
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12. Ogrencilerin kendi goriislerindeki hatalar1 ve celiskileri gormelerini
ve bulmalarmi saglayacak etkinlikler diizenleyin. Ogrenciler hatalarim bilir
ve 6grenme firsat1 olarak kullanirlar.

13. Ogrencilerle Ogrenmenin degerlendirilmesinde ve olgme ve
degerlendirme kriterlerinin belirlenmesinde sonugtan ¢ok siire¢ Snemlidir
(Ozden, 2003).

Yukaridaki 6zelliklerden de anlasilacag lizere dgretici 6grenme siirecinin
merkezinden c¢ikmakta ve merkeze Ogrencinin ge¢mesi i¢in ¢aba sarf
etmektedir. Bu faaliyetler ile 6grencinin aktif katilimi sayesinde, 6grenmeyi
ve pekistirmeyi gelistiren bir siireg amaglanmaktadir.

2.4. Yapilandirmac: Kuramda Ogrenci

Ogrenci, yapilandirmaci &gretim ortamlarinda tipik olarak asagidaki
davraniglarda bulunur (Yasar, 1998b):

1. Ogrenme ortamu iginde aktiftirler.
2. Ogrenme siireci igerisinde sorumluluk {istlenirler.

3. Zihinsel yapilarna katki saglamasi icin c¢evrelerindeki firsati
degerlendirmeye calisir.

4. Kendilerini ve birlikte calistiklar1 ekip tiyelerini objektif olarak
degerlendirerek grup i¢indeki sorumluluklarini yerine getirmeye ¢alisirlar.

5. Grupta her tiirlii 6z elestiriye katlanirlar.
6. Ogrendiklerini yeni cevrelerinde uygularlar.
Bu kuram sayesinde dgrenci, nesne olmaktan ¢ikmig ve 6zne konumuna

gelmistir denilebilir.

3. Olgme ve Degerlendirme

Olcme, “nesnelere, gecerli deneylerle  sinanabilecek  kurallar
cercevesinde, belirli ozelliklere sahip olma derecelerine gére sayilarin veya
simgelerin atanmasidy” (Magnusson, 1967). Degerlendirme, bir 6lgme
isleminin sonucu elde edilen verinin bir &lgiit ile karsilastirilarak bir degerin
yargisina varma siirecidir (Turgut, 1990).

Harlen’e (1998) gore degerlendirme hedefleri;
1. Akademik destek (gelisim diizeyi, karsilagilan giigliikler vb.),

2. Belirli bir donemdeki basarilar1 6zetleme (kayit ve veli, 6gretmen ve
ogrencilerle iletisim kurma) diger),

3. Ogrenci Segimi (geligmis alan rehberligi),
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4. Ogretim performansmin degerlendirilmesi (yeni sonuglara dayali
diizenlemelerin uygulanmas),

5. Ogrenci performansimin okulda, bdlgede veya iilkede izlenmesi,

6. Yeni materyaller ve egitim reformlarin arastirilmasma yardimei
olmaktir.

Baykul'a (1999) gore degerlendirmenin temeli egitim sistemini yeniden
kurmaktir. Sistem elemanlarinda (girdiler ve siireglerde) meydana gelen
olumsuzluklarin giderilmesi ile olusum yapilir.

Harlen (2000), degerlendirmenin asamalarimi  asagidaki sekilde
tanimlamustur.

-Kanitlar1 planlaym ve sistemli bir gsekilde olarak toplayn,
-Nihai olarak bir yargi olugturmak i¢in kanitlar1 yorumlayn,
-Iletisim kurun ve yargty1 kullanm.

Bugiin egitimde kullanilan ii¢ ana degerlendirme sekli vardir;
1. Akreditasyon i¢in degerlendirme

2. Bigimlendirmeye yonelik degerlendirme (izleme)

3. Sonuca yonelik degerlendirmesi (Torrance & Pryor, 1998).

Bu kapsamda tanimaya, bi¢cimlendirmeye ve sonuca ydnelik
degerlendirmeye iliskin bilgiler asagida agiklanmustir.

3.1. Tanimaya Doniik Degerlendirme

Bu degerlendirme tiirii, 6grencinin bir derste basari igin gerekli olan
onkosul davranis diizeyine sahip olup olmadigini ortaya koymak igin
uygulanir. Bahar'a (2006) gore “taninmis Olgme ve degerlendirme
uygulamas1”, 6gretime iligkin yilin ilk asamasinda 6grencilerin ilgili derste
kazanilacak bilgi, beceri, tutum ve degerler gibi 6n kosul niteliklere ne
Olgiide sahip olduklarini belirlemek i¢in tasarlanmistir. Tanima ve yerlestirme
degerlendirmesi sonucu Ogrencide davranigsal eksiklik tespit edilirse, bu
sorunu gidermek i¢in telafi egitimi planlanmalidir (Tekin, 2000).

3.2. Bicimlendirmeye Doniik Degerlendirme

Bir ders veya boliimiin sonunda, o ders veya iinitedeki 6grenci 6grenme
bosluklarmi ve bu eksikliklerin nedeni olabilecek zorluklar1 belirlemek ve
ortadan kaldirmak i¢in uygulanir. Degerlendirme formunun sonuglarmna
dayanarak, ogrenci performanst not verme veya bagka amagclarla
degerlendirilmemelidir. Bu degerlendirmenin temel amaglari; 6grenmeyi ve
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Ogretmeyi daha etkili hale getirmektir. Bir derste initeler arasi kademeli
O0grenme varsa, ilk {inite(ler)deki 6grenme derecesi sonraki tnite(ler)de
ogrenmeyi belirler (Tekin, 2000). Bi¢imlendirici degerlendirme genellikle
Ogretmenleri egitim siirecindeki ilerleme hakkinda bilgilendirmek igin
tasarlanmistir, boylece Ogretimi daha iyi organize edebilirler ve siiregte
ogrencileri destekleyebilirler. Siire¢ degerlendirme araglart puanlandirilmaz
ancak degerlendirme sonuglar1 6grencilerle paylasilir ve egitim siirecini daha
etkin hale getirmek i¢in geri doniit saglanmis olur (Garrison ve Ehringhaus,
2007).

3.3. Sonuca Doniik Degerlendirme

Ogrenciler, 6gretmenler ve program hakkinda degerlendirmeler yapilir ve
yazili ve sozlii testler ve c¢oktan secmeli testler gibi cesitli metrik ve
kriterlerin sonuclarma dayali kararlarla sonuglanir. Ders 6gretimi sirasinda
veya sirasinda veya sirasinda deneyimler, 6devler ve projeler elde edilir. Ders
sonunda programda belirtilen hedeflere ulasilip ulasilmadigina bakilir (Tekin,
2000; Baykul, 1992). Bu tiir bir degerlendirmede sorun, 6grencinin egitim
diizeyini ve programin egitim kapasitesini degerlendirmek icin temel olarak
verileri toplamak i¢in kullanmaktir. Degerlendirme, 6gretimin bitiminden
sonra, donem veya yilsonunda vurgulanan bir davranig Oriintiisiine gore
gelistirilen kapsamli genel testlerle gergeklestirilir (Ertiirk, 1972).

3.4. Olcme ve Degerlendirmeye Yonelik Yaklasimlar

Olgme ve degerlendirmeye yonelik yaklagimlar 2 grupta ele alinmaktadir:
geleneksel ve alternatif 6lgme ve degerlendirmeye yonelik yaklagimlari.

3.4.1. Geleneksel Olgme ve Degerlendirmeye Yonelik Yaklasim

Gelencksel degerlendirme; sabit prosediir talimatlari, 6lgme ve puanlama
araglar1 ile hazirlayicilar tarafindan benzer sekilde kullanilan ve puanlanan
testlerdir ve bu nedenle, sonuclarin elde edilmesi i¢in farkli oturumlarda ve
testi uygulayan farkli kisiler tarafindan tim adaylar i¢in karsilastirilabilir
(Enger ve Yager, 1998).

Geleneksel degerlendirme faaliyetleri; ezber iizerine kurulu olan, ileri
diizeydeki beceriler lizerine durmayan; tutumlari, degerleri ve yargilari tam
olarak degerlendirme kapsamina almayan, Ogrencilerin smmav esnasinda
vermis oldugu cevaplara dayanan, Ggretmeni merkeze alan bir lgme ve
degerlendirme yOntemidir. Bu nedenle &grenciyi smnirli bir siire igin
degerlendirir. Geleneksel degerlendirme sonug odakli bir yaklagimdir (Sefer,
2006). Bu degerlendirme yontemleri temel bilgileri ve becerileri 6 lgmekte ve
yiiksek diizey biligsel becerilerin test etmesi igin goéreceli olarak yeterli
bulunmamaktadir. Ayrica 6grencinin sistemdeki yetenegi ve Ogrencinin
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gelisme potansiyeli geleneksel 6lgme ve degerlendirme araglartyla dlglilemez
ve fark edilemez (Baki ve Birgin, 2004).

3.4.2. Alternatif Olgme ve Degerlendirmeye Yonelik Yaklasim

Ogrenme ve Ofretme siirecinin biiyiikk oneme sahip ve biitiinleyici
unsurlar1 6lgme ve degerlendirme, olarak tanimlanmaktadir (Korkmaz, 2004).
Giliniimiizde epistemolojik kuramlarin gelismesi sayesinde 6grenme siirecinin
Olgiilmesi ve degerlendirilmesi asamasinda yeni yaklasimlar ortaya ¢ikmistir
(Baki ve Birgin, 2002). Dogal olarak 6grenme yaklagimlarina iliskin bu
anlayis, dogrudan 6lgme ve degerlendirme faaliyetlerine yansitilir (Fourie ve
Van Niekerk, 2001).

Ozden’e gore (2003), alternatif yaklasim kapsammnda 6lgme ve
degerlendirme faaliyetlerinin 6zellikleri asagidaki gibidir.

1. Sonugtan c¢ok Ogrencinin O6grenmesi degerlendirme kapsaminda
olmalidir.

2. Grup ¢alismasi1 degerlendirmeye esas alinir.

3. Ogrenci ve Ogretmenler, o6lgme ve degerlendirmeye yonelik
standartlarin1 beraber belirler.

4. Ogrenci basarisinmn degerlendirilmesinde, onerdikleri her tiir iiriinii
(6devler, projeler, raporlar) ve sinifin durumu dikkate almalidir.

5. Bilimsel becerilerin degerlendirilmesinde performansa dayali
degerlendirme kullanilir.

6. Kisisel gelisim calisma sayfas1 kullanilarak &grencilerin bir sezon
stirecince degerlendirilebilir ve ilerlemeleri gozden gegirilebilir.

7. Ogretmenler ayrica bireysel goriismeler yaparak o6grencileri
degerlendirebilir.

Yukarida bahsedilen yapilandirmaci yaklagimi takiben, degerlendirmenin
bir dizi test maddesi i¢in verilen yanita karst daha genis sonuglar1 oldugu ve
farkli acgilardan ele alinmasi gerektigi fikrine dayali olarak Olgme ve
degerlendirmenin 6zelliklerini igeren alternatif degerlendirme yaklasimlari
ortaya ¢tkmistir. (TTKB, 2005)

Pierce ve O'Malley (1992) alternatif degerlendirmenin &zelliklerini
asagidaki sekilde tanimlamustir:

-Ogrencinin ne bildigi ve ne yapabildigi konusunda gosterge saglayan
faaliyettir. Amaci, 6grencinin ilerlemesini gostermek ve siirecte yapilan

degerlendirmelerle Ogretmeni bilgilendirmektir. Standart bir inceleme
degildir.
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-Orijinaldir. Gergek deneyimlere dayanmaktadir ve egitim hedefine
ulagmak amaciyla ger¢ek diinya arastirmalarini yansitir.

-Bu  degerlendirme, gbzlemini, performansa dayal

degerlendirmeyi, 6grencinin 6z degerlendirmesini ve daha fazlasini igerir.

O0gretmen

-Belirli kriterlere dayanmaktadir.

Asagidaki tablo, Hermann ve digerleri (1992) tarafindan hazirlanan
alternatif O6lgme ve degerlendirme yaklasimina gore degerlendirme

asamalarint gostermektedir.

Tablo 1 Alternatif bir 6lgme ve degerlendirme yaklagimi agamalart:

Degerlendirme Uniteleri
Makale

Degerlendirme Agamalari
Klinik goriismeleri

Gozlem formlari

Proje

Ogrenme kayitlari

Uriin secki dosyasi

Bireysel degerlendirme (yazili yoklama)

Ogrenci sunumu ve arastirmasi

Gorlisme

Resim

Kontrol listesi

Drama ve dans

Hikaye
Anket
Standart veya goktan secmeli sorular

(Hermann vd., 1992).
Alternatif degerlendirme yontemleri (Korkmaz, 2004);
1. Bilgi ve becerilerin birlikte kullanildig1 karsilikli bagimlilik l¢tileridir.

2. Egitime entegre edilir. Sadece gore Olclim  yapan
standardizasyon faaliyetlerinden ve gostergelerinden ayirt edilebilir. Bagka
bir ifadeyle, alternatif degerlendirme, anlamli 6grenme deneyimleri anlami

tasimaktadir.

amaca

3. Esnektir. Birbirinden farkli sunum big¢imlerinin ve 6grenme stillerinin
Ogrenciler tarafindan tercih edilmesini saglar.

4. Ogrencilerin 6grenme ve diisiinme stillerini analiz etmelerine izin
vererek i¢ gdzlem ve kendi kendini incelemeyi 6gretir.

Geleneksel 6lgmenin amaci dgrencileri belirli 6zelliklere gore siralamak
iken, Ogrenci merkezli kurama uygun diger Olgme ve degerlendirme
tekniklerinin kullanilmasimin amaci 6grencilerin 6grenme siirecinin neresinde
olduklarin1 belirlemektir (Coruhlu ve digerleri, 2009).

Bireyin yasami boyunca edindigi deneyimler ve bilgiler yardimryla
zamanla davraniglarinda meydana gelen degisikliklerle gdsterilen egitim, dort

unsurdan olusur: temel unsur. Bu faktorler; Ogrencilerin almay1 bekledikleri
ozellikler, egitimin icerigini, durumunu ve atarilan egitimin Ol¢lilmesi ve
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degerlendirilmesi olarak siralanmaktadir (Gelbal ve Kelecioglu, 2007: 135;
Erdogdu ve Kurt, 2012: 2). Bu nedenle egitimin insanlar lizerinde yaratacagi
degisimlerin veya etki derecelerinin belirlenmesinde 6lgme ve degerlendirme
kavrami 6nem kazanmaktadir (Karaca, 2008: 1112).

Olciim, proses elemanlarmm kontrol edilmesi sonucunda elde edilen
verilerin sayilar veya dnceden belirlenmis ¢esitli sembollerle temsil edilmesi
olarak tanimlanir. Degerlendirme kavrami ise dlgme siirecini tamamlayarak
elde edilen sonuglarin farkli kriterlerle karsilastirilarak istenilen bir sonuca
ulagilmasi olarak ifade edilmektedir (Giiler, 2011: 3). Farkli 6lgcme araglari
kullanarak 6grenci basar1 diizeyleri hakkinda bilgi toplama siirecidir. Ayrica
degerlendirme, farkli 6lgme tekniklerinin kullanilmasiyla 6grencilerdeki
degisikliklerin irdelenmesi olarak da ifade edilmektedir (Miller, Linn ve
Grounlund, 2009: 28). Bu nedenle egitim siireci boyunca Kkisinin
performansmi degerlendirmek i¢in kullanilan 6lgme araglarinin g¢esitliligi ve
esnekligi, performansin dogru degeri temsil etmesine olanak taniyacaktir
(Lee, Lui ve Linn, 2011: 118).

Bu baglamda egitimde 6lgme ve degerlendirme yodntemlerine ydnelik
klasik ve modern yaklagimlarinin o6zellikleri asagidaki Tablo 2'de
sunulmaktadir (McMillan, 2007: 18).

Tablo 2. Klasik ve ¢agdas yaklasimin 6zellikleri:

Klasik Cagdas

Hedefte iligkililik dnemli degil Hedefte iligkililik dnemli

Bireysel ¢alisma 6n planda Grup calismasi 6n planda

Egitim sonrasina odaklanilir Egitim stirecine odaklanilir
Degerlendirmede tek élgiit vardir Degerlendirmede birden fazla dlgut kullanilir
Dogru tektir Dogrunun birden fazla olmasi esastir
Bilginin hatirlanmasina yonelinir Bilginin uygulanmasina yénelinir

Nesnel nitelikte testlerin uygulanmasi Performansa dayall testlerin uygulanmasi

Tablodan da goriilecegi tizere klasik ve modern 6lgme ve degerlendirme
yontemlerinin temelinde yatan yaklagimlarda farkhliklar olmustur. Ornegin
klasik yaklasimda tek dogru varken, modern yaklasimda deyim yerini birden
fazla dogruya birakmistir. Buna gore egitilen grubun belirli bir egitim
kursuna yonelik motivasyonunu artirarak geleneksel testlerle dlciilemeyen
bireylerin bilissel ve duygusal 6zelliklerini 6lgmeye yonelik alternatif 6lgme
ve degerlendirme yontemlerinin bazilar1 asagida verilmistir (Hodges, Lamb,
Brown ve Foy, 2005:5):

~1 Kavram Haritalari, [ Yapilandirilmig Grid, [T Tanilayic1 Dallanmis
Agag, 1 Oz Degerlendirme, J Proje Calismasy, ] Performans
Degerlendirme, 1 Portfolyo Degerlendirme 1 Goriisme [1 Gozlem
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Caligmanin kapsamu ile ilgili oldugu igin bu ydntemlerden goériisme ve
gozleme iliskin bilgiler asagida yer almaktadir.

3.4.2.1. Goriisme

Yildirim ve Simsek (2005) goriismeyi, ciddi ve 6nceden belirlenmis bir
amacla yliriitiilen, soru sormaya ve cevaplamaya dayanan etkilesimli ve
kargilikli bir iletisim siireci olarak ifade etmistir. Goriisme teknigi,
ogrencilerin belirli bir alana iliskin edindikleri bilgileri ve gelistirdikleri
anlayig tiirlerini nasil yapilandirdiklarini derinlemesine incelemek, varsa
eksiklikleri tespit etmek ve gidermek i¢in kullanilabilecek temel tekniklerden
biridir. (Bahar, 2006). Goriismeler, yapilandirilmis, yar1 yapilandirilmig ve
yapilandirilmamis goriismeler olmak iizere 3 ana gruba ayrilir (Karasar,
2006). Goriildiigli iizere siniflandirma yapilirken yapilandrma durumu 6n
plandadir.

Ogrencilerin elde etmeye calistiklar1 duyussal nitelikleri dlgmek igin
kullanilabilecek bir diger teknik de goriismedir. Goriisme teknigi,
Ogretmenlerin  dgrencilerin  neler O6grendigini ortaya ¢ikarmasina ve
ogrencilerin eksik oldugu alanlar1 belirlemesine yardimc1 olan bir tekniktir.
Goriigme sahsen veya telefonla yapilabilir. Ancak yiiz yilize gorismeler daha
samimi bir ortamda gerceklestigi i¢in gecerlilik ve giivenilirlikleri telefon
goriismelerine gore biraz daha yiiksektir. Miilakatlar sozlii veya yazili teknik
kullanilarak gerceklestirilebilir. Ancak yazili miilakatlar daha sathi bilgi
verirken, sozlii miilakatlar daha detayli bilgi saglar. Bunun sebebi sozlii
miilakatlarda konuyu derinlestirmek icin yeni sorular sorulabilir (Aktiirk,
2012).

Gortisme sonuclarmin degerlendirilmesi zaman alic1 ve zor oldugu icin
Ogretmenler bundan pek hoslanmazlar. Bu yontem, 6grencilerin ¢alismalarini
ve konular1 ne kadar iyi veya ne Olciide anladiklarini degerlendirmek i¢in
kullanilabilir (Giileryiiz, 2008: 279). Gorlismenin yapildig1 esnada herhangi
bir sikint1 yagsamamak admna 6nceden sorularin hazir olmast ve bu sorular
bireyi yonlendirmemelidir. G6riigme sirasinda gériismeci not almali ve karsi
tarafin rizast var ise kayit cihazi kullanmalidir. Bu bir 6nlemdir ve
goriismecinin goriisme esnasinda not almadig1 veya degerlendirme sirasinda
atladig1 sorular1 sorma imkani saglayacaktwr. Ayrica bu sayede ayrmtili
bilgiye ulagma olanagi olusacaktir (Aktiirk, 2012).

Gortigsme teknikleri, 6grencilerin ne 6grendigi ve hangi diizeyde oldugu
hakkinda fikir verir. Bu nedenle 6grenme bosluklarmi tespit etme, olasi
kavrama dayali yanilgilar1 saptama, elestirel diisiinme ve muhakeme
becerilerinin smanmasi, Ogretim hizmetlerinin etkinligini degerlendirme
(resmi degerlendirme) gibi uygulamalarda kullanilabiliyorsa, 6grencilere not
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vermek i¢in de kullanilabilir (6zet degerlendirme) (Bahar ve digerleri, 2008:
131-132). Gorlisme teknigi her teknik gibi avantajlar ve smnirlamalar
barindirmaktadir. S6z konusu avantajlar ve sinirlamalar (Aktiirk, 2012)
asagida yer almaktadur.

Artilar:

1. Ogretmenlere dgrencinin rastgele secilmis bir konudaki bilgi diizeyi
hakkinda ayrintili bilgi saglar.

2. Ogretmenler, dgrencilerin yiiz ifadelerine, hareketlerine ve beden
dillerine bakarak yanitlarinda ne kadar samimi olduklarini anlayabilirler.

3. Bu, tiim smiflar i¢in kullanilabilecek bir tekniktir.

4. Ogretmenler ve dgrenciler arasmda daha igten bir ortamin olusmasina
katkida bulunur.

5. Konugma siirecini barmdirdigi i¢in veri toplamanin dogal bir yoludur.
Smirliliklar::

1. Hazirlanma, uygulama ve degerlendirme acgisindan ¢ok zaman
gerektiren zor bir siiregtir.

2. Biiyiikk smiflara uygulanmasi zor bir tekniktir. Ciinkii gériismenin
yapist kigisel olmak zorundadir. Elliden fazla kisiden olusan bir sinifta her bir
kisiyle goériisme yapmak ¢ok ¢aba ve zaman gerektirir.

3. Dogaldan ziyade yapay olabilir. Kisi soOylediklerinde samimi
olmayabilir.

Bunlarm yani sira gorlisme yonteminin zaman almasi ve maliyetli olmas1
gibi bazi sinirliliklara neden olabilecek ozellikleri de mevcuttur. Nitekim
kalabalik bir smifta tim 6grenciler ile tek tek gdriisme yapmak, planli bir
¢aligmanin neticesinde hazirlanan siirece dayanmiyorsa gergeklestirilmesi zor
bir siirece doniisebilir.

3.4.2.2. G6zlem

Gozlem, rastgele secilmis bir ortam icinde meydana gelen davranislari
detayli bir sekilde anlatmaya yarayan bir tekniktir (Yidrim ve Simsek,
2005). Gozlem yontemleri, bireysel veya grup etkinliklerinde, o6lcme ve
alternatif degerlendirme etkinliklerinin kullanildig1 ortamlarda, herhangi bir
Ogrencinin d6grenme ¢iktisini izlemek ve degerlendirmek icin kullanilabilir.
Bu acidan degerlendirildiginde tek basina bir degerlendirme aract
olabilmekte ve diger tekniklerin tamamlayicis1 islevi gérmektedir. Ogrenci
Gozlemleri, elde edilen kazanimlara veya gdzlenen 6grenmeye bagl olarak,
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belirli ve genel degerlendirme kriterlerine dayali olarak farkli formatlarda
hazirlanabilir (Bahar vd., 2008).

Ogretimsel gozlem, belirli egitim hedeflerine ulasmak igin 6nceden
hazirlanmis bir plan ¢ergevesinde herhangi bir olaym veya varligin
incelenmesini igerir. Gozlem, cocuklarin dgretimde deneme ve arastirma
egilimlerinin bilimsel yansimasidir (Tagdemir, 2000: 156).

Gozlem, amaci olan planli bir faaliyetler biitiiniidiir. Cocugun merak
duygusunun egitimde sistemli bir sekilde kullanilmasini miimkiin kilar.
Ogretmenler dersle ilgili kriterleri (kazanilan, beceriler, kavramlar, degerler,
etkinlikler) Onceden belirlemektedir. Daha sonra da bu kriterler
dogrultusunda gozlem yapar ve degerlendirir (Gelen, 2005: 320).

Gozlem o&grencinin ne bildigini ve neye gereksinim duydugunu
belirlemek ve ayrica ne 6grendigi ile ne kadar bagarili oldugunu anlamak igin
kullanilan gii¢cli bir ara¢ niteligindedir. Bilhassa sosyal konularin
ogretiminde diisiinsel becerilerinin ilerlemesini degerlendirmek amaciyla
kullanilabilecek en yerinde araglardan biridir. Bu araglar, 6grenmeyle ilgili
her tiirlii gdzlemlenebilir 6grenci 6grenme ¢iktisini (konusma, problem
¢ozme vb.) 6lgmek i¢in kullanilabilir (Caligkan ve Yigittir, 2011: 265).

Gozlem bigimleriyle 6gretmenler, 6grencilerin becerileri, yetenekleri ve
degerleri ile 6grencilerin 6grenme ¢iktilar1 hakkinda bilgi sahibi olabilir.
Ogretmenler, smif tartigmalarma, grup calismalarma ve etkinliklere
Ogretmenin rehberliginde katildiklar1 6lgiide, smnifta sorulan sorulara
verdikleri yanitlara gore dgrencileri gézlemleyebilirler (Aktiirk, 2012).

Binbasioglu (1983: 9) goére gozlem tirlerini asagidaki sekilde
gruplandirmistir:

1. Konum agisindan:
a) Derslik ortaminda, b) Okul ortaminda, ¢) Okulun disarisinda
2. Zaman ag¢isindan:

a ) Dersi islemeden (hazirlanma asamasi) once (dikkatleri toplamak,
tesvik etmek), b) Unitenin islenmesi asamasinda, c¢) Unite tamamlandiktan
sonra (gerekirse giiglendirmek)

3. Kisi sayis1 agisindan

a) Birey, b) Grup, ¢) Sinif

4. Araglara sahip olup olmadiklarma gore:

a) Dogrudan gozlem, b) Gorsel gézlem araglari

5. Zaman aralig ile
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a) Kisa siire (gezi ile), b) Uzun siire (Tohum g¢imlenmesinin
gbzlemlenmesi, meteorolojik gdzlemler ve benzeri), ¢) Aniden olusan gézlem
(yangin, firtina gézlemi)

Gozlem tekniginin de ¢esitli avantajlart ve sinirlamalart vardir. Bu
avantajlar ve siirlamalardan bazilar1 asagida yer almaktadir (Aktiirk, 2012).

Faydalar1:
1. Sozsiiz davraniglari inceleme ve degerlendirme olanagi saglamaktadir.

2. Dogal g¢evre ile ilgili gozlemler. Diger yontemlere gore daha az
yapaylik.

3. Tiim derslere uyar.

4. Ogrenci bilgilerini hizli, dogru ve orijinal saglayimn.
5. Bu ekonomik.

6. Hem bireylere hem de gruplara uygulanabilir.

7. Cocuk ayni anda bir¢ok yonden gozlemlenebilir (ses, hareketler, jestler,
yiiz ifadeleri vb.).

Smirliliklar::

1. Gozlemi kontrol etmek zor olabilir.

2. Gozlemsel verileri sayisallastirmak zor olabilir.

3. Biiyiik siniflarda uygulanmasi zordur.

4. Kriterler tiim 6grenciler i¢in ayni olusturulamayabilir.

5. Gozlenen davranis neden olugmus bu konu hakkinda bilgi vermede
yetersiz kalabilir.

6. Planlamasi zor bir siiregtir.

Gorlisme ve gozlem teknigi hakkinda yukarida yer alan detayh
aciklamalar neticesinde asagida bu yontemlerin muhasebe egitimindeki yeri
ve 6nemi agiklanmistir.

3.4.2.3. Muhasebe Egitiminde Goriisme ve Gozlem

Muhasebe egitimindeki temel amag, finansal bilgileri kullanan ilgililere
muhasebe bilgilerinin dogru ve giivenilir olarak sunulmasi konusunda egitim
vermek ve uygulamalari da buna gore ydnlendirmektir. Bu baglamda
muhasebe egitimi sonunda elde edilen bilgileri degerlendirmek adina
uygulanan O6lgme-degerlendirme yontemleri ¢ogu zaman tartisma konusu
olmaktadir. Yapilan smavin test veya klasik olusu, sorularm kapali veya agik
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uclu olusu, sozli yapilip yapilmamasi, verilen Odev veya projelerin
degerlendirilme sekli gogu zaman elestirilere maruz kalabilmektedir. Sonugta
muhasebe alaninda egitim-6gretim faaliyetleri uzunca bir siireci ifade
ettiginden, siirecin sonunda yapilacak 6lgme-degerlendirme, bu siirecin
saglikli bir sekilde sonuglandirilmasmin 6nemli bir pargasi olarak
degerlendirilmektedir (Kutlu vd., 2017:15).

Bu kapsamda muhasebe egitiminde yukarida yer aldigi {izere klasik 6lgme
ve degerlendirme yontemleri giiniimiizde yetersiz kaldig1 soylenebilir. S6z
konusu eksikliklerin giderilebilmesi i¢in alternatif 6lgme ve degerlendirme
yontemlerinden goriisme ve gozlem giiniimiiz muhasebe egitiminin ayni
zamanda uygulama siireglerini de igerisinde barindirmasi nedeniyle dnem
kazanmaktadir. Nitekim muhasebe meslegi de goriisme ve gozleme
dayanmakta finansal bilgilerin, yapilacak degerlendirmeler kapsaminda
analiz edilmesi gerekmektedir. Analiz sadece sayilar iizerinden
gergeklestirilemez. Bu nedenle mevcut uygulamalar kapsaminda muhasebe
egitiminde gerek dijitallesme gerekse de mevzuat sisteminde yasanan
standartlagma ve siirekli degisim alman egitimin giincellenmesi geregini
ortaya ¢ikarmustir denilebilir.

4. Sonuc ve Degerlendirme

Diinyada ve Tiirkiye’de gilinlimiizde egitimin yapilandirilmis olarak
sunulmast 6n plandadwr. Yapilandirilmis ya da yapilandirilmamig egitim
olsun hi¢ fark etmez siirecin en Onemli unsurlarindan birisi 6lgme ve
degerlendirmedir. Olgme ve degerlendirme olmadan egitim siirecindeki
ilerlemenin ya da sorunlarin tespiti miimkiin degildir. Hatta bu konulu
egitimin gelistirilmesi i¢in de sdylemek miimkiindiir. Bu nedenledir ki 6lgme
ve degerlendirme teknikleri her gegen giin bir evrim igerisindedir. Eskiden
klasik 6lgme ve degerlendirme teknikleri yeterli olurken bu giin yeterli
olmamakta yaninda c¢agdas Olgme ve degerlendirme teknikleri
kullanilmaktadir.

Hic kusku yok ki klasik 6lgme ve degerlendirme teknikleri kotii modern
O0lgme ve degerlendirme teknikleri iyi demek gibi bir sdéylem dogru
olmayacaktir. Buradaki ama¢ Olcme ve degerlendirmedeki kalitenin
arttirilmasini saglamaktir. Bunun yolu da klasik ve modern tekniklerin bir
arada kullanilmasi sayesinde olacaktir.

Muhasebe egitiminde amag genel olarak, 6grencilere faydali olabilecek
gerekli muhasebe bilgisinin verilmesidir. Muhasebe dersleri ile birgok
Ogrenci Universite swralarinda Genel Muhasebe, Finansal Muhasebe,
Muhasebe 1 gibi isimler altinda tamigmaktadir. Bu derslerde edinilen
bilgilerin degerlendirilmesi konusu egitim siirecinin 6nemli bir parcas1 olarak
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ortaya ¢ikmaktadir (Kutlu vd., 2017). Muhasebe egitimi agisindan yukarida
yer alan alternatif 6lgme ve degerlendirme tekniklerinin kullanilmasi
giliniimiizde bir gereklilik haline doniismiistiir.

Bu kapsamda calismada muhasebe egitimi icin g¢agdas Olgme ve
degerlendirme tekniklerinden gériisme ve gozlem agiklanmaya calisiimustir.
Gorlisme ve gozlem kendi baglarina bir 6lgme ve degerlendirme teknigi
olarak da faydali bilgiler saglasa da diger Olgme ve degerlendirme
teknikleriyle birlikte kullanilmasi sayesinde nitelikli ve yerinde bilginin
temin edilmesinde katkida bulunacaktir. Burada Onemli olan 6lgme ve
degerlendirmede kullanilacak olan tekniklerin se¢iminde &gretilen konu ve
birlestirilen tekniklerin kombinasyonunun saglanmasidir.
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1. Giris

Alan Turing (1950)'in “Makineler diisiinebilir mi?” goriisiinden yola
¢ikarak yazdigi makalesinin ardindan John McCarthy’in 1956 yilinda
Dartmouth Konferansinda 6grenme ve zekanm tanimlanarak onu taklit
edecek bir makine yapilabilir (McCarthy vd., 2006) sozleri yeni bir ¢aligma
alam olarak yapay zekayr (AI) tammlamigtir. Bu ve benzeri gorisler
sayesinde Al'nin insan diizeyinde zekaya sahip bir varlik olabilecegi
diisiincesinin temelleri ortaya atilmistir. Son dénemde hizla artan s6hretinden
dolay1 Al‘nin popiilerliginden yararlanmak isteyen hiikiimetler, arastirma
kuruluslar1 ve sirketler bu alanda ilerleme saglanmasi i¢in milyonlarca dolar
fon ve inisiyatiflerini kullanmaktadir (Fasli, 2019). Al, karmagik goérevleri
insansiz ya da en az insani miidahale ile ¢6zebilmek amaciyla insan
davranigm taklit eden bilgisayarlar veya makineler i¢in kullanilan tekniklere
verilen isimdir (Russell ve Norvig, 2020). Ancak bugiin Al olarak bilinen
yontemlerin ¢ogu yeni kesfedilmis degildir (Fasli, 2019). Ornegin ilk yapay
sinir ag1 modeli McCulloch ve Pitts (1943) tarafindan gelistirilmistir. Son
yillarda bilgisayarlarin gelismesi ve hizlanmasi sayesinde teoride kalan
yontemler ancak uygulanabilir hale gelmistir. Jordan (2019), bugiin Al olarak
adlandirilan ¢ahsmalarin gogunun aslinda Makine Ogrenmesi (ML) olarak
kullanilan terim oldugunu ifade etmistir. Mitchell vd. (1990) ML’ni yeni
gevre kosullarma uyum saglayan, zor problemleri ¢ézen ya da ¢bzme
becerileri edinmek i¢in insan uzmanlarla isbirligi yapan bilgi tabanli
danigman sistemlerden yararlanan bilgisayar sistemleri olarak tanimlamistir.
ML’nde yaganan ilerlemeler sayesinde, sirketlerin tiretkenlik ve karar alma
stireglerinde iyilesmelerin yani1 swa firmalarm elektronik pazarlardaki
etkilesimleri ve insan benzeri biligsel kapasiteye sahip akilli sistemlerin
kullaniminda artisa neden oldugunu sdylemistir.

Al dijital veri ve hizmetleri kullanarak insan bilisini, yeteneklerini artiran
ve destekleyen sistemler olarak tanimlanabilir (Harborth ve Kiimpers, 2022;
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Hassani vd., 2020). Janiesch vd. (2021) Al olarak bilinen bu sistemlerin
problem ¢6zme kapasitesini kurallara ve cevaplarini iireten analitik modellere
dayandirir. Bu model ya da algoritmalar ise ML olarak bilinir.

Simdi kavramlar iyice birbirine karigmadan oOnce tanimlar iizerinde
durmak faydali olacaktir. Fasli (2019) nin ifade ettigi tizere Jordan (2019)’mn
Al’y1 iki alt baslikta toplanmasi dogru bir karardir. Insan benzeri bir zeka
insa etmeye calismak zeka artirimi( Intelligence Augmentation, 1A) olarak
isimlendirilirken, uygulamalarm esnekligi ve giivenilirligini artrmak
amaciyla altyapilara algilama, bilgi islem ve iletisim yeteceklerinin
yerlestirilmesi de altyap:1 verimliligi (Intelligent infrastructure, II ) olarak
tanimlanmigtir. Masih (2018) ve Hassani vd (2020) Al ve IA’y1 tamimlarken
temelde ayn1 teknolojileri kullaniyor olsalar da hedeflerinin farkli oldugunu
ifade etmislerdir. 1A, insanlar i¢in faydali olacak sistemler gelistirmeyi,
Al’'nin ise insan olmadan c¢aligan sistemler gelistirmeyi amacladigini
sOylemislerdir. Aslinda iki yazarinda burada Al olarak tanimladiklari
teknoloji Jordan (2019)’1n altyap1 verimliligi (IT) tanimudur.

2. Zeka Artirnm (IA)

Zekd giiclendirme veya artirimi tanimui ilk olarak Engelbart, (1962)
tarafindan kullanilmistir. Engelbart (1962) karmasik bir problem karsisinda
onu ¢ozebilmek i¢in insan zekasinin giiclendirilebilecegi, problem ¢dzme
stratejileri arasinda farkli yontemler kullanilabilecegini soylemistir.

IA teknolojileri, is verimliligini artiracak, rutin isleri kolaylastiracak ve
insan yasamimni daha konforlu hale getirmeyi amaclar. Ornegin internet
iizerinden hizmet veren bir ¢ok aligveris ve banka hizmetlerinde karsimiza
¢ikan otomatik miisteri destegi ve sohbet robotlar1 (chatbots), Amazon'un
Alexa, Apple'in Siri ve Google un Google Asistani veya Google Duplex gibi
sanal asistanlar, yaz1 diizeltme yazilimi Grammarly, kullanicilarina miizik
Onerilerinde bulunan Spotify’in yam1 swra Ortiz-Catalan vd. (2020)
hastalarinda zihinle kontrol edilebilen bir kol protezi ile dokunma hissini
deneyimleyebilmelerini acikladiklari, diisiince kontrollii protez uzuv
caligmalar1 gibi birgok calisma IA olarak tanimlanmaktadir. Yine IA
kapsaminda olan Artirilmig gergeklik (AR), Sanal Gergeklik (VR) ve AR ve
VR’nin ortak kullanimindan dogan Karma gerceklik (MR) tanmmlari
karsimiza ¢ikmaktadir. AR, ger¢ek diinyadaki ortamlar1 kullanarak ses,
gorintii ve GPS verileri ile mekanlar1 zenginlestiren fiziksel goriiniimler igin
kullanilirken, VR bilgisayar tarafindan olusturulan bir simiilasyona dayall,
tamamen yapay goriiniimlii ortamlar yaratir. Ornegin, savunma sanayinde AR
teknolojisinin kullanarak gelistirilen "Taktiksel Artirilmis Gergeklik" (TAR)
ad1 verilen teknoloji dost ya da diisman askerlerin konumlarmnin
belirlenmesine yardimeci olan bir goz mercegi uygulamasidir. Disney
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Research’in ¢ocuklar i¢in boyama kitabt karakterlerini renklendiren 3D
teknolojisi (Magnenat vd., 2015) ve “Etkilesimli Boyama ve Yeniden
Renklendirme i¢in Mobil Artirilmis Gergeklik” uygulamasmnin (Ryffel vd.,
2017) yam sira App Store' un sundugu “David Attenborough ile Museum
Alive” uygulamasi nesli tilkenmis hayvanlar1 daha 6nce hi¢ gérmedigimiz
sekilde  gorebilmemiz  icin 3D  modelleri  hayata  gegirmis
(Alchemylmmersive, 2021) olan egitici uygulamalardir.

Perakende sektoriinde de tiiketici aligveris deneyimini gelistirmek igin
tasarlanmig AR teknolojileri mevcuttur. AR sayesinde tiiketicilerin farkli
ortamlarda Uriinleri  gorsellestirmelerine  olanak tanmmustir. IKEA,
kataloglarinda “IKEA Place” adi verilen uygulamasmmda AR kullanmaya
baslamig, miisterilerinin almayt planladiklar1 esyalarin evlerinde nasil
goriinecegi konusunda fikir vermeye ¢aligmaktadir (IkeaSpace, 2018). 2017
yilinda L'Oréal markasi miisterilerinin almadan 6nce triinlerini denemeleri
icin YouCam Makeup uygulamasini gelistiren Perfect Corp. ile ortaklik
kurmugtur  (Loreal, 2017), yine Dbenzer sekilde nli e-ticaret
platformlar1 WatchBox, Swiss AR Watch ve Rolex kullanicilarin saatleri
satin almadan dnce denemeleri i¢in AR platformuna yatirim yapan firmalar
arasmdadir (Sharma, 2018). Diger taraftan, saglikta sanal gerceklik ( Virtual
Reality in Healthcare) sayesinde saglik c¢alisanlarmmn egitilmesi
saglanmaktadir. Ornegin Osso VR ve ImmersiveTouch gibi firmalar saglik
calisanlarmin  becerilerini  gelistirmek i¢in sanal gerceklik sayesinde
ameliyatlar ya da egitim ¢éziimleri sunmaktadir. Neuro Rehab ise fizik tedavi
egzersizlerini hastalarin ihtiyaglar1 dogrultusunda uyarlayan ve fizik tedaviyi
daha keyifli hale getirmeyi amaglayan ML algoritmalar1 kullanarak kendini
gelistiren bir uygulamadir (MedicalFuturist, 2020). Askerler tehlikeli ve
zorlayici ortamlarda gercgeklestirdikleri egitimlerin yerine savunma sanayinde
kullanilan VR ve MR uygulamalar: sayesinde risksiz ve daha diigiilk maliyetli
egitimler alabilmektedirler (ThinkTech, 2018). Yamamoto Telli ve Altun
(2020) savas alaninda ya da sonrasinda ortaya g¢ikan travma sonrasi stres
bozuklugunun tedavisinde psikolojik destek ve rehabilitasyonlarda VR ve
MR uygulamalarinin islevsel oldugunu ifade etmislerdir.

3. Altyapr Verimliligi ( IT)

Altyapt verimliligi, AI ve ML modelleri i¢in gerekli olan altyapmin
gelisimini saglamak igin gereken kaynaklarin kullanimini optimize etmeyi
amaglar. 11, kendi kendine calisabilen, sorunlarmi kendi ¢6zebilen sistemler
olarak tanimlanabilmektedir. Finans, ulasim ve sehir planlamasi gibi bir¢ok
endiistride uygulanabilir (Jordan, 2019).

Her ne kadar heniiz II seviyesine gelmemis olsa da otonom araglar bu
kapsamda yer almaktadir. Otonom araglar, otomatik siiriise yani siiriiclisiiz
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ara¢ kullanimina olanak taniyan araglar olarak tanimlanmaktadir. Otonom
araglar, sensorler tarafindan saglanan gercek zamanli verileri kullanarak
yollarda giivenli bir sekilde hareket kabiliyeti saglayan alt yap1 sistemlerinin
kurulmasi ile basarila bilinir. 14.11.2022 tarihli NTV (2022) habere gore
Cin’de Tesla marka bir ara¢ kontrolden ¢ikmig ve iki kisinin 6liimiine sebep
olmustur. Bu haber Hassani vd. (2020) ‘nin genel sistemi kontrol etmek ve
istisnai durumlarda miidahale edebilmek insanlara ihtiyag vardir soziini
dogrulamaktadir. Beevor (2019) akilli altyapi ile otonom araglari ileriye
tasimak baglikli yazisinda 2040 yilma kadar otoyollarimizin 33 milyondan
fazla kendi kendine giden aracin kaza yapmamasi ig¢in otonom araglarin,
akilli sehirlerden gelen verileri entegre etmesine ihtiyag duydugunu ifade
etmistir.

Bulut teknolojileri (cloud computing ), kullanicilar arasinda web tabanh
uygulamalar sayesinde kaynaklarmin ortak kullanimimi saglayan internet
tabanli bilisim hizmetleridir. En bilindik o6rnekleri arasinda Google’un
Google Drive hizmeti yer almaktadir. Baska bir tanim olan Nesnelerin
interneti (Internet of Things, [oT) ise nesnelerin birbirleriyle veya daha farkh
cihaz ya da sistemlerle iletisimde olmalaridir. Daha yalin bir ifade ile
nesnelerin internet iizerinden birbirleri ile veri aligverisi yapmalaridir. Akill
evler, akilli termostatlar, arag takip filo yonetim sistemleri, akilli trafik
1siklar1 ve akilli sehirler 6rnekler arasindadir.

Yine baska tanimlara bakacak olursak, Dagmik Defter Teknolojisi (DLT,
Distributed Ledger Technology) verilerin merkezi olmayan aglarda
sifrelenerek parcalanmig bigimde saklanmasini ifade etmektedir. Blok Zinciri
(Blockchain) teknolojisi ise verileri kaydetmek ve senkronize etmek igin
kripto teknikleri kullanan bir ¢esit DLT dir. Blockchain teknolojisi verilerin
dagitilmasinda ortaya c¢ikan maliyetleri en aza indirmek igin gerekli
operasyonlar1 Dbasitlestirir (Alnahari ve Ariaratnam, 2022). ILO (2021)
raporuna gore blockchain ve DLT, e-devletten kiiresel tedarik zincirlerine,
finansal ve saglik hizmetlerine kadar ¢ok ¢esitli endiistrilerde, pazarlarda ve
kamu sektorii alanlarinda devrim yaratacak bir ara¢ olarak goriilmektedir.
Raporda 6rnek olarak, ilag ve lojistik endiistrisinin {iriinlerde takip ve izleme,
tedarik zinciri yonetimi, ugtan uca gonderi takibini dijitallestirmek igin
blockchain kullanildigindan bahsedilmistir.

4. AI ‘nin Kiiresel Ekonomi iizerindeki gelecekteki etkileri

Chase (1958) otomasyonlar ile insanlarin yer degistirme korkusunun
Aristoteles'in Politika adli eserinde bahsettigi {lizere, insan emeginin yerini
alabilecek teknolojiler gelistirebilseydi kolelige gerek kalir miydi sorusunun
sorgulandig1 antik diinyaya kadar uzandigina dikkat ¢ekmistir. Keynes (1930)
teknolojinin gelismesi ile emek kullanimindan tasarruf etmek insan yerine
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teknolojinin tercih edilmesini teknolojik issizlik olarak tanimlamistir. Ancak
J.A.Schumpeter’in 1934 yilinda kapitalist sistemin gelisimi i¢in teknolojik
gelismelerin ekonomiye dahil edilmesi gerektigini ifade etmistir (Kurt ve
Bozoklu, 2019). Teknolojinin hizla ilerlemesiyle birlikte ¢ok sayida igin ya
otomatik hale gelecegi ya da modasimnin gececegi diistiniilmektedir. Mahdawi
(2017)’nin The Guardian’da yazdigi makalesinde 2030°da ortadan kalkmasi
beklenen mesleklerin seyahat danigmanligi, kasiyer, fast-food calisani,
postaci, banka c¢aligani, tekstil is¢isi, matbaa operatorliigii oldugundan
bahsetmistir. Giiniimiizde de devam eden bu tartismalarda fiitiiristler her
zaman bu korkularin yersiz oldugunu, gelecekti teknolojilerin beraberinde
kendi istihdam alanlarin1 doguracaklarmi ifade etmektedirler. The Future of
Jobs Report (2020) raporuna gore sektorler arasinda talebi artan ilk on i kolu
sirastyla; veri analistleri ve veri bilimcileri, yapay zeka ve makine dgrenim
uzmani, biiylik veri uzmani, dijital pazarlama ve strateji uzmani, siireg
otomasyon uzmani, ig gelistirme uzmani, dijital donisiim uzmani, bilgi
giivenligi analisti, yazilim ve uygulama gelistiricileri, nesnelerin interneti
uzmani yer almaktadir.

Market Research Raporlarma gore, Al ‘nin kiiresel pazarda 2020 yilinda
2019 ‘a gore %150’lik bir artis elde ettigi, 2021 yilinda bu pazarin 328,34
milyar ABD dolar1 olacagi belirtilmistir (FBI, 2021). Global Artificial
Intelligence Market raporu ise Al kiiresel pazarin 2030 yilina kadar 1811,8
milyar ABD dolarma ulagmas1 ve bu pazarm 2022 yilindan 2030'a kadar
gecen siirede %38,1'lik bir bilesik yillik biliyiime oraninda (CAGR)
genislemesi beklenmektedir (GlobeNewswire, 2022; GVR, 2022). 2020'de,
IDC'nin bulgularma gére AR/VR igin yapilan yatirim sayilar1 artarken,
tahmini harcama, 2019'a gore %78,5 artarak 18,8 milyar dolara ¢ikmustir
(Malecaj, 2021). PricewaterhouseCoopers tarafindan hazirlanan “Gormek
Inanmaktir” (2019) raporunda ekonomistler 2030 yilna kadar AR ve VR'nin
isletmeler i¢in kiiresel ekonomiye katkismin 1,5 trilyon dolar olacagini
tahmin etmektedir. Ayrica Kiiresel Eglence ve Medya Gorlinimi
Perspektifleri Raporuna (Ballhaus vd., 2022) gore eglence ve medya (E&M)
pazarinin 2020'deki daralmadan toparlanarak gelirlerin %10,4 oraninda
arttigin1 ve 2026 yilina kadar kiiresel E&M endiistrisinin gelirlerinin 3 trilyon
ABD dolarina yaklasacagini tahmin ettiklerini ifade etmislerdir. Dolgorukov
(2021) “Al ve ML 2022'de Finans1 Nasil Degistiriyor?” baslkli yazisinda
2019 ve 2023 yillar1 arasinda kullanilan chatbotlarin 862 milyon saat tasarruf
saglayarak %3,15’lik bir bliylime oranma sahip oldugunu ifade etmistir.
Modiil tabanli ¢dztimlerin 2030 yilna kadar tahmini 187 milyar dolarlik gelir
iretimiyle, %31,1'lik bir CAGR ‘a sahip olacagini diistinmektedir.

FinTech, finansal teknolojiyi ifade eden bir terimdir. Her gegen giin yeni
tanimlarin, kavramlarin hayatimiza girdigi Al diinyasinda blockchain
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teknolojisi (Kripto para, Bitcoin, Token ve NFT vb) finans diinyasmnin
¢evrimigine dogru degigimine neden olmus, ¢alisma seklinde degisikliklere
yol agmustir. Yine Fintech kavramu i¢inde yer alan kiiresel e-ticaret (global e-
commerce) taniminda en bilindik Ornekler ise Amazon ve e-bay gibi
firmalardir. Firmalarin {iriin se¢imini ve kullanici deneyimini iyilestirmek ve
lojistigi optimize etmek i¢in ML kullandig1 bilinmektedir. Katariya (2019)
Al'nin eBay platformunun her yoniinde kullanilarak firmanin ekonomik
olarak giiclenmesi ve geligsmisine imkan sagladigini ifade etmistir. Forbes’e
gore finans firmalarmin %70’ nakit akisi, dolandiricilik tespiti, kredi
puanlarinin belirlenmesinde ML yontemleri kullanmaktadir (Columbus,
2020). Hannoon vd. (2021) Bahreyn bankalarinin toplam finansal teknoloji
uygulama diizeyinin %70,51 oldugunu belirtmislerdir. Mhlanga( 2021) kredi
riski degerlendirilmesi iizerine yaptigi calismada kredi veren banka ve
kurumlarin Al ‘dan faydalanilmasi gerektigini ifade etmistir. Ashta ve
Herrmann (2021) ise Al uygulamalarinin maliyetleri ve riski azalttigin, talep
ve yatirimlardaki artig1 destekledigi i¢in ekonomik biiyiimeye katki
sagladigi1 ifade etmistir. Endiistriler ve iilkeler rekabet piyasasinda
kalabilmek i¢in Al ‘e daha fazla yatirnm yapmaktadir. ILO (2021) su ana
kadar Al’ya yapilan yatirimlarin 2023'e kadar iki buguk kattan fazla olacagini
belirtmigtir. Agrawal (2021) sektorlerdeki degisim hizlarmm oniimiizdeki
yillarda da ayni ¢izgide devam etmeyi vaat ettigini ve Al liderliginde
doniisiim o kadar hizli ve yaygin ki, Al yakinda insan yasammin ve toplumun
vazgegilmez bir parcasi haline gelecektir ifadesini kullanmistir.

Ozellikle Covid-19 siirecinde ev karantinalar ile birgok galisan ve isletme
caligma seklini ve is siirecini dijitallestirmeye doniistiirdii. Ortaya ¢ikan bu
durum karsisinda yeni beceriler gelistirilmesi gerekti. Cevrimigi toplantilar,
egitimler ve operasyonlar igin tasarlanmis yeni yazilimlar araciligiyla
caligmalarmm/iiretimlerin aksatmadig1 goriildii. Bugiin Bilisim ve Telekom,
insan kaynaklari, pazarlama, satig, iiriin‘hizmet dagitim, hizmet risk, tedarik
zinciri, saglik, savunma sanayi, otomotiv, reklamcilik, medya, iiretim,
eglence, sanat ve daha sayamadigimiz diger sektorde Al dnlenemeyecek bir
hizla ilerlemekte ve bu faaliyetleri etkileme konusunda da ciddi bir
potansiyele sahip oldugu goriilmektedir.
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1. Giris

Kontrolsiiz biiyliyen diinya niifusu, sanayilesme siirecinin hizlanmasi,
kentlesme, ekolojik sistemin hizla bozulmasi ve biyolojik ¢esitliligin
tahribati, kontrol edilemeyen kiiresel 1sinma sorunlarini tetiklemistir (Akyiiz,
2021). Kiiresel 1sinmaya neden olan insan kaynakl karbondioksit kaynaklari,
karbon bazli yakitlar, orman yanginlari, toprak erozyonu ve teknolojidir
(Abbas et al., 2020; Bayazit & Kog, 2022). Yogunlugu artan kiiresel 1sinma
ekolojik dengeleri hizla bozmaktadir. Ayn1 sekilde, kiiresel iklim degigikligi
dogal, fiziksel, sosyal ve ekonomik dengeleri de etkilemekte ve birbiriyle
entegre sorunlara neden olmaktadir. Tklim degisikligi ile yagis yogunlugu,
mevsim gegisleri ve sicaklik gibi iklim parametrelerinde diizensizlikler
yasanmaktadir. Bu durum belli bolgelerde asir1 yogunlukta yagis veya asiri
sicaklik seklinde gozlemlenmektedir (Bayazit & Kog, 2022). Asirt yagis ve
sicaklik, sel ve orman yangmi gibi dogal afetleri de kendiliginden
getirmektedir.

Iklim degisikligi ile birlikte sicakhigmn artmasi, kurakhik ve siirekli sicak
hava dalgalar1 orman yangmlarinin sayisini ve yangina maruz kalan bolgeleri
artirmaktadir. Istatistiksel olarak yapilan arastirmalar, orman yanginlarinmn
sicaklik, nem ve riizgardan dogrudan etkilendigini ortaya koymaktadir
(Mansoor vd., 2022; Peterson & Halofsky, 2018; Williams vd., 2019).
Kiiresel 1sinmanin sicakliklar1 ve kurakligi artiracagi, yagislarin dengesini
bozacagi, riizgar yonii ve kuvvetinde 6nemli farkliliklara neden olacagi; buna
gore gelecekte orman yangmlart agisindan olumsuz etkiler ve tahribat ta
artacaktir. Bunun gostergesi, son birka¢ yilda diinyanin bir¢ok farkli
bolgesinde orman yangmlarmim sayisinda yasanan artiy oldu. Avrupa
Komisyonu Ortak Arastirma Merkezi'ne gore, yangmlar 2021'de 39 {ilkede
1.113.464 hektar1 yok etti. Tiirkiye, yanginlardan en fazla etkilenen iilke oldu
ve 206.013 hektarlik birgok biiyiik yanginda yok oldu. Italya 159.537 ha ile
ikinci sirada yer alirken, onu 134.273 ha ile Cezayir takip etti (JRC, 2021).
Ulusal Kurumlar Arasi1 Yangin Merkezi (NIFC), ABD genelinde 44.647
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orman yangminin 5,6 milyon kilometrekare alan1 yaktigini bildirdi (NIFC,
2021).

Orman yanginlarinin arazi degisimi iizerindeki etkisi sel felaketlerinin
sikligin1 da etkilemektedir. Arazi degisikligi sonucunda diisen yagislarin
dogrudan akmasi kolaylasir. Bu nedenle orman yanginlarinin taskinlar
tizerindeki etkilerinin incelenmesi ¢ok dnemlidir. Abbas et al. (2016), arazi
kullanim degisikliginin iklim degisikliginin etkileriyle baglantili oldugunu
ortaya koymuslardir. Tklim degisikligi arazi kullanim modelini biiyiik olgiide
degistirebilir. Souleymane ve Quesada (2020) tarafindan yapilan baska bir
aragtirma, arazi Ortlisii degisikliginin iklimsel ug¢ noktalar tzerindeki
etkilerini varligini ortaya koymaktadir. Pitman et al. (2012) arazi Ortiisii
degisiminin sicaklik ve yagis u¢ noktalarina iligkin ¢ok modelli tahminler
yapmis ve bu yonde bulgular elde etmislerdir. Lim et al. (2019),
ormansizlagsmanin taskin siddeti tizerindeki tetikleyici etkisini ortaya
koymuslardir.

Ayrica orman yangmlari sonucu degisen arazi Ortiisli, asm1 yagislarla
karsilasildiginda toprak kaybina neden olmaktadir. Erozyon, riizgar, kimyasal
ayrisma, donma, ¢oziilme gibi etkenlerle olugabilen dogal bir siirectir. Ancak
erozyonun en 6nemli nedeni suyun akisi olarak gériilmektedir. Ozellikle
yangin sonrast ¢oraklasan arazide, siddetli yagislar hizli bir sekilde toprak
yapisini bozabilir ve erozyon siirecini baslatabilir (Rogger vd., 2017; Vose
vd., 2011).

Tiirkiye’de son yillarda, 6zellikle yaz aylarinda Karadeniz Bolgesi’nde
yogun yagislardan kaynaklanan sel afetleri ve Akdeniz Bolgesi’nde orman
yangnlar1 bir rutin haline geldi. Kiiresel iklim degisikligi Tiirkiye’de sicak
hava dalgalari, kuraklik, tatli su kaynaklarinin azalmasi, sellerde artis, orman
yangmlar: gibi dogal afetlerle kendini gostermektedir (Turan, 2018).
Diinyada ve Tiirkiye’de son yillarda dogal afetler daha sik ve maliyetli hale
geldi. Tklim degisikligi projeksiyonlari, kiiresel capta birgok afet tiiriiniin
sikliginin ve maliyetinin Oniimiizdeki on yillarda daha da artacagim
gosteriyor (Tran & Wilson, 2022).

Dogal afetlerin neden oldugu sosyal, ekonomik, ¢evresel, psikolojik ve
beseri yikimlar bu konu hakkinda duyarlilig1 artirmaktadir. Dogal afetlerin
biiyiikliigii ve toplulugun afetlere karst savunmasizligi hasar ve kayiplart da
artirmaktadir. Ancak dogal afetlerin etkileri afetin meydana geldigi alanla
sinirli degildir. Sektdrel ve bolgeler arasi baglantilarin varligi nedeniyle,
afetlerin etkileri hem yerel sektdrler arasimda hem de tiim bolgelerde ve
iilkede hissedilmektedir. Bolgeler arasindaki aktarim, dogal afetlerin
hasarlarin1 sadece afetin oldugu bdlgeyle smirlamamakta tiim bolgelere
yansitmaktadr (Bonfiglio et al.,, 2021). Bu baglamda, dogal afetlerin
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etkilerinin degerlendirilmesinde bdlgelerin ekonomik ve sosyal yapilari
onemlidir. Ekonomik agidan bakildiginda, tarima dayali {iretim yapisiyla
kirsal alanlar, sel, orman yangini, kuraklik, dolu gibi dogal afetlerden iiretilen
Uriinlerin zarar gormesi nedeniyle afetlere karsi oldukg¢a savunmasizdir
(Freshwater, 2015). iktisadi sektérler arasinda tarmm sektorii, dogal afetlere
karst en korunmasiz sektdrdiir ve ayni zamanda kirsal bdlgelerin giiglii bir
sekilde bagimli oldugu temel ekonomik alandir (Lazarte, 2017). Tiirkiye’de
tarim sektord, kiiresel iklim degisikliginin yol agtig1 dogal afetlerden en fazla
etkilenen sektordiir. Ancak iklim degisikliginden sadece tarim sektorii degil,
turizm, sanayi ve birgok sektor etkilenmektedir.

Bu caligma, kiiresel iklim degisikliginin neden oldugu dogal afetlerin
ekonomik yansimalarmi teorik olarak ele almaktadir. Son on yilda
Tirkiye’de gerceklesen dogal afetlerin neden oldugu yikimlart Srnekler
tizerinden ve ekonomik ve sosyal perspektiften goriiniimiinii yansitmaktadir.

2. Dogal Afetler ve Tarim Sektorii

Tarmm doga kosullarina gore sekillenen bir sektor olarak dogal afetlerden
en c¢ok etkilenen sektordiir. Yagis oranlari, kuraklik, yangin, dolu, sel, kasirga
ve daha tiim dogal afetler en Once tarim sektoriinii etkilemektedir. Sulama
yontemleri, giibreleme ilaclama gibi faktorler tarimsal iiretimi ve rekolteyi
etkilese de iklim kosullar1 asil belirleyicidir. Tarim sadece insanlarin gida
ihtiyacini karsilamaz ayni zamanda ekonomik bir faaliyettir.

Ormanlar oksijen kaynagi olmanin yani sira insanlarin gida ihtiyacinin
bir¢ogunu karsilamaktadir. Ormanlarin ekosistem igerisinde 6nemi biiyiiktiir.
Orman yanginlari, ekosistemini etkileyen hayati afetlerdir. Tiirkiye'de her yil
ekonomik, sosyal, cevresel ciddi kayiplara yol acan biiyilk orman yanginlari
yasanmaktadir (Karabulut et al., 2013).

Orman yangimlar1 sosyal, idari, ekonomik, ekolojik, biyolojik ve teknik
boyutlara sahiptir. Orman yangimnlari, oncelikle orman ekosisteminin dogal
olaylaridir ve ormanlart hem olumlu hem de olumsuz etkiler. Bir orman
yangininda bitki floras1 kendini yenileyebilir, orman canlilarmin
yenilenmesini saglayabilir, hasta agaclar1 ve zararli etkenleri ortadan
kaldirabilir (Dasdemir et al.,2021). Ancak yikici etkileri de vardir. Bu etkiler
can kayiplari, sosyal, ekonomik ve ¢evresel kayiplar olarak siralanabilir.

Orman yanginlar1 bir¢ok iilke gibi Tiirkiye’de de insan yasamina ydnelik
en biyiik tehditlerden birine doniismiistir (Covington & Moore 1994,
Hessburg ve digerleri 2005). Orman yanginlarinin 6nemli bir ¢ogunlugu
insanlardan kaynaklanmaktadir (Martinez et al., Elvan et al., 2021). Insan
kaynakli orman yanginlarinin en ¢ok bilinen nedenleri, tarim arazilerinin
bakim ve temizligi, yeni ekim alani elde etme, hayvancilik i¢in otlak alani
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olusturma, yerlesim yeri olusturma, avcilik, ihmal ve kundaklama gibi
nedenlerdir (Morgera, 2010; Elvan et al., 2021).

Orman yanginlar1 insan faktoriiniin diginda kuraklik, firtinalar, yildirim,
kasirgalar ve daha farkli nedenlere dayanabilir ancak yangmin sebebi ne
olursa olsun ekolojik, sosyal, ve ekonomik kayiplar neden olmaktadir (Dale
et al., 2001). Ekolojik ve ekonomik kayiplara neden olan orman yangmlarini
onlemek igin kiiresel diizeyde tedbirler alinmaktadir (Thomas et al., 2017).

Orman yanginlari, Akdeniz orman ekosistemlerinin bir rutinidir.
Tiirkiye’de kiy1 kesimleri genellikle ormanlik alanlara sahiptir. Tiirkiye'nin
Akdeniz kiyilarinda, diisiik rakimlarda ekonomik agidan 6nemli kizilgam
ormanlarinda tag yangmlar1 yaygindir (Keeley et al., 2011).

3. Orman Yanginlan ve Kayiplar

2019'da her 6 saniyede bir birincil yagmur ormanmin bir futbol sahasi
kadar alam kaybedildi (Weisse & Goldman, 2020). Maryland Universitesi'nin
Global Forest Watch'ta yaymnlanan verilerine gore, tropik bolgeler 2019'da
11.9 milyon hektar agac ortiisiinii kaybetti. Bu orman kaybinin yaklasik iicte
birini olugturmaktadir. Yani 3,8 milyon hektar nemli tropikal orman yok
oldu. Bu kayip biyolojik cesitlilik ve oksijen kaynaklar1 i¢in 6zellikle 6nemli
olan olgun yagmur ormanlar1 alanlarinda meydana geldi. Tropikal birinci
simif orman kaybi, 2019'da bir dnceki yila goére %2,8 daha fazla gerceklesti ve
ormansizlasmay1 durdurma c¢abalarina ragmen son yirmi yildir inatla artmaya
devam etmektedir. En az 1,8 gigaton karbondioksit emisyonu, 2019 birincil
orman kaybiyla iliskilendiriliyor. Bu da yillik 400 milyon motorlu tasit
emisyonuna esdeger olarak ifade edilmektedir. Tropikal birincil ormanlarin
kayip orani 2019'da 2016 ve 2017'nin rekor yillarindan daha diisiik oldu ve
ylizyilin basindan beri hala iiciincii en yiiksek orman kayip orantydi (Weisse
& Goldman, 2020).

Yeryliziinde var olan ormanlarin diinyanin en biiytik 100 sehri icin suyun
%40'm1 olusturdugu g6z oniine alindiginda (MacDonald and Shemie, 2014),
ve bu ormanlarin birgogunun yangimna miisait oldugu diistiniiliirse (Smith et
al., 2011), kullanilabilir su kaynaklarmin giderek azalmasi anlami
tasimaktadir ki; bu durum 6zellikle endige vericidir (Santin et al., 2018). Bu
durum nedeniyle, yerel, ulusal ve kiiresel diizeylerde risk degerlendirmesi
icerisine, kullanilabilir su kaynaklar1 i¢in potansiyel bir tehdit olarak orman
yanginlarini giderek daha fazla dahil edilmektedir (Martin, 2016; Karimifard
& Moghaddam, 2018). Yangmlar ve su kaynaklari arasinda etkilesime
Avustralyanin ormanlik havzalart en 6nde gelen Orneklerinden biridir.
Yangin, ekosistemlerin ve tiirlerin evrimi ile yakindan baglantili oldugu igin
Avustralya'da milyonlarca yildir temel bir rahatsizlik olmustur (Pyne, 1998).
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Avustralya'nin giineydogusunda kuru 1liman ormanlarda orman yanginlari sik
ve yaygin goriilmektedir (Bradstock, 2010). Bu orman havzalari bolgenin ana
icme suyu kaynagidir. Bu nedenle yanginlar bu su kaynaklar1 igin 6zellikle
onemli bir tehdit olusturmaktadwr (Abraham et al, 2017; Martin, 2016;
Karimifard & Moghaddam, 2018). Yanginlar sonrasi olusan hidrolojik yap1
ve bitki Ortiistiniin yok olusu, toprak erozyonu olusturmakta ve yanginlarin
toprak ve su iizerindeki etkileri son yillarda genis ¢apta arastirilmasi yoniinde
kitlesel duyarliliga doniismiistiir (Heath et al., 2016; Santin et al., 2018).
Orman yanginlarinin yasandigi bu boélgelerde, yalnizca iklim degisikliginin
sebep oldugu faktorler tarafindan degil, ayn1 zamanda insan faktorleri ve
karmasik ekolojik etkilesimler tarafindan kaynaklanan ve 6nemli ekonomik,
finansal ve toplumsal etkileri olan yangin faaliyetinin gelecekteki
projeksiyonlar1 goz Oniine alindiginda daha fazla arastirma yapilmasi ve
tedbirler alinmasi savunulmaktadir (Clarke et al.,, 2011; Santin, 2018).

Alman tedbirlere ve yapilan arastrmalara ragmen orman yanginlarmin
siklig1 ve siddeti tiim diinyada endise verici bir oranda artanken biiyiik bir
ekolojik tehlike olusturmaya devam etmektedir (Bowman et al., 2009; World
Wildlife Fund, 2022). Awvustralya 2019-2020 yaz sezonunda, 10 milyon
hektar1 alan1 etkileyen, 2500'den fazla binay1 yok eden ve 26’nin iizerinde
insan kaybina neden olan orman yanginlariyla harap oldu. Bu yangin felaketi
nedeniyle bir milyondan fazla hayvan 6ldii (Denham et al., 2022). Diinyanin
oksijeninin %?20'sini lireten ve diinyanmn akcigerleri olarak ifade edilen
Amazon yagmur ormanlari, Brezilya'da 91.823, Bolivya'da 20.066 ve
Kolombiya'da 14.469 milyon hektar olmak iizere 2019 yili Ocak-Eyliil
arasinda orman yangmlarinda ciddi sekilde hasar gordii. Son iki yilda tiim
diinyada siklikla rapor edilen biiyilk orman yangmlarinda, ekonomik
kayiplarin yani sira, atmosfere binlerce ton CO; salindi. Bu durum “sera
etkisi” olarak bilinen kiiresel sicaklik olgusuna katkida bulundu ve ayni
zamanda gevre kirliligini de artirdi. (The Guardian, 2021). Ulkemiz de son
donemde orman yanginlarindan ciddi sekilde etkilenmistir. En yikict orman
yanginlarindan ikisi 2022 yazinda meydana geldi (Denham et al., 2022).

28 Temmuz 2021’de Tiirkiye tarihinde en biiyiik orman yangmlariyla
ekolojik, ekonomik, sosyal ve habitat tahribati yasamistir. Antalya’nin
Manavgat ilgesinde biliyiik bir yanginla baslayan siire¢, Ege, Akdeniz,
Marmara, Giineydogu Anadolu ve Bat1 Karadeniz bdlgelerinde goriilen 299
orman yangini binlerce hektar ormani yok etmis, binlerce canlmnin §liimiine
ve hayat alanlarinin tahribatina neden olmus, yerlesim alanlarinda ekonomik
zararlara yol agmustir (Kobak & Sogukdere, 2021). Ormanlik alanlarda
bulunan yerlesim alanlar1 i¢in oyman yanginlar1 yiiksek risk olusturmaktadir
(ilter, 2019). Agustos - Eyliil 2020 tarihlerinde Hatay, Ankara, Kastamonu,
Adana ve Osmaniye gibi illerde farkli nedenlerle meydana gelen yanginlar
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yerlesim alanlarina sigramis ve bu nedenle birgok yerlesim yeri zarar
gOrmiistlir (Sahan & Kaya, 2022). Tirkiye’de son yillarda meydana gelen
orman yanginlarinda yanan orman alanlar1 Sekil 1°de verilmistir.

{Hektar -Heactare)

139 503
9156 11332 20971
11993 5 644 n
M
2016 2017 2018 2019 2020 2021

Sekil 1: Son yillarda orman yangmlarinda yanan orman alanlar1 (OGM,
2022)
2016 yilinda 9156 hektar alan ormanlarda yanarken 2020’de bu alan
20971 hektara yiikselmis ve 2021 yilinda tarihi bir zirve yaparak 139503
hektara alan olmustur.

Tirkiye’de son yillarda orman yanginlarini gosteren grafik Sekil ikide
verilmistir. yangimn sayilar1 yildan yila degisiklik gostermektedir.
{Adet-Number)
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3399 2793
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Sekil 2: Son yillardaki orman yangin sayilar1 (OGM, 2022)

2016 yilinda 3188 orman yangini gergeklesirken; 2018 bir azalma
yasanarak sayr 2167’ye gerilemis, ancak sonraki yillarda bir artis egilimi
gOstermistir.

1937 yilindan 2020 yili sonuna Tiirkiye’de meydana gelen orman
yanginlarinda 1.711.973 hektar yanmustir. Yillik ortalama yanan alan 20.380
hektardir ve birim yangin basma ise 14,9 hektar alan yanmistir. 2011-2020
yillar1 arasinda toplam 90.955 hektar alan yanmustir. Yillik yanan orman
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miktar1 9.096 hektar, yangin bagina diigen alan ise 3,45 hektar olmustur. 2020
yilinda yangin basma diisen zarar goren alan miktar1 6,17 ha olarak
gergeklesmistir (Aver & Korkmaz, 2022). Sekil 1°de Tirkiye’de 1938-2020
yillar1 arasi orman yangmlari ve yanan alan miktar1 ile yangin sayisi
verilmistir.
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Sekil 3: Tiirkiye’de goriilen orman yanginlari alan kayb1 ve sayis1 (Aver &
Korkmaz, 2022)

Sekil 3’de goriildigi gibi, 1970 sonrast Tiirkiye’de yangin sayilarinin
artmasina ragmen yanan alan azalma seyretmistir.

4. iklim Degisikligi ve Sel Baskinlar

Sel olaylari, kiiresel iklim degisikliginin artirdigt yaygin dogal
felaketlerden biri olarak biiyiik ¢evresel ve sosyoekonomik kayiplara neden
olmaktadir. Ozellikle kentsel alanlarda, su baskinlartyla hem hane
isyerlerinin altinda kalmasi hem de elektrik trafo merkezleri, kopriiler ve
drenaj sistemleri kritik altyapmnin dogrudan hasar1 ve verimlilik kayb1 gibi
dolayli sonuglar1 nedeniyle yiiksek maliyetlere neden olmaktadir (Barredo et
al., 2012). iklim degisikligi asir1 yagislara, deniz seviyesinin artmasma ve
firtina dalgalanmalar1 nedeniyle hem i¢ hem de kiyilarda sel riskini
artirmaktadir (Hallegatte et al., 2013; Cea & Costabile, 2022).

Sellerle ilgili kiiresel 0©lgekli analizler, iklim degisikligi ve/veya
sosyoekonomik kalkimma faktorlerini goz oniinde bulundurarak gelecekteki
taskinlar1 tahmin etmek ic¢in tarihsel taskin modelleri kullanilarak
yapilandiriimaktadir. Hiikiimetler Arasi Iklim Degisikligi Paneli'nin (IPCC)
Besinci Degerlendirme Raporu'nun (ARS) sonug¢ bildirgesinde, yillik sel
kayip ve maliyetinin 100 yillik tarihi bir nehir seline esdeger oldugu ve hatta
iic katma cikabilecegi simiilasyonlarla tahmin edildi. Bununla birlikte, ¢cogu
biiyilik nehirlerin tizerlerine yapilan barajlarla diizenlenmesine ragmen, nehir
ve diger su taskimlar1 dinamiklerindeki degisikliklerin ne ol¢iide kontrol
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edildigi ve iklim degisikligine tepki olarak niifusun taskinlara ne &lglide
maruz kaldig1 biiyiik 6lgiide bilinmemektedir (Boulange et al., 2021). Ancak,
sel treten kilit mekanizmalarin halihazirda degismekte olduguna ve daha
fazla kiiresel 1sinma ile degismeye devam edecegine dair gii¢lii kanitlarin
varligi bilinmektedir (Wasko et al, 2021). Baz1 bolgelerde bazi zaman
dilimlerinde (bir saatten az siire veya alti giinden daha uzun) asir1 yagis
artiginin kiiresel olarak ¢ogu yerde artmaya devam etmesi bekleniyor (Paik et
al., 2020). Buzullardaki erimelerle, deniz seviyeleri yiikselmekte ve yagis
diizenlerindeki ve buharlagsmadaki degisimlere yanit olarak toprak nemi
degismektedir (Jung et al., 2010; Stephens et al., 2018). Tiim bu etkenlerin
hepsi birlikte yasanmakta ve sel, taskin, yangin ve kurakliklara sebep
olmaktadir (Yu et al., 2011).

5. Orman Yanginlarn ve Sellerin Ekonomik Yansimalarn

Sebebi ne olursa olsun Orman yanginlar1 ve seller yalnizca bulundugu
alan iizerindeki ekolojik yapinin zarar gérmesiyle agir ekonomik kayiplara
yol agmakla kalmaz, ayn1 zamanda geri doniisii olmayan biyolojik dengenin
bozulmasma neden olmaktadir.

Birlesmis Milletler (UN), 2000 yilindan 2019 yilina kadar diinya ¢apinda
7000'den fazla afet olaymin kaydedildigini, bu afetlerden 4,2 milyar insani
etkiledigini ve bu siiregte kiiresel ekonomik kayiplarinda yaklagik 2,97
trilyon ABD dolar1 ($) olarak sonu¢landigini agiklamistir (Mizutori & Guha-
Sapir, 2020). 2001°den 2010’a kadar rapor edilen dogal afetlerle iliskili
ekonomik ve g¢evresel zararlarin blyiikliigii, kiiresel dogal afet hasarlarinin
%40'min ve diinya genelinde kurbanlarin %90'mm 2001'den 2010'a kadar
rapor edildigi Asya'da daha belirgin gériinmektedir (Guha-Sapir, 2020). Son
yirmi yilda dogal afetlerin siklig1 ve yogunlugunda 6nemli artiga nedenlerine
dair aciklama arayan arastirmacilar, Ozellikle iklim degisikliginin orman
yanginlarinin daha da artmasinda etkisi dikkat cekmektedir (Hallegatte et al.,
2013).

Tirkiye’de de yakin tarihte birgok yikici afet yagsanmistir ve hala da iklim
degisikligi ve jeolojik yap1 gibi doga kaynakli afetler ve insanlardan kaynakl
afetler yasanmaktadir (Avdar & Avdar, 2021). Kaynagi ne olursa olsun
afetler, devletlerin kalkinma, biiylime ve tarim politikalarini sekteye ugratma
veya degistirme potansiyeline sahiptir. Afetler etkileri nedeniyle
makroekonomik agidan iilkelerin kaynak ve servet kaybma neden olmaktadir.
Gelismekte olan iilkelerde afetlerin makroekonomik etkileri daha belirgin ve
yikict olabilmektedir.

Diinya genelinde, 2020'de vuku bulan kiiresel dogal afetlerin 268 milyar
ABD Dolar1 toplam ekonomik kayba sebep oldugu tahmin edilmektedir. Bu
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alanda zirve 2011 yilinda 557 milyar ABD Dolar1 ile gergeklesmisti. 2017°de
485 milyar ABD Dolar1 genel ortalamanin (244 milyar ABD Dolar) iizerinde
gergeklesti (Diinya, 2022). Kiiresel iklim degisikligi ve akabinde artan orman
yangmlar1 ve seller nedeniyle kiiresel boyutta ve Tiirkiye’de ekonomik
kayiplar belirgin bir sekilde artma egilimindedir.

6. Sonug

Kiiresel iklim degisikligi ekosistem iizerinde derin etki olusturmus ve
orman yanginlarini artrmis, artan yanginlari; toprak yapismnin bozulmasi,
bitki Ortiisiiniin yok olmasi gibi derin hasarlar olusturmustur. Orman
yanginlari, orman suyunun kaybi, ¢evre kirliligi, mikro iklim faydasinin yok
edilmesi, hidrolojik zararlar ve vahsi yasamin tahribati gibi biyolojik,
kimyasal ve fiziki hasarlar da vermektedir. Orman ekosistemi, su tasarrufu ve
hava temizleme gibi dnemli ekolojik hizmet islevleri ve faydalar1 saglayan
ekolojik dengenin 6nemli bir diizenleyicisidir. Bu hizmetler ekosistemlerin
biitiinliigiinii korumak icin gereklidir. Bu nedenle, orman ekosistemlerinin
istikrarint ve siirdiiriilebilir gelisimini korumak i¢in igne yaprakli ormanlar1
korumak ve bu bolgelerde orman yanginlarinin olusumunu uygun sekilde
azaltmak onemlidir (Li etal., 2021).

Kiiresel iklim degisikligi, afet riskini artwmistir. Kasirgalar, seller ve
orman yanginlari ani bir sekilde baglamakta ve bir¢ok tehlike ve hasara neden
olmaktadir (Vaishnavi & Kumar, 2022). Seller ve diger hidrolojik olaylarin
sayis1 1980'den beri dort katina ve 2004'ten bu yana iki katmna ¢ikti. Asiri
sicakliklar, kurakliklar ve orman yanginlar1 gibi iklim olaylar1 1980'den bu
yana iki kattan fazla artt1. Firtinalar gibi meteorolojik olaylar iki katina ¢ikti
1980'den beri giderek artmaktadir (Glasser et al., 2022).

Kiiresel iklim degisikligi dogal afetleri artrmakta ve buna bagh olarak
iilkelerin ekonomik kayiplarm artmasina neden olmaktadir. Iklim
degisikliginin ekonomik maliyetlerinin artan Olcegi, halihazirda mali
diizenleyicileri ve 6zel sektorii risk yonetimindeki doniisiimii hizlandirmaya
yoneltmektedir. Bu bakimdan, afet riskini planlama ve yatirimlaria dahil
etme konusunda bir¢ok hiikiimet hizli hareket etmektedir.

Hiikiimetler aras1 Iklim Degisikligi Paneli (Change, 2018), diinyanin 2030
gibi erken bir tarihte 1,5 °C kadar 1sinacagini belirledi ve daha fazla isinmay1
Onlemenin biiylik zorlugunun altmi ¢izdi. Yillik karbondioksit emisyonlarmin
2030 yilma kadar 2016 seviyelerine gore yariya indirilmesi gerekmekte ve
yenilenebilir enerji kaynaklarinin 2050 yilina kadar kiiresel elektrik talebinin
%70-85"ini karsilamasi zorunlu gériilmektedir (Glasser et al., 2022).

Doga ve insanlarin birlikte yasayabilecegi siirdiiriilebilir bir diinya
yaratmada ekonomik {iriin iireten isletmeler kritik bir role sahiptir. Iklim
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degisikliginin neden oldugu dogal afetleri azaltmak igin hiikiimetler,
strdiiriilebilir yatirimlar i¢in mali destek saglarken, sera gazmni azaltici
vergileri gibi dnlemler ve kirlilik gibi ¢evresel digsalliklar: azaltmaya yonelik
diizenlemeler yoluyla kaynaklarin siirdiiriilebilir yonetimini tesvik etmelidir
(Seddon et al.,, 2021). Bu siiregte isletmeler, yenilenebilir ve dongiisel
ekonomi modellerini benimsemeli ve dogal sermayeyi muhasebe
prosediirlerine uygun sekilde dahil etmelidir (Reed et al., 2007).

Dogal afetleri tamamen ortadan kaldirmak imkansizdir. Ancak afetleri ve
afetlerin riskini azaltmak i¢in katlanilacak ekonomik maliyetin afetlerin
neden oldugu kayip ve zarardan daha az oldugu bilinmektedir.
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1. Giris

Turizm endistrisi diinya ekonomisine sunmus oldugu gelir, istihdam
katkisi, 6demeler dengesi iizerinde yarattigi olumlu katkilar nedeniyle diinya
genelinde bircok iilkenin yatrim yaptigir alanlarm basinda gelmektedir.
Turizm endistrisinde bir turistik tiriin olusturulmasi siirecinde birgok isletme
(konaklama, yiyecek-igecek, rekreasyon, seyahat, ulasim vs.) aktif rol
almaktadir. Bu siirecte bir iilkeye seyahate gelen bir¢ok turistin verilerinin
giivenli bir sekilde islenmesi, korunmasi, aktarilmasi vs. bilyiikk bir dnem arz
etmektedir. Bilim ve teknolojinin gelisimine paralel olarak giinimiize
gelinceye kadar birgok énemli bulus (Internet, global ve merkezi rezervasyon
sistemleri vs.) turizm endiistrisinin kullanimma sunulmus ve sektére olumlu
katkilar saglamistir. Gergeklesen teknolojik gelismeler tiim sektorlerde
oldugu gibi turizm endiistrisinde de dengeleri degistirmekte ve Onemli
katkilar saglamaktadir.

Giinlimiiziin en o6nemli teknolojik buluslarindan birisi blok zinciri
teknolojisidir. Blok zinciri teknolojisi bankacilik ve finans, egitim, hukuk,
saglik, perakende gibi alanlarda kullanim olanagi buldugu gibi turizmde de
yogun bir kullanim olanagi bulmustur. Yeni bir teknoloji olan blok zinciri
teknolojisi, seffaf bir yapida olmasi, araci mekanizmalari ortadan kaldirmasi,
verilerin silinemeyecek ve degistirilemeyecek sekilde korunmasini saglamasi,
merkezi yapisinin olmamasi, kripto para birimleri ile 6demelerin yapilmasi,
komisyon ve kur kayiplarinin dniine gegmesi, akilli kontratlar sunmasi, dijital
kimlikler olusturmas: vs. gibi 0Ozellikleri sayesinde turizm endiistrisine
yenilik ve farklilik sunmaktadir. Bu da yogun rekabet ortaminda turizm
isletmelerine gii¢ katmaktadir.

Bu ¢alismanm amact yeni bir teknoloji olan blok zincirinin ne oldugu,
onemi ve turizm endiistrisinde kullanimina ydnelik bilgiler sunmaktadir. Bu
bakimdan gilinliimiiziin yeni teknolojik buluslarindan birisi olan blok zinciri
teknolojisi, onemi ve 6zellikleri agiklanmis ve turizm endiistrisinde kullanim
olanaklar1 belirtilmis ve turizmde uygulama 6rnekleri verilmistir. Blok zinciri
teknolojisine yonelik turizm endistrisine Oneriler verilerek ¢alisma
sonlandirilmistir.
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2. Blok Zinciri (Blockchain) Teknolojisi Kavram

Gliniimiiziin en O©nemli teknolojilerinden birisi olan blok zinciri
teknolojisi oyun teorisi, sifreleme ve bilgisayar miihendisliginin birlikte
calismasit sonucunda ortaya ¢ikmig olan Dbir teknolojik bulustur
(Brandenburger vd., 2018). Bir diger ad1 ile dagitik defter teknolojisi olarak
bilinen blok zinciri teknolojisi, 2008 yilinda Satoshi Nakamoto takma adiyla
ortaya ¢ikan kigi/kisiler tarafindan ekonomiye sunulan bir kripto para birimi
olan “Bitcoin” ile taninmaya baglamis ve bir¢ok alanda kullanim, uygulama
alant bulmustur (Yildiz ve Tanriverdi, 2019: 868). Blok zincir teknolojisi
merkezi bir platformu bulunmayan bir defter olarak goriiliirken; “peer to
peer” (esler/kisiler arasi, esten ese) olarak adlandirilan bir ag araciligiyla
dogrulanma ve senkronize edilme olanagi sunarak verilerin depolanmast i¢in
sifrelenmis ve zincirlenmis blok 6zelliginin kullanildigi bir teknolojidir
(Schlegel vd., 2018: 3478). Bir diger deyisle blok zinciri teknolojisi sisteme
dahil olan taraflarin arasinda gergeklestirilen ve paylasilan tiim islemleri
kayda acik olan defterlerde saklayan ve merkezi olmayan bir veri tabani
olarak ifade edilebilir (Sahin ve A¢iksozli, 2021: 222). Blok zinciri sistemi
teknolojisi altinda esten ese ag sistemi, anahtar sifreleme (Agik-kapali), ve
uzlagsma algoritmasmin profesyonel bir sekilde bir araya getirilmesi
bulunmaktadir. Blok zincirinin gelisiminde ve ¢aligma sisteminde internet ag
sisteminin degismesi dnemli bir rol oynamustir. Blok zincir teknolojisini diger
sistemlerden ayiran en dnemli farklardan birisi dogrulama iglemlerinde araci
kisi, kurum olmamasidir (Yazici, 2021: 139).
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Sekil 1: Blok Zincirinde Merkezi Olmayan Yap1 (Yazici, 2021)

Blok zinciri teknolojisi diinyanin herhangi bir yerinde internet baglantisi
olmast durumunda kullanilabilecek bir veri tabanidir (Mohanta vd., 2019: 2).
Blok zincirinde yapilan iglemler bloklar halinde tutulmakta ve bu bloklar
birbirine baglanarak zincir sistemi olusturulmaktadir. Bloklar belli kurallar
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gergevesinde olusmakta ve sisteme yazilarak dagitik kayit defterlerine
yayilmakta ve eklenmektedir. Yeni bir blok olustururken bir 6nceki blogun
Ozetleri almmakta ve ikinci blok iiretilerek zincire ekleme yapilmaktadir. Bu
islemlerin gergeklesmesi sonrasinda mevcut ag lizerinden yayinlanmaktadir.
Yaymlanan bu islem sifreleme algoritmast ile dogrulanarak blok olusumu
saglanmaktadir. Bloklara ait bilgi asla silinemez ve degistirilemez. Her
blogun birbirine zincirlenme seklinde eklenerek devam etmesi sonucunda
bloklara ait bilgiler sistemdeki bagka biri tarafindan degistirilemez (Unal ve
Uluyol, 2020: 168; Leon vd., 2017). Blok zincir teknolojisinde merkezi bir ag
bulunmamaktadir. Bilgiler birgok defterde kayit altina alindigindan dolay1
degistirilmesi veya kaybolmasi miimkiin degildir bu bakimdan giivenli bir
sistemdir (Catalini ve Gans, 2016). Blok zinciri teknolojisindeki bilgilerin
degistirilememesi, bu teknolojiyi giiniimiiziin en énemli buluslarindan birisi
haline getirmektedir. Merkezi platformlarda kayitlara ait giivenlik olusturmak
onemli bir maliyet kalemidir. Blok zincirinde yapilan islemlerin defterlere
kayit edilmesi ve bu bilgilerin birgok yerde tutulup es zamanli olarak varlik
gostermesi takip iglemlerini kolaylagtirmakta ve herhangi bir siber saldirt
durumunda zarar gérmesini engellemektedir. Bu bakimdan blok zincirinde
sunulan merkezi ag olmama &zelligi sistemin giiglii olmasin1 saglamakta ve
maliyetleri diisiirmektedir.

Blok zinciri teknolojisi bir¢ok alanda kullanim olanagi buldugu gibi bu
alanlarda giiven olgusunda bakis agisimni degistirecek bir potansiyele sahiptir.
Kullanilan tiim alanlarda is aglarindaki giiveni artirmaktadir. Blok zinciri
teknolojisindeki giiven konusu ¢esitli sekilde agiklanabilir. Zincirde
olusturulan yeni bloklar her zaman dogrusal ve kronolojik olarak
saklanmakta ve blok zincirinin sonuna eklenmektedir. Blok zincirinin sonuna
eklenen her blok igin geri gidilmesi veya blogun igeriginin degistirilmesi ¢ok
zordur. Bunun nedeni her blogun bir 6nceki blok ile kendisinin karmasindan
olugsmasidir. Bu karma kodlar, dijital olarak bilgileri say1 ve harf dizisine
doniistiiren bir matematik islevidir. Ornegin bir bilgisayar korsaninin tek bir
blogu degistirmek igin ugrasmasi demek her blogu degistirmesi gerekecegi
anlamma gelmektedir. Bu islem tiim karma kodlar1 yeniden hesaplamasi
anlamina gelecegi i¢in imkansizdir. Bu yiizden blok zincirine eklenen her
blogun silinmesi ve degistirilmesi imkansizdir (Canbolat vd., 2021: 12). Bu
da blok zinciri teknolojisi hangi alanda kullanilirsa kullanilsin kisilere,
isletmelere arti deger sunmakta ve giiven vermektedir. Blok zinciri
teknolojisinin kullanim alanlar1 asagidaki Sekil-2’deki gibi gosterilebilir
(Canbolat vd., 2021: 13; Calli, 2021: 164).
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Sekil 2: Blok Zincir Teknolojisini Kullanildig1 Alanlar (Canbolat vd.,
2021; Cally, 2021)

Giiniimiizde blok zinciri teknolojisi saglik, turizm, egitim, finans, emlak
vs. gibi bir¢cok alanda kullanilmakta ve sundugu 6zellikleri sayesinde 6nemli
katkilar yaratmaktadir. Blok zinciri teknolojisinin 6zellikleri maddeler
halinde su sekilde siralanabilir (Camlica, 2021: 73-74).

Tablo 1: Blok Zinciri Teknolojisinin Ozellikleri

Ozellik Tiirii Aciklama

Baglanabilirlik Bu ézellik blok zinciri teknolojisinin temel dzelliklerinden

birisidir. Sistemdeki her blok hash fonksiyonu sayesinde
bir onceki bloga baglanmakta ve kronolojik olarak sira
seklinde dilizenlenmektedir. Blok =zinciri tabanli bir
sistemde herhangi bir blogun biri tarafindan bulunmasi
veya fark edilmesi imkansiz bir durumdur.

Dagitilmus yapr Dagitilmis yap1 6zelliginde sisteme dahil olan katilimcilar
arasinda olusturulan diigiimler ag genelinde dagitilmakta
ve ag1 denetleyen bir merkezi otorite bulunmamaktadir.

Paylasilan defterler Blok zincirinde sisteme dahil olan her katilimer iglemlerini

paylagilan bir deftere kayit etmektedir. Yeni bir islem
eklenmesi durumunda ag igindeki her {iye ortaya konulan
islemi  degerlendirmek ve dogrulamak igin belirli
algoritmalar ¢alistirmaktadir. Islemlerin gecerli olarak
kabul edilmesi durumunda agdaki her liyenin paylasilan
hesap defterine eklenmektedir. Ayrica sistemdeki herhangi
biri veri degistirme giiciine sahip olamamaktadir.
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Ozellik Tiirii

Aciklama

Kronolojik ve zaman damgali

Blok zinciri sistemi kronolojik olarak diizenlenen zaman
damgali bloklar aracihigi ile ¢aligmakta ve bu bloklar
kriptografik olarak sifrelenerek giivenlik saglamaktadir. Bu
sebeple bir siber saldiri durumunda korsanin bir bloga
saldirmas1 durumunda gelecekteki tiim bloklar ve ardindan
zayiflayan bloklar devre dis1 kalmaktadir.

Seffaflik

Blok zinciri sistemindeki her katilimcimin diigiimleri blok
zincirinin - aym1 ve giincellenmis kopyasmma sahip
olmaktadir. Bu nedenle tiim bloklar zincir i¢inde seffaf bir
sekilde korunmaktadir.

Ozerklik

Blok zinciri teknolojisi agik ve seffaf olan bir algoritma
olan fikir birligi protokoliinii benimser. Bu protokol
sayesinde sistemdeki her katilimer dijital olan tim
varliklar1  gilivenli bir sekilde bilgi aligveriginde
kullanabilir.

Agiklik

Belirli iglemler gergeklestiren kuruluglarin kisisel ve hassas
olarak gordiikleri bilgiler sifrelenmekte fakat genel ve
yiizeysel bilgiler herkese agik olmaktadir. Blok zincirinde
saklanan bilgiler herkes tarafindan denetlenebilmektedir.
Bu nedenle bilgilerin dogrulanmasi kolay olmaktadir.

Gelismis giivenlik

Blok zincir teknolojisinde yapilan her islem kriptografik
olarak giivenli karma islevler ve acik fikir birligi
algoritmalar1 kullanir. Bu yiizden blok zincir teknolojisinde
en énemli avantaj gelismis giivenliktir. Ornegin kripto bir
para birimi olan Bitcoin blok zinciri olarak 256 bit giivenli
karma algoritma ve i kamitt (PoW) algoritmasi
kullanmaktadir.

Giivenilirlik

Blok zinciri sisteminde agda yer alan tiim katilimcilarin
birbiri ile bir bagi yoktur. Sistemde bilgiler aciga
cikamadigindan dolay: giivenilirdir.

Kaynak: Camlica, 2021: 73-74.

Blok zinciri teknolojisi ilk baglarda kripto para birimlerini desteklemek

amaciyla kurulurken daha sonralari birgok alanda kendine yer bulmustur.
Merkezi bir yapisinin olmamasi, aract olarak adlandirilan (genelde komisyon
alan aracilar) yapmm bulunmamasi sebebiyle isletmeler ve tiiketiciler
arasindaki ti¢iincii aracilar tarafindan yapilan 6deme uygulamalarini ortadan
kaldirmaktadir. Kripto paralarm alt yapisini olusturan blok zinciri teknolojisi
sayesinde Odemeler iki taraf arasinda gerceklesmektedir. Bu da aract
mekanizmay1 ortadan kaldirmakta, 6deme sirketlerine duyulan ihtiyact
kaldirmakta ve komisyon maliyetlerinden kurtarmaktadir (Canbolat vd.,
2021: 12). Blok zinciri teknolojisi giiven veren iigiincii bir tarafa ihtiyag
duymadan islem yapilabilecek giivenilir bir yapt sunmaktadir. Bu sistemde
islem yapan herkes islem gecmisini gorebilmekte ve gecerli kayitlarin
degistirilmesini  engellemektedir. Bu sayede geriye doniik seffaflik
olusturmaktadir. Islem gecmislerinin eksiksiz olmasi sanal paralarin
gegerliliklerini saglamakta ve tiim sanal paralarin olustugu andan itibaren
izlenebilmesini saglamaktadir. Blok zinciri teknolojisi bir yonetime duyulan
ihtiyac1 ortadan kaldirarak diigilk maliyetli islemler saglamaktadir. Blok
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zincirinde iglem yapan igletmeler ve kigilerin yaptigi islem mekanizmasi
Sekil-3’teki gibi gosterilebilir (Avunduk ve Asan, 2018: 372-373).

o o 3]
AB’ye para Buiglem online olarak __ Bublok
gondermek istiyor blok olarak tanimlanyr.  tUm agdakilere dagitirilir.

? 2]

m m - : :\\M
? \ — / ?

— ?
0 (S 0

iglem agdakiler
tarafindan onaylanir

Para A’ dan B'ye

Bu blok zincire eklenir.
2 e transfer edilir.

islem kaydedilir.

Sekil 3: Blok Zincirinde Odeme Sistemi (Avunduk ve Asan, 2018)

3. Turizm Endiistrisinde Blok Zinciri Teknolojisinin Kullanim

Bilim, iletisim ve teknoloji alanindaki gelisimler bir¢cok yeniligin
insanlarin hizmetine sunulmasii saglamaktadir. Son yillarda bu gelisimler
arasinda en 6nemli baslik blok zincir teknolojisidir. Gliniimiizde bir¢ok kisi,
kurumun dikkatini ¢eken blok zinciri teknolojisi hukuk, egitim, turizm, finans
ve bankacilik, eglence, tedarik zinciri, emlak gibi bircok alanda kullanilir
hale gelmistir (Antoniadis vd., 2019: 1). Blok zinciri teknolojisi igletmelere
giivenli dijjital kayitlar olusturmasma ve giivenli veri depolamaya olanak
saglamasina yardimei1 olmaktadir (Rashideh, 2020: 1).

Blok zinciri teknolojisinin kullanildigi en 6nemli endiistrilerden birisi
turizm endiistrisidir. Diinya genelinde Covid-19 pandemisi (2020 baslarinda
ortaya ¢ikan) oncesi turizm verileri (2019 yili verileri) incelendiginde diinya
genelinde yaklasik 1,5 milyar turist seyahate katilirken bu turistlerin diinya
ekonomisine sunmus oldugu gelir yaklagik 1,7 trilyon dolar olmustur
(UNWTO, 2022). Bu bakimdan turizm bir¢cok gelismis ve gelismekte olan
ekonomide kilit bir sektordiir. Ayrica petro-kimya endiistrisinden sonra
uluslararasi ticarette turizm ikinci sirada olan endiistri olarak goriilmektedir.
Diinya ekonomisinde dnemli bir yeri olan turizm endiistrisinde hizmet sunan
konaklama isletmeleri, seyahat ve ulasim hizmetleri, yiyecek-icecek
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isletmeleri, rekreasyon isletmeleri vs. hizmet kalitelerini artirmak, misteri
memnuniyeti saglamak, giivenli bir islem mekanizmasi olusturabilmek i¢in
blok zinciri teknolojisini kullanabilirler (Ugur ve Demir, 2020: 214). Turizm
endiistrisi yeni teknolojilerin geligsimine paralel olarak degigsime devam
etmektedir. Internetin insanlarin hizmetine sunulmasiyla beraber merkezi
rezervasyon sistemleri, global rezervasyon sistemleri vs. gibi bir¢cok
teknolojik gelisim turizm endiistrisinin kullanimina sunulurken son yillarda
blok zinciri sisteminin gelisimi sayesinde yeni bir teknolojik bulug turizm
endiistrisinin  kullanimina ag¢ik hale gelmistir. Blok zinciri teknolojisi
gliniimiizde kullanilan e-turizm ekosisteminde yasanan bazi sorunlara
(Griniin bir baska hesaba transfer edilememesi, 6deme giiveni sikintilari,
yetersiz veya hatali bagaj takibi, ¢ifte rezervasyon sikintilari, kimlik denetimi
sikintilar1 vs.) ¢dzlim liretirken; internet baglantiy1 olustururken blok zinciri
ise glvenli igleme olanak tanimistir. Blok zinciri teknolojisi turizmde
kullanilmas1 durumunda olabilecek yararlar su sekilde siralanabilir (Yazici,
2021: 141; Irannezhad ve Mahadevan, 2020: 93).

o Kisiler ve kurumlar arasi bilgi miktarmni artwrarak belirsizliklerin
azalmasini saglar.

e Ilgili kisiler/kurumlar arasinda alakali olmayan bilgilerin azalmasini
saglayarak karmasikliklarin 6niine geger.

e lgili kisiler/kurumlar arasinda bilgi asimetrisini diizenleyerek
firsatg1 davraniglarin sinirlandirmasini saglar.

e Araci kurumlara olan ihtiyaci azaltr ve maliyetlerin diismesini
saglar.

e Alict ve satict arasinda baglant1 kalitesini artirmak, baglantiy1
kolaylastirmak ve bdylece hizmet kalitesinin artmasini saglamak.

e  Yeni bir ekonomik ekosisteme destek saglar.

e Turistlerin tatil deneyimine ydnelik yaptiklari yorumlar1 igeren
sayfalarin daha etkin ve seffaf olmasini saglar.

o Kesintisiz stok takibi ve tedarik zinciri sistemleri olusturmaya
destek olur.

e Dijital tanimlama ile smir kontrollerinde, havaalanlarinda vs.
bekleme siiresinin en aza indirilmesini saglar.

e Para birimi doniistiirme {icretleri olmadan sorunsuz para transferi
saglamak olarak siralanabilir.

Turizm endiistrisinde hizmet sunan igletmeler (konaklama, seyahat,
ulagim, yiyecek-icecek, rekreasyon vs.) hizmet kalitesini artirmak, giivenli
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ortamda hizmet sunarak miisteri memnuniyetini saglamak i¢in blok zinciri
teknolojisini, blok zincirinde kullanim olanag1 bulunan kripto para birimlerini
0deme araci olarak kullanabilirler. Turizmde blok zinciri teknolojisinin bazi
kullanim alanlar1 su gekilde siralanabilir (Kilig, 2020; Ugur ve Demir, 2020:
214-216; Canbolat vd., 2021:13-14; Ozalp, 2022).

Konuklarin takibi: Konaklama isletmeleri, konuklarini u¢aklarinin kalkis
saatinden itibaren takip ederek inis saatlerine gore otele varmadan dnce giris
islemleri igin gerekli hazirliklar1 yapabilir. Bu konuklarin konaklama
isletmesine vardiginda bekleme siiresini azaltacak ve konuk memnuniyetine
katki sunacaktir. Bu noktada kigisel bilgi ihlali 6niine ge¢ebilmek amaciyla
konugun paylasilan bilgilerinin derecesini belirlemesi 6nem arz etmektedir.

Yivecek ve icecek isletmeleri icin iiriin takibi: Uriinlerin {iretiminden
tiikketimine kadar gida malzemelerinin izlenmesi isletmeler i¢in kalite kontrol
ve gida saglig1 agisindan katki sunmaktadir. Isletmeler blok zinciri sistemiyle
malzeme takibi sayesinde {rilinlerin azalmasi durumunda tedarikgiye
otomatik olarak siparig verebilir, satin alma takibi igin ekstra personel
maliyetinden kurtulabilir, miisterilerine de kullanilan malzemelerin kdkenleri
hakkinda bilgi verilebilir ve malzeme ziyaninin oniine gegilebilir. Ayrica
servis elemanlarinin ge¢misi, saglik durumlari izlenebilmektedir. Yiyecek ve
icecek hizmetlerde bu sekilde yararlar sunan isletmeler miisteri memnuniyeti
saglarken rekabette ayakta kalacaktir.

Havayolu ve otellerin puanlama sistemleri: Sadakat programlari turizm
icin 6nem teskil eden bir pazarlama uygulamasidir. Kazanilan puanlar, miller,
odiiller vs. arag kiralama, konaklama, ulasim, yemek i¢in farkli
platformlardan kazanilmaktadir. Blok zincirinde puanlar bir deftere kayit
edilerek gruplanabilir, birbirinin yerine kullanilabilir ve giincellemeleri
yapilabilir. Sistem araci kullanilmadan islemlere izin verdigi i¢in kazanilan
odiiller sistem iginde bozdurulabilir ve kullanilabilir. Ayrica isletmeler
sadakat programlar1 ¢ercevesinde tiiketicilerine kullanimdan dolay:r puan
yada kripto para (Bitcoin, ethereum vs.) ddiilleri verebilir. Ek olarak verilen
puanlar kripto para birimine doniistiiriilebilir.

Dijital kimlik: Blok zinciri sisteminde kisisel bilgiler platformlarda
saklanabilir ve sadece kontrol amag¢li olarak belirli izinler ¢ergevesinde
goriinlim saglanabilir. Kimlik bilgilerinin sisteme yiliklenmesi rezervasyon,
check-in veya kontrol mekanizmasmin saglanmasinda zaman tasarrufu
saglayarak hem isletmelere hem de tiiketicilere yarar saglar. Sistem kimlik
hirsizliklar1 icinde bir ¢oziim olusturabilmektedir. Ornegin havaalanlarinda
miisteriler giivenligi gegip kayit yaptirabilmek, herhangi bir iiriin alabilmek
icin kimlik bilgilerini belirtmek zorundadir. Bu asamada kimlik bilgilerinin
baska kisiler tarafindan elde edilmesinin dniine gegilmek igin kisisel bilgiler
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blok zincirinde saklanabilir ve sadece kontrol amagli olarak izin verilebilir.
Turizmde tiiketicilerin aldiklar1 hizmetleri degerlendirerek yorum sitelerine
deneyimlerini aktarmasi diger tiiketiciler i¢in biiyiikk dnem arz etmektedir.
Giinlimiizde birgok turist bu sitelerdeki yorumlara bakarak seyahat kararlari
vermekte ve igletme tercihi yapmaktadir. Fakat yorumlar ve bilgiler
konusunda birden ¢ok hesaptan girilen yersiz ve dogru olmayan bilgiler
tiiketicilerde tereddiit olusturabilmektedir. Bu konuda adil bir gergevede
yorumlar1 okuyabilmek ve sahte hesaplarin oniine gecerek dogru yorumlari
okuyabilmek i¢in blok zinciri sistemi kisisel bilgileri gizlemek kaydiyla
izlenebilmesi miimkiin olarak dijital kimlikler olusturabilir. Bu da verilerin
hangi kullanicidan geldigi sifrelenen bir anahtar ile imzasi ile tespiti
saglandigindan kullanicilar birden fazla hesaptan yorum yapamayacaktir. Bu
sayede bilgi kirliliginin Oniine gegilerek rahatlikla kaynagindan dogru
bilgilere ulasilmasini saglayacaktir.

Akilli sézlegsmeler: Ticari iglemlerin yonetilmesinde destek sunan akillt
sozlesmeler, bir iglemin tamamini veya bir kismini otomatik olarak
yiriitebilir. Bu sekilde zaman ve maliyet kayiplarmimn 6niine gegilmektedir.
Ornegin bir aracmn servis ¢ikis tarihlerinin blok zinciri {izerinden yapilmasi
arag takip sistemini kolaylastirarak araca olan giiveni artrmaktadir. Ayrica
odemeler akilli sozlesmeler ile takip edilebilir. Konuklar igin akilli
sozlesmeler yoluyla iglemler gergeklestirilebilir ve yapilacak olan 6demeler
de sozlesme dahilinde tahsil edilebilmektedir. Otoban gegisleri ve trafik
cezalar1 blok zinciri sisteminden takibi saglanabilir ve akilli sdzlesmeler
dahilinde yapilan kontratlar esliginde yolcularin hesaplarindan 6demeler
tahsil edilebilmektedir.

Para transferi: Blok zinciri sistemi dijital paralarin kigiler arasinda
transferine izin veren bir sistemdir. Bu sistem araciya gerek duyulmadan
islemleri gergeklestirdigi i¢in kripto paralarin kisiler arasinda transferine izin
vermektedir. Miisteriler ve turizm isletmeleri arasinda yapilan bu transfer
isleminde banka komisyonu, EFT-havale masraflari, kur farki kayiplar1 vs.
gibi masraflarin 6niine gecilmektedir. Ayrica blok zinciri sistemi iizerinden
kripto para teminati verilmesi durumunda araci kurumlara ©&denen
masraflarda ortadan kalkacaktir.

Anilarin  korunmasi: Tatil anilar1 turizmde en Onemli basliklardan
birisidir. Kisilerin/igletmelerin anilarmi blok zinciri sistemine aktarmasi ve
sonsuza kadar erigim imkani sunmasi dnemli bir hizmet olarak goriilebilir.
Ayrica blok zinciri teknolojisini kullanan bir igletme bu hizmeti miisterilerine
sunabilir.

Bagaj takibi: Turizmde konaklama, ulasim ve seyahat hizmetlerinde
bagaj hareketlerini izlemek biiylik 6nem arz etmektedir. Bir turist seyahati
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boyunca birgok kez yer degistirmekte ve dolayisiyla bagajlar1 da yer
degistirmektedir. Blok zincir teknolojisi kuruluglar arasinda bilgi paylagimimi
ve bagajlarin takibini kolay hale getirebilir.

Cevreyi koruma: Blok zinciri teknolojisinde dijital olarak bilgiler
elektronik olarak veya taranmis olarak kullanilabilmektedir. Bu bilgiler
kaybolma, silinme, degistirilme gibi riskleri ortadan kaldirmaktadir. Bu
sayede kagit tiiketimi sarfiyat1 azalmakta ve ¢evreye destek sunulmaktadir.

Blok zinciri teknolojisinin turizmde kullanim alanlar1 agiklamali olarak
yukaridaki paragraflarda belirtilirken; bu teknolojinin uygulama alanlari
Sekil-4’teki gibi gosterilebilir (Yazici, 2021:142).

Kapasite Planiama
Direkdt Dagitim Tedarikei Al
A
Otel ve Arag Kiralama Gergek Degerlendime
* Envanter Ynetimi f
Rezarvasyon ve D
Soota (€1 ™ pigteme ﬂk Yetelik Yonetini
¥ »
Siralama ve
Derecelendime
Ugak Turizmde
b Blokzincir \
Seyahat Kimiigi O Dt ™~ Sinir Btesi havaleler
At Y
Kimlik Yonetimi !
Sadakat Programi
Kisisellestirme
/ \ Kripto Paralar B2B
Bagaj izieme
Indirimler Tegvikler ve Otler

Sekil 4: Blok Zinciri Teknolojisinin Turizmde Uygulama Alanlari (Yazict,
2021)

Blok zinciri teknolojisinin yararlar1 oldugu kadar olasi olumsuz etkileri de
barindirdig1 séylenebilir. Yenilik¢i bir teknoloji olan blok zincirinde akilli
sOzlesmelerin yerine yeni teknolojilerin gelmesi, kripto para birimlerinin
yasaklanmas1 veya kisitlanma getirilmesi durumunda teknoloji zarar
gorebilecektir. Bu bakimdan iilke genelinde bu teknolojinin benimsenmesi ve
destek gormesi gerekmektedir. Yasal diizenlemeler ve teknolojiye yonelik
bilgi eksikligi de bu teknolojinin kullanilmasinda en olast olumsuz etkiler
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arasindadir. Yasal anlamda iilkeler genelinde vergilendirme problemleri
acisindan sikintt  oldugunda sirketlerin teknoloji  kullanimi  olumsuz
etkilenebilecektir. Aract mekanizmalar1 ortadan kaldiran bir sistem olmasi
sebebiyle aract sirketlerin olumsuz tutumlart ve sisteme karst olmalari
teknolojinin gelisimi etkileyen diger bir bagliktir. Ayrica kripto para
birimlerinin iretiminde asir1 enerji sarf edilmesi, merkezi olmayan yapi
nedeniyle kripto para kaybetme durumunda temas kurulacak bir
mekanizmanin olmamas1 da vurgulanan olast olumsuzlar arasinda
gosterilmektedir (Camlica, 2021: 75-76; Gatteschi vd., 2018). Fakat blok
zinciri teknolojisi giiniimiiziin yeni bir teknolojisi olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Mevcut yapidaki aracilari, ayn1 hizmetleri ortadan kaldirarak
daha hizli, giivenilir, seffaf olarak turizm endiistrisine destek olmaktadir.
Kurumlarin rekabet ortaminda ayakta kalabilmesi, miisteri memnuniyeti
saglayabilmesi igin gerekli AR-GE ¢alismalarim1 yapmalar1 ve bu
teknolojinin ~ imkanlarindan  yararlanma  imkanlarmi  arastirmalari
gerekmektedir. Bu sistemin turizm igin cazibesi glivenli olmasi, siber
saldirilara karsi1 direngli olmasi, aracilar1 ortadan kaldirmasi olarak
siralanabilir. Ozellikle turizmden gelir elde eden birgok iilke igin sektore
ivme kazandiracagi ve iilkenin rekabet giiciinii artiracagi vurgulanmaktadir
(Ozalp, 2022).

4. Turizm Endiistrisinde Blok zinciri Teknolojisi Uygulama Ornekleri

Turizm endiistrisinde bir turistik iiriin olusturulmasi asamasinda birgok
paydas (konaklama, seyahat, ulasim, yiyecek-igecek, rekreasyon vs.) bir
araya gelmektedir. Bu ylizden turizm ¢esitli parcalardan olusan bir hizmet
biitiiniidiir. Blok =zincir teknolojisi turizm endiistrisi ic¢in siireglerin
yonetiminde gereksiz islemleri, aracilar1 ortadan kaldirarak siireci uzatan
sorunlart  ¢ozerek verimli bir ekosistem olusturmaktadir. Turizm
endiistrisinde turistik {irliniin sunulmasinda ¢ok sayida bilgi ve veri
bulunmaktadir. Bu bilgilerin blok zincir teknoloji ile uctan uca sifrelenmesi
ile seffaf bir kontrol mekanizmasi olusarak ydnetimi kolaylagtwrmaktadir
(Tekin, 2021). Blok zincir teknolojisi genel olarak bakildiginda kripto para
birimleri ile iliskilendirilmektedir. Fakat bu teknolojinin kullanimi bunlarin
cok otesindedir. Kalicilik, degismezlik, merkezi ve aract yapisinin olmamasi
Ozelligi bulunan dijital bir defter olan blok zinciri teknolojisi (Wei, 2022:
322) turizm endiistrisinde hizmetleri daha verimli ve giivenli hale getirecek
bir alt yap1 sunmaktadir. Blok zinciri teknolojisi geleneksel anlamda ilerleyen
endiistrilere Onemli bir gelisme egilimi sunmustur. Yiyecek-icecek,
konaklama, seyahat, ulasim, alisveris ve eglence gibi turizm hizmetlerinin
tiimii, 6nceki hizmet sisteminden farkl bir ¢erceve olan, turizm endiistrisinin
deger zincirinde devrim niteliginde degisiklikler getiren, islem maliyetlerini
diisiiren, calisma ortamini seffaf hale getiren ve hizmet verimliligini artiran
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blok zincirine yerlestirilmistir. Bu sebeple blok zinciri teknolojisi turizmde
tilkelerin pazar paylarint genigletmeleri i¢in Onemli bir firsat olarak
goriilmektedir (Irannezhad ve Mahadevan, 2020). Ayrica blok zinciri
teknolojisi turizm endiistrisinde rekabet avantajlarini, miisteri memnuniyetini,
performans ve verimliligin artirilmasma yenilik¢i ¢oziimler aramaktadir
(Aghaei vd., 2021: 3).

Giinlimiiz diinyas1 rekabet ortaminda bilim ve teknolojiyi, misteri
davraniglarin1 ve piyasa kosullarini takip etmek ve bunlara adapte olmak
gerekmektedir. Bu bakimdan turizm endiistrisinde hizmet sunan bir¢ok
isletme blok zinciri teknolojisine yatirim yapmakta ve bu teknolojiyi
hizmetlerine yansitmaktadir. Asagidaki Tablo-2’de blok zinciri teknolojisini
turizm endiistrisinde hizmet siireglerine aktaran ilkeler ve isletmelerin
uygulama drnekleri sunulmustur.

Tablo 2: Turizm Endiistrisinde Blok Zinciri Teknolojisi Kullanim Ornekleri

Ulkeler/isletmeler Blok Zinciri Teknolojisi Uygulamalar

Tayland Turizm Otoriteleri Blok zinciri teknolojisinin gelisimine paralel olarak
Tayland hiikiimeti, ilkenin turizm ekonomisini
gelistirmenin yolunun kripto para birimleri ile ddeme
yapmasina izin vermek oldugunu belirtmistir. Kripto
para birimleri ile 6deme yasallastirilarak iilkeye gelen
yabanci turistlerin  ATM iicretleri ve para birimi
doniistiirme oranlari konusunda sikintilarinin
kalmayacag belirtilmistir.

Emirates Sirketi Emirates ve Dubai Havalimani arasinda ikili protokol
esliginde blok zinciri sistemi kullanilarak bir UAE
Wallet adli uygulama gelistirilmistir. Bu uygulama ile
Birlesik Arap Emirliklerinden ¢ikis yapan turistlerin,
yolcularin kimlik bilgileri, pasaport bilgileri ve e-gate
kartinin dijital platforma eklenmesiyle birlestirilmistir.
Bu sayede yolcularin pasaport islemleri ortalama 10
saniyede tamamlanmaktadir.

Luftansa Sirketi Luftansa hava yolu isletmesi Isvigre merkezli olan
Winding Tree firmastyla bir igerik ortakligi anlasmasi
gerceklestirmigtir.  Bu  anlagmayla  kripto  para
birimlerinden olan Ethereum agi kullanilarak hem
hizmeti saglayan firmanin kar marjini artirirken hem de
seyahat etmeyi daha ucuz hale getirilmesine destek
saglanmustir.

TUI Firmasi Diinyanin en iyi tur operatdrlerinden birisi olan TUI blok
zincir teknolojiyle i¢ kontratlar1 yonetme ve envanter
kontrol mekanizmasi saglayan bir proje yapmustir. Bed
Swap olarak adlandirilan bu proje otel envanterlerini
¢esitli satig noktalarina anlik tagimasina olanak tanirken;
otel gelir yonetimi alt yapismma baglanmakta ve
tiiketicilerin verilerini birebir olarak
kisisellestirmektedir.
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Ulkeler/isletmeler Blok Zinciri Teknolojisi Uygulamalar

Travala Sirketi Travala.com Cesitli seyahat platformlart arasindan
karsilagtirmali  seyahat imkéanlarin1 aragtirarak daha
uygun tatil imkam1 sunmaktadir. Bu hizmetlerini blok
zinciri teknolojisi esliginde sunan sirket 230 iilkeye
hizmet vermektedir. Odemelerde, iadelerde, sadakat
odiillerinde, indirimlerde  kripto  para  birimini
kullanmaktadir.

Pegasus Sirketi Tiirkiye’de 6zel bir hava yolu sirketi olarak hizmet
sunan  Pegasus, Sabiha  Gokgen  Uluslararasi
Havalimani’nda kullandiklar1 sistemi blok  zinciri
teknolojisine gore yapilandirmustir. Bu sayede blok
zinciri  teknolojisiyle Sabiha Gokgen Uluslararasi
Havalimani  sistemindeki uguslarin  bilgisi, bagaj
bilgileri, uguslara ait kap1 bilgileri Pegasus’a
aktarilacaktir.

AirBaltic Sirketi 2014 yilinda blok zinciri teknolojilerini kullanarak ugak
bileti alimlarinda Bitcoin ve diger kripto paralari kabul
eden ilk hava yolu sirketidir.

Almanya Ulusal Turizm | Kurul 2018 yilindan itibaren yapilacak olan hizmet
Kurulu O0demelerinde kripto para birimlerinden olan Bitcoin’i
kabul etmektedir.

Singapur Havayolu Sirketi Sirket, Microsoft ile birlikte KrisFlyser isimli dijital
clizdan gelistirerek sadakat programi ¢ergevesinde
hizmet sunmayi hedeflemektedir. Bu program ile iiye
hesaplarinda biriken mil puanlar sayisal hale getirilerek
iiye olunan ig yerlerinde para olarak kullanilabilecektir.

Slovenya Hiikiimeti Slovenya, CED 2021 (CRypto Expo Dubai) fuarinda
ziyaretgilere blok zinciri teknolojisiyle desteklenen bir
yap1t olan NFT (Non-fungible token, esi bulunmayan
dijital varlik veya ‘takas edilemeyen jeton) hediye eden
ilk tlke olarak dikkat ¢ekmistir. Bu yolla Slovenya,
iilkenin turistik ¢ekiciliklerini 3D panaromik resimlerini
fuardaki Slovenya fuar pavyonunda ziyaretgilere hediye
ederek kripto popiilerliginden faydalanmistir. Bu
sistemdeki ama¢ Slovenya’nin turistik mekanlarin
tamtmasidir.

Kaynak: Yazici, 2021; Sahin ve Agiksozli, 2021; TRT Haber, 2021;
Peker, 2020; Kiling, 2018; Tiirk Havayollari, 2022; www.nytmco.com, 2022.

Bilim ve teknoloji alaninda yasanan gelismelere paralel olarak blok
zinciri teknolojisi yeni bir teknoloji olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
teknoloji kripto para birimleri ile bilindigi i¢cin yanlis bir algi olsa da
isletmeler giinden giine bu teknolojiyi kullanima sunmaktadir. Turizm
endiistrisinde bu teknolojinin kullanimi envanter kontrolii saglamasi, giivenli
islem sunmas1 ve maliyet avantaji saglamasi, seffaflik saglamsi sebebiyle
verimliligi artirabilir. Bu teknolojinin tiim endiistride hizmet sunanlar
tarafindan kullanilmasi i¢in sistemin benimsenmesi gerekmektedir. Blok
zinciri teknolojisinde turizm isletmeleri ve turistler direk iletisim imkanina
sahip olup yapilan tiim islemler hem aracisiz hem de iist diizey giivenlik
imkanlariyla sunulmaktadir. Bu da sunulan hizmetlerin daha saglikli ve
giivenli bir ekosistem iginde yapilmasini saglamaktadir (Yazici, 2021).
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5. Sonuc ve Oneriler

Turizm endiistrisinde hizmet sunan isletmelerin fazlalig1 sebebiyle yogun
bir rekabet ortami bulunmaktadir. Yogun rekabet ortaminda ayakta
kalabilmek i¢in ¢aga ayak uydurmak gerekirken bilim ve teknoloji alanindaki
gelisimleri, miisteri beklentilerini takip etmek biiyiik bir 6nem arz etmektedir.
Diinya genelinde yaklagik 1,5 milyar insanin seyahate katilmasi ve diinya
turizm gelirinin yaklasik 1,7 trilyon dolar olmasi diinya turizm ekonomisinin
ne denli biiylik oldugunu goérmek icin 6nemli bir veridir. Turistlerin ilgisini
cekebilmek, memnuniyeti artirmak, turistleri devamli tiiketici haline
getirebilmek, diinya turizm gelirinden aliman payin artirilabilmesi igin
isletmelerin rakiplerinden farkli olmas1 ve giiven duyulan bir isletme olmasi
gerekmektedir. Son yillarda ortaya ¢ikan en biiyiik teknolojik gelisimlerden
birisi blok zinciri teknolojisidir. Bu teknoloji turizm isletmelerine farklilik ve
yenilik sunmaktadir. Bu teknoloji sayesinde turizmde aracilarin ortadan
kalkmasi, merkezi bir mekanizmanin olmamasi, igletmeler ile turistler
arasinda dogrudan ve giivenli islemler sunmasi, turizm hizmetlerinde
verilerin anlik, degistirilemez ve kalici olarak sunulmasi, komisyon ve
masraflar1 azaltmasi vb. turizm isletmelerine sunulan en 6nemli yararlar
arasindadir. Bu sunulan yararlardan faydalanabilmek i¢in turizm
isletmelerinin AR-GE c¢aligmalar1 yapmalari, teknolojiye uyum siireci igin
eylem plani1 yapmalar1 gerekmektedir.

Blok zinciri teknolojisi giiniimiiziin yeni teknolojileri arasinda gosterildigi
icin bazi olumsuz durumlar1 da icinde barindirdig1 asikardir. Fakat
teknolojinin sundugu yenilikler ve firsatlar goz 6niine alindiginda bu sorunlar
tim turizm paydaslar1 tarafindan ¢oziilebilecek konulardir. Bu calismada
blok zinciri teknolojisinin turizm igletmelerine sunacagi yararlar ve yenilikler
iizerine odaklanilmistr. Calisma amacma uygun olarak blok zinciri
teknolojisinin turizm endiistrisinde kullanimina ydnelik oneriler su sekilde
stralanabilir.

e Blok zinciri teknolojisinin turizm endiistrisinde kullanimmdan elde
edilecek faydalarin kisa ve wuzun vadede degerlendirmesi
yapilmalidir. Bu sayede isletmelerin yogun rekabet ortaminda geride
kalmamas: ve siirdiiriilebilirlik elde etmesi saglanacaktr.

o Ozellikle iilke Turizm otoritelerinin AR-GE calismalarma blok
zinciri teknolojisi eklenmelidir.

e Blok zinciri teknolojisine yonelik miisteri bilincinin artirilmasi
saglanmalidir.

e Turizm isletmelerinin is siireglerinde etki yaratacak blok zinciri
sistemi stratejileri benimsenmeli ve arastirilmalidir.
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e Ulke turizm otoriteleri tarafindan blok zinciri sistemi tarafindan
desteklenen kripto para birimlerine yonelik calismalar (alt yapi,
vergilendirme, yasal zemin vs.) yapilmalidir. Ayrica Tiirkiye’de
faaliyet gosteren turizm isletmelerince kullanilacak kripto paralarin
alt yapisina yonelik caligmalar yapilmalidir. Bu sekilde turistler
cevrimi¢i olarak herhangi bir kur kaybma ugramadan 6deme
yapabilecektir. Dijital para birimlerinin desteklenmesi turizmden
kazanan gelirin artmasina da destek olacaktir.

e Blok zinciri teknolojisine yonelik tiiketici tercihleri ve beklentileri
aragtirtlmalidir.

e Turizmde faaliyet gosteren isletmeler kendi kripto para birimini
(coin, token) tretip satisa agabilir. Bu tUretilen sanal para birimleri
ile 6deme alabilir ve misterilerine hediyeler, indirimler vs.
sunabilirler. Ayrica bu sekilde doviz kaynakli kur kayiplarmm da
Oniine gegebilirler.

e Kripto para birimlerini kabul eden isletmeler, teknolojiyle ilgili olan
kesimin dikkatini ¢ekeceginden dolayr farkli hedeflere yonelik
pazarlama ¢aligmalari icin firsat elde edecektir. Bu bakimdan farkli
pazarlarin istek ve beklentilerinin de incelenmesi gerekmektedir.

o Isletmelerin teknoloji okuryazarligmni gelistirmeleri ve dijital
doniisiim igin yatirimlar yapmalar1 gerekmektedir.

e Blok zinciri teknolojinin destekledigi alanlardan bir digeri ise
NFT’lerdir (Non-fungible token, esi bulunmayan dijital varlik veya
‘takas edilemeyen jeton). Bu alan turizm isletmelerine yeni bir
pazarlama anlayis1 getirmektedir. Bu yiizden turizm isletmelerinin
bu alana yonelik ¢aligmalarini hizlandirmalart ve NFT pazarlama
uygulamalarini arastirip uygulamalar1 gerekmektedir.
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1. Giris

Bitkilerin bazi hastaliklar1 iyilestirici etkisinden, hem ilag yapiminda, hem
de geleneksel tipta yillardir yararlanilmaktadir. Yeni jenerasyon ilaglara
kaynak olabilecek fitokimyasal bilesenlerin etkilerinin kesfi, geleneksel
olarak kullanilan bitkiler hakkinda etnofarmakolojik arastirmalarin yapilmasi
ve farmakognozik acidan bu bitkilerin degerlendirilmesi, kanser gibi
komplike ve yaygin hastaliklarin tedavi edilmesinde, sonu¢larin daha bagarilt
olmast agisindan son derece dnemlidir.

Kanser, hiicrelerin genetik veya ¢evresel faktorlerin etkisiyle
DNA’larinda hasar sonucu mutasyonlarin olusmast ve bu hiicrelerin
kontrolsiiz bir sekilde ¢ogalmasi sonucu meydana gelen bir hastaliktir.
Kanserli hiicreler sinirsiz proliferasyon yetisine sahip hiicrelerdir. Ayrica
angiogenezis ozelliginden dolayr bulundugu dokuda yeni damarlarin
olusumunu tetikleyerek hizla boliinmeye ve ¢ogalmaya devam eder. Kanser
kan ve lenf yoluyla diger dokulara metastaz yapar. Kanserli hiicrelerde
apoptozis goriilmemesi onlar1 saglikli hiicrelerden aywran &zelliklerden
biridir. Kanserin bir¢ok tiirii olmasi ve kanser hiicrelerinin ¢ok sayida
mutasyona ugramasi tedaviyi zorlastiran etmenlerdendir.

Giinlimiizde kanser hastalig1 tedavisinde her ne kadar modern tipta etkili
tedavi yontemleri uygulaniyor olsa bile kanser hastalarinin yasam kalitesini
diisiiren, agrili, agir yan etkileri olan tedaviler, bilim insanlarmi alternatif
tedavi yontemleri arayist igerisine itmis ve ilaglarda etken madde olarak
kullanilabilecek cesitli bitki tiirlerinin etkilerini arastirmaya ydneltmistir.
Literatiirde c¢esitli bitki ekstrelerinin kanser tiirleri iizerine etkisinin
aragtirildig1 ¢ok sayida ¢alisma yer almaktadir.

Karaciger kanseri, gelismekte olan iilkelerde yiiksek prevalans: ile
kansere bagl 6liimlerin 6nde gelen sebeplerinden biridir. Karaciger kanseri
gelisimi genellikle hepatit ve siroz gibi kronik karaciger hastaliklarinin yani
sira agir alkol tiiketimi ve tiitiin kullanimi gibi belirli yagam tarzi faktorleriyle
iligkilidir. Karaciger kanserinin tani ve tedavisindeki ilerlemelere ragmen,
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hastaligin ileri evrelerindeki hastalar i¢in hayatta kalma orani diisiik
kalmaktadir. Bu nedenle, karaciger kanseri hiicrelerini etkili bir sekilde hedef
alabilecek ve hastalarin sonuglarini iyilestirebilecek alternatif tedavi
yaklagimlarina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Karaciger kanseri tedavisi alaninda umut verici bir arastrma alani,
bitkilerden elde edilen dogal bilesiklerin kullanilmasidir. Birgok bitki, anti-
kanser Ozelliklere sahip oldugu gosterilen aktif bilesenler igerir.
Fitokimyasallar olarak bilinen bu bilesikler, kanser hiicrelerinin biiyiimesini
ve ¢ogalmasini engellemenin yani sira apoptozlarmi (programlanmis hiicre
oliimil) indiikleyebilir (1).

2. Literatiir Tarama ve Calisma Sec¢imi

Pubmed ve Google Scholer elektronik veri tabani kullanilarak veri
taramasi yapildi. Kanser ¢aligmalarinda kullanilan bitkiler ve bu ¢aligmalarda
uygulanan teknikler iceren calismalar segildi. Ulasilan tiim makalelerin baslik
ve Ozetleri taranarak, se¢ilen makalelerin tam metin taramasi yapildi. Caligma
secim kriterlerine uymuyorsa diglandi. Bu derleme c¢aligmada kanser
caligmalar uygulanirken kullanilan teknikler, kanser hiicreleri iizerinde
sitotoksik etkisi olan bazi bitkiler ve etki mekanizmalar1 hakkinda bilimsel
literatiir verilerinin incelenmesi amaglanmustir.

2.1. Satureja cuneifolia

Lamiaceae familyasina ait Satureja cuneifolia, genellikle tasli, kayalik,
kurak ve agik alanlari tercih eden, kiimeler halinde bulunan, 20 cm uzunluga
ulasan, beyaz ¢igekli, cok yillik, yar1 odunsu bir bitkidir (2). Halk arasinda
dag kekigi olarak bilinen Satureja cuneifolia, keskin kokusuyla yiyeceklerin
lezzetini arttirmak i¢in yillardir kullanilmaktadir. Kaya kekigi, halk arasinda
zihinsel yorgunlugu giderme, enerji verme, cinsel istegi artirma ve mideyi
kuvvetlendirme dzelliklerinden dolay: tiiketilmektedir. Yapilan ¢aligmalarda
bu bitkinin ayrica yiliksek antimikrobiyal, analjezik ve antioksidan etkileri
oldugu da bildirilmistir (3).

2.1.1. Kullanilan Teknik

Caligmada karaciger kanseri hiicreleri (HepG2 insan karaciger kanseri)
37°C'de %0,5 karbondioksitli ortamda &6zel olarak hazirlanmis besiyerinde
(%10 (v/v) Fetal Bovine Serum (FBS), 100 {inite/mL penisilin/streptomisin, 2
mLglutamin iceren ve %9,2 NaHCO3 DMEM icginde) c¢ogaltilmistir.
Cogalmis karaciger kanseri hiicrelerine 1, 5, 10, 15, 15, 20, 25 ve 30pg/ul
dozlarinda bitki ekstreleri verilmis ve 24, 48 ve 72 saat araliklarla etki
diizeyleri incelenmistir. Kanser hiicrelerinin canlilik testleri, tripan mavisi ve
MTT test yontemi kullanilarak arastirimistir (4).
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2.1.2. Sonug

24 saatlik zaman diliminin sonunda ortaya ¢ikan sonuglar 1, 5, 10 ve
15pg/pl dozlarmin kanser hiicrelerinin gelisimini engelledigini ve 48 saat
sonunda tim dozlarda kanser hiicrelerinin 6nemli o6lgiide OSldiigiini
gostermistir (1- 30ug/ul). 72 saatlik deney sonucuna gore; uygulanan tiim
dozlarin (1-30pg/pl) kanser hiicrelerinin gelisimini Onledigi ve kanser
hiicrelerinin biiyiik 6l¢iide dliimiine sebep oldugu gdzlenmistir (4).

2.2. Psephellus pyrrhoblepharus

Psephellus pyrrhoblepharus, Psephellus cinsine dahil olan 12 Centaurea
tiiriinden biridir. Bu bitkinin es anlamlist1 Aetheopappus pyrrhoblepharus
(Boiss.) Sosn'dur. ve Centaurea pyrrhoblephara (Boiss.). Halk arasinda
Psephellus cinsi 'tiiliibag' olarak bilinen Psephellus pyrhoblepharus,
Tiirkiye'de de yetigen endemik bir bitkidir.

P. pyrhoblepharus'un geleneksel kullanimma yonelik ¢alismalar
bulunmamakla birlikte Psephellus appendicigerus, Psephellus erzincanii ve
Psephellus karduchorum gibi ayni1 cinse ait bir¢ok tiir yara iyilestirici ve apse
tedavisinde kullanmilmastir (5, 6).

2.2.1. Kullanilan Teknik

Ekstreler, insan (karaciger) hepatoseliiler karsinoma hiicre hatt1 HepG2'ye
(ATCC, #CRL-2266) farkli zaman noktalarinda (6, 12, 24 s) farkh
konsantrasyonlarda (50, 100, 200 ug/ml) uygulandi ve hiicre canliligindaki
degisiklik, 3-(4,5-dimetiltiazol-2-il)-2,5-difeniltetrazolyumbromiir (MTT)
yontemi kullanilarak 6l¢iilmiistiir (7).

2.2.2. Sonug

Farkli zaman araliklarinda ekstraktlara maruz kaldiktan sonra hiicre
canliligi azaldi. En yiiksek sitotoksik aktivite, 24 saatte 100 ug/mL
konsantrasyonda kloroform ekstraktinda gézlenmis (p<0.05). Ayrica bitkinin
kloroform ekstresinin, metanol:su ve n-heksan ekstraktlarina kiyasla 12 saatte
200 pg/mL konsantrasyonda en yiiksek sitotoksik aktiviteyi gosterdigi tespit
edilmistir (p<0.05). Sonug olarak, P. pyrrhoblepharus ekstraktlarinin HepG2
karsinoma hiicreleri {izerinde doza ve zamana bagl olarak sitotoksik etki
gosterdigi soylenebilir (7).

2.3. Pinus pinaster

Piknogenol, Fransa'min giineybat1 kiyisinda yetisen Fransiz kiyr cami
Pinus pinaster'den (Pinus maritima) elde edilen bir flavonoid/polifenol bitki
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ozidir (8). Yapisinda fenolik asitler, polifenoller ve  flavonoidler
bulunmaktadir.

Cam kabugunun geg¢mis yillarda iltihap kurutucu olarak, yara
iyilestirmede, kanamay1 durdurmada, oksiiriigii ve dis agrisin1 gegirmek icin
kullanilmstir (8, 9). Ayni zamanda piknogenol, antimikrobiyal 6zelliginden
dolay1 agiz ve cilt saghgi icin de kullanilmaktadir (10). Piknogenol
antioksidan ve antiinflamatuvar etkiye sahiptir. Dismonerea, kas agrilari,
kramplar, dikkat eksikligi, hiperaktivite, alerji gibi birgok hastaligin
tedavisinde kullanilan piknogenol, fitokimyasal bir madde ve gida takviyesi
olarak da tiiketilmektedir (8, 11). Piknogenol'in ayrica kanser,
kardiyovaskiiler hastaliklar diyabet, solunum yolu hastaliklari, bagisiklik
sistemi hastaliklari, erektil disfonksiyon, erkek kisirligi, menopoz
semptomlarinda etkisinin oldugu 6ne siiriilmistiir (8).

2.3.1. Kullanilan Teknik

Piknogenol'iin antikanser ilaglar ile etkilesimi ile ilgili caligmalar yetersiz
oldugundan bu c¢alismada bu fenolik bilesiklerin insan karaciger kanseri
(HepG2) hiicrelerinde sitotoksisitesi MTT yontemi ile belirlenmis ve sisplatin
ile kombinasyon halinde hiicre canliligi degerlendirilmistir. HepG2, 1979
yilinda 15 yasindaki Amerikali beyaz wka sahip bir erkek hastanin
hepatoseliiler karsinoma hiicrelerinden kiiltiire edilmistir (12).

HepG2 hiicre proliferasyonunda kullanilacak besiyeri icin; 500 ml
Dulbecco’s Modified Eagle’s Medium (L-Glutamin ve 5mM (1g/1) glukoz
iceren DMEM vasat1) tlizerine 50 ml FBS (~% 10) ve 5 ml
penisilin/streptomisin (~% 1) eklenmistir. Besiyeri hazirlandiktan sonra
+4°C'de muhafaza edilmis ve Piknogenolin HepG2 hiicrelerinde hiicre
canlilig1 iizerindeki etkileri, 1.95-2000 uM konsantrasyon araliginda 24 ve 48
saatlik inkiibasyondan sonra MTT ydntemi ile dl¢tiilmiistiir (12).

2.3.2. Sonug

Bu caligmanin amaci, insan karaciger kanseri (HepG2) hiicrelerinde
piknogenoliin sitotoksisitesini MTT yontemi ile belirlemek, sisplatin ile
kombinasyon halinde hiicre canliligi1 degerlendirmek ve antikanser
etkilerini netlestirmekti. Piknogenol, 24 saatlik inkiibasyonda HepG2
hiicreleri i¢in 125-500 uM dozlarinda sisplatinin IC50 degerini diistirdii. 48
saatlik inkiibasyonda piknogenol, HepG2 hiicreleri i¢in daha diisiik bir dozda
sisplatinin IC50 degerini diisiirdiigii gdzlenmistir (12).
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2.4. Curcuma longa

Giliney Asya'ya 6zgii kurkumin, yaygimn olarak "zerdecal, zerdecal kokii,
Hint safrani, safran kokii" olarak bilinen Curcuma longa L.'nin rizomlarindan
elde edilen sari-turuncu bir polifenolik bilesiktir (13-14). Zerdegal
renklendirici, koruyucu ve aroma verici olarak gida endiistrisinde yaygin
olarak kullanilmaktadir.

Karaciger kanseri hiicreleri iizerinde potansiyel anti-kanser etkileri olan
zerdecal (Curcuma longa), Hint ve Orta Dogu mutfaginda yaygin olarak
kullanilan ve aktif bilesen kurkumin i¢eren bir baharattir. Kurkuminin anti-
enflamatuar, antioksidan ve anti-kanser 6zellikleri de dahil olmak tizere bir
dizi biyolojik etkiye sahip oldugu gosterilmistir (15). Karaciger kanseri
hiicreleri  iizerinde yapilan c¢aligmalarda, kurkuminin biiyiimelerini
engelledigi ve apoptozu indiikledigi gosterilmistir (16).

Zerdegal yillardir grip, soguk algmligi, gastrointestinal bozukluklar,
hematolojik bozukluklar, karaciger ve akciger hastaliklar1 ve cilt hastaliklar1
gibi cesitli hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir (13, 17,18). Zerdecalin
antioksidan, antienflamatuar, antiviral, antibakteriyel, antifungal, antiseptik,
analjezik ve antitimor etkileri nedeniyle gesitli malign hastaliklar, diyabet
hastaligi, alerjik durumlar, c¢esitli agrilar, alzheimer ve diger kronik
hastaliklara kars1 etkili oldugu ileri siiriilmektedir. Bu etkilere transkripsiyon
faktorleri, biiyiime faktorleri, inflamatuar sitokinler, protein kinazlar ve diger
enzimlerin regililasyonunun aracilik ettigi bildirilmektedir (13).

Kurkuminin kanser hiicreleri tizerindeki gii¢lii etkisinin birka¢ nedene
bagli olabilecegi ileri siiriilmiistiir. Bunlardan biri kurkuminin
antiinflamatuvar ve immiinomodiilatér o6zelliginin antitimor  etkiyi
desteklemesi olarak bildirilmistir. Ayrica  Bcl-2 ailesinin antiapoptotik
iiyelerinin ekspresyonunu azaltarak, kaspaz aktivasyonunu ve p53 gibi timor
baskilayici genlerin uyarilmasini saglayarak tiimdr hiicresi proliferasyonunun
baskilanmasina neden oldugu da belirtilmistir (19, 20, 21) Aynm1 zamanda
anjiyojenik sitokinlerin ve vaskiiler endotelyal biiyiime faktoriiniin (VEGF)
baskilanmasi, fibroblast biiyiime faktori ve COX-2 ekspresyonunu inhibe
ederek invaziv tiimorlerin beslenme aginin inhibe etmesi (13) Ayrica MMP
ve adezyon molekiillerinin ekspresyonunu inhibe ederek metastazin
inhibisyonuna neden olmasi ( 22)

Kurkumin'in kolorektal, pankreas, prostat, karaciger kanseri ve multipl
miyelom gibi gesitli kanser tiirlerindeki kanser lezyonlarinda etkili oldugu
klinik ¢aligmalar sonucunda ispatlanmistir (23).
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2.4.1. Kullanilan Teknik

Bu calismada insan karaciger kanseri (HepG2) hiicrelerinde fenolik
bilesiklerin sitotoksisitesi MTT ydntemi ile belirlenmis ve hiicre canlilig1
sisplatin ile kombinasyon halinde degerlendirilmistir. insan hepatoseliiler
karsinoma hiicreleri HepG2, 1979 yilinda 15 yasindaki beyaz irkli Amerikali
bir erkek hastanin hepatoseliiler karsinom hiicrelerinden kiiltiirlendi. HepG2
hiicrelerinde 48 saat boyunca kurkumin incelenmistir.

2.4.2. Sonug

Curcumin, 24 saatlik inkiibasyonda HepG2 hiicreleri i¢in 250-500 pM
dozlarinda cisplatinin IC50 degerini diisiirmiistiir. 48 saatlik inkiibasyonda,
kurkumin, ¢alisilan tiim hiicreler i¢in daha diisiik dozlarda sisplatinin IC50
degerini diigiirmiistiir. Sonu¢ olarak bu calismada , sitotoksik etkiye sahip
olan kurkuminin karaciger kanseri hiicre gelisimi ve ilerlemesini
etkileyebilecegi ileri siiriilmiistiir (12).

2.5. Urtica dioica

Isirgan otu, Urticaceae (1sirgan otu) familyasina aittir ve yapraklari kanser
tedavisinde de kullanilmakta ayrica meyvesinin veya yaginin karaciger
aktivitesini artirdigi sdylenmektedir (24). Diinyanm iliman bdlgelerinde
yetisen yabani bir bitkidir. Isirgan otu, kok ve tohumuyla ¢ogalabilen bir
bitkidir. Yapisinda formik asit, flavonoidler, bitki sterolleri, bitki enzimleri,
fenilpropanlar, kumarinler, terpenoidler, potasyum tuzlari, C vitamini,
polisakkaritler, bitki lignanlar1 ve kii¢ciik molekiiler agirlikli lektin (Urtica
dioica aglutinin (UDA) igerir (25, 26) Isirganin antiinflamatuvar, antiviral,
antioksidan, bagisiklik sistemi uyarici etkileri oldugu ve bu etkiyi
icerigindeki ¢ok sayida flavanol glikozit wvasitasiyla gerceklestigi
belirtilmektedir. (27,28,29,30,31,32, 33).

2.5.1. Kullanilan Teknik

Bu calismada kloroformun kanserojen etkisinin digilerde daha net
gorildiigii icin.120-220 gr. 120-220 gr agirligindaki disi albino siganlar
kullanilmistir. Urtica dioica'min yaprak ve meyvelerinin sulu ekstraktlari
inflizyon olarak hazirlanmis ve hazirlanan ekstreye tatlandiric1 olarak bal
ilave edilmistir. Urtica dioica'nin farkli yerlerinden hazirlanan ekstrelerin
sicanlarda kanserli karaciger iizerindeki etkileri in vivo olarak arastirilmak
iizere 2 agamali, 10 haftalik bir plan yapilmaya c¢alisilmistir. Planin ilk
asamas1 olan kanserlestirme siirecinde benzikloroform karigimi (kontrol), 6
hafta boyunca 0,58 ml/kg dozunda haftada 3 kez intraperitoneal olarak
uygulanmistir. 2. asamada ise, 7. haftadan itibaren 4 hafta boyunca meyve
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0zii-bal suyu, yaprak 6zii-bal suyu ve yaprak 6zii-bal suyu sirasiyla 1.02, 1.02
ve 8.5 g/kg dozlarinda oral olarak uygulanmistir (34).

2.5.2. Sonug

Sonug olarak meyve 6zlii balli su uygulanan 4. grupta kontrol grubundaki
nekrozlar, mononiikleer hiicre kiimeleri, biiyiik fibroz dokular ve lezyonlar
kayboldu ve rahatsizlik 6nemli Olciide gerilemis ayni zamanda kontrol
grubunda goriilen histopatolojik bulgular meyve 6zii-su verilen ratlarda
gozlenmemistir. ALP (alkalen fosfataz), SGPT (serum glutaminpiruvat
transaminaz) seviyeleri ise dnemli dl¢iide diiserek normal olan degerlere
yaklastig1 gozlemlenmistir (34).

2.6. Zingiber officinale Roscoe

Halk arasinda zencefil olarak bilinen Zencefil (Zingiber officinale),
Zingiberaceae familyasindan olup 6zellikle Hindistan, Vietnam Endonezya
ve Cin’de yetisirmektedir. Tropik iklimleri seven, yiiksekligi zaman zaman
1,5 kadar ulasabilen kokleri baharat ve ila¢ olarak kullanilan ¢ok yillik otsu
bir bitkidir Zencefil, antiemetik etkisinden otiirli antik ¢aglardan beri yaygin
olarak kullanilmaktadir (35). Genellikle yemek/baharat amagli tiiketilse de
birgok hasta tarafindan tedavi amagli da tiiketilmektedir. Aktif bilesenler,
giiclii etkileri olan zencefiloller ve shogaollerdir. Son zamanlarda zencefilin
antikanser etkisi ile ilgili ¢aligmalar artmistir. Zencefilin karaciger kanserine
kars1 koruyucu etkisinin inflamasyonu inhibe etmesine ve artan apoptoza
baglanmustir.

2.6.1. Kullanilan Teknik

Bu arastirmada zencefilin olasi antitiimor aktivitesini arastirmak igin
karacigerde harabiyet olusturan karbontetrakloriir (CCI4) ve hepatik
karsinomaya neden olan bir nitrozamin bilesigi olan Dietilnitrozamin (DEN)
kullanilmistir. Calisgmada 60 erkek Wistar albino sican, her grupta 15 sican
olacak sekilde dort gruba ayrilmistir. 1.grup olan kontrol grubuna tek bir
intraperitoneal (i.p.) normal salin enjeksiyonu. 2. Gruba 8 hafta boyunca igme
suyunda zencefil (50 mg/kg/giin) verildi 3.gruptaki siganlara (DEN grubu) su
maddeler enjekte edilmistir; Tek doz DEN (200 mg/kg, i.p.), 2 hafta
sonraTek doz CCH4 (2 mL/kg i.g) gavaj yoluyla 1:1 oraninda musir yagi
icinde seyreltilmistir. Grup 4'teki hayvanlar (DEN-zencefil grubu) ile ayn1
karsinogenez indiiksiyon protokoliinii almistir.3. grup art1 2 hafta boyunca
icme suyunda zencefil (50 mg/kg/giin) hepatokarsinogenez indiiksiyonundan
haftalar 6nce ve deney siiresi boyunca devam etmistir (36).
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2.6.2. Sonug

DEN ile baslatilan ve erkek Wistar siganlarinda CCl4 ile desteklenen
hepatokarsinogenez biyokimyasal olarak test edilen serum hepatik timor
belirteglerinin; a-fetoprotein ve karsinoembriyonikantijenin ytikselmesi ile
kendini gdstermistir. Buna ek olarak, hepatokarsinogenez, hepatik doku
biiyiime faktorlerinde; vaskiiler endotelyal bliylime faktorii, bazik fibroblast
bliyiime faktorii ve hidroksiprolin igeriginde onemli bir artigla daha da
dogrulanmig. endostatin ve metalotoninde de belirgin bir azalma
gbzlenmistir. Hepatokarsinogenez indiiksiyonundan 2 hafta 6nce ve deney
stiresi boyunca uzun siireli zencefil ekstresi uygulamasi, metallothionein ve
endostatinin karaciger icerigindeki azalmayr ve kanserojen tarafindan
indiiklenen bliylime faktorlerindeki artist dnlemistir. Karaciger dokusunun
histopatolojik incelemesi de biyokimyasal goézlemlerle uyumlu oldugu
gorilmiistiir (36).

3. Tartisma ve Sonug¢

Sonug olarak, bitkilerden elde edilen dogal bilesiklerin kullanimi,
karaciger kanserinin tedavisi i¢in umut verici bir yaklagim sunabilir. Bu
bilesiklerin anti-kanser etkilerini ortaya koyma mekanizmalarmi tam olarak
anlamak ve terapétik ajanlar olarak potansiyellerini degerlendirmek i¢in daha
fazla arastirmaya ihtiya¢ vardur.
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1. Introduction

Cancer is a complex and multifaceted disease that arises from the
abnormal growth and division of cells in the body. The development of
cancer often involves genetic mutations that alter the normal function of cells
and contribute to their uncontrolled proliferation. In order to study the
mechanisms of cancer formation and identify potential therapeutic targets,
researchers have developed a number of experimental models that mimic the
key features of the disease in vitro and in vivo.

One widely used experimental model of cancer is the immortalization of
normal cells through the introduction of oncogenes. Oncogenes are genes that
have the potential to cause cancer when they are activated or overexpressed.
By introducing oncogenes into normal cells, researchers can induce their
immortalization, allowing the cells to divide indefinitely and mimic the
abnormal proliferation characteristic of cancer cells. This approach has been
successfully used to study the effects of oncogenes on cell growth and
identify potential therapeutic targets (Cancer Research UK, n.d.).

Another experimental model of cancer is the chemical induction of
genetic mutations. Many chemicals, such as those found in tobacco smoke or
industrial pollutants, have been shown to have mutagenic effects on DNA.
By exposing cells to these chemicals in vitro, researchers can induce genetic
mutations that may lead to the development of cancer. This approach has
been used to study the mechanisms of chemical carcinogenesis and identify
potential cancer-causing agents (Ames, 1981).

In addition to in vitro models, researchers also use animal models to study
the formation of cancer. These models involve the introduction of cancer-
causing agents or genetic mutations into animals, typically mice, in order to
induce the development of tumors. This approach allows researchers to study
the effects of cancer-causing agents or genetic mutations in a living organism
and evaluate the effectiveness of potential therapeutic interventions (National
Cancer Institute, n.d.).

Overall, the experimental models of cancer formation described above
have proven to be valuable tools for studying the mechanisms of the disease
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and identifying potential therapeutic targets. By continuing to advance and
refine these models, researchers hope to gain a better understanding of the
complex processes underlying cancer formation and develop more effective
treatments for this devastating disease.

2. Literature Review and Study Selection

A data search was performed using Pubmed and Google Scholer
electronic databases. Studies involving techniques and cell lines applied in
cancer studies were selected. The titles and abstracts of all the articles were
scanned and the full text of the selected articles were scanned. Studies were
excluded if they did not meet the selection criteria. The aim of this review
study was to examine the scientific literature data on cell lines used in cancer
studies.

2.1. Cell Lines

Cell lines are an important tool for cancer researchers, as they allow
scientists to study the biological characteristics of cancer cells in a controlled
laboratory setting. Cell lines are derived from cancerous tissues, and are used
to mimic the behavior of cancer cells in the body. This can be useful for a
variety of purposes, such as testing the effectiveness of potential cancer
therapies, or studying the molecular mechanisms underlying the development
of cancer.

One of the most commonly used cell lines in cancer research is the HeLa
cell line, which was derived from a cervical cancer tissue sample taken from
Henrietta Lacks in 1951 (Skloot, 2010). HeLa cells were the first human cells
to be successfully cultured in a laboratory, and have since been used in
countless studies, including the development of the polio vaccine (Skloot,
2010). HeLa cells have been used in a wide range of cancer studies, including
research on the effects of radiation and chemotherapy on cancer cells (Baker
et al., 2012).

Another widely used cell line is the MCF-7 cell line, which was derived
from a breast cancer tissue sample (O'Brien et al., 2008). MCF-7 cells are
commonly used to study the hormonal regulation of breast cancer, and have
been instrumental in the development of hormone therapies for the treatment
of this disease (O'Brien et al., 2008).

Other types of cancer that are commonly studied using cell lines include
lung cancer, prostate cancer, and colon cancer (O'Brien et al., 2008). For
example, the A549 cell line is derived from a lung cancer tissue sample and
is commonly used to study the effects of environmental factors on lung
cancer development (Baker et al., 2012).
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Overall, cell lines are a valuable tool for cancer researchers, and are
commonly used in a wide range of cancer studies. By studying cancer cells in
a controlled laboratory setting, researchers are able to gain insights into the
underlying mechanisms of this disease, and develop new and effective
treatments.

Cell lines are derived from cancerous tissues, and are used to mimic the
behavior of cancer cells in the body. This can be useful for a variety of
purposes, such as testing the effectiveness of potential cancer therapies, or
studying the molecular mechanisms underlying the development of cancer.
There are some cell lines that are widely used in cancer studies;

1. The HeLa cell line, which was derived from a cervical cancer tissue
sample taken from Henrietta Lacks in 1951, has been used in a wide range of
cancer studies, including research on the effects of radiation and
chemotherapy on cancer cells (Baker et al., 2012).

2. The MCF-7 cell line, which was derived from a breast cancer tissue
sample, is commonly used to study the hormonal regulation of breast cancer,
and has been instrumental in the development of hormone therapies for the
treatment of this disease (O'Brien et al., 2008).

3. The A549 cell line, which is derived from a lung cancer tissue sample,
is commonly used to study the effects of environmental factors on lung
cancer development (Baker et al., 2012).

4. The PC-3 cell line, which is derived from a prostate cancer tissue
sample, is commonly used to study the growth and spread of prostate cancer
cells (Baker et al., 2012).

5. The HT-29 cell line, which is derived from a colon cancer tissue
sample, is commonly used to study the effects of dietary and environmental
factors on colon cancer development (Baker et al., 2012).

6. The HCT116 cell line, which is derived from a colon cancer tissue
sample, has been used in studies on the role of genetic factors in colon cancer
development (Baker et al., 2012).

7. The SW620 cell line, which is derived from a colon cancer tissue
sample, has been used in studies on the mechanisms of colon cancer
metastasis (Baker et al., 2012).

8. The OVCAR-3 cell line, which is derived from an ovarian cancer
tissue sample, has been used in studies on the effects of chemotherapy and
targeted therapies on ovarian cancer cells (Baker et al., 2012).
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9. The SK-OV-3 cell line, which is derived from an ovarian cancer tissue
sample, has been used in studies on the mechanisms of ovarian cancer cell
growth and survival.

10. The MDA-MB-231 cell line, which is derived from a breast cancer
tissue sample, has been used in studies on the role of epidermal growth factor
receptor (EGFR) in breast cancer development.

11. The MDA-MB-435 cell line, which is derived from a breast cancer
tissue sample, has been used in studies on the mechanisms of breast cancer
cell invasion and metastasis.

12. The MDA-MB-468 cell line, which is derived from a breast cancer
tissue sample, has been used in studies on the effects of hormone therapy on
breast cancer cells.

13. The HCT-15 cell line, which is derived from a colon cancer tissue
sample, has been used in studies on the effects of chemotherapy and targeted
therapies on colon cancer cells.

14.The HT-29 cell line, which is derived from a colon cancer tissue
sample, has been used in studies on the mechanisms of colon cancer cell
growth and survival.

15.The LS174T cell line, which is derived from a colon cancer tissue
sample, has been used in studies on the effects of dietary factors on colon
cancer development (Baker et al., 2012).

2.2. Advantages of Cell Lines

1. Cell lines allow researchers to study cancer cells in a controlled
laboratory setting, which can be useful for a variety of purposes, such as
testing the effectiveness of potential cancer therapies, or studying the
molecular mechanisms underlying the development of cancer (Vogelstein et
al., 2013).

2. Cell lines are easy to maintain and grow in a laboratory, which makes
them a convenient and cost-effective tool for cancer researchers (O'Brien et
al., 2008).

3. Cell lines can be stored and shipped easily, which allows researchers
to share them with other scientists and collaborate on research projects
(O'Brien et al., 2008).

182



INSAC New Trends in Social and Education Sciences Chapter 11

2.3. Disadvantages of Cell Lines

Despite their usefulness, cell lines have some limitations.

1. Cell lines may not accurately reflect the behavior of cancer cells in the
body, as they are grown in a laboratory setting and are not subject to the same
environmental factors as cells in the body (Vogelstein et al., 2013).

2. Cell lines may undergo genetic changes over time, which can affect
their behavior and limit their usefulness for certain research applications
(Vogelstein et al., 2013).

3. Cell lines may not be representative of the specific type of cancer
being studied, as they are often derived from a single tissue sample and may
not capture the full range of genetic and biological variations present in that
type of cancer (O'Brien et al., 2008).

4. One of the main disadvantages is that cell lines can become genetically
unstable over time, which can lead to changes in their behavior and make it
difficult to reproduce consistent results.

5. Cell lines can lose some of the characteristics of the original tissue
from which they were derived, which can limit their usefulness in studying
certain biological processes.

6. Another disadvantage is that many cell lines are derived from cancer
cells, which can make it difficult to study normal cell function.

7. The use of cell lines raises ethical concerns, as they are often derived
from human or animal tissue.

In many studies investigating the effects of plant extracts on liver cancer,
the hepatoselular carcinoma cell line HepG2 is used. For example, the
Satureja cuneifolia plant extract was given to replicated HepG2 human liver
cancer cells at doses of 1, 5, 10, 15, 15, 20, 25, and 30 pg/ml, and the levels
of activity were examined at intervals of 24, 48, and 72 hours (Yiicel, 2018).
In another study, the Psephellus pyrrhoblepharus extract was applied to
human (liver) hepatoselular carcinoma cells HepG2 (ATCC, #CRL-2266) at
different intervals of time (6, 12, 24 h) and different concentrations (50, 100,
200 ug/ml) and cell viability was measured using the 3-(4,5-dimethylthiazol-
2-il)-2,5-diphenyl tetrazolium bromide (MTT) method (Tastan et al., 2021).

In another study on breast cancer, the effects of Centaurea calolepis
(CCI), Origanum sipyleum (OSM), and Phlomis lycia (PLI) plant extracts in
combination with Ponatinib on MCF-7 cells were studied for their cytotoxic,
apoptotic, anti-proliferative, and cell cycle effects. The cytotoxic effects of
OSM, CCl, PLI, and Ponatinib on MCF-7 cells were measured in real-time
using XCELLigence, and the median-effect equation was used to analyze the
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effects of Ponatinib in combination with CCI (p-CCl), OSM (p-OSM), and
PLI (p-PLI). Apoptosis, proliferation, and cell cycle regulation were also
evaluated using flow cytometry (Kayabasi et al., 2022).

In another study, the antiproliferative and cytotoxic effects of extracts
prepared from the leaves and fruits of Ceratonia siligua L plant with
methanol and ethanol on hela cells (human cervical cancer cells) were
investigated. For these purposes, viable cell numbers (proliferation, MTT
method), mitotic index (mitotic activity) and marking indices (DNA
synthesis) were determined after 48 hours and different concentrations (200-
800ug/mL) of extracts (Aktas, 2018).

These are just a few examples of studies that have investigated the effects
of plant extracts on cancer cells using cell lines. There are many more studies
that have been conducted using different plant extracts, cell lines, and
research methods.

3. Conclusion

In conclusion, the use of cell lines in cancer studies has been a valuable
tool for researchers, allowing them to study the behavior of cancer cells in a
controlled environment. However, there are also disadvantages to using cell
lines, including the potential for genetic instability and the loss of certain
characteristics of the original tissue. Additionally, the ethical concerns
surrounding the use of cell lines derived from human or animal tissue cannot
be ignored.

Cell lines are an important tool for cancer researchers, but they have some
limitations that should be considered when using them for research purposes.
Despite these limitations, cell lines remain an essential tool for cancer
researchers. By studying cancer cells in a controlled laboratory setting,
researchers are able to gain insights into the underlying mechanisms of this
disease, and develop new and effective treatments.This can be useful for a
variety of purposes, such as testing the effectiveness of potential cancer
therapies, or studying the molecular mechanisms underlying the development
of cancer.

One potential solution to these challenges would be to develop more
advanced in vitro systems, such as organoids or tissue chips, which can more
accurately mimic the behavior of cells in their native environment. These
systems could potentially overcome some of the limitations of using cell
lines, while still allowing researchers to study cancer in a controlled
environment. Additionally, it may be necessary to develop new guidelines
and regulations to ensure the ethical use of cell lines in cancer research.
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Ozet

Dijital oyun sektoriiniin hizla artan ivmesine paralel olarak, dijital oyun
oynayanlarin sayisi da son yillarda ciddi bir artig gdstermistir. Artan say1
paralelindeki asir1 dijital oyun siirelerinin  kullanicilarda davranig
bozukluklarma sebep olmaya baslamasi ile dijital oyun bagimliligi, davranis
bozukluklarmin bir tiiri olarak tanmimlanmig ve tiim diinyada hizla
yaygmlasan bir halk sagligi sorunu halini almustir. Uzerinde bilimsel
caligmalar ve programlar yapiliyor olmasma ragmen oyun bagimliliginda
sayinin hizla artiyor olmasi, bu konuda daha ¢6ziimcii nitelikte, dnleyici ve
koruyucu ¢aligmalara gereksinim duyuldugunu gézler 6niine sermektedir. Bu
nedenle ¢alismada dijital oyun bagimlilik egilimlerini dnlemede ve terapi
etkilerinin siirdiiriilebilirligini saglamada “Egitimsel ve Ogretimsel Model”
bashg: altinda yeni bir model gelistirilmesi 6nerilmektedir.Onerilen model
icerisinde Waldorf egitim sistemi, dijital detoks uygulamasi ve genglik
kamplar1 degerlendirilmeye alinmistir. Bu ¢alisma, global bir tehlike haline
gelen ve iilkemizde de birgok g¢ocugun maruz kaldigi veya kalacagi
diistiniilen dijital oyun bagimlilig1 egilimlerinin yeni bir modelle dnlenmesine
imkan taniyacagi, terapi siirecine girildi ise tedavinin olumlu etkilerinin
stirdiiriilebilirligini arttiracagi ve destekleyici programlarla birlikte ¢6ziim
noktasina daha ¢abuk ulasilabilecegi fikrine dayanmaktadir.

1. Giris

Bir iletisim ve tasima kanali olarak teknoloji ve internet, yiikselisi ve
poptilaritesi ile bir¢ok insanin giinliik yagaminin giderek artan bir pargasi
hiline gelmistir (Singh ve Paliwal, 2020). “WeAreSocial” ve “Hootsuite”
platformlarinin ortak ¢alismasi sonucu yaymlanan Dijital 2021 Kasim
ayi raporuna gore, bahsedilen iletisimin saglandigi internet diinyasindaki
kullanict sayist 4 milyar 880 milyon, cep telefonu kullanict sayist 5 milyar
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290 milyon, aktif sosyal medya kullanici sayisi ise 4 milyar 550 milyona
ulagsmis durumdadir (Kemp, 2021). Ancakbilgi teknolojisinin karanlik yiizi
son zamanlarda bilgi sistemleri literatiiriinde 6nemli temalardan biri haline
gelmis olup (Serenko ve Turel, 2021), insan hayatina biiyiik kolayliklar
saglayan teknoloji (Putilov vd., 2020) bu kolayliklarin yanm sira bireylerin
sosyallesememe, depresyon ve uykusuzluk gibi ciddi sorunlarmi da
beraberinde getirmistir (Twenge, 2017). Yeni tanimlanan nintendinitis, wiitis
ve whatsappitis gibi dijital hastaliklarin yani swra (Iglesias vd., 2020)
teknolojik araglarin uzun siire kullanimi farkl tiirlerde bagimliliga da etki
edebilmektedir (Winkler vd., 2013). llgili literatiir incelendiginde,
bagmmliligin iki smifta incelendigi anlagilmaktadir. Bunlardan ilki herhangi
bir maddeye ikincisi ise davraniga duyulan bagimliliktir. Davranigsal
bagimliliklar, madde ile iliskili olmayan bagimliliklar olarak ele
alinmaktadir. Davramigsal bagimliliklar; oyun bagimliligi, internet
bagimliligi, ¢cevrimici aligveris bagimliligi, pornografi bagimliligi, ¢evrimigi
kumar ve bahis bagmmliligi, cep telefonu bagimliligi olarak ele
alinabilmektedir (Griffiths, 2008). Teknolojik bagimliliklar olarak da
adlandirilabilen bu bagimlilik tiirleri insan-makine etkilesimine dayanir
(Griffits ve Widyanto, 2007). Bahsedilen bagimliliklar igerisinde yer alan
video ve bilgisayar oyun bagimlilig1 internet oyunlarinin yayginlagmasiyla
birlikte son yirmi yildir 6zellikle ¢ocuklar igin tiim diinyada hizla yayginlasan
bir halk saglig1 sorunu halini almistir (Wu vd., 2018).

Diinya genelinde farkli iilkelerde gergeklestirilen epidemiyolojik
caligmalarin artmasiyla birlikte internet bagimliligmnin bir tiirii olarak
nitelendirilen ~ oyun  bagimliligi, = Amerikan  Psikiyatri  Birligi
(AmericanPsychiatricAssociation  [APA]) tarafindan 2013  yilinda
yayimlanan Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabi’nin
(Diagnosticand Statistical Manual of MentalDisorders [DSM]) besinci
baskis1 olan DSM-5’te “Davranigsal Bagimliliklar” kategorisi altinda
“internet oyun oynama bozuklugu” olarak ele almmmis ve ileri arastirmalar
yapilmasi Onerilmistir (AmericanPsychiatricAssociation, 2013). DSM-5
yayimlandiktan birkac sene sonra Diinya Saghk Orgiitii de (World
HealthOrganisation [WHO]), hastaligin “Oyun Oynama Bozuklugu” adiyla
Hastaliklarm  Uluslararasi1  Simiflamasi—11.  Revizyon (ICD-11) beta
strimiinde yer almasma karar vermis, 2019 yilinda yapilan toplantida ise
oyun oynama bozuklugu resmen bir hastalik olarak kabul edilmistir (World
HealthOrganization, 2020). Her iki saglik kurulusu tarafindan da iist diizeyde
onemsenen oyun oynama bozuklugu iilkemiz i¢in de biiyiikk bir tehlike
yaratacak potansiyele ulasmak iizeredir. Tiirkiye Istatistik Kurumunun 2021
yil1 “Hanehalki Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmas1” sonuglarina gore
iilkemizde online oyun oynama, akilli telefon, tablet, bilgisayar veya oyun
konsolu i¢in oyun indirme orani1 2020 yilinda 6.7 iken, 2021 yilinda bu oran
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iki katindan fazla artig gostererek 15.0 olarak giincellenmistir (Tiirkiye
Istatistik Kurumu, 2021). Bahsedilen artis ile hemen her yasta rastlanabilen
bu olumsuzluklarin yeni teknolojilere daha giiclii bir egilim tasiyan
¢ocuklarda goriilme sikligmin da daha yogun oldugu anlasilmaktadir
(Alikilig, 2021).

Giinlimiizde c¢ocuklarm siklikla maruz kaldigi oyun bagimliligmin
tedavisinde ii¢ tedavi yontemi kullanilmaktadir: Bu tedaviler farmakolojik
tedavi, farmakolojik olmayan tedavi ve kombine yani farmakolojik tedavi ile
uygulanan  farmakolojik olmayan tedavi yaklagimlaridir. Kombine
miidahaleler tek bir miidahaleye gore daha etkili sonuglar vermektedir (Kim
vd., 2012). Birlikte yiiriitiilmesinin daha etkili olacagi yoniinde fikir birligine
varilan bu yontemlerin uygulanabilmesi igin bireyin internet bagimliligi
belirtilerini ~ gdstermesi  gerekmektedir. Bu  belirtileri  tanimlama
dogrultusunda ilk kez Goldberg (1996) “internet bagimlilig1” terimini
tanimlamig ve tartismaya agmistir. Sonrasinda Young (1996), Griffiths
(1999), Davis (2001), Shapira vd. (2003), Ko vd. (2005), Douglas vd. (2008)
ve Tao vd. (2010) internet bagimlilig1 tanisinin konulabilmesi igin gerekli
belirtileri tanimlamak adina galigmalarda bulunmuslardir. Bu noktada Young
(2007), internetin gilinlik hayata olan olumlu etkisini g6z Oniinde
bulundurarak, internet bagimliliginin tedavisinde internete girmeyi
yasaklamanin uygun bir ¢6ziim yolu olmadigmni belirtmis ve tedavi hedefinin,
internet kullaniminin engellenmesi yerine kontrol altmma alinmasi olmasi
gerektigini vurgulamistir. Ayrica diger tiim bagimliliklarda oldugu gibi
internet bagimliliginda da sorunu sadece kisi ile smirlamak ve tanilamaya
caligmak biiyiik bir yanilgidir. Ebeveyn sorunlari, olumsuz rol modeller,
ihmal, aile i¢i siddet gibi ailesel faktorler, iliski sorunlari ve sosyal izolasyon
gibi sosyal faktorler ve oyunun kendisine ait faktorler digsal faktorler olarak
one cikmaktadir (Popow vd., 2019). Goz ardi edilmemesi gereken bu
olumsuzluklar, dijital oyun bagimhlig1 siirecinde farmakoterapi ve
psikoterapi gibi iyilestirici yontemlerden ziyade onleyici yontemlerin daha 6n
plana alinmasmim Onemini; tedavi siirecine girildi ise de tedavi ardindan
koruyucu etkinin siirdiiriilebilirliginin saglanmasmim gerekliligini ortaya
koymaktadir. Bu diisiince dogrultusunda agagidaki aragtirma alt problemi
ortaya ¢ikmaktadir:

Onleyici yontemlerin daha on plana ¢ikarilmast ve tedavi etkinliginin
daha kalici hile getirilmesi nasil saglanabilir?

Onleyici yontemlerin daha én plana ¢ikarilmasmin ve tedavi etkinliginin
daha kalic1 hale getirilmesinin yeni bir model ile daha miimkiin olabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu calisma ile Onerilecek yeni model “Egitimsel ve
Ogretimsel Model” olarak adlandirilacaktir. Amlan  modeldedncelikli
olarak¢ocuklarin dijital oyun bagmmliligi egilimlerini terapiye gerek
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kalmadan 6nlemede; bagimlilik tedavi asamasi basladi ise de terapi siirecinin
tamamlanmasmin ardindan tedavi etkisinin siirdiiriilebilirliginin saglanmasi
kisminda egitim ve &gretim kurumlarinin aktif rol almasi planlanmaktadir.
Ergenlerdeki problem davraniglar1 azaltmaya ydnelik 6nleme programlarmin
sahip olmast beklenen nitelikler arasinda sadece olumsuz davraniglarin
ortadan kaldirilmasi degil ayni zamanda prososyal davraniglarin denenmesine
de firsat tanimas1 gerektigi, sadece risk faktorlerine degil koruyucu faktorlere
de odaklanmas: gerektigi,sadece ergene yonelik olarak degil aileyi,
Ogretmenleri ve okul ortamini da esas alacak sekilde diizenlenmesi gerektigi,
ozellikle erteleme davraniginin Onemine vurgu yapmasi gerektigi yer
almaktadir (Bagatarhan ve Siyez, 2017).

Bu asamada okullarin bahsedilen sorumlulugu iistlenmesi biiyiik bir 6nem
arz etmektedir. Okullar, her ne kadar teknoloji ¢agmna uygun olarak
¢ocuklarimizi miifredat programinda yer alan bilgisayar ve bilisim
teknolojileri dersleri ile gelecege hazirliyor olsa da uygun olmayan ve asiri
diizeyde teknoloji, internet ve dijital oyun kullaniminin olumsuzluklari
hakkinda farkindaligmm saglanabilmesi noktasinda yetersiz kalmaktadir.
Ciinkii asil tehlike, ¢cocuklarimizin bu teknolojiyi kullanmay1 dgrenmelerinin
ardindan baglamaktadir. Bu sebeple bahsedilen farkindaligi saglayabilecek
egitimciler, bilgisayar programcilar veya bilisim teknoloji uzmanlar1 degil,
davranigsal bagimliliklar alaninda uzmanlagmis nitelikli kigiler olmalidir.
Bahsedilen bu hizmeti okullarda yiiriitmesi planlanan egitimciler
tiniversitelerin dort yillik psikolojik danigma ve rehberlik bdliimiinden mezun
olan uzman Kkisilerdir. American Counseling Association (Amerikan
Psikolojik Danigma Dernegi) psikolojik danisma kavramini “Ruh sagligi,
psikoloji ve gelisim ilkelerinin; biligsel, duyussal,davranigsal ve etkilesimsel
miidahale stratejileri araciligiyla, bireyin iyi olusu, kisisel ve meslek gelisimi
ile patoloji konularmi ele alinacak sekilde uygulanmasidir” seklinde
aciklamistir (Tiirk Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Dernegi, 2020). Yapilan
tanimlama neticesinde davranigsal bagimliliklar siniflamasi altinda yer alan
internet bagimliligi konusunu da ¢aligma alani igerisinde dahil eden
psikolojik damigmanlar, meslek tanimlarma gore bircok devlet ve ozel
kurum/kurulusu ile okullarda aktif bir sekilde gorev yapmaktadirlar. Okullar
asir1 ve uygun olmayan teknoloji, internet ve dijital oyun kullaniminin
olumsuzluklar1 hakkinda farkindaligin saglanabilmesi adina gocuklarin yani
sira  aileleri ile de kolaylikla iletisim kurulabilecek ve gerekli
bilgilendirmelerde bulunulabilecek, etkilegsimi yiiksek mecralardir. Okullarda
gorev yapan psikolojik danigsmanlar mesleklerinin geregi olarak hem
ogrencilerle hem de Ogrenci aileleri ile irtibat halinde oldugundan yeni
modelin uygulanmasi1 ¢ok daha kolay olabilecek ve yiiksek verim
alinabilecektir. Psikolojik danigmanlarm bahsedilen model dogrultusunda
okul aile birligi veya veli toplantilarinda aileler ile temas halinde bulunmasi

192



INSAC New Trends in Social and Education Sciences Chapter 12

ve siireci aile ile yiiriitmek adma c¢aligmalar organize etmesi planlanmaktadir.
Yapilan arastirmalar fiziksel ve psikolojik dinglik diizeyleri yiiksek olan
bireylerin yasam kaliteleri ve mutluluk diizeylerinde artis oldugu yoniindedir
(Ulukan ve Esenkaya, 2020; Isler ve ark., 2017; Kargiin ve ark., 2013;
Ulukan ve Dalkilig, 2012). Psikolojik damigmanlar, aileler ile
gergeklestirecekleri  goriismelerde aileyi problemli internet kullanimi
konusunda egitme, problemli internet kullanimi yiiziinden ebeveynlerin kisiyi
suglamalarmi azaltmalarin1 saglama, kisiyi internet kullanimina iten ailevi
problemlerin agik sekilde konusulabilmesini saglamanin yani sira, kisinin
ailesine tedavi siirecinde ve sonrasinda kisiye karsi motive edici ve anlayiglt
olmalarini anlatacak ayrica kisinin yeni hobiler edinmesinde ailesi tarafindan
cesaretlendirilmesine odaklanacaklardir.

Her ne kadar okullarda goérevlendirilen psikolojik danigsmanlar mevcut
egitim 6gretim sistemi i¢erisinde etkin bir sekilde var olsa da bu egitimcilerin
teknoloji, internet ve dijital oyun bagimliligi konusunda daha fazla bilgi
edinmelerinin saglanmasi 6nemli bir husustur. Bu sebeple giincel toplumsal
ihtiyaglar ve oncelikler geregi, uzun vadeli yeni planlama ile iiniversitelerin
dort wyillik psikolojik damigma ve rehberlik boliimlerinin - miifredat
programlarina teknoloji ve internet bagimlilig: ile ilgili derslerin eklenmesi;
kisa vadeli yeni planlama ile de okullarda gérev yapan mevcut psikolojik
danigmanlar ve rehber dgretmenler i¢in ise hizmet i¢i egitimlerle dijital oyun
bagimlilig1 alaninda st diizey bilginin verilmesi saglanmalidir. Okullarda bu
alanda hizmet verecek psikolojik danigmanlarin ve rehber 6gretmenlerin,
ortaya konulmasi planlanan yeni model olan egitimsel ve 6gretimsel model
ile diinyada oldugu gibi ililkemize de gelecegin en biiyiik problemi olarak
nitelendirilen dijital oyun bagimlilik egilimlerinin ortadan kaldirilmasi veya
en aza indirgenmesi konusunda okul-6grenci-aile {iggeni igerisinde aktif rol
almasi, saglikli bir nesil yetistirilmesi adina biiyilk bir atilm olacak ve
iilkemiz bu modeli uygulamak isteyen diger iilkelere rol model olacaktir.

2. Yeni Modele Ek Destek: Waldorf Egitim Yaklasimi

Siyez (2010), ergenlerdeki problem davraniglar1 azaltmaya yonelik
onleme programlarinin sadece ergene yonelik olarak degil aileyi,
Ogretmenleri ve okul ortamimi da esas alacak sekilde diizenlenmesi
gerektigini ifade etmistir. Bu agiklama dogrultusunda ¢ocuklarin dijital oyun
bagimliligr egilimlerini 6nlemede psikolojik danigmanlarin ve rehber
Ogretmenlerin 6grenci, ebeveyn ve 6gretmen liggeni icerisinde okullarda aktif
bir sekilde sorumluluk tistlenmelerine ek olarak, fiziki sartlarindan egitim ve
Ogretim yaklasimina kadar bu amaca uygun, gercekei, inovatif ve modeli
tamamlayici bir okul anlayisinin da modelden {ist diizey verim alinabilmesine
bliyilk katki saglayacagi distiniilmektedir. Egitim ve Ogretim sistemi

193



INSAC New Trends in Social and Education Sciences Chapter 12

icerisinde 6grencilerin teknolojiyi etkili ve olumlu bigimde kullanma ile ilgili
yasam becerisinin kazanilmasma agirlik verilmesi, bu noktada onlarin
teknoloji, internet ve dijital oyunlarin asir1 ve gereksiz kullanimmdan
uzaklagmalar1 anlamina da gelmektedir. Bahsedilen bu yapiy1 kendine ilke
edinen, 6grencilerine nitelikli yasam becerileri kazandirmayi amag edinerek
bu sayede Ogrencilerini teknoloji, internet ve dijital oyun egilimlerinden
miimkiin oldugunca uzak tutmayi basarabilen ve bu efektif yapisi ile
egitimsel ve Ogretimsel modelden iist diizey verim alinabilmesine biiyiik
katk: saglayacagi diisiiniilen ve modele ek olarak detaylar1 ile incelenecek
sistem Waldorf Egitim Yaklagim:’dir.

Diinya tizerinde 69 iilkede 1251 Waldorf Okulu ile 61 iilkede 1915 erken
¢ocukluk programi bulunmaktadir (Waldorf World List, 2021). Bu okullar,
modern toplumlarin hizla degisen talep ve beklentileri noktasinda ¢6ziim
tiretebilen, sorumluluk sahibi nesiller yetistirme konusunda One
¢ikmaktadirlar. Teknolojinin ana vatani olarak kabul edilen Silikon
Vadisi’nin gobeginde yer alan E-Bay, Google, Apple, Yahoo ve Hewlett-
Packard gibi teknoloji devlerinin iist diizey c¢alisanlarinin bile gocuklarini
Waldorf okullarina gondermeyi tercih ettikleri gézlemlenmektedir (Richtel,
2011). Waldorf okullar1 iizerine yapilan aragtirmalarda, bu okullardan mezun
olanlarin 6zel ya da devlet okullarindan mezun olan yagitlarma gore, is
yasaminda hem basarili hem de etkin olduklarini, sorunlari kolayca
asabildikleri ve ¢evre sorunlarina daha duyarli olduklart ortaya konulmustur.
Temel egitsel temel ve ilkelerin degismemesi kaydiyla Waldorf Egitimi’nin
farkli tilke ve kiiltlirlerde uygulanabilecegi kanitlanmistir (Yesildag, 2021).
Diger taraftan Waldorf Pedagojisi, zihni egitme, yaratici nitelikleri artirma ve
karakter ingasini birlestirmeyi amaglamaktadir (Avison ve Rawson, 2016).
Bu nedenle Waldorf Pedagojisi'nde, sanatsal ve uygulamaya ydnelik
faaliyetlerin akademik bilgi ve becerilerin kazandirilmasma ydnelik
etkinlikler kadar onemli oldugu goriilmektedir. Bu akademik, sanatsal ve
uygulamaya yonelik ¢alismalarin birbiriyle uyumlu olmasi ve egitimin bu
hedeflerin ~ gergeklestirilmesi  dogrultusunda  siirdiiriilmesi, Waldorf
Pedagojisi’nin temel hedefleri arasindadir. Waldorf egitim yaklagimida
sanatla, hayatlarimizi mekanize etme tehdidinde olan makinelere ve
teknolojik ilerlemelere karsi, ¢ocuklart koruma yoluna bagvurulur. Bunu
hayal edebilme, ilham alma, sezgi ve bilgi edinme becerilerini entegre eden
bir gergeve sunarak yapar. Giinliik aktiviteler; serbest oyun, hareketli oyunlar,
masal halkasi, el isi ya da sanat caligmalarindan (aquarell, balmumu ile
sekillendirme, pastel boyalarla renklendirme, ekmek pisirme vs.) olusur.
Kukla gosterileri, doga yiiriiyiisleri ve festival kutlamalar1 y1l boyunca devam
eden etkinliklerdir. Bu aktiviteler Waldorf okullarindaki Ongoriilebilir
giinliik, haftalik (sali giinii su giinii, carsamba eligi, persembe ekmek giinii
vb.) ve mevsimsel dogal dongii, ritim ve rutinlere gore segilir ve diizenlenir.
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Bunlarm yaninda yasamin genel ritminin kavranabilmesi igin her yil
gergeklegen bayram, festival ve diger 6nemli giinlerin kutlanmasina Waldorf
egitiminde biiylik 6nem verilmektedir. Hemen hemen her giin Waldorf
okullarinda okuyan g¢ocuklar resim, ¢izim, miizik, sarki, eurythmy, drama,
heykel, tasarim ve fotograf gibi sanatsal etkinliklerin birinde 6nemli sanat
deneyimleri yasarlar (Goldshmidt, 2017). Waldorf yaklasiminda aile ve
egitim i¢ icedir. Waldorf yaklasimi ailelerinin gocugun gelisimindeki roliinii
bilir. Bu yiizden okul-aile iligkileri oldukga sik ve giigliidiir. Aileler i¢in bilgi
toplantilart diizenlenir, 6gretmenler ailelerin evde televizyonu ne kadar
izleyip izlemediklerini takip eder, ev ziyaretleri yapar, aile egitim hizmetleri
sunar (Williams ve Johnson, 2005). Degisik bagmlilik tiirlerinin
onlenmesinde ve tedavisinde resim, miizik, dans, siir, ¢izim, oyunculuk ve
miizik gibi sanat faaliyetlerinin kullanildig1 bilinmektedir. Bu sanat
faaliyetleri bagimlinin duygularim1 disa vurarak rahatlamasini, sorunun
kokenine inilmesini, bagimlilik 6znesinden uzaklasarak bagka mesguliyetler
edinmesini ya da bilinglenmesini saglayabilir (FoundationsRecovery
Network, 2014). Bahsedilen bagimlilik 6zneleri ¢ocuklarda cep telefonu,
bilgisayar, tablet ve oyun konsollar1 olarak boy gostermektedir. Bu teknolojik
aletlerin kullanimlarm temel sebeplerinden bir tanesi de ¢ocuklarin
kendilerine uygun ve zevk alabilecekleri hobiler elde edinememeleridir.

Bu noktada, c¢ocuklarm dijital oyun bagimliligi egilimlerinden
uzaklagmalarina imkan taniyacak bilincin olusturulmasi adina, hobilerin bir
yasam standard1 héline getirilmesine firsat yaratan miifredata sahip okullarin
daha ¢oziimcii olacagi distiniilmektedir. Bu diisiince dogrultusunda
okullarimizda uygulanan miifredatlara alternatif olarak Waldorf egitim
anlayiginin birgok cesitlilige sahip miifredatinin analiz edilmesi 6nemlidir
¢linkii iyi miifredatlar, rekabet ortaminda ortaya ¢ikabilir ve aksakliklarin
diizeltildigi iyi bir miifredat, rekabet kosullarinda olusabilir. Ayrica
teknolojik aletlerden uzak, hobiler edinilmesinde okullarm fiziki yapilarmin
¢ocuklara sunmus oldugu imkanlarm da dikkat ¢ekici oldugu
diistiniilmektedir. Bu sebeple ¢ok biiyilk bir c¢ogunlugu aym sekilde
tasarlanan okullarimizin fiziki yapilarina alternatif olarak Waldorf okullarmin
oncelikli dig mekan konseptli fiziki sartlarinin analiz edilmesi dnemlidir.
Waldorf okullarinda gergeklestirilecek gozlemler ve yapilacak goriismeler
dogrultusunda elde edilecek bilgiler, model igerisinde yer alacak temel
ilkelerin daha gercekei, daha gilincel ve daha ¢oziimcii bir bigimde
planlanmasma imkan tantyacaktir. Bu sebeple, teknolojik gelismelerin bir
sonucu olan mekaniklesmeye karsi ¢ocuklar: koruma amacini dncelik kabul
eden Waldorf egitim yaklagimi igeriginin, egitim ve O&gretimin tim
kademelerinde detayli bir sekilde analiz edilmesinin ¢ocuklarm dijital oyun
bagimlilik egilimlerini 6nleme amaci ile gelistirilecek egitimsel ve dgretimsel
modele tamamlayici olarak nemli bir destek saglayacag: diistiniilmektedir.
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Ciinkii, bu yas donemi i¢in yapilacak dogru planlamalar uzun vadede hem
bireysel hem de toplumsal refahin olusmasina katki saglayacaktir (Birol,
2021).

3. Yeni Modele Ek Destek: Dijital Detoks

Gelisim c¢aglar1 incelendiginde, oOzellikle erken ¢ocukluk yillarinda
cocugun vazgecmedigi en temel ugrasi oyundur. Cocuklarmn geligimi
epigenetik olarak incelendiginde her donemde oyun oynadigi sdylenebilir.
Ancak tarim toplumu kiiltiiriinden, sanayi, bilgi ve dijital kiiltiire dogru
ilerledik¢e toplumun yasam icerisinde kullandiklar1 araclardaki degisim ve
cagm gelisim hiziyla birlikte cocuk oyunlarinin alani, oyun tiirii, oyuncak ve
oyun amaglarinda Onemli degisiklikler gozlemlenmektedir (Gozim ve
Kandir, 2020). Giliniimiizde ¢ocuklarin somut oyun ve oyuncaklarla ¢cok az
vakit gecirdigi, zamanlarinin ¢ogunu bilgisayar karsisinda dijital oyunlarla
gecirdigi goriilmektedir (Elkind, 2012). Teknolojinin hizli bir sekilde
gelismesi, dijital oyun kullanimini biiyiikk oranda etkilemistir. Ayrica,
teknolojiye ulagim maliyetinin diismesi, internetin gitgide yayginlasmasi,
dijital araglara ulagimin kolaylasmasi ve dijital araglarin ¢esitliliginin artmasi
gibi nedenlerle dijital oyunlara erisim artmaktadir (Palaiologou, 2016). Tiim
bu unsurlar cocuklarimizin bos zaman degerlendirme tercihlerinde
onceliklerini dijital oyunlara ayrmalarina sebep olmaktadir. Bu yonelim ne
yazik ki ¢ocuklarimizi basta sedanter yasam olmak iizere obezite ve diger
olumsuz etkilere maruz birakmaktadir. Bu etkilerin sonuglar1 incelendiginde;
Tiirkiye Cocukluk Cagi Sismanlik (COSI-TUR) 2016 Arastirmasi’nin
sonuglarma gore 7-8 yas grubu &grencilerin fazla kilolu olma oran1 %24.50
iken, Saglikla Ilgili Fiziksel Uygunluk Karnesi 2017 Eyliil ve Ekim dénemi
Olgtimlerine gore 10-14 yas grubu 6grencilerin fazla kilolu olma oran1 %19.6,
15-18 yas grubu Ogrencilerin fazla kilolu olma orami ise %15 olarak
belirlenmistir. Bu verilerin yani swra, erkeklerde 12-14 ve 15-18 yas
gruplarinda hi¢ egzersiz yapmayanlarin orani sirastyla %41.4 ve %44.6 iken,
kadinlarda bu oran 12-14 yas grubunda %69.8, 15- 18 yas grubunda %72.5
olarak tespit edilmistir (Tiirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanligi, 2019).

Arastirma ile bilim diinyasina kazandirilmas: hedeflenen yeni modelin
uygulanmasinda ¢ocuklarm teknoloji, internet ve dolayisi ile dijital oyunlarin
asir1 kullanimlarindan miimkiin olabildigince uzak tutulmasi noktasinda
dikkatle tizerinde durulmasi gereken husus, ¢ocuklarin kendilerine ait olan
bos zamanlarinda sedanter yasam ve obezite ile sonuglanan bu kullanimlara
yogunlagma egilimleridir. Bu noktada “cocuklarin kendilerine ait olan bos
zamanlar1” teknoloji, internet ve dijital oyunlarin asmr1 kullanimina olanak
tantyacak zaman dilimleri olarak dikkat ¢ekmekte olup, bu zaman
dilimlerinin  kontrol altina almmasmin ve nitelikli bir sekilde

196



INSAC New Trends in Social and Education Sciences Chapter 12

degerlendirilmesinin gerekliligi anilan modelin 6nemli bir pargasi olarak 6ne
¢ikmaktadir. Bu sebeple, yeni gelistirilecek olan egitimsel ve Ogretimsel
modele yapilacak bir diger katki da g¢ocuklarimizin kendilerine ait bos
zamanlarinda teknoloji, internet ve dijital oyun kullanimlarinmi 6nleyecek
“dijital detoks” igerikli programlamalardwr. Dijital detoks, sosyal veya
cevrimi¢i medyadan periyodik olarak ayrilma ve dijital medyay1 azaltma
stratejileri tutumudur. Dijital detoks uzun bir medya direnci gelenegine
dayanmakta ve yeni iletisim teknolojilerinin kullanilmasma karsi denge ve
farkindaligi  savunmaktadir (Syvertsen ve Enli, 2019). Literatiire
bakildiginda, dijital bagimlilikla ilgili pek ¢ok caliymanin yiritildigi ve
cesitli ¢oziim oOnerileri getirildigi goriilmektedir. Son yillarda, bagimlilig:
onlemede bir alternatif olarak dijital detoksa vurgu yapan calismalarin artis
gosterdigi gozlenmektedir. Wilcockson vd. 45 katilimer ile gergeklestirdikleri
aragtrmada, akilli telefonun yoksunlugunun ruh hali, kaygi ve 0Ozlem
tizerindeki etkisi incelenmistir. Katilimcilar, 24 saat boyunca akill
telefonlarmi kullanmamistir. Bu siire sonunda katilimcilarin, akilli telefon
yoksunlugunda 6zlem seviyelerinin arttig1 ancak duygu durumlarinda ve
kaygi seviyelerinde bir degisim yasanmadigi sonucuna ulasilmistir
(Wilcockson vd., 2019). Lercher vd. calismalarinda, dijital cihazlarin
toplumun tiim katmanlarina niifuz ettigini, ¢ocuklarm bile cep telefonlarini
diizenli ve uzun siire kullandiklarini, asir1 kullanimin ise davranig degisikligi
ve bagimlilik belirtileri ile iligkili olabilecegini belirtmistir. Literatiirii analiz
ederek ekran zamani ve degisen sosyal davranis iligkisine cevap verebilecek
alanlar1 tanmimlamislardir. Arastirmanin sonucunda, teknolojinin patolojik
kullanimindan muzdarip birey ve ailelere dijital detoks yapabilmelerini
saglayacak tatil kamplarinin kurulumu Snerilmistir (Lercher vd., 2019). Diger
bir ¢alisma ise Schmuck'un “Dijital Detoks Ise Yartyor mu?”’ sorusu
gergevesinde detoks uygulamalarini kullanan ve kullanmayan 18-35 yas
arasindaki 500 orneklem ile gergeklestirdigi arastrmadir. Arastirmanin
sonucunda, katilimcilarm biyiik bir kismmm (%41,7) dijital detoks
uygulamalarini kullandigi ortaya ¢ikmistir (Schmuck, 2020).

Son yillarda Avrupa ve Amerika’da trend haline gelen dijital detoks,
tilkemizde o6zel sektor biinyesinde halkimiza arz edilmeye heniiz
baslanmistir. Ulkemizdeki nadir uygulamalar1 incelendiginde, dijital detoks
hizmetlerinin yurtdisinda gergeklestirilen hizmetlerin  birebir alinmasi
seklinde tasarlandig1 gozlenmektedir. Ancak bu noktada iilkemizin kiiltiir,
gelenek, yasam tarzi ve aile yapisi farkliliklarmin dikkate alimmasmin
gerektigi disiiniilmektedir ¢iinkii Avrupa ve Amerika’da aile yapisi, aile
iligkileri ve bos zaman degerlendirme anlayislari {ilkemizden ¢ok farklidir.
Bu sebeple dijital detoks uygulama igeriklerinin detayl bir sekilde incelenip
ilkemiz yapisma uyarlandiktan sonra hizmete sunulmasi dijital oyun
bagimlilik egilimlerini dnlemede daha gercek¢i ve ¢oziimcili olacaktir. Bu
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uygulamalarin ilkemiz aile yapisina uyarlanmasnda ve gergege
doniistiiriilebilmesinde en Onemli etken ebeveynlerin bu konuda yeterli
bilince sahip olmalarinin gerekliligidir. Bu bilinci saglayacak kisiler ise
modele uygun bir programlama ile ebeveynleri dogru bir sekilde
yonlendirecek psikolojik danigmanlardir. Bu arastirma dahilinde igerikleri ve
gesitlilikleri ile detayli bir sekilde incelenip modele uyarlanacak ve
ebeveynler ile psikolojik danigmanlarin is birliginde programlanacak dijital
detoks uygulamalar1 sayesinde g¢ocuklarmin okul diginda kalan ve evde
gecirdikleri bos zaman dilimlerinde teknoloji ve internet bagimliligi
egilimlerini onlemek adma gerekli onlemler alinabilecektir. Bu noktada
¢ocuklarin bos zamanlarint daha nitelikli degerlendirmelerine olanak
saglamak adma “dijital detoks” uygulama igeriklerinin detayli bir sekilde
analiz edilmesinin, g¢ocuklarm dijital oyun bagimlilik egilimlerini 6nleme
amaci ile gelistirilecek egitimsel ve 0gretimsel modele tamamlayici olarak
onemli bir destek saglayacagi diisiiniilmektedir.

4. Yeni Modele Ek Destek: Genglik Kamplari

Dijital detoks uygulamasi bireysel ve grup olarak iki sekilde
gerceklestirilebilir. Dijital detoksun uygulanma sekline bireysel tercihler
dogrultusunda karar verilebilir. Bireyin verdigi karar neticesinde birkag
glinliik, bir haftalikk ya da donemlik olarak wuygulanabilir. Bireysel
deneyimlerin yani sira bazi kuruluslar da dijital ¢cagda dengeyi saglamak
adma bireylere internet baglantisindan uzaklasmalar: i¢in kacis alanlar1 ve
etkinlikler olusturmaktadir (Pmarbagi ve Astam, 2020). Bireysel kamp olarak
nitelendirebilecegimiz uygulamalar teknoloji, internet ve oyun bagimliligi
egiliminde olan ¢ocuklarimiz ve genglerimizin aileleri tarafindan
programlanabilecek  uygulamalardr.  Bu  uygulamalarm  gercege
doniistiiriilebilmesinde en 6nemli etken ebeveynlerin bu konuda yeterli
bilince sahip olmalarmin gerekliligidir. Ebeveynler, psikolojik danismanlar
onderliginde planlayacaklar: bireysel detoks planlamasi ile cocuklarinin okul
disinda kalan ve evde gegirdikleri bos zaman dilimlerinde teknoloji ve
internet bagimliligr egilimlerini Onlemek adma gerekli oOnlemleri
alabileceklerdir.

Bireysel dijital detoks uygulamalarmmin aile igerisinde planlanabilecek
olmasinin yant swa grup olarak programlanabilecek dijital detoks
uygulamalar1 icin {ilkemizde mevcut altyapt bulunmakta olup bu altyapi
rekreasyon alt basligi altinda hayat bulmaktadir. Her ne kadar bireylerin
rekreatif faaliyetlere katilimlar1 hususunda kendi ¢abalar1 6nem kazansa da
devlet tarafindan bireylere bu yararlarin saglanmasi adina hizmetlerin
sunulmasmin gerekliligi de sosyal devlet yiikiimliiliigii altinda 6n plana
cikmaktadir (Ucar, 2014).Ulkemizde ozellikle Genglik ve Spor Bakanligi
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merkez vetasra teskilatlanmalarinda bos zamanlar1 degerlendirme ve
rekreasyon alaninda ciddihizmetler halka arz edilmektedir (Birol ve Aydin,
2020).Erken yasta spora karsi olumlu bir tutuma sahip olmak bireylere katki
saglayabilir (Ulukan vd. 2021). Bu hassasiyet igerisinde Devlet kademesinde
uygulanacak politikalar bireylerin ihtiyaglar1 karsilayacak nitelikte
planlanmalidir (Birol ve Aydin, 2020). Bahsedilen politikalarin altyapisinda
lilkemizdeki “Genglik Kamplar1” yer almaktadir. Genglik kamplar1 ¢ocuklar
ve genglerin bos zamanlarini nitelikli bir sekilde degerlendirmeleri adina
elverigli alanlar olup genglerimizin sosyallesmelerini saglamada da 6nemli
bir yeri vardir. Cilinkil sosyal uyum projeleri, genglere yonelik egitim, kiiltiir
ve sanat, spor, hareketlilik vb. yoluyla sosyal uyumu giiclendirmeyi
amaglayan projelerdir (Aydin ve Birol, 2019). Bu ama¢ dogrultusunda,
Genglik Kamplari, ¢ocuklar ve genglere yeni yasam deneyimleri kazandirip,
farkli fikir ve anlayiglarla tanisarak kisisel birikimlerini zenginlestirmekte,
ortak zaman ve mekanlar1 diger arkadaslar1 ile paylasmalarmi, ekip
caligmalart  igerisinde  eksikliklerini  gormelerini  ve  yeteneklerini
kesfetmelerini saglamaktadir (Esentas, Ozbey, Giizel, 2017; Ugur, 2017;
Ugur ve Giider, 2017; Tekin ve ark., 2007). Tiirkiye’deki genc¢lik kamplar1
alaninda, resmi olarak Genglik Hizmetleri Genel Midiirligii, Milli Egitim
Bakanligi ve Kizilay genglik kamplar1 faaliyet gostermektedir (Ugar, 2021)
Genglik Hizmetleri Genel Miidirligiine bagh genglik kamplarinda;
basketbol, futbol, voleybol, halk oyunlari, dag bisikleti, treeking, okguluk,
kano, rafting, paintbol, macera parkuru, trmanma duvari ve ip parkuru,
matrak ve at biniciligi gibi igeriginde macera unsurunu barindiran sportif
aktivitelerin yani sira tiyatro, miizik, el sanatlar1 gibi sanatsal aktiviteler
gerceklestirilmektedir. Kamplarda ayrica geleneksel ¢ocuk sokak oyunlart ile
sosyal ve kiiltiirel geziler kiiltiirel amagli yapilan aktivitelerdendir (Polat,
2019). Kizilay’a bagli genglik kamplarinda ise brans etkinlikleri, gezi
programlari, spor, dis alan etkinlikleri ve egitim etkinlikleri yer almaktadir
(Tirk Kizilay Geng, 2019). Milli Egitim Bakanligi ile Genglik ve Spor
Bakanligi arasinda gergeklestirilen is birligi kapsaminda diizenlenen
“Engelsiz  Genglik Kamplarr’nda ise 06zel egitim ihtiyac1 olan
ogrencilerimizin sosyal ve kiiltiirel aktiviteler yoluyla akranlariyla birlikte
toplumsal hayatin icinde olabilmeleri amaglanmaktadir (Milli Egitim
Bakanligi, 2021).

Gorildigi tizere genglik kamplari tiiriindeki uygulamalar hem igerikleri
hem de amaclar1 dogrultusunda dijital detoks uygulamalar: igin son derece
elverisli alanlardir. Bu noktada kamplarin dijital arinma yerleri olarak
tasarlanmasi ile ¢ocuklarimiz ve genglerimizin teknoloji, internet ve dijital
oyun bagimlilik egilimlerini Onlemede terapi etkinliginin
stirdiiriilebilmesinde etkili alanlar olarak kullanilmasi son derece 6nem arz
etmektedir. Ayrica genglik kamplarinin mevcut programlamasi igerisinde var
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olan ve genglerin ¢ok yonlii gelisimlerinin desteklenmesi adma diizenlenen
kigisel gelisim seminerlerinin de (Polat, 2019) dijital detoks amacina uygun
olarak programlanmasi ile egitimsel ve Ogretimsel modelin uygulanmasi
agsamasinda bos zamanlarm degerlendirilme eksikliginin tam olarak
karsilanacagi diisiiniilmektedir.

5. Tartisma

Dijital oyun endiistrisi 2020 y1l1 itibariyle 128.5 milyar dolarlik hacmi ile
devasa bir sektor haline gelmistir. Basta Amerika ve Avrupa’da olmak iizere
on binlerce oyun fireticisinin birbiriyle rekabet ettigi sektdrde maalesef,
cocuklarin gelisimsel Ozellikleri dikkate alinmadan, sirf ticari kaygilarla
tasarlanan oyunlarda, merak ve bir seyleri bagarma motivasyonu ile
oyuncular bitmek bilmeyen seviyeler, sonu gelmeyen esya ve yeni 0zellik
toplamalarla oyunun iginden ¢ikamamaktadirlar (Dinger, 2021). Tiim bu
etkilerin ardindan oyun bagimlilifi diinya genelinde bir saglik problemi
haline gelmis olup, Cin, Kore ve Tayvan’da problemli g¢evrimi¢i oyun
oynama davraniglarnm ciddi bir halk sagligi sorunu haline geldigi
bildirilmistir. Amerikan Tip Birligine gére Amerikali gocuk ve genglerin
%90’ mm dijital oyun oynadig1 ve %15’inin oyun bagimlis1 oldugu tahmin
edilmektedir (Douglas vd., 2014). Bagmmlilik tanilarmin yam sira, yine
ABD’de ii¢ bin ebeveyn iizerine yapilan bir arastirmaya gore, ¢cocuklarmin
giinde alt1 saatten fazla ekran kullandigini séyleyenlerin orani %49’a ulasmis
olup mobil oyun kullanicilarmin sayisinda Amerika’da %28, Ingiltere’de
%50, Giiney Kore’de %34 ve Almanya’da %25 artis oldugu tespit edilmistir
(Yesilay, 2021). Bir¢ok iilkeden gelen rakamlara gore, pandemi Oncesiyle
karsilastirildiginda, oyun oynama ile gegcirilen zamanm yiizde 25-50 oraninda
arttig1 gézlenmis olup, bu veriler dogrultusunda cocuklar ve genglerin %15
ile %20’sinin asir1 miktarda ¢evrimi¢i oyun oynadi1 ve bu nedenle oyun
oynama bozuklugu gelistirme riski altinda olduklar1 diistiniilmektedir
(Saunders, 2021). Bu konu ile ilgili olarak, Cin’de oyun kullanict sayisinm
520 milyona yaklastigini belirten psikiyatrist JianLong “Bu kadar ¢ok oyun
oynayan birey sayist elbette kamu sagligimi olumsuz etkileyen sonuglari
beraberinde getiriyor. Okul-is performansinda diisme, problemli sosyal
etkilesim, siddete meyilli olma gibi sorunlar goézlemleniyor” ifadelerini
kullanmustir (Yesilay, 2021). Ulkemizde niifusumuzun %36’sina denk gelen
orantyla yaklasik 30 milyon ¢ocuk ve geng dijital oyun oynamakta olup 7-8
milyon olan e-sporcu sayismin da hizla artacagi tahmin edilmektedir (Aricak,
2021). Erasmus + Avrupa Komisyonu tarafindan finanse edilen ve Avrupa’da
yiiriitillen IAID, INSCREENMODE ve GAME OFF gibi yenilik¢i projeler
bulunsa da (Kuss, 2021), spesifik olarak iilkemizde bu konuyla ilgili ¢alisan
yetismig uzman sayisi, klinik ve merkezler de azdir (Dinger, 2021). Devamli
artiy gosteren bu veriler dijital oyun bagimliligini onlemede mevcut
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programlarin yetersizligini ve daha ¢6ziimcii yaklasimlarin eksikligini gézler
oniine sermektedir.

6. Sonug¢

Bu veriler 15181inda, bagimlilik belirtileri gdsteren bireylerin bu tedaviyi
alabilme konusunda yeterli ekonomik gelir seviyesine sahip olamamasi ve
internet bagimlilig1 tedavi merkezlerinin yaygmligmin istenilen diizeye
ulasamamas1 tedavi noktasinda karsilasilan baslica problemlerdir. Ayrica
bahsedilen farmakoterapi ve psikoterapinin ardindan, i¢inde bulundugumuz
teknolojik cagm geregi olarak bireylerin tekrar dijital ortamlara donecek
olmasmin kac¢inilmazlig1 bu tedavilerin olumlu etkilerinin gegerlilik siiresini
riske atmaktadir. G6z ard1 edilmemesi gereken bu olumsuzluklar, dijital oyun
bagimliligr siirecinde farmakoterapi ve psikoterapi gibi iyilestirici
yontemlerden ziyade Onleyici yontemlerin daha on plana alimmasmin
Onemini; tedavi siirecine girildi ise de tedavi ardindan koruyucu etkinin
stirdiiriilebilirliginin  saglanmasmin gerekliligini ortaya koymaktadir.Bu
noktada dijital oyun igeriklerinin degerlendirilmesine iliskin bilimsel
caligmalar yeterli derinlige ulagamamis ve eksik kalmig olup alanda
gerceklestirilen calismalar da ¢6ziim odakli olmasinin 6tesinde durum analiz
caligmalar1 seklinde yogunlasmistir. Cocuklarm, ergenlerin ve geng
erigkinlerin oyuna ayirdiklar siirenin fazlalig1 ve daha fazla oynamayi tercih
ettikleri siddet igerikli oyunlar géz oOniine alindiinda, bircok problemi de
beraberinde getiren oyun bagimlilig1 olusmadan erken donemde dnlenmesi ve
gerekiyorsa bireylerin yardim almalar1 6nemlidir (Birol ve Birol, 2022). Bu
sebeple, toplumdaki bireylerin psikolojik olarak saglikli bir ruhhalinin
saglanmasi i¢in izlenecek politikalarin olusturulmasma ihtiyag vardir (Birol
ve Birol, 2022).Bu ihtiyaglar dogrultusundadnerilenyeni model, global bir
tehlike haline gelen ve iilkemizde de birgok ¢ocugun maruz kaldigi veya
kalacagi disiinilen dijital oyun bagimliligi egilimlerinin yeni bir modelle
Onlenmesine imkan taniyacagi, terapi siirecine girildi ise tedavinin olumlu
etkilerinin stirdiiriilebilirligini arttiracagi ve destekleyici programlarla birlikte
¢oziim noktasina daha gabuk ulagilabilecegi fikrine dayanmaktadir.
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Ozet

Teknolojik gelisimin hizina bagli olarak bireylerin yasam sekilleri ve
degerleri de ayn1 oranda degisime ugramaktadir. Ozellikle ¢ocuklarm ve
genclerin teknolojik ¢agin getirilerine uyum saglama sekilleri de kendi kisisel
ozelliklerine ve i¢inde bulunduklar1 ortama gore farklilik géstermektedir. Bu
ger¢evede cocuklarin ve genglerin teknolojiyi nasil ve hangi amagla
kullandiklar1 sorusunu sormanin, onlar1 bu sanal diinyada olasi1 tehlikelerden
uzak tutabilme adma dogru bir yaklasim olacagi sOylenebilinir. Heniiz
gerceklik ve sanallik ayrimmi tam olarak yapamayan bu bireyler gercek
kimlik ve sanal kimlik c¢ercevesinde de bocalayabilmektedirler. Bazen
kendilerini sanal ortamda islenen suglar dahilinde bir magdur olarak
bulabilecekleri gibi bazen de sugu isleyen taraf olabilecekleri gergegi onlar
i¢in yikici ve telafisi olmayan sonuglara neden olabilmektedir. Bu dogrultuda
caligmada, sanal ortamm ve sanal kimligin baska bir degisle “avatar”
kavrammin bu yas gruplari i¢in ne anlama geldiginin agiklanmasi ve sosyal
aglardaki islenen suglara ¢ocuklar ve gengler noktasinda agiklik getirilmesi
amaclanmistir.

1. Giris

Bugiin ulusal ve uluslararasi bir¢ok arastrmanin sonucu, c¢ocuk ve
genglerin bilyiik ¢cogunlugunun akilli telefon ve evde bir bilgisayar/tablet
sahibi oldugunu, internete erisimleri olup giinde birka¢ saat c¢evrim igi
olduklarini, neredeyse tamaminin diizenli olarak sosyal aglar1 kullandigini
ortaya koymaktadir (Anderson ve Rainie, 2018, Joshi, Stubbe, Li ve Hilty,
2019). Ozellikle Bilgi Teknolojilerinin gérmezden gelinemez bir gergek
oldugu giiniimiiz diinyasinda (Bolat, 2011, Akt; Horozoglu ve Cavusoglu,
2021) bilgi ve iletisim teknolojilerinin gelismesiyle birlikte kiiresel seviyede
internet kullaniminin artmasi, sosyal medyanin giderek giiclenmesi, mobil
cihazlara yaygm erisilebilirlik ve mobil uygulamalara duyulan ihtiyaglar,
yetigkinler kadar genclerin teknoloji ekosistemini degistirmistir (Orben 2020,
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Paat ve Markham 2021). 2021 Diinya internet, Sosyal Medya ve Mobil
Kullanim Istatistikleri degerlendirildiginde 4,66 milyar internet kullanicis1 ile
diinya niifusunun yarisindan fazlasi (%59) internet kullanmaktadir. Diinya
genelinde 4,20 milyar sosyal medya kullanicist vardir. Bu oran diinya
nitfusunun %53 tinii ifade etmektedir (We Are Social ve Hootsuite, 2021).
Ulkemiz agisindan istatistikler incelendiginde ise 2021 yili itibariyle 65,80
milyon (%77,7) internet kullanicis1 bulunmakta olup bu oran 2020 yilina gore
3,7 milyon artis gdstermistir. Ulkemizde aktif sosyal medya kullanicisi sayisi
60 milyon olarak belirlenmistir. Oran, toplam niifusun %70,8’ini ifade
etmektedir. Aktif sosyal medya kullanicist oran1 da 2020 yilina gore %11
artls gostermistir (We Are Social ve Hootsuite, 2021). Ulkemizde, Tiirkiye
Istatistik Kurumu’nun (TUIK) 2021 yilinda yaptizi Hanehalki Bilisim
Teknolojileri Kullanim Arastirmasi’na gore, 16-74 yas grubu bireylerde
internet kullanim oran1 %82’ye ve hanelerin evden internete erisim olanagi
%92’ye ulagsmustir (Tirkiye istatistik Kurumu, 2021). Bunun yani sira
genglerin, neredeyse tamaminin akilli telefon sahibi olmalari, internet ve
sosyal ag (Ornegin; Facebook, Instagram gibi) kullanimlar1 nedeniyle
dijitallesmenin en yaygimn oldugu grupta yer aldiklar1 goriilmektedir (Joshi ve
ark. 2019). Diger yandan, ABD’de bulunan Cocuk Kurtarma Koalisyonu,
cocuklarin %90’ min iki yasma gelene kadar bir sekilde sosyal medyada yer
aldigin1 belirlemistir (Child Rescue Coalition, 2020). iletisim araglarinm
toplumlar ve bireyler iizerinde uzun ya da kisa siireli, yapici ya da yikici
etkileri oldugu bilinmektedir. Bu etkilere maruz kalma, etkinin niteligine ve
etkilenen grubun ozelligine gore degismektedir. Ancak denetlenmesindeki
zorluklar nedeniyle cocuklar igin yikici sonuglara neden olabilmektedir
(Timisi, 2011).

Cocuk, sosyal aglarla birlikte hi¢c olmadigi kadar medya iletilerinin
igerisinde yer almaktadir. Cocugun, gelisim siireglerine uygun olmayan bir
bigimde iletisim siirecine dahil edilmesi beraberinde hak ihlallerini ve
istismar1 getirmistir. Sosyal medya ile ilgili &6zel bir diizenlemenin
bulunmamasi ise bu ihlallerin ve istismarin anlagilmasini giiglestirmektedir.
Sosyal aglarda ¢ocuk haklari ihlalleri ya da ¢ocuk istismar1 genel olarak, 6zel
hayatin  gizliliginin ihlali ya da wunutulma hakkmin ihlali ile
gerceklesmektedir (Glingor, 2021). Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim
Fonu (UNICEF), hiikiimetler, sirketler ve sivil toplum kuruluglart ile bir
araya gelerek cocuklarin internet ve ilgili teknolojilere yonelik haklarmi
gelistirmesi konusunda is birligi yapmaktadir. Bu ortaklar, g¢ocuklara
¢evrimigi cinsel istismar goriintiilerinin iletilmesi, uygunsuz igerik, ¢cevrimigi
zorbalik, diger zararli davranig bigimleri ve gizliligin ihlali gibi konularla
miicadele etmektedir (Unicef, 2022). Buna ek olarak Karadag (2022)
Almanya’da sosyal medyada islenen suglarla miicadelede 1 Subat 2022 de
yuriirliige girmesi planlanan Sosyal Ag Platformu Yasas1 (NetzDG) ile sosyal

212



INSAC New Trends in Social and Education Sciences Chapter 13

ag firmalari, sug iceriklerini Federal Su¢ Dairesine (BKA) bildirmek zorunda
kalacagini ve Alman medyasinda yer alan haberlerde, Federal Su¢ Dairesinin
sosyal ag platformlarinda nefret basta olmak iizere su¢ unsuru olusturan
icerikler nedeniyle yilda yaklagik 150 bin ceza davasi agilmasmi bekledigini
ifade etmistir.

2. Sanal Yasam

Gelisen internet teknolojileri hayatimizin her noktasma hizli bir sekilde
sirayet etmektedir. Internet ortaminda her tiirli sanal suclarin ve
sahtekarliklarin artmasi giivenlik sorunlarini da dogurmaktadwr. Tim bu
bilgiler aslinda internet teknolojilerinin hayatimizda ne denli 6nemli ve nasil
“vazgecilmez” konuma dogru evrildigini gostermektedir (Siitlioglu, 2015).
Sosyal ag sitelerini farkli kilan, sadece bireylerin yabancilarla goriigmelerine
imkan saglamasi degil; ayn1 zamanda kendi sosyal aglarimi goriiniir kilmasi
ve kendi diigiincelerini rahatlikla ifade edebilmelerini saglamasidir. Sosyal ag
sitelerindeki goriismeler, sosyal aglar diginda gerceklestirilmeyen, siklikla
“sakli kalmig baglar” (latent ties) seklinde olmaktadwr (Boyd ve Ellison,
2008). Bunun yant sira kullanicilar sanal diinyada goriinmek istedigi sekli ile
bir profil olusturmaktadirlar. Sosyal aglarda olusturulan profillerde her
zaman kendilerini oldugu gibi ifade ettiklerini sdylemek oldukca giictiir.
Sosyal medya kullanicilar1 kendilerinde sevdikleri 6zellikleri 6n plana
cikarrken, sevmedikleri 6zelliklerini de gizleme egiliminde olmaktadirlar
(Ozdemir, 2015). Sosyal aglarin bireyler iizerinde olusturdugu en dikkat
cekici degisimlerden biri anonimlesmedir. Anonimlesme ile bireyler, sosyal
medya mecralarinda olusturduklar1 dijital kimliklerini saklayabilme
ozelligine sahip olmustur. Bu 6zellik kisilere hem 6zgiirliik hem de degisimi
sunmaktadir. Sunulan 6zgiirliik bazi noktalarda bireylerin islerini kolaylastirir
gibi gdriinse de uzun vadede diisiiniildiiglinde ortaya bozulan bir toplumsal
yap1 ve kitleler ¢ikmaktadir. Bu diizensiz kitleler igerisinde kimin ne tiir bir
ozellige sahip oldugu ve kendisini hangi sekilde sundugu sorunsali ortaya
cikmaktadir. (Sayar ve Ozmen, 2022). Olusturulmak istenen dijital kimlik
yapisinda igerisinde bulunulan ortamin etkisi biiyiiktiir ve bireyler bazi
zamanlarda kimliklerini bulunduklar1 ortama gore insa ederler (Boyd, 2007).
Ayrica sosyal ag kullanicist bireyin, diger kullanicilarin baglantilarini
gozlemleyebilmesi, bireylerarasi iligkilerin durumunu belirleyici  bir
fonksiyon olusturmaktadir. Sosyal aglar yani sanal ortamda toplumsal
paylasim aglari, ger¢ek yasamdan farkli olarak olunmak istenen kisiye
doniisiim i¢in bir ara¢ gorevi de gormektedir. Bu araglar, sanal bir yasam
kurmak isteyen kisilere ulasamadiklar1 yasami sunabilir (Toprak, Yildirim,
Ayzgiil, Binark, Borek¢i ve Comu, 2014).
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Sosyal medyay1, bireylerin Internet iizerinden birbiriyle yapmis oldugu
diyalog ve paylagimlarm biitiinii olarak tanimlamak da miimkiindiir. Internet
ortamimnin sinirsiz zenginliginden kaynakli olarak, paylasilan bir bilgi veya
icerigin saniyeler igerisinde binlerce, hatta milyonlarca insana ulagmasi
miimkiin hale gelebilmektedir. Bu nedenle, bu sosyal mecra {lizerinde islenen
suglar, islenme yontemlerinin farkliliginin yaninda, yaratmis oldugu etki
nedeniyle de 6zellik arz etmektedir (Ozocak, 2013).

3. Siber Su¢ ve Hukuksal Boyut

Su¢ genel teorisi, kiginin ceza sorumlulugunun dogmasini saglayan
fiillerden cezalandirilabilmesi i¢in genel ve temel unsurlar1 belirlemekte, bu
unsurlarm 6zel su¢ tanimlarinda gdsterecegi 6zellikleri ortaya koymaktadir
(Hamide, 2011). Sanal ortamda gergeklestirmesi muhtemel olumsuz
davranislar ise siber su¢ kavrammin ortaya ¢ikmasina neden olmus ve bu
durum, siber diinyada giderek daha 6nemli hale gelmistir (Hernandez-Castro
ve Boiten, 2014; Pereira, Spitzberg ve Matos, 2016; Reed, Salazar, Behar,
Agah, Silverman, Minnis, Rusch ve Raj, 2019 ). Siber sug¢ terimi nispeten
genis bir kavramdir. Farkli siber sug tiirleri i¢in ortak payda, bilgisayarlar1 ve
diger ¢evrimici veya elektronik aglar1 ve platformlar1 kullanarak islenmis
olmalaridir (Nasi, Oksanen, Keipi, Résénen, 2015). Gordon ve Ford (2006)
siber sugu genel olarak “bir bilgisayar, ag veya donanim aygit1 kullanilarak
islenen herhangi bir su¢” olarak tanimlamistir. Sosyal medyada goriilmesi
miimkiin olan ve bu mecrada sikca goriilen klasik suclar; hakaret ve tehdit,
kisisel wverilerin hukuka aykir1 kaydedilmesi ve yayilmasi, 6zel hayatin
gizliligini ihlal, haberlesmenin gizliligini ihlal, cinsel taciz, miistehcenlik ya
da ¢ocuk pornografisi seklindedir (Ozocak, 2013). Cocuklarin sosyal ag
sitelerini kullanmak i¢in pek ¢ok sebebi olmakla birlikte sanal ortamlarda
otorite figilirlerinin bulunmamasi ¢ocuklar1 bu ortamlara yonlendirmektedir.
(Andreassen, 2015). Bu nedenle diinyanin artik dijitallestigi giiniimiizde; sug
ve suclu ile miicadelede farkli ve dnleyici ¢ozliimlere daha ¢ok ihtiyac oldugu
diisiiniilmektedir. (Bahar, 2018). Dumangdz ve Horozoglu (2021)’na gore,
insanlarin fikir onerme, hatalarini kabul etme, yardim isteme veya bunu
yapmanin giivenli olduguna inanmalar1 6nemlidir.

Sosyal medyanin pozitif anlamda iletisim kurma araci olarak
kullanilmayip, negatif olarak illegal fiiller i¢in kullanilmasi, ¢ok genis
yelpazede su¢ unsurlarini ortaya ¢ikarmustir. Tehditten hakarete, kisisel
verilerin ele gegirilmesinden 6zel hayatin gizliligini ihlale, halki kin ve
diismanhga sevk etmekten su¢ ve sugluyu dvmeye kadar ¢ok sayida sug
sosyal aglar iizerinden islenmektedir. Cok hizli ve denetimsiz bir sekilde
gelistigi diigliniilen sosyal medyada islenen suclarm, giiniimiizde islenis
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yontemlerine gore birgok sekilde smiflandirilmast miimkiindiir (Bahar,
2018).

Tablo 1. Sosyal medyada kisiye, topluma ve devlete kars iglenen suglar

Kisiye kars1 Topluma karsi Devlete karsi
islenen suclar islenen suclar islenen suclar
. . Nefret ve Devletin Egemenlik
Tehdit — Hakaret — Santaj Ayirimerlik Alametlerini Asagilama (TCK
(TCK 106, 125,107) (TCK 122) 300)
Kisilerin huzur ve 5816 sayili Atatiirk
(I.?.(():lf(nf ,:l.)ré;l]lk Siikinunu Bozma Aleyhine Islenen Suglar
(TCK 123) Hakkinda Kanun
. Kisiler Arasindaki Tiirk Milletini, Tiirkiye
Etkiﬁiit:aggélzgﬁgsl Konusmalarin Cumhuriyeti Devletini,
(TC}II< 288$) Dinlenmesi ve Kayda Devletin Kr. ve Org.
Alinmas1 (TCK 133) Asagilama (TCK 301)
Miistehcenlik (TCK 226) Sug Islemeye Savasta Yalan Haber
Fuhus (TCK 227) Tahrik Yayma (TCK 323)
Cinsel taciz (TCK 105) (TCK 214) Y
Halk1 Kin ve Gizli Kalmas1 Gereken
iftira Diigmanhiga Tahrik | Bilgileri A¢iklama (TCK 330)
(TCK 267) veya Asagilama Yasaklanan Bilgileri Agiklama
(TCK 216) (TCK 336)
Kanunlara Goreve Iliskin Sirrin
Giiveni Kdtiiye Kullanma Uvmamava Tahrik Agciklanmasi (TCK 258)
(TCK 155) y (TCKV126) Gizliligin ihlali (TCK
285)
o Kumar Oynanmasi Yasaklanan Bilgileri
G.Slllg Dehllerl}r;l Yol; etme, Igin Yer ve Imkan | Siyasal veya Askeri Casusluk
1z em?'rvgﬁazgi?s frme Saglama Maksadiyla Agiklama (TCK
(TCK 228) 337)
Ses veya Goriintiilerin Haélz l,isrlr(lgr“kten Cumhurbagkanina Hakaret
Kayda Alinmasi (TCK 286) (TC%( 318) (TCK 299)
Adil Yargilamay1 Askerleri .
. .. : . . Sug Islemek Amaciyla
Etkilemeye Tesebbiis (TCK | Itaatsizlige Tesvik | ~ ..
288) (TCK 319) Orgiit Kurma Sugu (TCK 220)

Bu baglamda bireylerin davranisindan sorumlu tutulabilmesinin 6n
kosulu, bu davraniglarin ceza kanununun ilgili hiikiimleri arasinda yer
almasidir. Bu sartin disinda kalan davraniglar sosyal bilimlerin ve 6zellikle
kriminolojinin inceleme alanina girmektedir. Sosyolojik ve psikolojik bakis
acisinda; sugun anatomisi, yapisi, motivasyonu vb. gibi unsurlar
degerlendirilmektedir. Sanal ag ortamlari amaci asan ve mevcut kullanimi
kotiiye kullanima ve illegal faaliyetlerin gergeklestirilmesine imkéan
tanimaktadir. Bu olumsuzluklarla bas etme noktasinda ise hukuki
diizenlemeler yapilmaktadir (Bahar, 2018). Kisileraras: iletisim, iki veya
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daha fazla kisi arasinda fikir, duygu, bilgi ve disiincelerin iletilmesi veya
degis tokus edilmesi siirecidir (Dumangdz ve Horozoglu, 2022). Iletisimin
bilisim yoluyla saglandigi modern diinyada, sosyal medya aglari da bu
iletisimin 6nemli bir araci konumunda yer almaktadir. Hal boyleyken, bu
kadar yogun iletisimin ve bilgi paylasimmim bulundugu bir mecrada da sug
islenmesi, farkinda olarak veya olmayarak, kagmilmazdir. Bazen, hangi
su¢larm sosyal medya yoluyla islenebilecegi veya sosyal medyada islenen bir
fiilin su¢ kapsaminda degerlendirilip degerlendirilemeyecegi hususu, gerek
doktrinde gerek adli merciler Oniinde tartijma konusu yapilmaktadir. Bu
sebeple, Ilgili diizenlemeler yapilirsa, kisiler bir nebze de olsa paylasim
yaparken sug isleyip islemedikleri diisiincesine kapilirlar ve cezalandirmanin
onleyici fonksiyonu yerine gelmis olur (Erdem, 2021).

4. Sanal Diinyadaki Kimlik

Dijitallesmenin ve popiilaritenin etkileriyle giin gegtikge kullanimi artan
sosyal medya mecralarinda “yasanilan degil yasanilmasi hayal edilen”,
“siber”, “idealize edilmis”, “miikemmellestirilmis bir kimlik” ile “ger¢eklik
yerine goriintiilerin énem tasidig1 bir diinya” ortaya ¢ikmaktadir. Iletisim
teknolojilerinin gelisimi zaman ve mekén kavramlarinin yani sira giiniimiizde
kimlik kavrammnmn da déniisiimiine yol agmustir. Iletisim teknolojileri ve
internet aglarinin ortaya ¢ikmasi hem geri kazanilan zaman ve mekan, hem
de idealize edilmis, yasanilan degil, yasanilmasinin hayal edildigi farkl
kimliklerin olusumuna yol acmustir. Gergek kimliklerin simge ve avatarlara
bagli olarak siirdiiriilmesi var oldugumuz gergek diinya diginda, sosyal aglar
vasitasiyla var oldugumuz sanal diinyanin da paralel olarak siirdiirtildiigiinii
gosterir (Ismayilzada, 2017). Mayfield (2008) bunu insani 6zelliklerin
internete yansimasi olarak gormekte ve ¢ok hizli bir sekilde yayilmasini da
bu 6zelligine baglamaktadir.

Teknolojiden beslenerek gelisen sosyal aglar icin sanal diinyalardan
artirilmis  gergeklige, sanal gerceklik uygulamalarindan holograma bircok
teknoloji kullanilmaktadir. Bu teknolojilerle birlikte bireylerin sanal aglarda
kendini yansitma ya da olmak istedigi karaktere biiriinme ihtiyacina yonelik
olarak  “dijital avatarlar” olusturulmast amaciyla farkli ¢aligmalar
gelistirilmigtir. Dijital avatarlarin patentlenen orneklerinden 2007 yilinda
Nims, Tagliabue ve Quatrochi’nin almis oldugu “Interactive avatar for social
network services” patenti, bir sosyal ag sistemi veya servisi igindeki verileri
gorsellestiren bir avatar ortami i¢indir ve her yil yenilenmektedir. Bu avatar,
verilere veya diger girdilere yanit olarak goériiniisiinii, animasyonunu ya da
benzeri diger gorsel ve isitsel 6zelliklerini gelistirebilir ve degistirebilir. 2010
yilinda alman “Interactive Avatar” patenti ise kullanicinin belirleyecegi
animasyon karakter olan etkilesimli avatarlar icindir ve bu avatar PC ve
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mobilde ¢alisabilmektedir. 2010 yilinda alinan patentte gelistirilen avatar, bir
diizenleme ortaminda birey tarafindan daha da ozellestirilebilir ve oyun,
sosyal ag ve video konferans dahil bunlarla smirli olmamak iizere g¢esitli
uygulamalarda kullanilabilir (Ugur, 2019).

Giinlimiize gelindiginde; Facebook tarafindan gelistirilen Codec Avatars
projesi ile Facebook’ta da gercekei avatarlar kullanilarak gelecegi inga etme
caligmalarini baslattigi sdylenebilir. Ayrica 3D hareket yakalama teknolojisi
ve yapay zekd sistemlerini kullanan Codec Avatars, gelecekteki insanlarin,
sanal gergeklikteki sosyal baglantilarin ger¢ek diinyadakiler kadar dogal ve
ortak olmalarma yardimci olarak, kendileri gibi gergek¢i sanal avatarlar
olusturmalarma izin verebilmektedir (TechFacebook, 2019). Bagka bir bakis
agistyla degerlendirmek gerekirse; olusan bu sanal kimlikler, bireylerin dijital
mecrayt farkli amaglarla kullanmalarma zemin hazirlayan bir platforma
doniisebilme durumunun gergekligidir.

5. Sanalhgin Gerg¢ekligi

Sosyal medyanin, kimlik doniisiimiine ugrayan kullanicilar tarafindan,
toplumsal degerler gozetilmeksizin kullanilmasi sevinmek, iiziilmek, zorbalik
gibi davranislarin sosyal medyada kendine yeni bir ifade alani bulmasina
neden olmustur. Sosyal medyadaki bu doniisiim, kullanicilarin kendilerine
sanal bir deri giydirmesi olarak tanimlanmistir (Bailey, 2001). Deleuze, dis
diinyanin kagak ihlaller yaptig1 diinyay:r sanal diinya olarak tanimlamistir
(Deleuze, 2014). Son donemlerde sanal gerceklik ve metaverse hayatimiza
hizli bir giris yapmugtir. Metaverse kelimesinin meta (6tesinde) ve universe
(evren) kelimelerinden tiiretildigi; Metaverse’in ticaret ve eglencenin
Otesinde sanal topluluklar yaratmaya olanak taniyan bir konsept oldugu;
kullanicilarin avatarlari araciligr ile etkilesime gegebildigi iic boyutlu sanal
alani kapsayan yeni nesil bir Internet oldugu ve siber uzaydaki “dijital biiyiik
patlama” olarak betimlendigi gézlemlenmektedir (Duan, Li, Fan, Lin, Wu ve
Cai, 2021; Ko, Chung, Kim ve Shin, 2021; Lee, Braud, Zhou, Wang, Xu, Lin
ve Hui, 2021; Seok, 2021). Metaverse, endiseleri ve potansiyel tehditleri de
beraberinde getirmektedir. Teknolojinin hizla déniisiim gegiriyor ve gelisiyor
olmasi, teknoloji girisimlerinin k&r odakli politikalari, insanlarin teknolojik
gelisme hizina uyum saglayamamasi, igerigin muhteviyatinin ve niteliginin
denetlenebilirliginin zayiflamasi teknolojik gelismeler sonucunda ortaya
¢ikan sorun ve tehditlerin sebepleri arasinda sayilabilir. Bu baglamda,
hélihazirda kullanilan teknolojilerin yaratmig oldugu tehditlerin ¢6ziime
kavusturuldugunu belirtmek giigtiir (Alan, 2021).

Bu perspektiften bakildiginda sosyal aglarda alian giivenlik dnlemlerine
ve uygulanan kurallara ragmen islenmesi olas1 ¢evrimici suclarin neden hala
Onlenemedigi tartisilmasi gereken bir husustur. Bu bilinmezlik durumu,
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sosyal ag kullanicilar olan 6zellikle ¢ocuklart ve gengleri istismara ve suga
acik bir hale getirmeye zemin hazirlamaktadir. Ciinkii ¢cocuklar ve gengler
internet vasitasiyla kendilerine ait bir diinya olusturmakta ve bu diinya ile
gercek hayat arasinda bir denge kuramamaktadirlar. Sosyal aglarin
giiniimiizdeki olumsuz etkilerini ortaya koyarken su¢ kavrammin bu etkiler
icerisinde yer almasi bile ¢ocuklar ve genglerin gelecegi admna son derece
tirkiitlictidiir. Bununla birlikte gelisimi 6nlenemeyen ya da 6telenemeyen bir
dijital diinya gergegi s6z konusudur. Bu sebeple, dijitallesmenin son asamast
olarak giiniimiizde bahsettigimiz metaverse kavraminimn olumlu ydnlerinin
yant swa uzun vadedeki etkilerini tartigmak ve olast olumsuzluklar
noktasinda c¢ocuklarimiz ve genglerimiz i¢in gerekli onlemlerin almmasi
gerekliligi dogmaktadir.

Cocuk ve genglerin sosyal ag platformlarma yonelimi ilk basta
sosyallesme adi altinda yapiliyor gibi goriinse de maalesef bircok
olumsuzluga maruz kalmalariyla birlikte birtakim riskleri de beraberinde
getirmektedir. Bagka bir ifadeyle c¢ocuk ve genglerin sosyal medya
araciligiyla  sergiledikleri  davraniglar1  Onemsemeyip  kendilerine
ulagilamayacagi diisiincesi ile hareket etmeleri ne yazik ki bazi sorunlara
sebep olmaktadir. Sosyal medya ozellikle ¢ocuklar i¢in kimlik geligimi,
mahremiyet, 6zel yasam gibi hususlarin ihlaline zemin hazirlamaktadir.
Sosyal kimlik kisinin sosyal kategori veya gruba ait oldugu bilgisidir. Bu
durumda sporda sosyal kimlik algis1 yiiksek olan bireylerin siddete yonelik
tutumlariin daha diisiik oldugu soylenebilir (Esenkaya vd. 2021). Schimke
(2019)’ye gore ¢ocuk dogdugu anda kisilik kazanir. Ancak kendi basina karar
verebilen bagimsiz bir insan olarak toplum hayatina katilincaya kadar
bakilmaya, korunmaya ve yonlendirilmeye gereksinim duyar. Saglikli ergen
gelisiminin kritik bir pargasit olan sosyal kimlik, bireyin benlik imajimni
gelistirmede ve giiclii bir bag kurmada hayati bir rol oynar (Ulukan vd.
2021). Kendi gevrimigi kimliklerini yaratmak i¢in yeteri kadar donanimli ve
bilgili olmamalar1 dolayisiyla bilingsiz sekilde olusan bir ¢evrimi¢i kimlige
sahip olabilmektedirler (Steinberg, 2017; Blumm-Ross ve Livingstone 2017).
Bu c¢ergevede kendisi icin neyin iyi neyin kotii olacagmni tam olarak
anlamlandiramayan bu g¢ocuklar sosyal medyada bir sekilde suca egilim
gosterebilirler. Cocuklarin ve genclerin sosyal ag platformlarinda sug igleme
egilimleri ise onlarin psikososyal, biligsel, cinsel ve bedensel gelisimlerini
olumsuz yonde etkileyebilecegi gergegini ortaya koymaktadir.

Sosyal ag platformlarinda; hakaret, tehdit, 6zel hayatin gizliligini ihlal,
cinsel taciz, kisgisel verilerin kaydedilmesi gibi suglarin sosyal medyada
islendigi ve Tiirkiye’de internet araciligi ile islenen suglar1 tanimlamak
amaciyla “bilgisayar sugu”, “Internet sucu”, “siber suc¢”, “sanal su¢” ve
“bilisim alaninda islenen su¢” gibi kavramlar gelistirildigi ilgili literatiirde
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yer almaktadir. Ayrica Tiirkiye’de bilisim suglarmin yasal boyutta sorun
olusturmaya basladigi 1990’11 yillarin basinda yasal diizenleme yapilmasi
ihtiyact dogmus ve ilk defa bilisim suglar1 terimi 1991 yilinda Tiirk Ceza
Kanunu’na eklenmistir. 2004 yilinda TCK'nin 244 maddesi Ugiincii Kisim
Onuncu Boliim ‘de bilisim suglart yeniden diizenlenmis, 2007 tarihli ve 5651
sayill Internet Ortammda Yapilan Yayimlarin Diizenlenmesi ve bu yaymlar
yoluyla islenen suglarla miicadele edilmesi hakkinda kanun yiiriirlige
girmistir. 2020 tarihinde ise sosyal medya diizenlemesi olarak bilinen ve
Resmi Gazete’de (2020) yayinlanan yasaya gore, internet kullanicilarinin
kisisel bagvurularinda veya kamu kurumlarinin bildirimlerinde sosyal ag
saglayicilarla muhataplik iligkisi kurulmasi amaglanmaktadir. Bunun yani
sira sosyal medya ve su¢ kavramlar1 birlikte ele alindiginda bu hususta
hazirlanan 6lgeklerin ulusal ve uluslararas: bilimsel nitelikteki ¢aligmalar
dahilinde sadece “siber zorbalik” ile iliskili oldugu tespit edilmistir. Sosyal
ag ve su¢ konusunun birlikte alindig1 ¢alismalarda, diger bir degisle sosyal
medya araciligi ile islenen suglar kapsaminda; kavramsal agiklamalar,
hukuksal boyutun belirlenmesi ve yaptirimlarla ilgili hiikiimler, sosyal
medyada iglenen sug tipleri ve konuyla iliskili 6l¢ek gelistirme ¢alismalarinin
yayginligi géze ¢arpmaktadir. Fakat mevcut durumu belirlemeye yonelik tiim
calismalarin yani sira sosyal aglarda alinan giivenlik Onlemlerine ve
uygulanan kurallara ragmen ¢evrimigi islenmesi olasi suglarm hala
onlenememesi ¢ocuk ve genclerin gelecegi adma sorun teskil etmektedir.
Sosyal ag platformlarinda ¢ocuklar ve genglerin siber su¢ kapsaminda yer
almasindan sonra bunun birey agisindan sonuglarinin incelenmesi ve gerekli
hususlarda diizenlemelere gidilmesinden ziyade proaktif bir yaklasim
benimsenip, herhangi bir olumsuzluk ger¢eklesmeden olast Onlemlerin
alinmasmimn gerekliligi meveut durum gergevesinde daha ¢dziimcii bir adim
olacaktrr.

Ozellikle giiniimiiziin en dnemli silah1 olan sosyal medya platformlarinda
bireylerin kendi iclerinde sayg1 ve etik ilkelerden uzak bir bi¢imde yorumlar
ve climleler sarf etmesi dezavantajlarindan yalnizca bir tanesidir (Cambridge
Scholars, 2021: Akt; Horozoglu ve Dumang6z, 2021). Cocuklar ve genglerin
sanal diinyada farkli bir karaktere donilismeleri ve ger¢ek yasamla arasinda
bir denge kuramamalari, bahsedilen platformlarda islenen siber suglarin, hizlt
bilgi akist ve networkler araciligiyla sinir asan bir gdriiniim kazanmasi
yenilik¢i ¢ozlimleri gerekli kilmaktadir.

6. Sonug¢

Ekran kusagi olarak da tanimlanan, 2000’li yillarin ergenleri ve yeni
neslin ¢cocuklar1 i¢in internet, yasam dongiilerinin merkezinde yer almaktadir.
Bu etkilesim nedeniyle ¢cocuklarin ve genglerin sosyal yasamlarinin yani sira
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sanal ortamda da bir yasamlari var olmustur. Giiniimiizde ¢ocuklarm ve
genglerin sosyal medya kullanim oranlarindaki artis birgok olumsuzlugu da
beraberinde getirmektedir. Bu platformlarda zararli eylemler 6grenilerek
¢ocuklar ve gengler suga siiriiklenebilmektedir. Yapilan caligmalar sanal
ortamlarda gecirilen siirenin fazla olmasinin olast suglara maruz kalma
ihtimalini artirdigmi ortaya koymaktadir. Ozellikle cocuklarin ve genglerin
iyi-kotii kavramlarini ayurt edemedigi bu gelisim donemlerinde sosyal ag
platformlarinda suca siiriiklenme ihtimalleri goz ardi edilmemelidir. Buna ek
olarak fiizerinde bilimsel c¢aligmalar gergeklestiriliyor olmasma karsin
cocuklar ve genglerin siber su¢ egilimlerinin hizla artiyor olmasi bu konuda
daha ¢6ziimcii nitelikte Onleyici ¢aligmalara gereksinim duyuldugunu ortaya
koymaktadir.
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1. Giris

Internetin yeni zaman ve uzamiyla yerinden ettigi kavramlardan biri
kanunlarla da giivence altina alinan 6zel hayattir. Askin bir gosteri alani
olarak internet, bir yandan bireysel hayatlarin her ayrintisini kullanicilara
acmakta, diger yandan onlar1 gozetim pratikleri gergevesinde smirlamakta,
0zel hayatin gizliligi (Anayasa m.20) bu dengesiz yapida tartigmali olarak
kalmaktadir. Nitekim, sosyal bilimler ¢atis1 altinda yer alan birgok disiplinin
ortak alani olarak gozetim, ¢ok cesitli alt konular1 (Ornegin, gizlilik,
giivenlik, Ozgiirliik, kisisel veri vb.) kapsayan bir semsiye terim olarak
kullanilmaktadir (Gali¢ vd, 2016). GoOrme ve goriinmenin abartili
paylasimlarla tetiklendigi bu sanallik, bireyi hem izleyen hem izlenen olma
noktasinda gozlenmeye agik hale getirmektedir. Ifade dzgiirliigiiniin énemli
bir smirlama alani olarak 6zel hayat gizliliginin ihlali durumlarmin ortaya
¢iktig1 bu asamada, ihlallere yonelik yasal mekanizmalar gelistirilse de,
ozellikle sanal platformlarda neyin ihlal olusturduguna yonelik agik alanlar
bulunmaktadir. Bu ¢aligma iletisim 6zgiirliigii ¢er¢evesinde ifade 6zgirligii,
0zel hayatin gizliligi ve mahremiyet kavramlarini gelisen internet
teknolojileri temelinde tartigmaktadir.

Internet arastirma ve iletisim amaciyla ortaya ciktig1 giinden bu yana,
teknolojik ve sosyolojik anlamda bircok degisime neden olmustur. iletisim
seklimizi tamamen yerinden eden bu alan, ayni zamanda yeni bir sanal
mekan yaratarak fiziki diinyanin sorunlarmi bu sanalliga tasimistir. iletisimin
¢ok boyutlu, interaktif ve es zamanlilikla yiiriitiildigi bu bulusun en 6nemli
yaratimi olarak sanal kamusal alan, bireylerin her tiirlii diisiince ve
goriislerini smirsizca paylasabildigi bir sistemi miimkiin kilmistir. Ayni
zamanda alternatif bir medya olarak internet, anlik bilgi paylasimi ve simirsiz
icerik olusturma ve igerige ulasabilme imkanlariyla da yeni bir medya diizeni
yaratmigtir.
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2. internet ve ifade Ozgiirliigii

Internetin her gecen giin daha da yayginlasmasi ve beraberinde getirdigi
yeni sanal sosyal alanlar, internet ve ifade 6zgiirligii kavramlarini siklikla
birlikte telaffuz etmemize neden olmaktadir. Dolayisiyla bu iki kavram bir
kesigsme alani olarak dnemlidir.

Demokrasinin temel dayanagi ve bir anayasal hak olarak ifade 6zgiirliigi,
gelisen teknoloji ve doniisen yeni kamusal alan baglaminda bir internet ve
demokrasi tartigmasini kaginilmaz kilmaktadwr. “Seyirci” demokrasisini
“katilim” demokrasisine doniistiiren internet (Leggewie ve Maar, 1998)1,
Dahl’in da (1989) belirttigi gibi, yoneticiler ve vatandaslar arasindaki bilgi
boslugunu azaltmaya ve bu sayede yiliksek katilima vesile olmustur. Bu
katilim ivmesi, interneti, daha once de birgok kere dile getirildigi gibi, bir
yandan artan ifade ve paylasim 6zgiirliigiinii olanakli kilan bir kamusal alan
haline getirirken, diger yandan yeni donemin en énemli “kapatma-kusatma”
pratigi olarak tartigmaya a¢mugtir. Bu tartigma alani i¢cinde dénemli bir konu
olarak doniisen demokratik siiregler icerisinde, internetin bireylere sagladigi
demokratik haklarin da doniismesi bagligidir. Bu baglamda konu genis bir
internet-demokrasi tartigmasini i¢ermekte ancak bu c¢alismanm sinirlari
cergevesinde doniisen diistince ve ifade Ozgiirligii tartigmast O6nem
kazanmaktadir.

Degisen teknoloji ile demokratik yOnetisim arasindaki baglantiy1 ele
aldig1 calismasinda Weare (2002), iletisim sistemlerimizde bir dizi degisikligi
yonlendiren teknolojilerin ayni zamanda birbirine bagli ag sistemlerinin
milyonlarca bilgisayarda depolanan bilgilere erismesine olanak tanidigini
belirtir. Elektronik demokrasi iizerine c¢alisan bir¢ok arastirmada, nedensel
baglantilarin g6z ardi edilerek teknolojik ilerlemenin sadece teknik ve
makinalar 6zelinde ele alindigin1 belirten Weare, teknolojilerin demokratik
siiregleri ve kurumlar1 nasil etkiledigi ve degistirdigi, hangi sosyal ve politik
kurumlar araciligiyla bu degisimin gergeklestigini tartisir. Bu sorularla
yonettigi tartigmasinda demokrasi, iletisim ve teknoloji arasindaki etkilesime
yonelik bazi genellemeler sunan Weare bunlar1 soyle agiklar (Weare, 2002:
661-662). O’na gore, bilgi iletisim teknolojilerindeki gelismeler, yonetisim
sistemlerinde degisiklik yaratmak basli basma yeterli degildir. Bu noktada
Amerikan demokratik sisteminden ornek veren Weare, bu sistemin evriminde
iletisim teknolojileriyle dogrudan iliskili olmayan bir yiikselis dikkat c¢eker.
Bu ilerlemenin ozellikle oy hakki ve reformlarla gerceklestigini belirtir.
Yonetisim kurumlar1 ve teknoloji birlikte ele alindiginda aralaridaki
nedensel baglantilar basit ve tek yonlii iligskilere direnmektedir. Cok sayida

! Ana kaynaga Almanca olmasi sebebiyle ulagilamams, ilgili igerik Andreas Busch, Patrick
Theiner ve Yana Breindl tarafindan yazilan “Internet Censorship in Liberal
Democracies: Learning from Autocracies?” adli makaleden alintilanmustir.
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caligma iletisim modellerini yeniden yapilandirarak teknolojinin politik
sistemleri nasil sekillendirdigini ortaya koymaya caligmistir. Ayn1 zamanda
yeni teknolojilerin sekillenmesinde ve gelismesinde siyasi ve sosyal
kurumlarin dnemli bir rol oynadigini da ortaya koymaya c¢alisan yaklagimlar
mevcuttur. Ik yaklasim teknolojik determinizme ikincisi ise teknolojinin
sosyal sekillendiriciligine vurgu yapmaktadir.” Ayn1 zamanda teknolojinin
belirleyiciligi yahut toplumsal elektronik medyanin ifade, disiince ve
paylasim 6zgiirligi haklar1 noktasinda da farklt bir sekilde ele alinmaktadir.
Sifreleme teknolojisi, telif hakki, devletin internet iizerinden bilgi saglamasi
ve alan adlar1 konusundaki tartismalar, interneti sekillendiren politik
savaglardan sadece birkagidir (Weare, 2002:662).

Weare’nin sundugu genellemelerden bir digeri internetin teknolojik
ozelliklerine yaptig1 vurguyu icermektedir. Interneti, aktorlerin zengin
iletisim aglariyla birbirine bagli oldugu politik bir sistem olarak
degerlendirmesidir. Bu baglamda artik geleneksel medyanin bilgi paylagimi
ve hiz1 konusunda aksakliklar yasadigini belirterek, bilgiye erisimin belli
yasalarla da garanti altma alinmasi s6z konusudur. Ayrica mevcut iletigim
teknolojilerinin aksine internetin dogasi geregi ¢ok boyutlu oldugunu belirten
Weare (2002: 662), telefonun bire bir iletisimi desteklerken televizyonlarin
bire ¢ok uygulamalari destekledigini ancak internetin sayisiz farkli
uygulamanin kolayca gelistirilebildigi genel bir platform oldugu seklinde bu
tespitini agiklar. Son olarak Weare, tipk: internet gibi demokrasinin de ¢ok
boyutlu oldugunu belirtir ve demokratik sistemlerin de karmasik bir dizi
yapidan olustugunu ifade eder. Bunlar yiirlitme, yasama ve yargi islevleri,
siyasi partileri gibi resmi yapilar, ¢ikar gruplari ve medyadan etkilenen bir
ortamda ulusal, bolgesel ve yerel diizeylerde ¢aligmaktadir (Weare, 2002).

Demokrasi ve teknoloji arasindaki iligkinin siklikla demokratik katilim
baglaminda ele alinmasina kargm bu ¢aligmadaki amag, daha 6nce ortaya
konan teknolojiye yonelik yaklasimlar ile demokratik siireglerin nasil i¢ ige
gectigini ortaya koymaktir. Dolgun (2011:229), internetin toplumsal yap1
iizerindeki etkilerini ortaya konan iki karsit yaklasim temelinde konunun
tartigildigimi  belirtmektedir. Buna gore teknolojik determinist goris,
internetin  hi¢ olmadigi kadar bireyleri esit kilarak, yOneten-yonetilen
dengesini zayif taraf adma giiclendirdigini savunurken, elestirel goriis;
iktidarin giicii elinde tutmak ve istikrarini saglamlagtirmak igin teknolojiyi ve
bagli uygulamalari kullandigmi 6ne siirmektedir.

% Weaver, konunun teknolojik determinizm boyutuna ABD’de televizyon temelli segim
kampanyalarinin =~ Amerikan siyasi partileri nasil zayiflatigini, toplumsal
sekillendirme boyutuna ise yine ABD’de ticari televizyonun gelistirilmesiyle baska
ilkelerde gelistirilen devlet kontrollii modellerin kullanim ve ydnetim amaglari
bakimindan bir tezat olusturdugunu 6rnek vermektedir.

229



INSAC New Trends in Social and Education Sciences Chapter 14

ifade ozgiirliigiine gelindiginde, kavramin tarihinin daha az dogrusal ve
olduk¢a karmasik oldugunu belirten John (2019), 6zellikle son birkag
yuzyildir, 6zgiir ifadenin gelistigi alanin yalnizca mekéansal ve zamansal
smirlara degil, ayn1 zamanda siyasi diizenlemeye ve sosyal kontrole tabii
oldugunun fark edildigini belirtmektedir (John, 2019:26). Kuskusuz bu
kontroliin gliniimiizde, tarihin her doneminden daha yaygin olmasi, gelisen
teknolojinin yarattig1 dijitalligin bir sonucudur. Bu noktada, internetin ifade
ve diisiince Ozgirliigli hakkmni kullanmanin en etkin alani haline geldigi
giinimiizde, tartismalarm boyutu yeni bir kavram olan “gevrimi¢i ifade
ozgiirligli” ekseninde gelismektedir. Dolayisiyla internet, ifade 6zgiirligiinii
kullanma ve kisitlama potansiyeliyle bir ikilik yaratmaktadir (Benedek ve
Kettemann, 2013:7).

Hizlanan dijitallesme oncesinde de var olan ve son {i¢ ylizyildir tartisilan
bir alan olarak insan haklar1 ve ifade 6zgirliigii, ¢evrimici bir slire¢ s6z
konusu oldugunda igerik olarak ayni, koruma yontemleri olarak farkli
nitelikler gostermektedir. Insan haklar1 baglaminda bireylerin korunmasi
dijital alanda da etkin bir sekilde gerceklestirilebildiginde, ancak o zaman
cevrimdisi haklarla cevrimi¢i haklar esitlenmektedir.’Bireylerin, bilgi
teknolojilerindeki gelismelerle, zaman ve mekan algisini yikarak es zamanlt
etkilegsime girebilmeleri, iletisim kaliplarmi da degistirmis, yeni “dijital
vatandaslar” yaratarak, bireylere sonsuz ifade alani agmustir. Internetin
ozgiirliikgii mimari® yapismmn belli prensipleri (agiklik, seffaflik, adem-i
merkeziyetgilik) oldugunu sdyleyen Aliyev, bu prensiplerin internetin
yaraticilar1 tarafindan bilingli tercih edildigini ve ifade Ozgirligiiniin
dogasmi giiglendirdigini belirtmektedir (Aliyev, 2018:53). Internet mimarisi
kavraminin yaraticist olarak Lessig, mimarinin internet tasarimimnin bir iglevi
ya da “kodu” oldugunu belirterek, bu kodlarin farkl sekilde evrimlestigini ya
da hiikiimetlerin onu evrimlesmeye zorladigindan degisebilir bir yol
olabilecegini belirtir. Bir baska ifadeyle, siber alanin degistirilemeyecek 6zel
bir mimarisi olmadigmmn altmi ¢izer (Lessig, 1999:6-7). Gerg¢ek hayatta
korumay1 amaglayan yapilar, hukuk, sosyal normlar, piyasa (medya kanallar1
olabilir) ve mimari oldugunu belirten Lessig’in temalastirmasimni, &zellikle
ifade 6zgiirliigii s6z konusu oldugunda hukukun tek bagina bir koruma aract

® Avrupa Parlamentosu, Dis Politikalar Genel Miidiirliigii, Politika Bolimii, “Gozetim ve
Sansiit” baslikli raporundan almmuistir. ilgili raporda insan haklar1 korumalarinin
dijital ¢ag ile bir “gecis” yasadig1, insan haklar1 genelinde 6zgiirliiklerin de ¢evrimici
alanda ayn1 gegise maruz kaldiklar1 belirtilmektedir (2015:7). https:/www.
europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2015/549034/EXPO_STU(2015)549034_
EN.pdf, 07.09.2019.

* Yazarn mimari tanimu; herhangi bir iirliniin firetim siirecinin ilk asamasinda tanimlanan
karmasik yapis1 ve bir sistemin bilesenleri, bilesenlerin iliskileri ve 6zellikleri olarak
belirtilmistir. Bu noktada farkli disiplinlerden yapilan bir benzetmeyle internetin
sistemsel yapisi agiklanmaya calisilmistir. 2018: s. 65. Daha ayrintili bir okuma igin
bknz. Lessig, 1999, Aliyev, 2018.
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olarak yeterli olmayacagini belirten Aliyev (2018), devreye sosyal normlar,
piyasa iliskileri ve basin dinamiklerinin girdigini belirtmektedir. Gergek
hayatta her diisiindiigiinii ya da trettigini ifade etme alani bulamayan
bireylerin, internette blog sahibi olarak diisiincelerini yaymalar1 (Aliyev,
2018:129), internet mimarisinin ne kadar genis ve bir o kadar da denetimi zor
bir alan yarattigma Ornek teskil edebilmektedir. Bu noktada Lessig’in de
belirttigi (1999) internetin sundugu anonimlik, fiziksel smirsizlik, sifreleme
pratikleri, alternatifli ulasim imkanlari, mimari yapimin getirileri olarak ifade
Ozgiirligiini “korunma ve ihlal” potansiyeli yaratmaktadir.

Ancak bu durumda tartigmali alanlar, yine ¢evrimigi ortamlarin karmasik
yapisiyla da baglantili olarak ortaya ¢ikmaktadir. Yeni teknolojiler, bireyleri
ve devletleri yeni risklerle kars1 karsiya birakmakta, bu durumda ifade
ozgiirligii ve haklar baglaminda otoriteleri belli kisit ve engellemelerle tedbir
almaya yonlendirmektedir. Ozellikle internet erisim engellerinin ifade
Ozgiirliiklerine miidahale olarak degerlendirilmesi, erisim engellerinin yasal
dayanagi olan 5651 sayili yasay1 birgok yonden oldugu gibi bu agidan da
tartigmali kilmaktadir. Akdeniz ve Altiparmak (2008), 5651 sayili yasanin
ifade Ozgirliginii bircok yonden olumsuz etkiledigi tespitinde
bulunmaktadirlar. Agiklanmasi gereken bir baska konu, devlet gozetimi
baglaminda igerik engellemeleri sadece iilkemize ya da dogu toplumlara 6zgii
bir yaptrim bi¢imi oldugu yanilgisinin yerinde olmayisidir. “Diinyada
internet erisim engelleri” bagliginda daha detayli agiklanacagi lizere 6zellikle
devlet gozetimi, batili toplumlarin da dnemli bir ger¢egidir. Daha 6nce de
belirtilen Edward Snowden olay1 yerinde bir 6rnek olacaktir.

Gorildigii gibi ifade ozgiirligii, demokratik toplumlarin 6nemli ve
gerekli bir unsuru ve yeni teknolojilerin donistiirdiigii alanlara bir ek olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Tarihin her doneminde kutsal goriillen insan
haklarinin bir ¢esidi olan diisiince ve ifade ozgiirliigli, son {i¢ yliz yildir
tartigilan bir konudur ancak gilinlimiizde yiikselen sosyal medya platformlar1
ile tartisma alani geniglemis, neyin ifade 6zgiirligii neyin ifade 6zgiirliigiiniin
asir1 kullanimi oldugu konusu muglaklasmistir. Yasanan dijital gelismelerle,
temel ve anayasal bir hak olarak ifade Ozgiirliigiiniin smirlarin1 ortaya
koymak, 6zellikle siyasal ve hukuksal anlamda daha da zorlasirken, bu insani
hakkin nasil sinirlandirilacagi, yine insan hak ve 6zgiirliikleri baglaminda ele
almmalidir. Ornegin bir diisiincenin nefret sugu mu, ifade ozgiirliigii mii
oldugu ya da bireyin ifadesini serbest¢e aciklamasi digerinin 6zel hayat
gizliligini tehdit edebilme potansiyeli tasima noktasinda ki tartisma, ifade
Ozgilirliglinin  her tiirli bahanelerle Oniine gegilmesinin  oto-sansiir
uygulamalariyla miimkiin olabilecegi belirtilmistir (Celik, 2013:236). Politik
ve ideolojik fikirler s6z konusu oldugunda ifade &zgiirliigiiniin korunmasi
gerekgesiyle ise “sansiir” kavrami, genellikle bir devlet miidahalesi olarak
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ortaya c¢ikmaktadir. Sansiiriin tek gerekcesi ifade Ozgiirligii ihlalleri
olmamakla birlikte, bir alt baslik olarak degerlendirilebilir.

3. internet ve Ozel Hayatin Gizliligi

Gizlilik (Privacy), gizli kalma hali olarak temel bir insan hakkidir, 6zel
hayat ise gizliligi igeren bir kavramdir. Yasal bir terim olarak gizlilik,
herhangi bir tanimla ilgili sayisiz tartigmaya baglanabilir (Nwauche, 2007).
Ve ayrica birgok calismada gizliligin net bir taniminin olmadig1 {izerinde
siklikla durulmaktadir (Marx, 1996; Mendel vd. 2012; Shukla ve Moosavi,
2013).

Bir modern dénem ideali olan gizlilik, kapitalizmin yiikselisi ve 6zel-
kamusal alanin birbirinden ayrilmasi ile bireyin 6zerkligi ve anonimliginin
6zel alanla smirli olmas1 gerektigi fikrini ierir (Fuchs, 2015). Ozel hayat ise
16. Yiizyilla birlikte sanayi toplumunun yiikselisi, artan kentlesme,
uzmanlagma ve bireyselligin artis1 ile 6n plana ¢ikmis, ayn1 zamanda basinin
gelismesiyle daha fazla tehdit edilir hale gelmistir (Korkmaz, 2014:100).
Buna ek olarak internetin gelismesi de bu sorunlu alani bir adim Gteye
tagtyarak, sadece Ozel hayatin degil tiim kisisel yasantilarm smirlarini
ihalelere agmistir. Bu noktada kamu ve 6zel seklinde bir ayrima gitmenin
yararli olup olmayacagini tartisan Lyon, yirminci yiizyilin sonlarinda bu iki
alan arasmdaki ayrimin tamamen belirsizlestiZi ve bunda da bilgi
teknolojisinin etkili oldugunu savunmaktadir. Kamu hayatinin bir zamanlar
siginag1 olan ev, zamanla denetim alanina girdiginde, mahremiyet daha az
s0z konusu olur ancak ayni1 zamanda daha fazla deger kazanmaktadir (Dinev
vd. 2008:218). Lyon, mahremiyet probleminin modernitenin sabit zaman-
mekan kavramiyla ortaya c¢iktigini belirterek, modern doénemde giic
iliskilerinin degigmesiyle 6zel alanlarda yalniz kalma hakkinin temel konu
olmaktan ¢iktigmi belirtir. Bu tespitle 6zel-kamusal alan ayrimma da deginen
Lyon (2006:43), teknolojinin hizla gelismesiyle bu iki alan baglaminda
mahremiyetin 6n plana ¢iktigmi belirtmektedir. Buna gére mahremiyet i¢in
duyulan arzu daha fazla gézetlemeye olanak tanimaktadir.

Ozellikle internetin ifade o6zgiirliigii icin yeni alanlar yaratmasi, bu
mecrayr kamusalliktan c¢ikaran bir sdylem alanina doniistiirmiis, kamu
faydas1 gozeten iceriklerin olusturuldugu ve paylasildigi 6zel alanlardan
olusan ve giderek kamusallagan bir alan haline getirmistir (Benedek ve
Kettemann, 2013:102). Bu baglamda 6zel ve kamusal alana birlikte
ihtiyacimiz olduguna yonelik tespitlerinde Lokke, vatandas olarak kamusal
alan ile 6zel alanda bulundugumuz siiregleri iyi tayin etmemiz gerektigini
belirtmektedir (Leokke, 2018:20). Zira yeni dijital ortamlar bu ayrmm
karmagiklastirmaktadirlar. Benedek ve Kettemann (2013) ortaya koyduklari

232



INSAC New Trends in Social and Education Sciences Chapter 14

raporda bu alam1 “yar1 kamusal alan”, “kamusal benzeri alan” olarak
tanimlamakta ve bu durumu 6yle agiklamaktadirlar:

...Dolayisiyla, bu yerler artik sadece 6zel degildir (¢iinkii burada gegerli
olan sdylem kamu yararmi ilgilendirir), fakat sadece kamusal da degildir
(ciinkii 6zel sirketler buralar1 yonetmekte ve buralarda 6zel hukuka dayanan
kendi hizmet kullanim sartlarint uygulamaktadir). Bu nedenle, bu yerlere yari
kamusal alanlar ya da kamusal benzeri alanlar denebilir.

Dolayisiyla internet, 6zel ve kamusali mekanlar ve bireyler bazinda
biraya getirerek yeni bir sanal kamusallik yaratmis bu da 6zel ve kamusal
olanm birbiri iginde eritmistir. Diger bir deyisle, kamusal olan ile 6zel aynm
diizlemde yer almislardir. Ornegin, bireylerin her an “online” olabilmesine
imkan tantyan ¢evrimici ortamlarda, bir yandan tiim kisisel detaylar ortaya
dokiiliirken diger taraftan bireyin digindaki taraflarin bu verilere ulasabilmesi
s6z konusudur. Bauman bu konuda su tespitlere yer vermektedir: “Mahrem
olan her sey artik potansiyel olarak kamusal alanda yapiliyor ve kamunun
tiikketimine agik halde; sayisiz sunucularindan herhangi birinde kayitli olan
herhangi bir seyi internette unutturmak miimkiin olmadig i¢in sonsuza degin
de ulasilabilir kalacak™ (2013:30). Bu noktada Arendt’in 6zel ve kamusal
alan arasinda ¢izdigi keskin hat esneklesmektedir. Zira Arendt’e gore 6zel
alanm gizlilikle iliskilendirilen karakteri onu siyasi olmayan eylemlerin
uzagma atarken, kamusal alan 6zgiirliiklerle var olan ve bireysel unsurlarin
anlam kazandig1 ve dolayisiyla siyasi nitelikli i¢erikleri besleyen bir yapidir
(Arendt, 2003).

Toplumsal yapilarin gegirdigi degisim siireci, gizlilik ve mahremiyeti de
etki alanina alarak, bireyi kat be kat daha goriiniir olmaya iterken, 6zel ve
genel kimlikler de yeniden insa siirecine girmislerdir. Yazinin bulunmasi ve
matbaanin icadiyla bilginin dolasima sokulmasi, kentlesme, is bolimii,
uzmanlagma gibi modern donem pratikleriyle perginlenmis, dijital devrim ile
bilgi her yere yayilmistir. Bu durum, bireysellesmeyi de giiglendirmis ancak
gizli kalma unsurunu kokten sarsarak bir ironi baslatmigtir. Demokratik
modern toplumlarda gizlilik ve agiklik, siirekli degisen dinamik bir gerilime
neden olmus, bu gerilim bireysel, kiiltiirel ve hukuki boyutlarda kendini
gostermistir. Bu baglamda bilginin gizlenmesi ve iletigimin kisitlanmasini
diizenleyen normlar ile bilginin agiga ¢ikmasini zorunlu kilan ve bilme ve
iletigim 6zglirliigiinii koruyan normlar arasinda ¢eliskili ve karmagik bir yap1
s6z konusudur (Marx, 2001). Gizlilik tipk1 “6zgiirliik” ve “teknoloji” gibi
sosyal bir iliskidir. Dolayisiyla gizliligi sadece teknik ve yasal olana
idirgemek hatalidir (Lyon, 1996:256). Gizliligin iki temel boyutu oldugunu
belirten Mendel vd. (2012), ilk boyutun yasamimizin hangi alanlar1 ya da
hakkimizdaki hangi bilgilerin 6zel olmast durumu ile, tigiincii taraf olarak,
kendimiz digindaki kisilerin, hakkimizda sahip olduklar1 bilgileri, bu bilgileri
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nasil kullandiklari, hangi sartlarda kimlerin erisimine sunuldugu gibi
durumlar igermektedir (Mendel vd., 2012: 7). Bir bagka ifadeyle gizliligin
ilk boyutu bireysel kimlik ile, digeri ise kisisel bilgilerin ele alinma gekli ile
ilgilidir. Ayrica gizlilik kisisel bilgilerin kontroliinii i¢erdigi i¢in yeni bilgi
teknolojilerinin ortaya ¢ikardigr birgok toplumsal endiseye kaynaklik
etmektedir (Marx, 1996:42). Dijk (2016:233), dijitallesen toplumlarda
bireysel hayatin elektroniklesmesi, 6zel hayat1 tehdit eden teknolojilerin her
an her yerde olmasiyla kisisel verilerin giderek kiiresellesmesi (bulut bilisim
orneginde oldugu gibi), veri madenciliginin yiikselisiyle bireylerin birer veri
Ozneleri olarak rakamlastirilmasi, kullanicilarin ayn1 zamanda igerik lireticisi
olduklar1 sosyal medya platformlarina saldiklar kigisel verilerinin kontrolsiiz
dolasimint gizliligin korunmasmi giderek zorlastiran egilimler olarak
belirlemektedir.

Bu anlamda 6zel hayat, siirlarmm tanimlanmasi gii¢ olan, kapsamimin
net olarak ortaya konamadigi bir kisilik hakki olarak ¢agin dinamiklerinden
fazlasiyla etkilenmistir. Iginde bulundugumuz dijital diinya dinamikleri ile,
daha ¢ok korunmasi gereken ancak en fazla ihlale ugrayan bu alan,
belirtildigi gibi ulusal ve uluslararas1 hukuki metin ve belgelerle giivence
altma alinmig ancak kavrama yonelik net bir tanimlamadan kagmilmistir.
Kavramin birgok ulusal ve uluslararasi metinde yer alarak “tanindigini”
ancak “tanimlanmadigmi” belirten Salihpasaoglu (2013:234), kavramin
getirdigi muglakligin zorluklarin agilmasi oniinde bir engel teskil ettigini ve
yasanan sorunlarin ¢dziimiinde bir basari saglanamadigmi belirtmektedir.
Nitekim, Starzburg Mahkemesi de 6zel hayatm igerigine iliskin hi¢bir zaman
net bir tanim yapmamus, 6zel hayati, detayli bir tanimin yapilmasinin gerekli
olmadig1 bir alan olarak tanimlamistir. Buna gére mahkeme, konuya iliskin
her davanin igerigi ve Ozelligine gdre spontane kararlar 6ngdrmektedir
(Roagna, 2012:12). Ozel hayatin ne derece onemli oldugunu totaliter
devletleri ornek gostererek agiklamaya girisen Leokke (2018), bu devlet
rejiminde 6zel hayat alanlarinin oldukga sinirli oldugunu ve hatta tamamen
ortadan kaldirilmak istendigini belirti. Her tirli muhalif yapmin
olusumunun Onlenmesi i¢in en Onemli tedbir alani olarak 6zel hayata
miidahale, belki de en iyi hikayelestirilmesini, bir totaliter yonetim drneginde
gelisen Orwell’n “Biiyiik Birader” inde gergeklestirmistir.Ozel hayat hakki
bir kisilik degeri olup, kisilik haklarmin kapsaminda yer alir. Kisilik hakki ve
bunun iginde yer alan 6zel hayat hakk: hukuken korunmaktadir. Dénmezer’in
(2016) “bireyin hayat1” olarak tanimladigi 6zel hayat baska {i¢ alandan
olusmustur. Bunlar; Gizli (sir) alan, Ozel alan, Ortak alandir. Citftci (2019)
bu siniflandirmayi su sekilde gorsellestirilmistir.
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OZEL HAYAT ALANLARI
KAMUYA MAL OLMU§ _ SIRADAN
KISILERIN OZEL HAYAT KiSILERIN OZEL
ALANLARI HAYAT ALANLARI

ORTA[\
OZELALAN |

Sekill. Ozel Hayat Alanlar1

Buna gore gizli (sir) alan, herkese kapali bir alan olarak, bireyin hi¢ kimse
ile paylasmadig1 bilgileri icerir. Ozel alan ise, bireyin en yaki gevresi (aile,
arkadag) ile smirli dlglide paylastigr alanidir. Bu alan, bagkalar: tarafindan
Ogrenilmesine imkan taninmas: noktasinda sir alandan ayrilmaktadir. Bu
noktada Cift¢i, basin-yaym organlarmm sorumluluklarini 6ne ¢ikararak, bu
alana iligkin yaymnlarda azami gayret sarf edilerek gerekli dikkat ve 6zenin
gosterilmesi gerektigini belirtir. Ortak alan ise, herkese agik olan “gizli”
olmayan alandir (Ciftgi, 2019:175, Dénmezer, 2016:348-349). Ozel hayat ve
kamusal hayatn sinirlar1 belli prosediirlerlebelirlenmeye ve korunmaya
calisilmaktarr. Oziinde tartismali olan bu konu, dijital ortamlarda daha da
karmagsik bir yap1 arz etmektedir.

Internetin varlig1 ile kaotik bir hale biiriinen ve daha c¢ok ihlalleriyle
glindeme gelen 6zel hayatin gizliligi, 6zellikle Web 2.0 teknolojilerinin
gelismesi ve izleme teknolojilerinin giin gectikge profesyonellesmesi ile,
kapsamli olarak ele alinmasi gereken bir su¢ unsuru haline gelmistir. Bu
baglamda TCK’nin 134. maddesi kapsaminda ézel hayat gizliligi ihldli sug
olarak kabul edilmistir. Poster’mm (1997) “toplumsal bir alan” ve
Rheingold’un (1994) “yeni kamusal alan” olarak tanimladiklari internetin,
kamusallik ve 6zel alan arasinda ¢izgiyi asgari diizeye indirmesi, mahrem, sir
ve Ozel alanlar1 sarsmistir. Bu sarsilma, Ozel hayat gizliliginin dijital
teknolojiler araciligiyla ihlalini giin gectikce daha fazla artirmaktadir. Bu
noktada internetin mahremiyetlerin korunmasma iliskin yarattig1 zorluklar1
belli basliklar altinda toplayan Mendel vd. (2012), bunlar1 s6yle siralar:
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e nternet kisisel verilerin toplanmasini miimkiin kilar, ciinkii
bilgisayarlar ve akilli cihaz teknolojileri ile izleme kapasiteleri
kusursuzlagmig, bu da yeni gizlilik sorunlar1 yaratmustir.

o Tekolojik gelismeler daha fazla miktarda veri islenmesini saglayan
bilgi veri tabanlarmi birbirine baglayan sistemleri olanakli kilarak,
cok miktarda bilgiyi kolaylikla depolama, birlestirme ve analiz etme
olanag1 tanir. Bu da hiikiimetler ve Ozel sirketlere yeni izleme
alanlar1 olusturmaktadir.

e  Kisisel bilgilerin ticari kullanimi igin yeni firsatlar yarat1. Isletmeler,
kullanic1 bilgilerine bu yiiksek teknolojiler sayesinde kolaylikla
ulasarak bilginin toplanmasi ve pazarlanmasini saglamaktadir.

e Internetin kiiresel boyutlar1 géz Oniine alindiginda, igerik
diizenlemeleri konusunda yeni zorluklar ortaya ¢ikmaktadir. Veri
koruma konusunda ulusal ve uluslararas1 diizeyde iyi standartlar
olusturulmasma ragmen gizlilige yonelik belirsizlikler devam
etmektedir (Mandel vd., 2012:7-8).

Mahremiyeti ii¢ bolimde inceleyen Fisher ve Hubner (1998), bunlari
mekéansal mahremiyet, bireysel mahremiyet ve enformasyon mahremiyeti
olarak tanimlamaktadir (1998:422). Bu smiflandirma bir nevi toplumlarin
gecirdigi degisim siirecini de icinde barmndirtyor gibi durmaktadir. Oyle ki bu
¢ikarimda, mekansal alanlarin 6n planda oldugu modern dncesi toplum
yapilarina, bireysel alanlarin ivme kazandigi modern sanayi toplumlarina
karsilik geldigi tespiti yersiz sayilmaz. Dijital 6gelerin hayatlarimiza her giin
daha fazla yerlesmesiyle, 6zel hayat alanina yonelik farkli tartigmalarin
giindeme geldigi gilinimiiz dijital toplumlarinda ise enformasyon
mahremiyeti énem kazanmaktadir. Zira Mahremiyet Komitesi Raporu da
(1972) mahremiyet hakkinin iki yonli oldugunu belirtmektedir. Bunlardan
ilki, bireyin kendisi, evi, ailesi ve iliskilerine izinsiz dahil olunmamasi
ozglirligli iken, digeri bilgi mahremiyetidir. Yani bireylerin kisisel
bilgilerinin kime nasil ve ne Olciide aktarilacagina kendisinin karar
verebilmesidir (Vincent, 2016:184)°. Bir kisisel bilgi okyanusu haline gelen
internet, kisisel verilerin depolanarak islenmesi ve satilmasi gibi tehlikelere
en acik alan olarak bugiliniin toplumlarinda o6n swradadir. Bireysel
tercihlerimiz, ilgi alanlarimiz gibi kisilik hakkmmn bilesenleri teknik
olanaklarin beraberinde getirdigi kiilfetler altinda ezilmektedir (Basalp,
2004:35). Konuyu tartismali kilan da aslen internetin bu getirisidir. internetin
etkilesimli yapis1 ve her gegen giin artan kullanict sayisiyla, sanal alana
kisisel bilgi aktarim1 hizlanmakta ve bu da yeni risk alanlar1 olarak 6zel hayat

® flgili rapor ve daha detayh bir okuma igin https:/onlinelibrary.wiley. com/doi/pdf/
10.1111/j.1468-2230.1973.th01375.x 13.03.2020.
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gizliligi ihlalleri ve kisisel verilerin ama¢ dis1 kullanimi gibi sonuglari
dogurmaktadir. Dijital dénemi bu baglamda digerlerinden aywranin “6lgek”
oldugunu belirten Vincent (2016:210), mahremiyete fiziksel miidahale
acisindan izlemenin bes adimda gerceklestigini belirtmektedir. Bunlar;
gozleme kapasitesi, gozleme eylemi, goriilenlerin kavranmasi, bu bilgi
temelinde miidahale, bunun sonucunda bireyin davramsinda degisiklik
beklemedir. Bu siireci internet gozetimine uyguladigimizda ise gdzetleme
kapasitesinin sinirsiz oldugu, goézetleme eyleminin mekansiz ve 06znesiz
gerceklestigi, tespit edilen bilgilerin ayristirilmasi ve depolanmasi, bunun
sonucunda olusan eylemlerin cezalandirilmasi/uyarilmasi ve bireydeki somut
degisimlerin goriilmesi olarak ortaya konabilir. Ozellikle internet
teknolojileri ile hayatimiza giren sanal platformlar, gézetleme ve 6zel hayata
sizma eylemleri i¢in kusursuz araglardir.

4. Sonug¢

Insanlik tarihi agisindan ¢1g1r acici bir gelisme olarak degerlendirilen ve
her gecen giin yeni gelismelerle siklikla tartigilan bir alan olarak internet,
fiziki hayat igerisinde gergeklesen bir¢ok olumlu/olumsuz unsuru kendi
ortamma tagimistir. Sadece disiinceleri 6zgilirce paylagsma hakkimi degil,
bilgiye 6zgiirce ulagma ve bilgiyi yayma hakkini da icermesi bakimindan
ifade 6zgiirliigii ilk dnemli bir kavramdir.Internetin ifade 6zgiirliigiine olanak
tanimasi, ¢ok sesliligi tesvik etmesi olumlu 6zelliklerindendir. Hizlandirilmis
dijitallesme dinamikleri dncesinde gelismis olan etkin bir demokrasinin ana
unsuru, temel bir bireysel hak olarak 6zellikle giinlimiizde fazlasiyla tartisilan
ve iletisim Ozgilirliigli ekseninde ele almnan ifade ozgirligiidir. Bilgiye
erisimde hizli bir ara¢ olan internet aym1 zamanda diisiince ve ifade
Ozgiirligiiniin de en etkin bir kullanim aracidir. Bir diislincenin yayilmasi tek
bir tus kanaliyla saniyeler i¢inde saglanirken, diisiincenin yarattig1 etki yine
aymi sekilde genis bir perspektifie ve ¢ok hizli siirede geri bildirim
almaktadir. Ancak gelisen teknoloji ile birlikte bu 6zgiirligiin tipki diger
Ozgilirlik alanlar1 gibi kotiiye kullanimi1 s6z konusu olabilmektedir.
Dolayisiyla internet, diisiiniice ve ifade 0zgiirliigliniin varoldugu bir alan
olarak kabul edilmesine ragmen, soyut alanlar1 ve tam anlamiyla
ongoriillemeyen riskleriyle kullanicilarin  herseyi paylasmaya siipheyle
yaklastiklar1 bir mecra olarak degerlendirilebilir.

Diger taraftan takibi ve kontrolii, tagidig1 teknoloji nedeniyle oldukg¢a zor
olan, mekan ve birey anonimliginden kaynaklanan belirsizliklerin fazlaca
yasandigl internet ve bagl platformlar yeni sanal kamusal olarak
tanimlanmaktadir. Yeni dijital donemin en Onemli yaratimi olan sanal
kamusal alan, bireylerin her tiirli diisiince ve goriislerini paylasabildigi bir
sistemi miimkiin kilmis, ancak belli tehditleri de beraberinde getirmistir.
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Gorme ve goriinmenin abartili paylagimlarla tetiklendigi bu sanallik, bireyi
hem izleyen hem izlenen olma noktasinda gozlenmeye agik hale
getirmektedir. Ifade ozgiirliigiiniin énemli bir sinirlama alam olarak 6zel
hayat gizliliginin ihlali durumlarmm ortaya ¢iktig1 bu asamada, ihlallere
yonelik yasal mekanizmalar gelistirilse de, Ozellikle sanal platformlarda
neyin ihlal olusturduguna yonelik acik alanlar bulunmaktadir.

Internetin 6zel hayatim gizliligi ve mahremiyet ihallerine sebep olan yapist
olumsuz unsurlardandir. Ozel hayatm gizliligi ile temel hak ve 6zgiirliiklerin
on planda olmasi, ele alinan diisiince- ifade 6zgiirliigii, 6zel hayatin gizliligi
gibi unsurlarm birbiriyle olan biitiinlesik ve karmasik iliskisine ortaya
koymaktadir. Tiim kavramlarin birbiri ile iliskisi, tipki yeni teknolojilerin her
gecen giin gelismesiyle Internetin sundugu haklarm kétiiye kullanilarak
yasadigt uygulamalarin yayginlagsmasina da zemin hazirlayarak internetin
nasil diizenlenecegi ve temel kisilik haklarinin nasil korunacagi noktasinda
da 6nemli bir ¢eligki yaratmaktadir.
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1. Introduction

The tangible qualities of cultural heritage such as architectural texture,
historical importance, originality, creating beautiful landscapes, etc., as well
as intangible qualities such as reflecting the talents of the artist and the spirit
of the period in which it was revealed, led to the start of cultural heritage
conservation studies (Worthing and Bond, 2008; Mason, 2006; Poulios,
2010; Vakhitova, 2014). The preservation of cultural heritage is considered
as an indicator of civilization in terms of transferring the past of humanity to
the future and is perceived as a global responsibility (Tapan, 2014; Jagielska-
Burduk et al., 2021).

Since cultural heritages are non-renewable resources, their disappearance
means the disappearance of world culture (Jagielska-Burduk et al., 2021).
The preservation of cultural heritage and its transfer to the future means the
preservation of the past of societies and the continuation of experiences
(Akay, 2006). The protection of cultural heritage is an international effort and
includes many actors such as international organizations, states,
communities, non-governmental organizations, universities (Jagielska-
Burduk et al., 2021; Halag and Bademci, 2021). However, no matter how
perfect the prepared legislation and management styles are, they cannot
ensure full success. Establishing connections between citizens and cultural
heritage and involving them in cultural heritage management is essential for
the success of conservation work (Jagielska-Burduk et al., 2021). The
protection of cultural heritage is only possible when the protection becomes
the norms adopted by the society (Islamoglu, 2018).

The most important duty of people in cultural heritage conservation
studies is to understand and keep cultural heritage items alive (Bean, 1999).
If people know their cultural heritage and understand their values, this will
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ensure their protection (Copeland, 2004). For this reason, cultural heritage
awareness should be brought to all people in the society (Asatekin, 2004;
Stone, 2004). Raising awareness of people about cultural heritage will
contribute to the recognition and adoption of cultural heritage by the society
and thus to the protection of cultural heritage.

Awareness-raising activities should be integrated into education for the
success of bringing the society into heritage studies (Jagielska-Burduk et al.,
2021). Educational activities related to cultural heritage protection are
important in terms of developing the awareness of the society and
transferring cultural heritage to the future, but the lack of formal and non-
formal education in this context plays a major role in the lack of awareness
(Islamoglu, 2018; Tapan 2014). It is important to raise awareness of cultural
heritage at an early age to children, who will be the future guardians of
cultural heritage, in terms of saving the future of heritage and spreading
awareness of heritage to the society (Lambert, 1996). Protection awareness
can be instilled in children through education and promotion (Avcr &
Memisoglu, 2016).

The use of people who are in the society's attention as cultural
ambassadors in the efforts to raise awareness of cultural heritage in the
society is important in terms of raising awareness. Well-known people are
seen as trustworthy, convincing, persuasive, and lovable. This situation
positively affects the thoughts of people in line with the purpose (Farren,
2018). Athletes can ensure that children and young people adopt a value
system as role models. In particular, athletes who are role models can be
effective in acquiring the social motivation of people (Milanovic et al., 2015).
When the advertising sector is examined, athletes, like other well-known
people, take part as the brand face in the advertising process, as they can
create awareness and positive attitudes towards brands, products and services
(Keat, 2011; Farren, 2018). The main reason why athletes are used as brand
faces is that sports are effective on a large audience and prepare the
environment for businesses to gain the desired image (Pitts & Stotlar, 2013).

Although sports is a social and cultural phenomenon, it is seen that this
situation falls behind the concept of competition today (Halag et al., 2017,
Hala¢ and Bademci, 2019). With the activities to be prepared, cultural
heritage awareness can be raised to the athletes through different ways (Halag
and Bademci, 2019). In this context, the research aims to increase the cultural
heritage knowledge, experience and awareness of sports high school students.
In this process, infographics for the promotion of cultural heritage through
Instagram were used.
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In the study, one of the weak experimental designs, which is one of the
quantitative research methods, a single-group pre-test/post-test design was
used. Although the single-group pre-test-post-test design is one of the weaker
experimental designs, Creswell (2012) stated that it is in the nature of the
research to use a single-group experimental design in studies such as
developing a new module and applying this module. The fact that external
variables cannot be controlled in education, awareness-raising and publicity
studies, it is not known whether the participants in the control group conduct
research on the research subject, and it is not ethically correct to divide the
students in the same school into two groups necessitated the use of single-
group design in the research.

In studies with a single-group pretest-posttest pattern, a single group is
intervened throughout the process (Creswell, 2017; Karasar, 2017). In this
study, firstly, a pre-test was applied to sports high school students. Secondly,
infographic videos about cultural heritage were shared on the Instagram page
named “Cosports Turkey” followed by the participants. Third, the same
participants were given a post-test including the questions in the pre-test.

The answers given to the achievement tests were coded as “1” if correct
and “0” if incorrect, and transferred to IBM SPSS STATISTICS 22.0 ready-
made statistical analysis program. The data from each question was analyzed
using the dependent sample t-test. By means of t-tests, it was examined
whether there was a statistically significant difference between the pre-test
and post-test results.

The study group for the quantitative data of the research consists of sports
high school students in Turkey. A group of 210 students consisting of 10th,
11th, and 12th grade students participated in the study. For the consistency of
the research data, an equal number of students from gender, region, class and
sports branch group were selected. In the research, 18 of the 19 cultural
heritages in Turkey included in the World Heritage List by UNESCO were
included. Arslantepe mound, which was not included in the list at the time of
the research, was not included in the study.

2. Findings

The responses of 210 students participating in the study to the pre-test
applied before the activity and the post-test applied after the activity were
analyzed using the dependent sample t-test.
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Table 1: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Great Mosque and Hospital of Divrigi” in the achievement
test

TEST N X S t sd p

Pre-Test 210 ,68 467
-6,904 209 ,000

Post-Test 210 ,87 341

When we look at the dependent sample t-test data in Table 1, it is seen
that ty09=-6.904 p=.000<.05. This shows that there is a statistically important
difference between the pre-test and the post-test. In other words, it can be
said that after the activity, the participants learned about the Great Mosque
and Hospital of Divrigi.

Table 2: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Historic Areas of Istanbul” in the achievement test

TEST N X S t sd p
Pre-Test 210 71 ,456

-7,125 209 ,000
Post-Test 210 90 ,295

Considering the dependent sample t-test data in Table 2, it is seen that
tyo9=-7.125 p=.000<.05. This displays that there is a statistically major
difference between the pre-test and the post-test. In other words, it can be

said that after the event, the participants learned about the Historic Areas of
Istanbul.

Table 3: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Gdéreme National Park and the Rock Sites of Cappadocia”™
in the achievement test

TEST N X S t sd p
Pre-Test 210 74 441

-7,121 209 ,000
Post-Test 210 ,93 ,250

Considering the dependent sample t-test data in Table 3, it is seen that
tho9=-7.121 p=.000<.05. This demonstrates that there is a statistically
considerable difference between the pre-test and the post-test. In other words,
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it can be said that after the activity, the participants learned about the Géreme
National Park and the Rock Sites of Cappadocia.

Table 4: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Hattusha: the Hittite Capital” in the achievement test

TEST N X S t sd p
Pre-Test 210 ,45 ,499

-9,168 209 ,000
Post-Test 210 ,76 ,430

Looking at the dependent sample t-test data in Table 4, it is seen that
tr09=-9.168 p=.000<.05. This indicates that there is a statistically significant
difference between the pre-test and the post-test. In other words, it can be
said that after the event, the participants learned about the Hattusha: the
Hittite Capital.

Table 5: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Nemrut Dag” in the achievement test

TEST N X S t sd p

Pre-Test 210 ,65 ATT
-7,130 209 ,000

Post-Test 210 .86 351

When we look at the dependent sample t-test data in Table 5, it is seen
that type=-7.130 p=.000<.05. This shows that there is a statistically important
difference between the pre-test and the post-test. In other words, it can be
said that after the activity, the participants learned about the Nemrut Dag.

Table 6: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Hierapolis-Pamukkale” in the achievement test

TEST N X S t sd p
Pre-Test 210 ,69 ,465
-5,154 209 ,000
Post-Test 210 ,83 ,378

Considering the t -test data in Table 6, it is seen that t,u=-5.154
p=.000<.05. This displays that there is a statistically major difference
between the pre-test and the post-test. In other words, it can be said that after
the activity, the participants learned about Hierapolis-Pamukkale.
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Table 7: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Xanthos-Letoon” in the achievement test

TEST N X S t sd p
Pre-Test 210 37 ,483

-11,227 209 ,000
Post-Test 210 74 ,438

Looking at the dependent sample t-test data in Table 7, it is seen that
th09=-11,227 p=.000<.05. This demonstrates that there is a statistically
considerable difference between the pre-test and the post-test. In other words,
it can be said that after the event, the participants learned about the Xanthos-
Letoon.

Table 8: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “City of Safranbolu” in the achievement test

TEST N X S t sd p
Pre-Test 210 ,60 ,492

-6,795 209 ,000
Post-Test 210 78 ,418

When we look at the dependent sample t-test data in Table 8, it is seen
that typ=-6.795 p=.000<.05. This indicates that there is a statistically
significant difference between the pre-test and the post-test. In other words, it
can be said that after the activity, the participants learned about the City of
Safranbolu.

Table 9: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Archaeological Site of Troy” in the achievement test

TEST N X S t sd p

Pre-Test 210 ,48 501
-8,195 209 ,000

Post-Test 210 ,73  ,446

Considering the dependent sample t-test data in Table 9, it is seen that
tr00=-8.195 p=.000<.05. This shows that there is a statistically important
difference between the pre-test and the post-test. In other words, it can be
said that the participants of the activity gained information about the
Archaeological Site of Troy.
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Table 10: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Neolithic Site of Catalhdyiik” in the achievement test

TEST N X S t sd p
Pre-Test 210 ,56 ,497

-7,877 209 ,000
Post-Test 210 ,80 ,401

Looking at the dependent sample t-test data in Table 10, it is seen that
ty09=-7.877 p=.000<.05. This displays that there is a statistically major
difference between the pre-test and the post-test. In other words, it can be
said that the participants of the event gained information about the Neolithic
Site of Catalhdyiik.

Table 11: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Selimiye Mosque and its Social Complex” in the
achievement test

TEST N X S t sd p

Pre-Test 210 .60  ,490
-8,619 209 ,000

Post-Test 210 .88 ,330

When we look at the dependent sample t-test data in Table 11, it is seen
that tye=-8.619 p=.000<.05. This shows that there is a statistically
considerable difference between the pre-test and the post-test. In other words,
it can be said that after the activity, the participants learned about the
Selimiye Mosque and its Social Complex.

Table 12: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Bursa and Cumalikizik: the Birth of the Ottoman Empire” in
the achievement test

TEST N X S t sd p
Pre-Test 210 ,56 ,463

-6,686 209 ,000
Post-Test 210 ,80 ,341

Looking at the dependent sample t-test data in Table 12, it is seen that
ty09=-6.686 p=.000<.05. This demonstrates that there is a statistically
significant difference between the pre-test and the post-test. In other words, it

249



INSAC New Trends in Social and Education Sciences Chapter 15

can be said that after the event, the participants learned about the Bursa and
Cumalikizik: the Birth of the Ottoman Empire.

Table 13: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Pergamon and its Multi-Layered Cultural Landscapein” the
achievement test

TEST N X S t sd p
Pre-Test 210 ,36 ,480

-7,869 209 ,000
Post-Test 210 ,59 ,494

Considering at the dependent sample t-test data in Table 13, it is seen that
t209=-7.869 p=.000<.05. This displays that there is a statistically important
difference between the pre-test and the post-test. In other words, it can be
said that the participants of the activity gained information about the
Pergamon and its Multi-Layered Cultural Landscape.

Table 14: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Diyarbakir Fortress and Hevsel Gardens Cultural
Landscape” the achievement test

TEST N X S t sd p
Pre-Test 210 .54 ,499

-7,452 209 ,000
Post-Test 210 ,76 427

Looking at the dependent sample t-test data in Table 14, it is seen that
ty09=-7.452 p=.000<.05. This indicates that there is a statistically major
difference between the pre-test and the post-test. In other words, it can be
said that after the activity, the participants learned about the Diyarbakir
Fortress and Hevsel Gardens Cultural Landscape.

Table 15: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Ephesus” the achievement test

TEST N X S t sd p

Pre-Test 210 51 501
-7,452 209 ,000

Post-Test 210 ,73  ,443
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When we look at the dependent sample t-test data in Table 15, it is seen
that t,o=-7.452 p=.000<.05. This shows that there is a statistically
considerable difference between the pre-test and the post-test. In other words,
it can be said that after the event, the participants learned about the Ephesus.

Table 16: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Archaeological Site of Ani” the achievement test

TEST N X S t sd p
Pre-Test 210 ,50 ,501

-8,639 209 ,000
Post-Test 210 79 411

Looking at the dependent sample t-test data in Table 16, it is seen that
ty09=-8.639 p=.000<.05. This demonstrates that there is a statistically
significant difference between the pre-test and the post-test. In other words, it
can be said that after the activity, the participants gained information about
the Archaeological Site of Ani.

Table 17: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Aphrodisias” the achievement test

TEST N X S t sd p

Pre-Test 210 ,55 ,499
-8,082 209 ,000

Post-Test 210 ;79 411

Considering at the dependent sample t-test data in Table 17, it is seen that
ty09=-8.082 p=.000<.05. This displays that there is a statistically important
difference between the pre-test and the post-test. In other words, it can be
said that after the event, the participants learned about the Aphrodisias.

Table 18: The dependent sample t-test results of the answers given to the
question about “Gaobekli Tepe” the achievement test

TEST N X S t sd p

Pre-Test 210 57 ,496
-7,443 209 ,000

Post-Test 210 ,78 ,415
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When we look at the dependent sample t-test data in Table 18, it is seen
that type=-7.443 p=.000<.05. This shows that there is a statistically major
difference between the pre-test and the post-test. In other words, it can be
said that after the activity, the participants learned about the Gobekli Tepe.

3. Discussion

Under this title, it has been evaluated whether the activity has an effect on
the participants' knowledge of cultural heritage in Turkey, which is under
protection by UNESCO, according to the percentage values in the results of
the achievement tests of the sports high school students participating in the
application and the dependent sample t-test results. When the achievement
tests were evaluated, it was determined that the activity between the pre-test
and the post-test created a statistically significant difference in the test
results.

While 68% of the participants gave the correct answer in the pre-test to
the question about the cultural heritage of the Great Mosque and Hospital of
Divrigi, 87% of the participants gave the correct answer in the post-test. This
shows that there is an increase in the success rate of the participants. The fact
that there is a significant difference in the results of the dependent sample t-
test also shows that the activity applied is beneficial in terms of learning the
information about the “Divrigi Great Mosque and Hospital” (Table 1).

While the rate of participants who answered the question about the
cultural heritage of the Historical Areas of Istanbul correctly in the pre-test
was 71%, it was 90% in the post-test. In other words, there is an increase in
the success percentage of the participants. The results from the pre-test and
post-test create a significant difference in the dependent sample t-test results.
It can be said that the event was beneficial in terms of providing the
participants with information about “Historical Areas of Istanbul” (Table 2).

While the percentage of correct recognition of the question regarding
Goreme National Park and the Rock Sites of Cappadocia cultural heritage
was 74% in the pre-test, it was 93% in the post-test (Table 3). Looking at
Table 3, it is seen that the rate of answering the question correctly by the
participants increased. Dependent sample t-test also supports this. In other
words, it can be stated that the activity between the pre-test and the post-test
contributed to the knowledge of the participants about the cultural heritage of
"Goreme National Park and the Rock Sites of Cappadocia”.

While 45% of the participants gave the correct answer to the question in
the pre-test about the cultural heritage of the Hattusha: the Hittitse Capital,
76% of the participants gave the correct answer to the question in the post-
test (Table 4). According to Table 4, it is possible to say that there is an
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increase in the success rate of the participants. When the data from the pre-
test and post-test were subjected to the dependent sample t-test, it is seen that
the activity provided the participants to learn the information about
“Hattusha: the Hittite Capital”.

While 65% of the participants answered the question about the cultural
heritage of the Nemrut Dag correctly in the pre-test, 86% of them answered
correctly in the post-test. When the pre-test and post-test results are
examined, it is seen that the percentage of correct answers of the participants
increased. When the data from the achievement tests were evaluated in the
dependent sample t-test, it was determined that there was a significant
difference between the pre-test and post-test. In other words, the event was
effective in learning the information given about "Nemrut Dag" of the
participants (Table 5).

While 69% of the participants gave the correct answer in the pre-test to
the question about the cultural heritage of Hierapolis-Pamukkale, 83% of the
participants gave the correct answer in the post-test. This shows that there is
an increase in the success rate of the participants. The dependent sample t-
test also shows that the activity applied is beneficial in terms of learning the
information about "Hieropolis-Pamukkale" (Table 6).

While 37% of the participants answered the question about Xanthos-
Letoon cultural heritage correctly in the pre-test, it was 74% in the post-test.
In other words, there is an increase in the success percentage of the
participants. When the results from the pre-test and post-test are evaluated in
the dependent sample t-test, it can be said that the activity is beneficial in
terms of providing the participants with information about "Xanthos-Letoon"
(Table 7).

While the percentage of correct recognition of the question regarding the
cultural heritage of Safranbolu City was 60% in the pre-test, it was 78% in
the post-test (Table 8). Looking at Table 8, it is seen that the rate of
answering the question correctly by the participants increased. The dependent
sample t-test also supports this. In other words, it can be stated that the
activity between the pre-test and the post-test contributed to the knowledge of
the participants about the cultural heritage of the "City of Safrabolu™.

While 48% of the participants gave the correct answer to the question in
the pre-test about the cultural heritage of the Archaeological Site of Troy,
73% of the participants gave the correct answer to the question in the post-
test (Table 9). According to Table 9, it is possible to say that there is an
increase in the success rate of the participants. When the data from the pre-
test and post-test were subjected to the dependent sample t-test, it is seen that
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the activity provided the participants to learn the information about the
“Archaeological Site of Troy”.

While 56% of the participants answered the question about the cultural
heritage of Neolithic Site of Catalhdyiik correctly in the pre-test, 80.0% of
them answered correctly in the post-test. Considering the pre-test and post-
test results, it is seen that the percentage of correct answers of the participants
increased. When the data from the achievement tests were evaluated in the
dependent sample t-test, it was determined that there was a significant
difference between the pre-test and post-test (Table 10). In other words, the
event was effective in learning the information given about the “Neolithic
Site of Catalhoyiik”.

While 60.0% of the participants gave the correct answer in the pre-test to
the question about the cultural heritage of Selimiye Mosque and its Social
Complex, 88% of the participants gave the correct answer in the post-test.
This shows that there is an increase in the success rate of the participants.
The dependent sample t-test also shows that the activity applied is beneficial
for the participants to learn about the "Selimiye Mosque and its Social
Complex" (Table 11).

While the rate of participants who answered the question about the
cultural heritage of Bursa and Cumalikizik: the Birth of the Ottoman Empire
correctly in the pre-test was 56%, it was 80% in the post-test. In other words,
there is an increase in the success percentage of the participants. When the
results from the pre-test and post-test are evaluated in the dependent sample
t-test, it can be said that the activity was beneficial in terms of providing the
participants with information about "Bursa and Cumalikizik: the Birth of the
Ottoman Empire"” (Table 12).

While the percentage of correct recognition of the question regarding the
cultural heritage of the Pergamon and its Multi-Layered Cultural Landscape
is 36% in the pre-test, it is 59% in the post-test (Table 13). Looking at Table
13, it is seen that there is an increase in the rate of answering the question
correctly by the participants. The dependent sample t-test also supports this.
In other words, it can be stated that in the activity held between the pre-test
and the post-test, it contributed to the knowledge of the participants about the
cultural heritage of the "Pergamon Multilayered Cultural Landscape Area".

While 54% of the participants gave the correct answer to the question in
the pre-test about the cultural heritage of Diyarbakir Fortress and Hevsel
Gardens Cultural Landscape, 76% of the participants gave the correct answer
to the question in the post-test (Table 14). According to Table 14, it is
possible to say that there is an increase in the success rate of the participants.
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When the data from the pre-test and post-test were subjected to the dependent
sample t-test, it |

s seen that the activity provided the participants to learn about the
“Diyarbakir Fortress and Hevsel Gardens Cultural Landscape”.

While 51% of the participants answered the question about the cultural
heritage of the Ephesus correctly in the pre-test, 73% of them answered
correctly in the post-test. Considering the pre-test and post-test results, it is
seen that the percentage of correct answers of the participants increased.
When the data from the achievement tests were evaluated in the dependent
sample t-test, it was determined that there was a significant difference
between the pre-test and post-test (Table 15). In other words, the event was
effective in learning the information given about the "Ephesus".

While 50% of the participants gave the correct answer in the pre-test to
the question about the cultural heritage of the Archaeological Site of Ani,
79% of the participants gave the correct answer in the post-test. This shows
that there is an increase in the success rate of the participants. The dependent
sample t-test also shows that the activity applied is beneficial for the
participants to learn about the "Archaeological Site of Ani" (Table 16).

While the rate of participants who answered the question about the
cultural heritage of Aphrodisias correctly in the pre-test was 55%, it was 79%
in the post-test. In other words, there is an increase in the success percentage
of the participants. When the results from the pre-test and post-test are
evaluated in the dependent sample t-test, it can be said that the activity is
beneficial in terms of providing the participants with information about
"Aphrodisias" (Table 17).

While the percentage of correct recognition of the question about cultural
heritage of Gobekli Tepe was 57% in the pre-test, it was 78% in the post-test
(Table 18). Looking at Table 18, it is seen that there has been an increase in
the rate of participants answering the question correctly. The dependent
sample t-test also supports this. In other words, it can be stated that the
activity between the pre-test and the post-test contributed to the knowledge of
the participants about the cultural heritage of "Gobekli Tepe".

4. Conclusion

210 students from sports high schools across Turkey participated in the
event, which aims to increase the cultural heritage knowledge, experience
and awareness of sports high school students, with video infographics on the
social media site Instagram. Between the pre-test and post-test carried out to
the students, the student group was intervened by sharing video infographics
about cultural heritage on the Instagram page that the students followed.
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The data from the pre-test and post-test were evaluated using the 1IBM
SPSS STATISTICS 22.0 ready-made statistical analysis program. According
to the dependent sample t-test results of the achievement tests of the high
school students participating in the research, it was seen that the activity had
an effect on the participants' knowledge of cultural heritage in Turkey, which
was taken under protection by UNESCO.

When each cultural heritage question in the achievement tests was
evaluated, it was seen that the number of participants who answered the
question in the post-test correctly in the frequency analysis was higher than
the number of participants who answered the question in the pre-test
correctly. This situation was similar in all cultural heritages.

The obtained study data were subjected to the dependent sample t-test and
it was checked whether there was a statistically significant difference
between the test results. When the data from the achievement tests were
evaluated collectively through the dependent sample t-test, it was determined
that the effectiveness between the pre-test and the post-test created a
statistically significant difference in the test results. As a result of the
dependent sample t-test of the data obtained from each question separately, it
was concluded that there was a statistically significant difference between the
pre-test and post-test data for all cultural heritages. In other words, the
activity applied to sports high school students between the pre-test and post-
test contributed to the increase of students' cultural heritage knowledge,
knowledge and awareness.

As a suggestion, the activity was coduct to the students using a video
infographic-based methodology. In this context, information about cultural
heritage can be transferred to young people by using different types of
infographics such as animation or different learning methodologies.
Instagram was used as a social media platform in the study. In this context,
the activity can be held on different social media platforms. The activity of
the research was applied to the students of the official sports high school to
the Ministry of National Education of the Republic of Turkey, where most of
the students, as licenced, do sports. It was observed that the young people
were not involved in a sports organization during the implementation of the
event. In this context, making the application while young people are in a
sports organization and promoting the cultural heritage of the city that hosts
the organization during this application can help the athletes to come together
with these cultural heritages through the organization. The realization of the
event within the official sports high school research group affiliated to the
Ministry of National Education is important in terms of reaching athletes in
more than one branch, but this causes insufficient data on generalizations on
the basis of sports branches. In this context, it can be investigated whether the
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branches have an effect on the learning of cultural heritage by applying the
activity on the basis of sports branches.
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1. Giris

Insanlik tarihinin baslangicindan giiniimiize kadar degisen ve gelisen
cevresel kosullar insanlar i¢in bir takim ihtiyaglar dogurmustur. Insanlar
yasamlarini idame etmek ya da kolaylagtirmak adina bu ihtiyaglar i¢in ¢6ziim
aramuglardir. Insan beyninin yaraticiligi, zekdsmmn kivrakhigi gibi sahip
oldugu ozellikler sayesinde cevresel zorluklari kolaylastiracak bulus ve
icatlar elde etmislerdir. Giiniimiizde bu kesiflerin cogunlukla teknolojik arag
ve geregler oldugu gozlenmektedir. Ozellikle bilgisayarin kesfi ile insanligin
cag atladigini vurgulamak yanlis olmayacaktir. Bu gelismeler bilimin
ilerleyisinde de 6nemli pay sahibi olmustur. Bilimsel teknik ve uygulamalarin
gelismesi ve ilerlemesi bilgisayarin gelismesiyle birlikte hiz kazanmustir.
Bilginin islenmesi bu duruma ornek teskil eden gelisimlerden bir tanesidir.
Bilginin islenerek bilgisayarlarin egitilmesiyle insan davranislarina benzer
sekilde hareket eden programlar iiretilmistir. Makine 6grenmesi olarak ifade
eden bu programlar bilgisayarlara 6grenme yetenegi kazandiran ¢aligma alant
olarak tanimlanmaktadir. Makine 6grenmesi yaklagimi, makinelere verileri
nasil daha verimli sekilde kullanacaklarini 6gretmeyi hedeflemektedir. Amag
bilgisayarlarin verilerden Ogrenmesidir. Bilgisayarlarin kendi kendine
O0grenmesinin nasil saglanabilecegi konusunda bircok goriis ortaya atilmis ve
boylelikle her bir probleme ¢oziim olabilecek farkli algoritmalar ortaya
konmugtur. Makine 06grenmesine dayali kullanilan algoritmanin tiirti;
problem tiirti, degisken sayisi, ona en uygun modelin tiiri gibi bir takim
kosullara baghdir.

Popiiler makine 6grenmesi yontemlerinden bir tanesi hi¢ kuskusuz yapay
sinir aglaridir. Yapay sinir aglar1 biyolojik sinir aglarmm yapisindan ve
islevinden esinlenerek gelistirilmis olan bir matematiksel modeldir. Yapay
sinir aglarmi olusturan yapay ndéronlar bir birini takip eden matematiksel
islemler igerir. Yapay noronlarmn girisinde girdi degiskenleri agirliklandirilir,
ndéronun orta boliimiinde agirliklar toplanir ve ¢ikis bolimiinde aktivasyon
fonksiyonundaki islemden geger. Tiim bu islemler ag1 olusturan tiim néronlar
icin bir diizen ve kurallar biitiiniiyle gerceklesir. Her probleme uygun farkl
bir yapay sinir ag1 tliri ya da verilerin yapisma uygun bir aktivasyon
fonksiyonu bulunmaktadwr. Agin temel c¢alisma prensibi baglangicta
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gosterilen Orneklerle 6grenmesini gergeklestirmesi sonra da karsilastigi
problem durumuna uygun bir ¢6ziim yolu sunmasi iizerinedir (Krenker vd.,
2011).

Yapay sinir aglarmin siire¢ kontrolii, kimya, oyun, radar sistemleri,
otomotiv endiistrisi, uzay endiistrisi, astronomi, genetik, bankacilik,
regresyon analizi, zaman serisi tahmini, smiflandirma, 6riintii tanima, karar
verme, veri isleme, filtreleme, kiimeleme gibi bir ¢ok alanda kullanildig:
gozlenmektedir (Krenker vd., 2011). Yapay sinir aglart bu arastirmada
regresyon modelinin ¢oziimlenmesi amaciyla kullanilmistir. Regresyon
analizlerinin de ¢ok yaygin bir kullanimma rastlanmakta olup yordayici
degiskenlerin secilmesi, regresyon modelini tanimlayan fonksiyonun
belirlenmesi ve modeldeki parametrelerin kestirilmesi olmak lizere {i¢ temel
kullanim1 s6z konusudur (Yang vd., 2011). Buradaki amag¢ regresyon
modelindeki yordayici degiskenlerin rolii ve matematiksel iligkinin
belirlenmesinde yapay sinir aglarmm kullanilabilirligine vurgu yapmaktir.
Dolayisiyla yapay sinir aglarinin regresyon modellerinin ¢6ziimlenmesinde
kullanilmasina yonelik 6rnek bir uygulamaya yer ver verilerek yapay sinir
aglarinin tiim alanlarda yaygin olarak karsilagilan regresyon problemlerinin
¢ozlimiinde nasil bir performans sergiledigi incelenmek istenmistir. Ayrica
ayni regresyon modelinin dogrusal regresyon analizi yontemi ile
¢ozlimlenmesi gergeklestirilmis ve bdylece yapay sinir aglari ile dogrusal
regresyon analizi yontemlerinin performanslarmnin karsilastirilmas: imkani
saglanmustir.

2. Yontem
2.1. Arastirma Tiirii ve Grubu

Aragtirmayla okuma becerileri ile iligkili olan ya da okuma becerilerini
yordayan Ozelliklerin yapay sinir aglar1 yontemi araciligiyla belirlemesi soz
konusu oldugundan arastrmanin tiirii korelasyonel (iligkisel) arastirma
olmaktadir. Korelasyonel aragtirmalar, ilgili degiskenlere miidahale
edilmeden iki ya da daha fazla degisken arasindaki iligkinin incelendigi
aragtirma tiiriidiir (Neuman, 2006).

Aragtrmanm ¢alisma grubunu PISA (Programme for International
Student Assessment) 2015 programu katilimcist olan on bes yas grubu 1500
ogrenci olusturmugtur. Calisma grubunu olusturan ogrenciler okuma
becerileri testinin yer aldig: bir kitapgiktaki maddeleri yanitlayan dgrenciler
arasindan rastgele secilmistir.
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2.2. Verilerin Toplanmasi ve Veri Toplama Araclan

Arastirmada kullanilan veriler PISA uygulamalarina iligkin verilerin yer
aldigi ve kamunun kullanimma agik oldugu OECD (Organisation for
Economic Co-operation and Development) platformunun resmi internet
sitesinden saglanmustir. PISA verilerine uygulandigi yila gore smiflandirilmis
bicimde bu platform iizerinden erisilebilmektedir. Arastirma verileri PISA
2015 verileri kullanilarak elde edilmistir.

PISA programlarinda okuma, fen ve matematik becerilerinin &l¢tildiigii
maddelerin olusturdugu kitapgiklarin yani sira okul, aile, 6gretmen ve
ogrencilerin demografik, duyussal, fiziksel vb. 6zelliklerinin sorgulandigi
maddelerden olusan anketler uygulanmaktadir (OECD, 2017). PISA 2015
uygulamasinda kullanilan okuma becerileri testinin yer aldig1 36 numarali
kitapcik ile 6grencilere iliskin demografik, duyussal vb. bilgelerin yer aldig1
Ogrenci anketi (student questionnaire) veri toplama araglar1 olarak
kullanilmistir.

Okuma becerileri testinden sec¢ilen 19 maddeye verdikleri yanitlarin
Ogrencilerin okuma performanslarini yansittig1 varsayilarak bu maddelere
verdikleri yanitlarin ham puanlar1 toplami: okuma becerileri degiskeni
(o_becerisi) olarak ifade edilmistir. Ham puanlar hesaplanirken dogru
yanitlar 1; bos brrakilan ve yanlis yanitlanan yanitlar O puan olarak
degerlendirilmistir. Ogrenci anketleri kullanilarak &grencilerin  sahip
olduklar1 elektronik kitap sayis1 (e kitap), evlerinde bulunan basili kitap
sayisit (b_kitap), evlerinde kag¢ tiir (ansiklopedi, roman, siir vs.) kitap
bulundugunu ifade eden kitap tiirii sayisi (k_turu) ve okullarinda haftalik
olarak kag ders saati Tiirkge ya Tiirk Dili Edebiyat1 dersi okutuldugunu ifade
eden ders saati (d_saati) degiskenleri elde edilmistir. Okuma becerileri
degiskeni aragtirmanin yordanan; elektronik kitap sayisi, basili kitap sayist,
kitap tiirii sayis1 ve haftalik ders saati degiskenleri ise arastrmanin yordayici
degiskenlerini olugturmustur.

2.3. Verilerin Analizi

Okuma becerilerini yordayan &6zelliklerin belirlenmesinin 6nemsendigi bu
arastirmada ilgili problem durumunun ¢dziimlenmesi i¢in regresyon modeli
olusturulmustur. Verilerin dogrusallik, varyans homojenligi ve normal
dagilim o&zelligi gosteriyor olmasi ¢odziimlemenin dogrusal regresyon
mantigiyla  saglanabilecegini  gOstermistir.  Regresyon — modelinin
¢ozlimlenmesinde yapay sinir aglar1 ve dogrusal regresyon analizi yontemleri
kullanilmistir. Bu sayede yapay sinir aglari ile dogrusal regresyon analizi
yontemleriyle elde edilen sonuglarin karsilastirilmas: imkani elde edilmis ve
yapay sinir aglar1 yonteminin performansi dogrusal regresyon analizi yontemi
aracilifiyla degerlendirilmistir. Veriler R programi neuralnet (Fritsch vd.,
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2022), NeuralNetTools (Beck, 2022), rsample (Silge vd., 2021), ggplot2
(Wickham, 2022) paketleri kullanilarak ¢éziimlenmistir.

Yapay sinir aglart makine O6grenmesi yontemlerinden biri olup
insanlardaki sinir sistemlerine benzer bir yapi olusturdugundan bu ismi
almigtir. Verileri sahip olduklar1 yapilara gore isleyebilme becerisine sahip
aktivasyon fonksiyonlar1 sayesinde parametrik ya da non-parametrik yapidaki
verilerin analizinde kullanilabilme 6zeligine sahip bir yontemdir. Yapay sinir
aglari ile ilgili daha ayrmntili bilgiler ilgili baglikta sunulmustur.

2.3.1. Yapay Sinir Aglan

Yapay sinir aglar1 (YSA) insan beynine 6zgli biyolojik sinir yapisinin
taklit edilmesiyle tasarlanan ve tipki insan beyni gibi bilgiyi Ogrenen,
ezberleyen, kaydeden oOzellikte isleyen bilgisayar programlaridir (Elmas,
2007; Bramer, 2020). Yapay sinir aglarinda programlama beyin hiicreleri
olan noéronlarin ¢alisma prensiplerine benzer bir islem siireci yiiriitiilerek
islemektedir. Noronlarin uyarilar1 alip islemesi ve sonrasinda tepkiye
doniistiirme adimlarina benzer sekilde bir yol izlenmektedir. Yapay sinir
aglarinm temel oOzelligi aga sunulan bilgilerin kullanilmasiyla agin
Ogrenmesinin  saglanmasi ve sonrasinda benzer bir problemle
karsilasildiginda bu Ogrenmelerden yola c¢ikilarak c¢oziimler iiretmesidir
(Haykin, 2009). Yapay sinir ag1 hiicresi 6rnegi Sekil 1 ile sunulmustur.

Xy

e
Cikrr
3 g(x) 1>
3
) Aktivasyon
Toplama Sonksiyonu

fonksivonu

Sekil 1. Yapay Sinir Ag1 Hiicresi Ornegi (Es, 2013)

Yapay sinir aglar1 girdi, ara ve ¢ikt1 katmanlar1 olmak iizere ii¢ tiir
katmandan olusurken ara katman sayisi birden fazla olabilmektedir.
Katmanlarda yapay ndron adi verilen hiicreler yer almakta ve her bir hiicre
Sekil 1°de de goriildiigi tizere girdi, ¢ikti, agirliklar, toplama (birlestirme) ve
aktivasyon fonksiyonu olmak iizere bes temel bilesenden olugmaktadir
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(Oztemel, 2016). Agn isleyisi ise aga tamitilan her bir degiskenin girdi
hiicresi olarak tanimlanmasiyla baslar. Girdi hiicrelerine tanimlanan degerler
agin  kestirdigi agirlik degeriyle carpilarak toplama (birlestirme)
fonksiyonundan gecer ve daha sonra aktivasyon fonksiyonuna aktarilir.
Veriler arasindaki iliskiden yola ¢ikilarak dogrusal ya da dogrusal olmayan
bir aktivasyon fonksiyonu ile islem devam eder. Aktivasyon fonksiyonunun
trettigi deger ¢ikt1 degeri olarak sunulur (Elmas, 2007). Yapay sinir agi
ornegi Sekil 2 ile sunulmustur.

Baglantlar

—~ O =R

)

- M e

Girdi Katmam Ara Katman Cikn Katman

Sekil 2. Yapay Sinir Ag1 Ornegi (Kargi, 2015)

Dogrusal fonksiyon, sigmoid (lojistik) fonksiyon, hiperbolik tanjant
fonksiyon, adim fonksiyonu, gaussian fonksiyonu gibi aktivasyon
fonksiyonu tiirleri mevcuttur (Sonmez Cakir, 2020). Yapay sinir aglari
yontemi goriintli ve ses tanimlamasi, tahmin, siniflama, optimizasyon,
otomatik islem basamaklar1 gibi Onemli alanlarda basarili sekilde
kullanilmaktadir (Bramer, 2020).

3. Bulgular

Aragtirmada okuma becerilerini yordayan ozelliklerin belirlenmesi
amaciyla olusturulan regresyon modelinin yapay sinir aglari ve dogrusal
regresyon analizi yontemleriyle ¢6ziimlenmesi saglanmistir. Bu sayede yapay
sinir  aglarinin  regresyon  modellerinin  ¢dziimlenmesinde  nasil
degerlendirilebilecegi incelenmek istenmistir. Okuma becerileri ve yordayict
degiskenleri iceren regresyon modelinin yapay sinir aglariyla analiz
edilmesiyle elde edilen ag yapist Sekil 3 ile sunulmustur.
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d saati

Error: 25.399747 Steps: 22817

Sekil 3. Modellenen Yapay Sinir Ag1

Elektronik kitap sayisi, basilt kitap sayisi, haftalik ders sayisi, kitap tiirii
sayisinin girdi (input) ve okuma becerisi puanlarinin ¢ikti (output) degiskeni
olarak degerlendirildigi yapay sinir aginin ifade edildigi Sekil 3
incelendiginde tek hiicreden olusan tek ara katmanli sinir ag1 yapisi
gozlenmektedir. Dogrusal aktivasyon fonksiyonunun kullanildigi ag yapist
farkli hiicre sayis1 ve ara katman sayilarmin denenmesiyle elde edilen hata
miktarinin en az miktarda saglandig1 yapiy1 temsil etmektedir.

Ogrenme esasli yontemlerde asir1 6grenme problemiyle karsilasmamak
icin tercih edilen uygulamalardan biri veri setini egitim ve test setlerine
ayrrarak egitim verisiyle egitilen modelin test verisiyle gecerliginin
saglanmasi olmaktadir (Gongalves, 2016). Bu nedenle farkli oranlarda
rastgele ayristirilan dinamik veri setleriyle modelin iirettigi hata miktar1
dikkate alinarak en iyi ayrigmanmn %75-25 oraninda oldugu anlagilmistir.
Boylece verilerin %7571 ile egitim (n=1125), %25’i ile test (n=375) seti elde
edilmistir. Yapay sinir ag1 Sekil 3 ile ifade edilen yapida, rastgele ve %75
oraninda ayristirilan egitim seti verileri ile egitilmis; %25 oraninda
ayristirilan test verisi ile ag yapismin gegerligi test edilmistir. Ayrica agin
egitilmesinden  6nce  verilerin [0,1] ya da [-1,1] araliginda
Ol¢eklendirilmesinin daha saglikli sonuclar sagladigi onerildiginden girdi ve
cikt1 verileri [0,1] araliginda olacak sekilde Olceklendirilmistir. Cikti
degiskenini yordayan girdi degigkenlerinin ag yapisi i¢in énem diizeyleri
Sekil 4 ile sunulmustur.
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Sekil 4. Girdi Degiskenlerin Onem Diizeyleri

Okuma becerilerini yordayan girdi degiskenlerinin 6nem diizeyinin [-1,1]
araliginda agiklandig1 Sekil 4 ile ifade edilen gosterimde O degerine yakin
olan degiskenlerin ag yapisi i¢in Onem diizeyinin azaldigir -1 ya da +1
degerlerine yakin olan degiskenlerin ag yapisi igin dnem diizeylerinin arttig1
bir dlgekleme s6z konudur. Negatif 6nem diizeyine sahip olan degiskenler
negatif yordayici, pozitif 6nem diizeyine sahip olan degiskenler ise pozitif
yordayici olarak degerlendirilir. Bu baglamda Sekil 4 incelendiginde
elektronik kitap sayisi ve haftalik ders saati degiskenlerinin okuma
becerilerini negatif; kitap tiirii sayis1 ve basili kitap sayis1 degiskenlerinin ise
pozitif yonli yordadigi anlasilmaktadwr. Ayrica haftalik ders saati ve
elektronik kitap sayisi1 degiskenlerinin ag yapisi i¢in 6nem diizeylerinin
oldukca diisiik oldugu ve en 6nemli yordayicinin basili kitap sayisi oldugu
anlasilmaktadir. Boylelikle yapay sinir agi ile ¢oziimlenen regresyon
modelinin ¢iktilar1 yorumlanmig olup dogrusal regresyon analizi yontemi ile
¢oziimlenen regresyon modeli i¢in elde edilen ¢iktilar Tablo 1 ile
sunulmustur.

Tablo 1. Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglar1

Degisken B S.Hata B T p

Sabit 9.381 485 19.344 .00*

Elektronik kitap sayis1 | -.281 .154 -1.829 .068

Basili kitap sayis1 .849 .086 9.922 .00*

Haftalik ders saati -.011 .075 -.143 .88

Kitap tiirii sayis1 .298 .073 4.081 .00*
*p<.05
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Regresyon  modelinin  dogrusal regresyon analizi  ydntemiyle
¢Oziimlenmesi sonucunda elde edilen ¢iktilarm sunuldugu Tablo 1
incelendiginde okuma becerilerini basili kitap sayisi ve kitap tiirii sayisi
degiskenlerinin  istatistiksel =~ olarak  anlamli  diizeyde  yordadig:
anlasilmaktadir. Basili kitap sayisindaki 1 birimlik artiy okuma becerileri
puanlarinda .849 birimlik; kitap tiirii sayisimdaki 1 birimlik artis okuma
becerileri puanlarinda .298 birimlik artisa yol agma egilimi gdsterdigi
gbzlenmistir. Basili kitap sayist ve kitap tiiri sayisi degiskenlerinin
ogrencilerin okuma becerilerini pozitif yonlii yordadigi saptanmistir. Diger
taraftan yordayicilig1 istatistiksel olarak anlamli bulunmasa da elektronik
kitap sayisi ve haftalik ders saati degiskenleri ile okuma becerileri arasinda
negatif yonli iligki dikkat cekmektedir.

Yapay sinir ag1 ve dogrusal regresyon analizi ¢dziimlemeleriyle ulagilan
kestirim degerleri Sekil 5 ile sunulmus olup bu degerlerin iki yontem igin de
yakin degerlerde oldugu anlasilmaktadir. Ayrica yapay sinir aglar1 ve
dogrusal  regresyon analizi  yOntemlerinin  regresyon  modelini
¢ozlimlemelerine iligkin  gosterdikleri performans diizeyleri model
performans metriklerinden MSE ve SSE degerleri ile hesaplanmis ve yapay
sinir ag1 i¢in MSE degeri 12.42, SSE degeri 8.06; dogrusal regresyon analizi
icin MSE degeri 13.88, SSE degeri 10.8 olarak kestirilmistir.

Real vs predicted NN Real vs predicted Im

14
|

pran_
12
prim

10

test$o_becerisi test$o_becerisi

Sekil 5. Yapay Sinir Ag1 ve Dogrusal Regresyon Analizi Yontemlerinin
Kestirim Degerleri Grafigi
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4. Sonuclar

Yapay sinir aglar1 yonteminin regresyon amaclh kullaniminin incelenmesi
adina okuma becerilerini yordayan degiskenlerin belirlenmesi igin
olusturulan regresyon modeli yapay sinir aglar1 yontemiyle ¢oziimlenmistir.
Regresyon modelinin ¢6ziimlenmesinde kullanilan yapay sinir ag1 tek
hiicreden olusan tek ara katmanli dogrusal aktivasyon fonksiyonunun yer
aldig1 yapiyla gelistirilmistir. Ayrica modelin egitilmesi ve test edilmesinde
veri seti %75-25 oraninda egitim ve test setlerine ayrilmistir. Ulagilan
sonuglara gore basili kitap sayist ve kitap tiirli sayis1 degiskenleri okuma
becerilerini pozitif yonlii yordamigken; elektronik kitap sayis1 ve haftalik ders
saati degiskenleri ise negatif yonli yordamistir. Basili kitap sayist ve kitap
tiirii sayist degiskenleri ag icin onemli birer girdi degiskeni olmusken;
elektronik kitap sayisi1 ve haftalik ders saati degiskenlerinin 6nem diizeyi
disik kalmistir. Yapay sinir aglart yonteminin regresyon modeli igin
performansmi yansitan MSE degeri 12.42; SSE degeri ise 8.06 olarak
kestirilmistir.

Yapay sinir aglar1 modelinin performansmni degerlendirmek {izere
regresyon modeli bir de dogrusal regresyon analizi ile ¢Oziimlenmistir.
Boylece yapay sinir aglari ve dogrusal regresyon analizi yontemlerinin
iirettikleri parametrelerin karsilastirilmas: imkani degerlendirilmistir. Veri
yapisinin  parametrik 6zellikte olmasi dogrusal regresyon analizinin
sayithlarmin karsilanmasini saglamaktadir. Dogrusal regresyon analizi
sonucunda basili kitap sayisi ve kitap tiirli sayisi degiskenlerinin okuma
becerilerini istatistiksel olarak anlamli diizeyde yordadigi anlagilmaktadir.
Ogrencilerin sahip olduklar1 basili kitap ve kitap tiirleri sayisindaki artis
okuma becerilerinde artig egilimi gosterdigi gozlenmektedir. Dogrusal
regresyon analizi yonteminin regresyon modeli i¢in performansini yansitan
MSE degeri 13.88; SSE degeri ise 10.80 olarak kestirilmistir.

Hem yapay sinir aglarinin hem de dogrusal regresyon analizi
yontemlerinin okuma becerilerini yordayan degiskenlerin belirlenmesi
amaciyla  olusturulan  regresyon  modelinin  ¢dziimlenmesindeki
performanslar1 incelendiginde, yapay sinir ag1 i¢in 6nem diizeyi yiiksek olan
iki degisken ile dogrusal regresyon analiziyle yordayicilig: istatistiksel olarak
anlamli bulunan iki degiskenin ayni oldugu gozlenmektedir. Bu degiskenler
basili kitap sayist ve kitap tiirii sayis1 olup bu iki degiskenin hem yapay sinir
aglar1 i¢in hem de dogrusal regresyon analizi yontemi i¢in okuma becerilerini
pozitif yonlii yordadigi anlasilmaktadir. Dogrusal regresyon analizi igin
istatistiksel olarak anlamli olmasa da elektronik kitap sayis1 ve haftalik ders
saati ile okuma becerileri arasinda negatif yonlii bir iliski saptanmustir.
Benzer sekilde yapay sinir aglar1 yontemi i¢in de ayni durum séz konusudur.
Ancak bu iki ydontemin ortak sonuglarinin yani sira model performanslarinin
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kestirildigi MSE ve SSE metriklerine gore yapay sinir ag1 yonteminin modele
daha iyi uyum gosterdigi dikkat ¢ekmektedir. Boylelikle yapay sinir agi
yonteminin veri yapismma bagh olarak kullanilan uygun aktivasyon
fonksiyonu ile regresyon modellerinin ¢6ziimlenmesinde basarili sekilde
degerlendirilebilecegi sdylenebilmektedir.
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1. Giris

“Yaz1 ile resim sanati arasinda benzerlikler vardwr. Ciinki yazinin
yarattig1 varliklar canliymis gibi karsimizda dururlar, ama onlara sorular
sorarsan, sessizlik i¢inde kalirlar. Yazili sdylemler icin de ayni sey soz
konusudur. Diislince sahibiymis gibi konusabileceklerini diisiiniirsiin, ama

sOylediklerini daha iyi anlamak i¢in onlara sorular sorarsan, sdylemesini
bildikleri tek bir sey vardir, o da hep aynidir”(Eco, 2019 s. 903).

Kitaplar, toplumsal kosullar {iizerine sdylemler insa ederek ve yol
gostermektedir. Soylem, ortaya c¢ikan edebi diizen iizerinde etki kazanmak
icin kullanilmigtir (Macrulewicz 2018: Sayfa 11).

Ilk¢agda bicim yoniiyle kitaplar, Latince “volumen” adi verilen papiriis
tomarmndan olugmaktadir. Daha sonralar1 “codex” i¢ i¢e Dbigimde
kullanilmaya baglanmigtir. Codex kitabin bi¢iminde degisiklife neden
olmustur. Ciinkii “volumen” yan tarafa dogru agilmaktadir ve kullanimi da
zordur. Parsdmen volumen i¢in dayanikli ve uygundur. Parsémene iki yonlii
yazi yazilmasi da miimkiindiir. Balmumu kapli agag tabletler hesap yapmak
ve not tutmak icin kullanilmistir. Bu tabletler en az iki ve daha fazla sayida
birbirine monte edilmislerdir. Bu teknikten daha 6ncesinde de “polyptychon”
kullanilmustir ( Labarre A. 2013, s.13).

Tinsel 6zerklik, baski tekniklerinin bulunmasi ve gelismesiyle, eserler
cogaltilmasi sayesinde bilgiler topluma ulasmistir ve fikir dnemli bir deger
kazannustir. Tinsel haklar pozitif hukukun icerigine dahil edilmistir (Ondin
2016 s. 68).

Kitap, tarihi olarak kiiltiir tarihinin bir pargasidir. Metinlerin toplumsal ve
kiiltirel baglamda isleyis bi¢imlerinin analizidir. Baglamlar, yazarlarmin
"kitaplarin diizenini" ve onun ic¢inde "edebiyatin diizenini" kurma siirecine
151k tutmaktadir (Morrissey 2008, 7).
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1.1. italya Felsefesi ve Ronesans

Yeni evren vizyonunda bireyin var olmasi 6nemlidir. Bu nedenle kisinin
kendine ve evrene bakis acis1 degiserek ilerlemistir (Ondin 2016 s.38).

Ulusal Felsefenin Baslangici Giuseppe Pecchio 1849'da, italyan felsefi
geleneginin degerlendirilmesi ve Ronesans olarak kabul edilen “Storia Della
Economia Pubblica”sin1 italya, Ansiklopedisi’nin 6n séyleminden alman bu
aciklamalarla birlikte Italya'ya bor¢lu olunan her bilginin incelenmesi
onemlidir. Italya'dan dagilan tiim bilimler Avrupa'da zenginligin kaynagini
olusturmustur. Italyan diisiincesi modern ¢agin ve Avrupa Kkiiltiiriiniin
baslangi¢ noktasidir. On besinci yiizyildan itibaren devrim yaratan kiiltiirii
hem felsefe hem de tam anlamiyla bilimsel bilgide referans noktasidir. Bir
yenilenme italya'da dogmustur ve Italya tarafindan desteklenmistir.
Aydinlanma tarihgiligi, tarihin akisindan ayrilmaktadwr. Klasik diinya ideal
bir model olma yoniiyle Orta Cag't gz Oniinde bulundurarak barbarligin
karanligina gomiilmiistiir ve barbarligin polemiklerine sadik kalmistir.
Barbarlik, On besinci ylizyilin ihtisamma karst koyarak ilk Ronesans
insanlarini baski alta almustir.

Floransa'ya Helenistik egitimin doniisiinii Boethius sonrasinda Valla
tarafindan barbarlikla su¢lanmistir. Ancak, Aydmlanma ¢agi insanli§in
gelisimiyle farkma varilmistr. Ronesans'n yeni polemiginde Voltaire,
yenilenen hiimanizmde 1srar etmektedir. Orta Cag'm karanlhigindan kurtulus
on besinci yiizyilda baglamistir ( Garin, 2008, x1, ). 1250’lerden itibaren
Aristoteles yaklasimli miifredat olusturulmustur. Aristoteles doktrinin, 13.
Yizyilin baglarinda ahlak felsefesi icin dnemli tesvik ve kaynak saglamasi
beklenmistir. Ancak beklendigi gibi olmamistir. Boethius Augustine’den
ogrendigi Platoncu goriisiinii paylagmaktadir. Augustine’nin Seneca’nin bazi
mektuplarindan antik felsefe hakkinda topladigt bilgiyi kullanmistir.
Platonizm hakkinda bilgilerin yazilma sekli, kisilestirilmeleri, imgeleri, misra
yapisi, kelime haznesi sanatsal nesir yazarlarmi etkilemistir. Sanat¢i ve
diisiiniirlerin bazilar1 Platon’un felsefi fikirleriyle ilgilenmistir. Boetrius’un
felsefe goriisii de inancm yerine akil alanmma baghdir (Marenbon: 2003
S.179).

Antonio Genovesi'e ait “Disputatio physico-historica” incelendiginde
1745, Pieter van Musschenbroeck'in fizigin unsurlar1 iizerine calistigi
goriilmektedir. Bilimsel-felsefi bilimin kisa bir tarihini iceren diisiinceler;
Antik Ttalik, Pisagor-Eleatik, Platonik- Stoaci felsefe ve felsefi diisiincenin
Italik-Yunanca gelismesidir. Italya, Germen dalgalarinin giicii altinda,
Gotlarm, Longobard’larin, Vandal’larin saldirisina ugramistir. Bu saldirida;
sehirler yakilarak harap edilmistir. italya ve Yunanistan'in antik tapmaklar1
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yikilmigtir. Kutsal alanlar ihlal edilmistir, yasalar iptal ve sanat terk
edilmistir. Kiitiiphaneler atese verilmistir.

1453'ten 6nce Bati felsefesinin tek bir yonii bulunmaktadir (unus erat toto
philosophiae vultus in Occidente). Devlet okullar1 ve 6zel okullar tek bir
doktrini yansitmaktadir. Bu doktrin, Aristoteles’in insanlarin 6gretmeni ve
filozoflarin tanrisi olmasidir. Bu goriis Konstantinopolis diisene kadar
siirmiistiir. Sonrasmda, Yunan bilim adamlar1 Italya'ya, Napoli'ye ve
Floransa'ya geldiler. Yazilarla mektuplarla zihin ¢aligmasi baglamistir. Bat,
“Aristoteles'in ve Ibn Riisd' iin boyundurugundan kurtulmustur. Platonik
doktrin geri donmiistiir ve yeni teoriler bulunmustur (aut Platonica restuta,
aut nova excogitata). Aydmlanma, kokler i¢in ¢ok degerli ve hayatta kalmak
icin gerekli olan yeniden yapilanmadir. Aydmlanma, Leonardo Bruni'nin
yedi yiiz yil sonra sahip oldugu coskudur (Grain, 2008, s. x1 ).

Ficino, Platon ¢evirilerinin yaninda Corpus Hermeticum Hermetik
Kiilliyati1 da gevirmistir. Bu eser, bilge Hermes Trismegistus, kozmosun
insan akli dogas1 hakkinda bilgiler bulunmaktadir. Insan Hassasiyetine Dair
adli eserinde Pico della Mirandola, insanin en biiylik miicize oldugu goriisii
Hermetik Kiilliyat eseri temel alinarak gelistirmistir (Ondin 2016 s.78).

Ficino, Platonici, Hermes Trismegistos ve Orpheus gibi diger yazarlari
iceren Platoncu kaynaklar1 ¢evirmistir. Bu bilgileri kiiltiirel hazineye ayrica
Cicero’ya, St. Augustine ve Dante’ye aktarmustir. En son olarak da Hristiyan
teolojisiyle uyumlu duruma getirmistir. Ficino’nun eseri Theologia Platonica
sistemin ele alindigini gostermektedir. Macrocosmos ve Microkosmas
arasinda analoji; evren maddi Diinya ve Ay’m yodriingesinin ilerisindeki
maddi olmayan alemden olustugu gibi insan beden ve ruhtan olugmasidir
(Panofsky 2018 s219).

Italya'nin Bat1'da felsefenin besigi oldugu kuskusuzdur. Pisagor, antik Dor
ile beslenmistir. Italyan ekoliinii kuran Etriisk ve Pelasg bilgeligiyle talyan
dehasinin muhtesem kigileridir. Pisagorcular Dante, Kepler, Galileo ve
Copernicus'u ¢ok 6nemli oncii olarak gormiislerdir. Pisagorcular metafizik
gergeklikle donatilmis ve beslenmistir. Augustine, Anselm, Bonaventure ve
Thomas, panteizmin Katolik spekiilasyonun tetrarsisini olugturmuslardir (
Garin 2008, x1).

Aydmlanma rasyonalizmini ve Italyan yenilenmesi kilise tarafindan
iliskilendirilmistir. Katolik kilise adamlari, Ortacagda, milliyet belgelerini
aragtirmakla kalmayip, aynt zamanda antik ¢aglardan beri felsefi gelenegin
devamliligina da dnem vermistir. Roma, Ronesans temalarinda mevcut olan
radikal tepkidir. Italyan medeniyetinin karakteri 1836'da Rosmini,
Mamiani'ye goére yalmizca Biiyiik Italya'min en eski kendi geleneginde
kalarak, Yunanistan Ulusal bilimi ilkelerini geri ¢agirmak istemektedir.
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Boylece Rosmini, St. Augustine, Boethius'a Yunanistan'in ihtisami ayni
zamanda Italik geleneklerin Platon terciimani olarak telaffuz edilmektedir.
Barbarlik tarihinin karanlik ormanmin geri dondiigii efsanesi reddetmistir
(Garin, 2008 s.42).

1.2. Meryem ve Kitap imgesi

S.yiizyilda Nestorius, Meryem’e "Tanri'min Annesi" denilebilecegini
reddetmistir. Meryem, ilahi kisi degildir, yalnizca insan olan Mesih'in
annesidir demistir. 431'de Efes Konsili tarafindan bu diisiince kinanarak
kabul edilmemistir ve resmi doktrinin temsili olarak 'Anne ve Cocuk'
imajimin yaygimlagmasini tesvik eden bir karar almistir. Bu tiir imgeler, bazi
pagan dinlerinde, 6zellikle de Misir tanrigasi Isis'in oglu Horas" kucaginda
tutmast ve birka¢ Akdeniz iilkesinde Hiristiyanlik donemi 6ncesinden uzun
zamandir yazi ilminde de oldugu gibi kullanilmaktadwr. Meryem Ana
('‘Madonna"), zengin ikonografisinde yiizyillar boyunca, Hiristiyan
Kilisesi'nin bir¢ok dinin merkezinde yer alan ibadet nesnesi olan bir anne
figiirine ihtiyacindan biiyiidiigii gorillmektedir (Hall, 1974 $.329).

Bircok 6rnekte Virgin Mary, “Duyuru”da bir kitap okumaktadir. Mary,
bebek olarak resmedilen Isa ile birlikteyken bir kitap tutabilir. Diisiinceli
Mary Magdalena bir kitap okumaktadir. Marka Incili'ni Meryem’e
sunmaktadir.

Ik Kilise, diger pagan imgelerinde oldugu gibi bu imgelemi kendi
hedefleri i¢in kullanmistir. Bakire ve Cocuk'un gorkemli tasvirleri,
yiizyillarca stiren kilise mimarisinin ilk kez 7. ylizyilda Bati'da genis capta
yayilmaktadir ve Bizans modellerinden ¢izilmistir. 'Mater Maria Dei,1 ve
'Sancta Dei Genitrix' sozde Aziz Luke tarafindan resmedilmis portrelerinin
kesfedilmesidir.

“Bakire ve Cocuk kitapla; Ronesans resminde ortak bir aksesuar olan
kitap, geleneksel olarak bilgelik kitabidir ve Bakire'yi Bilgeligin Anasi olan
'Mater Sapientiae' olarak isaretler. Cocuk tarafindan tutuldugunda kitap
miijdeleri temsil etmektedir”(Hall,1974 s.104).
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2. Meryem’in Egitimi

Gorsel 1. Peter Paul Rubens, Meryem’in Egitimi, Tuval {izerine yagliboya,
193 x 140 cm, Musées Royaux des Beaux-Arts, Brussels, 1625-26 Erigim:
https://www.metmuseum.org/art/collection/search/770869

Peter Paul Rubens (1577-1640), metodik olarak en asimile edici ve en
olaganiistii liretken bir sanat¢idir. Bol enerjisi onu hem antik ¢agin hem de
16. yiizyilin Roma, Venedik ve Parma'daki ustalarmi incelemeye ve taklit
etmeye yonlendirmistir. Barok resmin dinamizminin, canliliginin ve duyusal
coskusunun en biiyiik temsilcisi olan Flaman ressamdir. Caligmalari, Flaman
gercekciliginin gelenekleri ile italyan Rénesansmin klasik egilimlerinin bir
birlesimidir. Bagyapitlar1 portreler ve manzaralar icerse de, Rubens belki de
en c¢ok dini ve mitolojik kompozisyonlariyla tanimnmaktadir. Doganin
sicakligi, onu yasayan sanatg¢ilar tarafindan yapilan sanatsal devrimlere karsi
duyarli hale getirdi ve giiclii kavrayis giicli, smirsiz bulus kaynagmi
beslemistir. Kendi sasirtici canliligini dini ve mitolojik tablolara, portrelere
ve manzaralara esit sekilde asillamayr basarmistir.  Karmasik
kompozisyonlarini, sabit bir hareket akisi lehine form wve kontur
simirlamalarinin  indirildigi canli, dinamik tasarimlarda diizenlemistir.
Rubens'in kadmlari, modern izleyicilerin begenisine gore olmayabilir, ancak
Barok doneminde kadinligim ideali olan dolgun ve gosterisli formlarla
iligkilidir. Rubens, Ronesans’a ve Barok dénemine ait sanatgidir.
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2.1. Okuyan Meryem

Gorsel 2. Giorgione Barbarelli, Okuyan Meryem, Tuval iizerine yagliboya,
76 x 60 cm Ashmolean Museum, Oxford, 1489-1511 Erigim:
https://useum.org/artwork/Reading-Madonna-Giorgione-1505

Giorgione Barbarelli (1477-1510), Ronesans donemi Bati resmine ait
nitelik olarak goriilen 151k ve atmosfer duygusuyla bir resimli siir bigimi
olusturmustur. “Resimlerinde genelde manzaranm 6nemi vardir. Insan ve
doga betimlemeleriyle giizelligi ifade etmektedir. Ideal giizelligin ve ruh
beden birligi anlayis1 Ronesans déneminde hakimdir’(Ondin 2016 5.267) Bu
nedenle, bu son derece esrarengiz sanat¢i hakkinda, biiyiik estetik¢i Walter
Pater'in iinlii "Giorgione Okulu" (1877) denemesinden almtilar bilgi
vermektedir. Resimlerin kendilerine ait gizemleri bulunmaktadir. Sanatci,
renk ve tasarimi birlestirdiginde zarif inceligin yani sira niyetleriyle ilgili
bariz ¢ekingenlik goriilmektedir. Sanat¢inin disiindiigi sey, cizdigi seydir;
baska bir yerde bilgi yoktur. 1510'da erken Oliimiine ragmen, mirasi
Venedik'te ve Otesinde giiglii bir sekilde var olmustur. Giorgione, biiyilik
olciide yeni bir nitelikle, kiiltiirlii ve sofistike bir uzman yoniiyle ¢aligmistir.
Dabha lirik bir portre tiirii sunmustur. Giorgione, hem kutsal hem de siradan
konulara sakin bir fon olarak pastoral bir diinya yaratmistir. Bugiin kendisine
kesin olarak atfedilen birka¢ tablo sanat diinyasinin en nadide eserleri
arasmdadir (Facchinetti 2016).

Acik pencereden Riva degli Schiavoni ve San Marco Bazilikasi'nin
Campanile (¢an kulesi) goriilmektedir. Campanile, 1489'dan 1511'e kadar
yerinde olmustur ve resimde gegici bir diiz catili ¢an odasi ile temsil
edilmistir. Venedik sanatinda dneminin gostergesi olan eserlerinde figiirlerin
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tasvirinde, 151k ve golge atmosferik bir tamamlamay1 saglamaktadir.
Giorgione 16. Yiizyilin idealizmini yansitmaktadir.

2.2. Bakire’nin Aziz Bernard’a Goriiniisii

Gorsel 3. Filippino Lippi, Bakire’nin Aziz Bernard’a Goriiniisii, Panel
iizerine yagli boya, 210x195 cm, Badia Kilisesi, Florence

Clairvaux'lu  Bernard (1090-1153) Fransa’da Dijon yakinlarinda
dogmustur. 1112°de Citeuux manastirina girmistir ve altmis sekiz manastir
kurmustur. Aziz. Bernard, Avrupa’nin en etkili aydinlarindan biridir. Hem
laik hem de dini iktidardakilere danigmanlik yapmistir. Aziz Bernard,
‘Tanri’nmn Sevgisi Uzerine Inceleme’ ve ‘Sarkilarm Sarkis1 Uzerine Yorum’
olan teolojik yazilar1 etkili olmustur (Watkins 2016 s.102).

Filippino Lippi, (1457, 1504, Firenze) gelisiminin erken evresinin doruk
noktasi, tiim Ronesans'in en gilizel lirik resimlerinden biri olan Aziz
Bernard'm Vizyonu'dur. Clairvaux'lu St Bernard, kalemini dengede tutarak
bir masada oturmaktadw. Diizenli olarak yazilarmm konusu Bakire
Meryem’dir. Yiizlesme, bilim adami i¢in dogal bir swra ve kitap raflari
olusturan bir kaya ¢ikimntisiyla ustaca ¢ergcevelenmis olarak (¢alisma odasinda
veya bir kilisede degil) disarida gergeklesmektedir. Bernard'in arkasinda,
kayanin karanlik koselerinde zincirlenmis iki iblis varken, yukaridaki
bolgede Cistercian rahipler giizel Ronesans manastirlarmin dniinde sohbet
etmektedir. Kompozisyonda daha da yiiksek olan hasta yasl bir adam binaya
dogru tagmiyor. Ote yandan, uzaklara dogru tath bir manzara goz
kamastirtyor.
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Ana figiir grubunun formati, kabaca bir piramit olusturan tas zeminle
yankilaniyor. Ayrica Francesco del Pugliese, diger tarafta ice dogru egilmis,
dua edercesine kavusturmus sarisin melegin resimsel olarak eslestigi yerdir.
Renkler, resmin olaganiistii gérsel heyecanma katkida bulunan kendinden
emin, parlak ve dogrudandir. Mary, Bernard'a doniik olarak yerden yukarida
stiziiliyor. Zarif formu ve ince kontrastli kafasi, gii¢lii 151k-koyu yan yana
koymalarina veya hatta Botticelli'de oldugu gibi isabetli bir sekilde bulunan,
yogun vurgulu bir ¢izgiye degil, daha ¢ok kirilgan kenarlarin isleyisine
baghdir. Ayni sey, 1518, rengin ve parlak boyanin, muhtemelen yagin,
istenen etkiyi yaratmak i¢in bir araya geldigi aziz figiirii igin de gegerlidir.

2.3. Isa Din Bilginleri Arasinda

Gorsel 4. Albert Diirer, Isa Din Bilginleri Arasinda (Tapinakta Tartisma),
Tuval tizerine yagliboya, 65 x 80 cm, Museo Thyssen-Bornemisza,
Madrid, 1506,

Erisim:https://www.museothyssen.org/en/collection/artists/durer-
albrecht/jesus-among-doctors

‘Din Bilginleri Arasinda Isa’ 'Tapinakta Anlagsmazlik' konusunda, kodeks
ve rotulusun sembolize edilmesi goriilmektedir. Isa on iki yasindayken,
Passover bayrami i¢in Kudiis'e gitmektedir. Mary ve Joseph, ilk basta geride
kaldigim1 fark etmediler ve Isa’y1 aramak icin sehre dondiiklerinde, onu
Tapmakta Yahudi din bilginleriyle bilgili sohbetler yaparken goriilmektedir.
Sahne Siileyman Tapmagi'min igi olarak anlatilir. Geng Isa, kendisini
ciddiyetle veya merakla dinleyen bir grup kir sakalli yaslinin ortasinda
bulunmaktadir.  Argiimanlarini siralamak i¢in parmaklarma giiveniyor
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olabilir. Yaslilardan biri, bir kodeksi tutan Mesih'in aksine bir rulo (rotulus)
seklinde bir kitap tutmaktadir. Rotulus, bugiin bildigimiz bigimde bir el
yazmasi kitaptir, swrastyla Eski Yasa ve Incili sembolize etmektedir.
Kodeksin bigimi, Hiristiyanlik déneminin baglarinda ortaya ¢ikmistir.
Meryem ve Yusuf genellikle bir taraftan girerken goriilir veya Meryem,
Isa'nm omzuna elini koyarak onu uzaklastirmak iizeredir. Tema, Mesih'in
ogretisinin ilk kaydedilen Ornegi olmasi ydniiyle Onemlidir. Ayrica,
Bakire'nin Yedi Uziintiisiiniin dongiisiinden biri olarak da ortaya ¢ikmaktadir
(Hall, 1974 s.104).

Albert Diirer (1471-1528) Alman sanat¢idir. Italya Rénesans’indan
etkilenmigtir. Giil Celenkleri Bayrami ile ayn1 zamanda, Azizler arasinda
Isa'nin resmi iizerinde ¢alistyordu. Tema, Aziz Luka Incili'nden tiiretilmistir
(Luka 2, 41-52). Panelin sol alt kosesindeki yer iminde Diirer, bu resmin 'bes
glinliik is' oldugunu kaydetmistir. Bes aylik eseri Giil Celenklerinin
Altarpiece'i lizerindeki yazitina isaret etmistir. Doktorlar Arasinda isa sadece
daha kiigiik bir panel degildir. Eserde, firca isi ¢ok daha spontanedir, boya
genis ve akici darbelerle uygulanmistir. Diirer'in yaklagik bes giinliik
aciklamasina ragmen, bunu, [sa'nin el kol hareketlerinden biri de dahil olmak
tizere, bir dizi dikkatli calismaya dayandwmaktadwr. Orijinal resimde
olmamasina ragmen, panonun iki On c¢aligma niishasinda yer iminin
tizerindeki kitabeye 'Romae’ kelimesi eklenmistir ve bu, Diirer'in 1506
sonlarinda Roma'y1 ziyaret ettigini diisiindlirmektedir. Orijinal tablonun
Roma'da olmasi da Onemli olabilir. Galleria Barberini, 1935'te Baron
Heinrich von Thyssen-Bornemisza tarafindan satin alinmigtir. Panelde
kaydedilen hikdyede, Isa'min Kudiis'teki Siileyman Tapmagi'na ziyareti
anlatilmaktadir. Egitimli Yahudi doktorlar (veya yazicilar) ile tartigmasi
betimlenmistir. Incil'e gore, bu, Mesih'in dgrettigi ilk olaydir. Diirer'in bu
kompozisyonu, daha 6nce Bakirenin Yedi Hiiznii'niin sol alt panelinde
kullandig1 geleneksel tapmak diizenini kullanmayip, geng Isa'min etrafinda
toplanan alt1 pederin yiizlerinin yakindan bir goriiniimiinii vermektedir. Yash
pederin Leonardo da Vinci'den etkilenmis olabilecegi karikatiirize edilmis
yizleri betimlenmistir.  Kutsal yazilardan alintilar yaparak ve el kol
hareketleriyle Mesih'le tartigiyorlar. 12 yasinda bir ¢ocuk olan Christ, bir
noktaya deginmek igin sessizce parmaklariyla isaret ediyor. Diirer, Isa'nin
geng ellerini, beyaz sapkali ve aralikk digli ¢irkin yagli adamm bogumlu
parmaklariyla karsilastiriyor.

On iki yasindaki Isa'nin giizelligi, onu gevreleyen pederlerin cirkinligiyle
karsithk olusturuyor. Betimlemede kafalara, kitaplara ve el hareketlerine
odaklanmaktadir. Diirer’in o zamanlar Leonardo da Vinci'nin ¢izimlerini
zaten biliyor olmasi muhtemeldir. Diirer Leonardo’nun Resim Uzerine
Inceleme eserini incelemistir. Diirer, mutlak giizellik ve cirkinlik arasmndaki
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karsithgr ele almistir. Din bilginleri ellerindeki biiyiik ciltli kitaplar1 isaret
etmektedir. Isa’nm elinde Incil bulunmaktadir. Bazi resim diizenlemelerinde
Meryem ve Yusuf’da betimlenir. Meryem oglu i¢in endiselenir. Ancak
Diirer’in yapitinda biiyiik ciltli kitaplar1 inceleyen din bilginleri ile sakin bir
durusla tezlerini ifade eden Isa iizerinde ¢alisilmistir. Ronesans doneminde
Isa Din Bilginleri arasinda temasi simgesel bir anlatim olmustur (Tiikel,
Yiizgiiller s. 170).

2.4. Aziz Jerome Calisma Odasinda

Gorsel 5. Antonello Da Messina, Aziz Jerome Caligma Odasinda, Kireg
iizerine yagli boya 45,7 cm x36,2 cm, National Gallery, 1475 Erigim:

https://www.nationalgallery.org.uk/paintings/antonello-da-messina-saint-
jerome-in-his-study

Antonello Da Messina (1430-1479), flaman ressamlara ait Venedik
ekoliinii temsil etmistir ve Bellini ressamlarmm bu ekolii tanimasini
saglamistir. Jan van Eyck’tan yagliboya teknigini 6grendigini sdylemistir.
Venedik ekolii lirik ve renkeidir. Giorgione, Giovanni Bellini Venedik
ekoliinii devam ettirmistir (Ondin 2016 s.238). Mimari ortamm karmasik
perspektif  sorunlar1 ressam tarafindan milkemmel bir sekilde
¢oziimlenmektedir. Kitap temasi, resimlerde bir baslik veya agik sayfalarinda
bir alint1 bigimini igerebilir. Tablolarda kitabimn sahibi bir kalem ve belki bir
ink hora tutabilmektedir.

Aziz Jerome; Stridon'da (Slovenya'da Ljubljana yakinlarinda) dogmustur.
Roma'da egitimini almistir. Klasik edebiyata 6nem vermistir. 373'te Dogu'ya
gitmeden once Aquila'da, Yunanca, Ibranice ve Incil tefsiri pratigi
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Ogrenmistir. Antakya’ya gitmistir. Chalcis'teki Suriye manastir kolonisinde
iki y1l gegirir. 382'de Roma'ya dondiigiinde, Yeni Ahit'in Latince metnini
gbzden gecirme gorevini kendisine emanet eden Papa Aziz Damasus'un
yardimcis1 olmustur. Bu, sonunda Mukaddes Kitabin orijinal Ibranice ve
Yunancadan terciime edilen Vulgate baskisi ile sonuclanmustir. Siirekli
tartigmalara  karigmustir  siddetli bir muhalif oldugu hayatta kalan
mektuplarinda da goriilmektedir. Aziz Jerome; Origen'den sonra en biiyiik
Incil bilginidir, Ibranice bilgisinden dolay1 azizler arasinda en {istiin bilgisi
olandir. MS 8. ylizyildan beri bir Kilise azizi olarak kabul edilmistir (Watkins
2016 5.348). Ambrogio Traversari’de Jerome’un yazilarini incelemistir. Insan
simgeciliginde 6zle bi¢im birlesmistir.

2.5. Aziz Augustine Calisma Odasinda

Gorsel 6. Sandro Botticelli, Aziz Augustine Caligma Odasinda, Tempera on
panel, 41cm x 27 cm, Galleria degli Uffizi, Florence, 1490-94 Erisim
https://www.virtualuffizi.com/saint-augustine-in-his-study.html

Hippo'lu Aziz Augustine (354-430), erken dénem Hristiyan piskopos,
yazar, kilise pederi ve iinlii ilahiyat¢idir. Thomas Aquinas lombardik kokenli
bir asildir. Benedictines tarafindan Monte Cassino’da ve Napoli
Universitesinde egitim gormiistiir. 1244 yilimda Dominik diizenine
katilmigtir. Aziz Thomas, St. Albert, Paris ve Koln’e gitti 1256°da ilahiyat
alaninda yiiksek lisans yapmistir. Thomas yazmay1 slirdiirmiistiir. Augustine
kiilti Ronesans erken donemde yaygindir. Bulunan eserleri, Lombardlarin
krali Liutprand tarafindan Sardunya'dan Pavia'ya getirilmistir. Onun hayatta
kalan en eski resmi Lateran kiitiiphanesinde (6. ylizyil fresk) bulunmaktadir.
12. yiizyildan kalma bir Canterbury el yazmasi giiniimiizde Floransa'da
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bulunmaktadir ve De Civitate Dei metninden 6nce onun giizel bir 6n yiiziine
sahiptir.  Floransa'daki All Saints Kilisesi'ndeki Botticelli gibi bir¢ok
Ronesans ressami onu tasvir etmistir. Hayatinin resim dongiileri hem
Pavia'da (Balduccio ve Campione tarafindan) hem de St. Augustine
kilisesindeki San Gimignano'da (Gozzoli tarafindan) betimlenmistir. Michael
Pacher (1483), simdi Miinih Alte Pinakothek'teki Brixen mihrabinda ve
Beauvais Katedrali'nde (1551) vitrayda oldugu gibi, sik stk dort Latin
azizlerinden biri olarak tasvir edilmistir. Carlisle katedralinde (15. yiizy1l)
hayatindan bir sahne dongiisii resimlenmistir. Yazilarmin ¢ogu Ingiltere'de
uzun zamandir bilinmektedir; Kral Alfred, Soliloquies'1 9. yiizyilda ¢evrisini
yaptirmustir. 11. yiizyilda Austin Canons, 12. yiizyilda Dominikliler ve daha
sonra diger Tarikatlar tarafindan kabul edilen ii¢ metne (YOonetmelikler,
IIkeler ve Mektup ) dayanan St. Augustine 'Kural' yayginlasarak ve etkili
olmustur (Farmer 1997 s. 35).

Botticelli, Saint Augustine'i idealize edilmis bir Ronesans entelektiiel
faaliyetlerini siirdiirdiigii kiiglik bir ¢calisma alanina yerlestirmektedir. Antik
Roma mimarisinden ilham alan zarif tonozlu bir alanda masasinda
oturmustur. Eserde, Augustine, diisiinmek ve yazmakla ilgilenmektedir.
Mekan; ¢elenkler, Roma imparatorlarini tasvir eden madalyonlar, Meryem
Ana ve Cocugunu tasvir eden bir kabartma ile betimlenmistir. Raflarda
kitaplar yerlestirilmistir. Betimlemede Augustine kendini yazilarma vermistir
ayrica yere atilan kagitlar yazarin miicadelesini ifade etmektedir. Giigli
hatlari, sayfalarini acik tuttugu kitap gibi, entelektiiel otoritesini ifade
etmektedir.

1490'larin ortalarmnda cumhuriyet, toplumun ahlaki ve ruhsal ¢okiigiine
neden olan rahip Girolamo Savonarola tarafindan yonetiliyordu. O uygunsuz
buldugu liks mallari, miizik aletlerini ve sanat eserlerini kamuya ag¢ik olarak
yakmustir. Savonarola'nin vaazlar1 Botticelli ve bir¢ok ¢agdasi kisileri yasam
ve dini diistince hakkinda olumsuz etkilemistir. Aziz Augustine, sistematik
felsefi ve teolojik yazilariyla 6zellikle Summa Theologiae eseri gliniimiize
kadar etkili olmustur. Hristiyan ve Aristoteles¢i diislincenin basarilt
sentezidir. Bir insan olarak algakgdniilliidiir. Katolik ¢aligma merkezlerinin
gorevlisi ilan edilmistir. Ozel niteligi, gdgsiindeki bir yildiz veya 1giktir
(Watkins 2016 s. 717).

Aziz Thomas felsefi ve teolojik eserlerinin en etkili olanlari, Tanr1 ve
yaratilig1 {izerine bir inceleme olan Summa contra Gentiles (1259-64) adli
eseridir. “Yazdiklarim, gordiiklerim ve bana  vahyedilenlerle
karsilastirildiginda, bana saman gibi geliyor” demistir. Ik eseri Summa
contra Gentiles {i¢ cilt, ikinci eseri Summa thoologia; yirmi iki cilt olmak
iizere Ingilizceye gevrilmistir. Eucharic ilahilerin yazarhgi da Aziz Thomas’a
atfedilmistir (Attwater, 1979 S. 326-327). Aquinas, Dominik rahipleri igin
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Kilise'yi sapkinlik ve tehlikeli doktrinlerden korumak i¢in 6gretme ve vaaz
verme temel misyonunu temsil ederek ¢aligmustir.

2.6. Aziz Stephen, Aziz Peter ve Aziz Paul

Gorsel 7. Carlo Crivelli, Aziz Peter ve Paul, Tempera, 1476, Gorsel 8 Carlo
Crivelli, Aziz Stephen, Tempera, 1476

Carlo Crivelli, italyan Marche'deki Ascoli Piceno kasabasindaki kiigiik
San Domenico kilisesi i¢in iki sunak resmi yapmistir. Bu sunak, Demidoff
Altarpiece olarak bilinmektedir Tarihleri karmasik ve i¢ icedir. Biiyiik, ¢ift
katmanl bir poliptik (¢cok panelli bir sunak), yiiksek sunagin iizerinde
bulunur, daha kiigiik bir sunak bir yan sapeldedir. On dokuzuncu yiizyilda,
her iki sunagin pargalar1 bir Rus prensi Anatole Demidoff'a satilmistir.
1961'de poliptikten daha kiiciik paneller ¢ikarilmistir. Giinlimiizde ayri ayri
goriintiileniyorlar. Aziz figiirleri Crivelli'nin 1476'da Italyan Marche'deki
Ascoli Piceno'daki San Domenico kilisesinin yiiksek sunagi igin yaptig
biiyiik bir poliptigin iist katmaninda Dominik ilahiyatgisi Saint Thomas
Aquinas’in tasviri bulunmaktadir. “Aziz Stephen genellikle geng bir adam
olarak tasvir edilir, sakalsiz, nazik yiliz hatlarma sahiptir. Taglar, onun 6zel
niteligi, elinde tutulur veya basmma veya omuzlarma konur veya ciibbesinin
bir kivrimina veya bir kitaba veya ayaklarma konur”(Hall 1974 s.291).
Crivelli, Aziz Stephen’i gen¢ ve nazik goriinimde resmetmistir. Aziz
Stephen’in baginda ve omuzlarinda taglar betimlenmistir. Ayrica elinde kitap
bulunmaktadir. Aziz Stephen taslanarak sehit edildigi anlatilmaktadir.
Crivelli, Rogier van der Weyden gibi Hollandali sanat¢ilarin ¢aligmalarini
animsatan bir gercekeilik ile betimlemistir.
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2.7. Aziz Andrew ve Kitap imgesi

Gorsel 9. Artus Wolffort, St. Andrew, Tuval iizerine yagli boya, 116x91 cm,
Ozel koleksiyon Erisim: https://www.wga.hu/support/viewer m/z.html

Artus Wolffort (1581-1641), Flaman ressamin en karakteristik eserleri
arasinda On iki Havari, Dort Miijdeci ve Kilisenin Dort Pederi’nin yart
gercek boyutta gosterilen seri temsilleri de vardir. Bu sahnelerin ¢ogunun
farkli kalitede c¢esitli versiyonlarinin olmasi, Wolffort'un bir atdlyesi
oldugunu gostermektedir.

Aziz Andrew, havari. Birinci yiizyilda yasamigtir. Bethsaida'nin Celileli
bir balikgisiydi ve kardesi Simon'u “Aziz Petrus'tan (Markos i, 16-18;
Yuhanna i, 40-42) sonra yanmna getirdigi Mesih'in takipgilerindendir.
Inciller’de Andrew'dan birkac kez bahsedilmektedir. Onu Iskit ve Epirus ile
iliskilendirilmektedir ve Achaia'daki Patras'ta carmiha gerilerek sehit
edildigini sdylenmektedir. Bizans'in (istanbul) ilk piskoposu oldugu iddias
tarihsel temelden yoksundur. St Andrew, Iskogya'nin koruyucu azizidir ve
amblemi ¢apraz bir saltire, X'dir ( Attwater 1965 S.44).

Ataerkil yazarlar, Iskit'i (simdi Romanya'nin kiy1 bdlgeleri) ve
Yunanistan'in Patras sehrinde sehit edildigi diigiincesini savundular. Daha
sonraki yazarlar, Bizans (yani Konstantinopolis) ve Kiev'deki Kkiliselerin
kurucusu oldugunu iddia ettiler. Bu nedenle, Konstantinopolis
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Patrikhanesi'nin ve Ukrayna'min yam sira Iskogya'min da koruyucusudur.
Iddia edilen cesedi, 1210'da Konstantinopolis'ten calindigindan beri
Amalfi'de (italya) bulunmaktadir. Bu resim, bir Aziz Matta ve bir de Aziz
Bartholomeos'un (6zel koleksiyonlarda) yer aldigi Havari resimleri serisine
aittir. Her resmin alt kenarinda, genellikle o Havari ile iliskilendirilen Inang
makalesinin yazili oldugu bir trompe l'oeil kartusu ve ayrica Havari'nin
dizideki olagan yerini gdsteren bir Roma rakami goriinmektedir.

2.8. Dort Miijdeci

Gorsel 10 Jacop Jordanes, Dort Miijdeci, Tuval iizerine yagliboya,
133x118 cm, Musee du Louvre, Paris, 1620-25

Erigim: https://collections.louvre.fr/ark:/53355/c1010062149

Jacop Jordanes (1593-1678) Rubens’in 6liimiinden sonra 6énemli bir figiir
ressami olmustur. Jordanes’in stilinin Rubens’den farki kalin koyu renk
boyalarla, gii¢lii 151k ve gélge kontrastlarin fazlasiyla belirgin olmasidir. 17.
Yiizyilda ressamlar, Caravaggio’nun 6rnegini izleyerek Evangelistleri halkin
giiclii kisileri olarak betimlediler. 1620 ile 1625 yillarinda yapilan bu resim
farkli teknikle giiclii ve kalin firca darbeleriyle resmedilmistir.
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2.9. Aziz Thomas Aquinas’in Kafirlere Kars1 Zaferi

Gorsel 11. Filippino Lippi, Aziz Thomas Aquinas’in Kafirlere Karg1 Zaferi,

Fresco, Santa Maria sopra Minerva, Rome, 1489-91 Erisim:
https://www.wga.hu/html_m/I/lippi/flippino/carafa/lhereti.html

Filippino Lippi (1457-1504) Floransali ressam ve asistan1 Raffaellino del
Garbo tarafindan yapilan bu fresk, Roma'daki Santa Maria sopra Minerva'nin
Carafa Sapeli'nin dekorasyonunun bir pargasidir.

Lippi, Floransali ressamdir ve sicak bir renkgilikle form ve gizgilere 6nem
vermigstir. Klasik antik c¢agdan etkilenilen motiflerle 6zgiin sanat
olusturmustur. Eserinde kostiimleri zenginlestirmistir.

Filippino, en karekteristik eseri carafa Sapeli, St. Thomas Aquinas, Sts
Philip ve John’m yasamlar1 hakkinda fresler yapmustir. Pitoresk, dramatik ve
efekler i¢in gayret gostermistir. Roma’da zaman gegirerek antik bulgulari
incelemistir daha sonra uygun olmasa bile eserlerinde kullanmustir.

Aquinas'in sapkinlari sasirttigi ana sahnedir. Aquinas'in dordiincii kitabi
olan Summa contra Gentiles'den esinlenmistir. Ayrmntili bir mimari sahne
i¢inde, antik bir mezar anitindan kopyalanan, mesalelerle siislenmis pilastrlari
olan merkezi bir bina yer almaktadir. Arka planda Lateran ve Tiber'in
manzaralar1 bulunmaktadir.

Freskte Aquinas, Felsefe, Astronomi, Teoloji ve Dilbilgisini temsil eden
dort kadin figiirii ile cevrilidir. Yanlarda, 6n planda, aralarinda Arius,
Apollinarius ve Averroes (solda) ve Sabellius, Euchites ve Manes (sagda)
tanimlanabilen maglup edilmis sapkinlar bulunmaktadir. Genel mimari,
ayrintili groteskler ve putti igeren yazitlar kullanilmigtir. Carafa'ya yapilan bir
dizi referansla yansitilmistir. Eserin arka planinda Lateran ve Tiber
manzaralar1 ¢alisilmistir.
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2.10. Aziz Paulus’un Efes’te Vaaz1

Gorsel 12. Eustache Le Sueur, Paulus’un Efes’te Vaazi, Tuval iizerine yagh
boya, 100,8x84,8 cm 1649

Erisim: https://www.nationalgallery.org.uk/paintings/eustache-le-sueur-saint-
paul-preaching-at-ephesus

Yunan antikcaginda kendine ait gorselliginde plastik tutumlarina bagh
kalmiglardir. Barok tislubunun da goélgesel tislubu bulunmaktadir. Genel
anlamda imgesel tasarim ilerlemistir. Tinsel ve duyussal yasamlarin akilcilig1
ilerlemenin nedenidir. Barok iislupta istenilen yerlerin giiclii bir sekilde
vurgulanmasi egilimi vardwr. Efektin bir ana motifle odaklagmasi
goriilmektedir ( Wolfflin 2020, s.283). Eustache Le Sueur’iin resminde Aziz
Paulus basamaklarin iistiinde vaazini verirken kitaplarin yakilist betimlenir.
Aziz Paulus’un arkasinda bir figiir kitaplarin degerini hesaplarken
betimlenmistir. Aziz Paulus Efes’te vaaz verirken pagan rahipler kitaplarini
getirip herkesin dniinde yakar. “Iman etmis olanlardan bircogu da yaptiklarmi
itiraf ve beyan ederek geldiler. Sihirbazlik edenlerden birgogu kitaplarini
toplayip herkesin 6niinde yaktilar; onlarin degerini hesap edip elli bin glimiis
buldular” (19:1-20) (Tiikel, Yiizgiller 2018 5.247).

3. Sonug

Kitap, dini sanat dahil olmak tizere 0grenme ve yazarligm sembolii
olmustur. Kendi nitelikleri belirlenemeyecek kadar yaygin bir sekilde
kullanilmistir. Ronesans ve Barok doneminde bir¢ok eserde Virgin Mary, bir
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kitap okumaktadir. Meryem bebek Isa ile birlikteyken bir kitapla
resmedilmigtir. Disiinceli Mary Magdalena bir kitap okumaktadir. Marka
Incili’ni Meryem’e sunmaktadir. Rénesans ve Barok ddnemlerinde kitap
imgesi bilgeligi ifade etmektedir. Isa’nin annesi bilgeligin anas1 olmay1 da
temsil etmigtir. Cocuk tarafindan tutuldugunda kitap miijdeleri temsil
etmektedir. Kitap imgesi din konulu sanat eserlerinde oldukga sik
kullanilmistir. Anne olma niteliginin yani swra Meryem kitap okuma
eylemleriyle birgok sanatgi tarafindan eserlerde betimlenmistir. Ayrica
kilisenin 6nde gelen azizlerin kitap okuma, c¢alismalari ve ¢aligma odalar
nitelikli bigimde islenmistir. Bilgelik anlatan eserler kitap imgesi kullanilarak
resmedilmigtir. Farkli sanatcilar topluma agik kiliselerde bu temada eserler
iretmistir.

Kitap, Avrupa resimlerinde Hristiyan peygamberi Isa’nin, Sibyllerin,
Evangelistlerin, Paul ve diger havarilerin, kilise pederleri Thomas Aquinas,
Clairvaux’lu Aziz Bernard, Dominic'in yazilar1 veya 6grenimleriyle taniman
diger pek ¢ok kiginin elinde betimlenmistir. Teolojinin klasik sistematik
aciklamasint yapan Aquinas, hayatin1 Ogreterek ve calisarak gegirmistir.
Katolik Kilisesi'nin en énemli metinlerinden biri olan Summa Theologica'y1
tretmistir. Katolik Hiristiyanligin doktrinlerini Aristoteles'in felsefesiyle
uzlastirmistir. Eserler kapsamli ve saglamdir. Bu nedenle Aziz Thomas’a
evrensel Ogretmen iinvanmi verilmistir. Kitaplarin yakilmasini tasvir eden
anlatim sahnesi, Kilise pederlerinin, kitaplara danigmalar1 gozlemlenmistir.
Aydmlanma rasyonalizmini ve Italyan yenilenmesi kilise tarafindan
iliskilendirilmistir. Katolik kilise din pederleri, Ortagagda,  milliyet
belgelerini arastirmakla kalmayip, ayni zamanda antik ¢aglardan beri felsefi
gelenegi siirdiiriilmeye ¢alisilmustir.
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1. Giris

Beslenme, insan yasaminin devam edebilmesi i¢in karsilanmasi gereken
en temel ihtiyaglardan bir tanesidir. Beslenme tiirleri ve aliskanliklarma ¢ok
sayida faktor etki etmektedir. Ozellikle son yillarda kiiresel ¢apta yasamin
hizli akisina ayak uydurma zorunlulugunun kolay tiiketilebilir gidalara
yonelik talebi 6nemli 6lglide artirdigr ve beslenme aligkanliklarinda 6nemli
degisikliklerin yasanmasmna yol agtig1 gozlemlenmektedir (Baydan ve
Ceyhun — Sezgin, 2021: 528). Oyle ki, elli y1l 6ncesi ile kiyaslandiginda,
beslenme aligkanliklarimizin neredeyse tamamen degistigi sdylenebilir.
Giderek uzaklastigimiz dogal besinlerin yerini, zaman avantaji, pratik
olmalar1 ve daha ¢ekici goriinmeleri nedeniyle hazir besinler almaktadir.
Giliniimiizde hizla gelisen endiistrilesmenin bir sonucu olarak, hazir besinlerin
tiretiminde O6nemli rol oynayan ve degisen tiiketici ihtiyaglarina cevap
verebilecek nitelikte formiilize edilmis gidalarin iiretimini gergeklestirmek
amaciyla mikrobiyal ve oksidatif bozulmalara dayamikli gida katki
maddelerinin kullanimi da giderek yayginlagmaktadir (Erdem, 2014: 1).

Gida katki maddeleri, gidalarin gériiniim ve lezzetinin tiiketicinin arzu
ettigi hale getirilmesi, bozulmalarin 6nlenmesi ve raf omriiniin uzatilmasi
amaciyla tiiketime sunulmadan 6nce gidalara bilingli ve amagli olarak ilave
edilen maddelerdir (Karatepe ve Ekerbiger, 2017: 165). Gida katki
maddelerine iliskin pek ¢ok farkli kaynakta ¢ok sayida tanim yapilmistir. Bu
tamimlar igerisinde en yaygin kabul géren tanim Diinya Saglik Orgiitii (World
Health Organisation — WHO) ve Gida Tarim Orgiitii'niin (Food Agriculture
Organisation — FAO) ortak c¢ahismalar1 ile kurulan ve {iyeleri arasinda
Tiirkiye’nin de bulundugu Uluslararast Gida Kodeks Komisyonu’na (Codex
Alimentarius Commission — CAC) aittir. Uluslararas1i Gida Kodeks
Komisyonu gida katki maddelerini “tek basina gida olarak kullanilmayan ve
gidamin tipik bir bileseni olmayan, besleyici degeri olsun veya olmasin,
tiretim, isleme, uygulama, hazirlama, paketleme, ambalajlama, tasima,
muhafaza ve depo asamalarinda gidalarda teknolojik (organoleptik dahil)
amagla katilan ya da bu gidalarin iginde veya yan iiriinlerinde bir bileseni
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haline gelen veya bunlarin karakteristiklerini degistiren maddeler” seklinde
tanimlamaktadir (Soyseven, 2018: 3).

Gida katki maddelerinin saglik tizerindeki etkileri tartigmali bir konudur.
Bu nedenle gida katki maddelerinin olusturabilecegi olumsuz etkilerin
onlenmesi yasalar ile diizenlenmektedir. Diinya genelinde gida katki
maddelerinin saglik tizerindeki etkilerini inceleyen kuruluslarin basinda
WHO (Diinya Saghk Orgiitii) ve FAO (Gida Tarm Orgiitii) tarafindan
ortaklasa kurulan JECFA (Katki Maddeleri Uzerinde Calisan Ortak Uzmanlar
Komitesi) gelmektedir. Herhangi bir gida katki maddesinin hangi oranda,
hangi gidaya katilabilecegi JECFA tarafindan belirlenmektedir. Tiirkiye’de
ise gida katki maddelerinin kullanimi 1997 yilinda hazirlanan “Tirk Gida
Kodeksi Yonetmeligine” gore diizenlenmektedir (Topgu, Yurttagiil ve
Yiicecan, 2005: 45). Tiirkiye’de gida kontroliinden sorumlu kurumlar
biinyesinde 26 yasa, 10 yonetmelik, 6 tiiziik ve 6 genelge ile gesitli teblig ve
standartlar bulunmaktadir (Erden-Calisir ve Caligkan, 2003: 197).

Insan saglig1 iizerindeki etkileri tartismali bir konu olsa da, gida katki
maddelerinin  gida  endistrisine  sagladigi  avantajlar  yadsmmamaz
biiytiiklikktedir. Gida katki maddelerinin gida endiistrisine sundugu en biiyiik
avantajlar; gidalarin {iretildikleri yerden farkli sehirlere, bolgelere hatta
lilkelere bozulmadan ulastirilabilmeleri, degisen tiiketici taleplerinin
karsilanabilmesi, gidalarda kalite standardizasyonunun saglanabilmesi,
mevsimsel gidalarin yilin her déneminde tiiketilebilmesi ve gida iiriinlerinin
cesitlenmesi seklindedir (Baydan ve Ceyhun — Sezgin, 2021: 528). Yeni
yiyecek ve iceceklerin gelistirilmesinde ©Onemli bir yere sahip olan
gastronomi alaninda da gida katki maddelerinin kullanimi giderek
artmaktadir. Ozellikle gidalarin tekstiirel 6zelliklerinin (Kinestetik olarak
algilanan yapisal, mekanik ve yiizey 6zellikleri) gelistirilmesinde gida katki
maddeleri 5nemli bir kullanim alanma sahiptir (ilaslan vd., 2015).

Ilgili literatiir incelendiginde, gida katki maddelerine iliskin yapilmus
caligmalarin agirlikli olarak tiiketicilerin bilgi diizeyi ve uygulamalarinin
Olgiilmesi ve gida katki maddeleri ile saglik arasindaki iligkinin
incelenmesine yonelik gerceklestirildigi goriilmiistiir. Yiyecek — igecek
endiistrisinde kullanilan gida katki maddelerinin tiirli, boyutu ve saglk
tizerindeki etkileri birbirinden bagimsiz olarak gerceklestirilen ¢alismalarda
ele almmustir. Buna ek olarak gastronominin modern mutfak tekniklerinden
biri olan molekiiler gastronomi alaninda kullanilan gida katki maddeleri de
genellikle farkli ¢aligmalarda ayr1 ayri1 irdelenmistir. Fark edilen bu
eksiklikten hareketle bu c¢aligmada, gida katki maddelerinin molekiiler
gastronomi alanindaki kullanimlarmin uygulanan pisirme teknikleri
gergevesinde irdelenmesi ve saglik lizerindeki etkilerinin bir biitiin olarak ele
alinmast amaglanmistir. Caligma kapsaminda ilk olarak gida katk:
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maddelerinin tarihi ve fonksiyonlar1 incelenmistir. Ardindan gida katki
maddeleri Tirk Gida Kodeksi Yonetmeligi’nde verildigi sekilde
siiflandirilmis ve her bir gida katki maddesi kategorisi genel hatlari ile ele
alimmigtr. Calismada son olarak molekiiler gastronomi kavrami irdelenmis
ve bu alaninda uygulanan teknikler ile bu tekniklerde en sik kullanilan gida
katki maddeleri ve s6z konusu gida katki maddelerinin insan saglik
lizerindeki olumsuz etkileri tartigilmistir.

2. Kavramsal Cerceve
2.1. Gida Katki Maddelerinin Tarihi

Gida katki maddelerinin yiyeceklerde kullanimi insanlik tarihi kadar
eskidir. Gida katki maddelerinin yiyeceklerde kullanimina iligkin tarihsel
gelismeler incelendiginde, insanoglunun ilk kullandig1 katki maddelerinin tuz
ve odun tiitslisii oldugu goriilmektedir. Tarihsel olarak yiyeceklerde gida
boyalarmin kullanimmim M.O. 3500 yillarinda Eski Misir’a uzandigi, M.O.
3000 yillarinda et iiriinlerini kiirlemede tuzdan yararlamldigi, M.O. 900
yillarinda odun tiitsiisii ve tuzun bir gida saklama yontemi olarak kullanildig1
ifade edilmektedir (Erden-Calisir ve Caligkan, 2003: 194). Bununla birlikte
M.O. 50’li yillarda lezzet verici olarak baharatlardan yararlamldig
belirtilmektedir (Soyseven, 2018: 6).

Giiniimiizde kullanilan birgok gida katki maddesinin tarihi ise 19. yiizyila
uzanmaktadir. Insan niifusunun hizla artmasma paralel olarak tiiketimde
meydana gelen artig gida tretimindeki artisi da zorunlu hale getirmistir.
Endiistrilesme ile birlikte artan gida {iretimi de gida katki maddelerinin
kullanimimi yaygmlastirmistir. Katki maddelerinin ticari anlamda islem
gormesine iliskin gergeklestirilen ilk kayit 1800°1i yillarda kalsiyum fosfat
ile olmustur (Arslan, 2011: 3). Ayrica bu yiizyllda gidalara katilmaya
baslayan sodyum karbonat, benzoik asit ve sakarin gibi maddeler giiniimiizde
halen kullamlmaktadir. ilk modern kabartma tozu da 19. yiizyilda
Ingiltere’de gelistirilmistir (Soyseven, 2018: 6). Dolayisiyla 19. yiizyil gida
katki maddelerinin say1 ve tiir olarak gelisiminde olduk¢a Onemli bir yere
sahiptir.

20. yiizyila gelindiginde artan gida tiretimi ile birlikte gida katki
maddelerinin kullaniminda 6nemli artiglar meydana gelmeye baglamustir.
Ornegin, emiilgatér kullanimi margarin iiretimini giderek kolaylastirmus,
islenmis peynir yapiminda sitratlar kullanilmaya baslanmis, gidalarin duyusal
kalitesinin artirilmasi daha 6nemli hale gelmis ve bu amagla da lezzet artirict
maddeler kullanimi yaygmlasmistir (Ataseven, 2015: 8-9). Gliniimiizde gida
iretiminde 400 milyon/tona ulasan miktarda 80.000 adet farkli kimyasal
madde kullanilmaktadir (Kaya-Cebioglu ve Onal, 2018: 22). Amerika
Birlesik Devletleri Gida ve Ilag Dairesi (FDA) yaklagik 2800 tane gida katki
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maddesinin kullanimina onay vermistir. Avrupa Birligi’nin kullanima onay
verdigi gida katki maddesi sayis1 297 dir (Karatepe ve Ekerbiger, 2017: 165).
Ulkemizde ise gida iiretiminde yaklasik 300 adet gida katki maddesinin
kullanimma izin verilmektedir (Soyseven, 2018: 5). S6z konusu katki
maddeleri gida endiistrisinde sundugu avantajlar nedeniyle boylesine genis
bir kullanim alanina sahip olmustur. Ilgili fonksiyonlar asagidaki
paragraflarda genel hatlar1 ile verilmektedir.

2.2. Gida Katki Maddelerinin Fonksiyonlari

Tiiketicilerin ¢ogu yiyeceklerini kendileri iiretmeyip, iiretilmis olarak
disaridan satin alarak temin etmektedir. Bu nedenle yiyeceklerin iiretildikleri
yerden ¢ok uzaklara bozulmadan ve insan saghigi ilizerinde olumsuz etkilere
yol agmayacak sekilde ulastirilmasi gerekmektedir. Bu ise, gida katki
maddeleri sayesinde miimkiin olabilmektedir. Gida katki maddeleri gidalara
sundugu  etkin  fonksiyonlarmdan  dolay1  yiyeceklerde  siklikla
kullanilmaktadir. Bu fonksiyonlarmn basinda; gidalarin raf Omriiniin
uzatilmasi, duyusal 6zelliklerinin gelistirilmesi, kalite karakteristiklerinin ve
besin degerlerinin korunmasi (Yorik ve Danyer, 2016: 2), gidada ortaya
cikabilecek istenilmeyen degisikliklerin ve hastalia neden olabilecek
etkenlerin iiremelerinin engellenmesi, mikrobiyal gelisme ve bozulmalarin
onlenebilmesi gelmektedir (Alan ve Oksiiztepe, 2020: 45). Bunlarla birlikte
irin ¢esitliliginin  saglanmasi, iiretimin hizli ve kolay bir sekilde
yapilabilmesi, maliyetlerin diislirilmesi ve {rlin/liretim standardinin
yakalanabilmesi de gida katki maddelerinin etkin fonksiyonlar1 arasindadir
(Madenci, Solmaz, Yilmaz ve Giines, 2019: 235).

Gida katki maddeleri hazir gida paketleri tizerinde kullanim amagclaria
gore Ozel adlar ve “E” kodlar1 ile belirtilmektedir (Karatepe ve Ekerbiger,
2017: 166). Gida katki maddelerini tanimlamak, tiiketicilere satin aldiklar1
gidalar ile ilgili bilgi vermek ve ortaya cikacak olas1 karigikliklar1 6nlemek
icin kullanilan “E” kodu, Avrupa Birligi tarafindan kullanimma onay verilen
gida katki maddeleri i¢in kullanilmakta olup, Avrupa Birligi’nin (EU)
simgesi olan “E” harfi ve {i¢ rakamli sayidan olusmaktadir (Madenci vd.,
2019: 235). “E” kodu aymi zamanda gida katki maddelerinin temel
fonksiyonlarina gore smiflandirilmasinda kullanilmaktadir. “E” kodu sistemi
ile gida katki maddelerinin fonksiyonlarina goére siniflandirilmas: Tablo
1°deki gibidir (Unlii ve Giines-Bayir, 2022: 57).
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Tablo 1. Gida Katki Maddelerinin Temel Fonksiyonlarina Gore

Smiflandirilmasi
Temel Fonksiyonu E Numarasi
1 | Renklendirici Gida Katki Maddeleri E100 - 180
2 | Koruyucu Gida Katki Maddeleri E200 — 297
3 | Antioksidan Gida Katki Maddeleri E300 - 321
4 | Emiilsifiye ve Stabilizatér Gida Katki Maddeleri E322 - 500
5 | Asit-Baz Saglayic1 Gida Katki Maddeleri E500 - 578
6 | Tatlandiricilar, Koku Veren Gida Katki Maddeleri E620 — 637
7 | Genis Amaclh Gida Katki Maddeleri E900 — 927

Bir katki maddesinin “E” koduna sahip olmasi %100 zararsiz oldugu
anlamma gelmemektedir. Yalnizca iginde bulunulan tarih itibariyle yapilan
deneyler sonucunda zararsiz oldugu kanaatine varildigini gostermektedir.
Eger s6z konusu katki maddesinin zaman igerisinde zararli olugu ortaya
¢ikarsa, kullanimi yasaklanmaktadir (Giiltekin, 2014: 13). Katki maddelerinin
numaralandirilmasinda “E” kodlu gida katki maddeleri haricinde gidalara
eklenen aroma vericiler de bulunmaktadir. Bunlar 3000 civarinda ¢ok genis
bir gruba sahip olmalar1 nedeniyle E kodu ile smiflandirilamamistir. Ayrica
gidalara renk vermek igin kullanilan meyve, sebze ve baharatlardan elde
edilen dogal renk vericiler, aminoasitler ve enzimler de “E” koduna sahip
degildir (Ozgen ve Hazarhun, 2018: 485). “E” kodu disinda kullanilan ve
uluslararasi gecerliligi olan daha kapsamli numaralandirma sistemleri de
bulunmaktadir. Bunlar INS (The International Numbering System) ve CAS
(Chemical Abstract Service) ile 6rneklendirilebilir (Giiltekin, 2014: 13).

2.3. Gida Katki Maddelerinin Siniflandirilmasi

Gida katki maddeleri diinya genelindeki FDA, Avrupa Gida Giivenligi
Otoritesi (Europen Food Safety Authority - EFSA) ve Kodex Allimentarius
gibi ¢esitli kurum ve kuruluslar tarafindan farkli  sekillerde
gruplandiriimaktadir (Giiltekin, 2014: 16). Ulkemizde ise Tiirk Gida Kodeksi
Yonetmeligi’ ne gore gida katki maddeleri temel fonksiyonlar1 kapsaminda 4
temel grup altinda toplanmistir. Bunlar; “koruyucular (kaliteyi koruyarak raf
Omriinii uzatanlar), yapiytr ve hazirlama/pigirme 6zelligini gelistirenler,
aroma/renk iyilestiriciler ve besin degerini koruyucu/gelistiriciler”
seklindedir (Kérkoca ve Bahsi, 2021; Alan ve Oksiiztepe, 2020; Yoriik ve
Danyer, 2016; Yildirim-Kiigiikkaraca, 2014: Yurttagiil ve Ayaz, 2012; Boga
ve Binokay, 2010). Her bir katki maddesi grubu asagidaki alt basliklarda
genel hatlar1 ile incelenmektedir:
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2.3.1. Koruyucular

Gidanin kalitesine etki ederek raf 6mriinii artiran gida katki maddeleri
antimikrobiyal etkili olanlar ve antioksidan etkili olanlar olmak tizere 2 alt
gruba ayrilmaktadir. Antimikrobiyal etkili olanlar, besinlerde olusabilecek
mikrobiyolojik bozulmalar1 Onleyerek gidanin kendine 0zgii rengi ve
aromasini koruyabilen katki maddeleridir. Bu katki maddeleri “sorbik asit,
kiikiirt dioksit, benzoik asit, propiyonik ait, asetik asit, nitrit ve nitratlardir”
(Alan ve Oksiiztepe, 2020: 45). Antioksidan etkili olanlar ise, gidalarda
olusabilecek oksidatif bozulmay1 ve acilagsmay1 dnleyici katki maddeleridir.
Bu katki maddeleri, gidalarda istenmeyen kokularin olusmasini, aroma/tat
degisikliklerini ve renk kaybini geciktirici ve Onleyici 6zelliklere sahiptir.
Antioksidanlar 6zellikle yaglarda ve yagli besinlerde kullanilmaktadir
(Karatepe ve Ekerbiger, 2017: 165). Antioksidanlar elde edilis bi¢imlerine
gore dogal ve sentetik antioksidanlar olmak {izere iki temel gruba
ayrilmaktadir.

Dogal antioksidanlar meyve, sebze ve hayvan dokular1 gibi gidalarm
dogal yapisinda bulunmaktadir. Bitkisel veya hayvansal bilesenlerin
pisirilmesi veya islem gérmesi ile agiga ¢ikmaktadir. Sentetik antioksidanlar
ise dogal yapi ile ilgisi olmayan yapay antioksidanlardir. insan saghg:
iizerindeki ciddi zararlar1 nedeniyle 1940’11 yillardan itibaren sentezlenen
yiizlerce antioksidan maddeden yalnizca ¢ok kiiciikk bir kismi giiniimiizde
kullanilabilmektedir (Ogan ve Ceyhun-Sezgin, 2019: 150-151). Dogal
antioksidanlara, E vitamini (tokoferoller). C vitamini (askorbit asit), glukoz
oksidaz, askorbil palmitat ve siilfitler; sentetik antioksidanlara ise eritorbik
asit, butillenmis hidroksianisol (BHA), butillenmis hidroksitoluen, tersiyer
butil hidrokuinon (THBQ) ve gallatlar 6rnek olarak verilebilir. Eritorbik asit
donmus deniz iiriinleri, elmalar ve salatalarda olusabilecek acilasma ve renk
kaybmni 6nlemek amaciyla kullanilirken, petrol kdkenli olan BHA ve BHT
yenilebilir yaglarda, patates piireleri, findik ve sakiz gibi {iriinlerin
ambalajlarinda kullanilmaktadir. Yine petrol kokenli olan THBQ bitkisel
yaglarda stabilizeyi artirmak amaci ile uygulanirken, gallatlar ise margarin,
yag ve salata soslarinda kullanilmaktadir (Baladura ve Simsek, 2013: 156).

2.3.2. Yapiy1 ve Hazirlama/Pisirme Ozelligini Gelistirenler
2.3.2.1. Asitligi Diizenleyiciler

Uluslararas1 Gida Kodeks Komisyonu (CAC) asitlik diizenleyicileri,
gidalarin asitligini ve bazligin1 degistiren ve kontrol eden maddeler seklinde
tanimlamaktadir.  Asitlik  diizenleyiciler iriin  standardizasyonunun
saglanmasmda etkin rol oynayan koruyucu maddelerdir. Ayrica gidalarin
tathlik ve lezzet oOzellikleri iizerinde de etkileri s6z konusudur. Asitlik
diizenleyicilerin kullanilmadigi durumlarda gazli-gazsiz icecekler, jelatinli

302



INSAC New Trends in Social and Education Sciences Chapter 18

tatlilar, sekerlemeler ve diger bircok gidanin tadi ya ¢ok yavan ya da ¢ok tatli
olmaktadir (Kiiglikkaraca, 2014: 4-5). Gidadaki tat dengesinin olusabilmesi
ve raf Omriiniin uzatilabilmesi igin gidanin asit miktarmm artirilmasi
gerekmektedir (Eksi, 2014: 14). Gidanin pH’smin diisiiriilmesi sonucu artan
asidite birgok patojenik ve gidayr bozan mikroorganizmanin 1siya
duyarliligini artirmaktadir. Gidanin pisirilmesi veya diger 1s1 uygulamalarina
maruz birakilmasi bakterileri yok ederek gidanin raf dmriiniin uzamasina
yardimct olmaktadir (Boga ve Binokay, 2010: 144). Asitlik diizenleyicilere
“asetik asit (E-260), laktik asit (E-270), malik asit (E-296), sitrik asit (E-330),
tartarik asit (E-334) ve glukano-delta-lakton (E-335)” 6rnek olarak verilebilir
(Eksi, 2014: 14).

2.3.2.2. Topaklanmay1 Onleyiciler

Topaklanmay1 Onleyiciler hazir ¢orbalar, siit tozu, baharatlar ve pudra
sekeri gibi toz halde olan karigimlarin topaklanmasini 6nlemek ve akabilme
ozelligini korumak amaci ile kullanilan gida katki maddeleridir. “Trikalsiyum
fosfat (E-341) ve aliiminyum silikat (E-559)” topaklanmayi 6nleyici gida
katki maddelerine 6rnek olarak verilebilir (Boga ve Binokay, 2010: 145).

2.3.2.3. Emiilgatorler (Emiilsifiyerler)

Emiilgatorler, gidalarda birbirine karigmayan yag ve su fazmni bir arada
tutan katki maddeleridir (Ozgen ve Hazarhun, 2019: 484). Dolayisiyla yag ve
suyun birbirine karigmasimi saglayarak gidalarda homojen bir goriiniim elde
edilmesi amaciyla kullanilmaktadirlar. Propilen, glikol (E-1520), lesitin (E-
322), mono ve digliseritler (E-471) emiilgatorlere 6rnek olarak verilebilir
(Alan ve Oksiiztepe, 2020: 45; Korkoca ve Bahsi, 2021: 27). Tereyagi,
margarin, salata soslar, dondurma, krema, mayonez ve siiriilebilir
yiyeceklerin iiretiminde emiilgatdrlerden yararlanilmaktadir (Ceyhun-Sezgin
ve Elmaci, 2019: 59).

2.3.2.4. Stabilizorler, kivam artiricilar

Stabilizorler hidrokolloit, gamlar ve zamk isimleri ile bilinen ve ¢ok
gesitli fonksiyonlar1 olan katki maddeleridir. Stabilizorlerin  ¢esitli
fonksiyonlar1 arasinda kivam artirici, jellestirici, berraklastirici, baglayici ve
kaplayict 6zellikleri yer almaktadir. Gida endiistrisinde kullanilan baslica
stabilizorlere arap zamki (E-414), ke¢iboynuzu zamki (E-410), aga agar (E-
406), guar gam (E-412), aljinik asit (E-400), karagenan (E-407), pektin (E-
440) ve jelatin (E-441) 6rnek olarak verilebilir (Kiiglikoner, 2006: 180).
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2.3.2.5. Tatlandiricilar

Uluslararas1 Gida Kodeks Komisyonu (CAC) tatlandiricilart “gidaya tatls
tadi veren, seker olmayan madde” olarak tamimlamaktadir. Tatlandirict
ozelligi bulunan bu maddeler, sahip olduklar1 farkli kimyasal yapilardan
dolay1 farkli fiziksel, kimyasal ve fizikokimyasal 6zellikler gostermektedir.
S6z konusu bu farkli 6zellikler de tatlandirict katki maddelerinin farkli
sekillerde smiflandirilmasina kaynaklik etmektedir (Yilmaz, 2007: 5).
Tatlandirict gida katki maddeleri besleyici olan ve besleyici olmayan,
dogal/yapay ve hacim verici ve yogun tatlandiricilar olarak da
smiflandirilabilmektedir  (Sezgin, 2016: 4). Genel bir smiflandirma
kategorisinden bir tanesi olan hacim verici tatlandiricilar, bagil tatliligi
genellikle sakaroz (cay sekeri) kadar veya daha diisiik olan bilesiklerdir.
Sorbitol (E-420), mannitol (E-421), izomalt (E-953), maltitol (E-965), laktitol
(E-966), ksilitol (E-967) ve eritrol (E-968) hacim verici tatlandiricilara drnek
olarak verilebilir. Yogun tatlandiricilar ise kalorifik degeri diisiik fakat
tatlilig1 yiiksek olan dogal veya sentetik bilesiklerdir. Asesiilfam K (E-950),
aspartam (E-951), sakarin (E-954), sukraloz (E955), taumatin (E-957),
neohesperidin  (E-959), steviozit (E-960) ve neotam (E-961) yogun
tatlandiricilardan baslicalaridir (Eksi, 2014: 12). Tatlandiricilarin en yaygin
kullanildig: iiriinler; meyve sulari, alkolsiiz icecekler, receller, marmelatlar,
dondurmalar, sekerlemeler, sakizlar, unlu mamuller ve siit {irlinleridir
(Y1lmaz, 2007: 43).

2.3.4. Aroma ve Renk Tyilestiriciler
2.3.4.1. Aroma Vericiler

Aroma verici katki maddeleri agirlikli olarak gidanin orijinal aromasinin
korunmasi, tat ve kokusunun artirilmas: ve daha begenilir hale getirilmesi
amaciyla kullanilmaktadir. Aroma verici katki maddelerine monosodyum
glutamat (MSG), glukoz, fruktoz ve musir surubu 6rnek olarak verilebilir.
Gida endiistrisinde en c¢ok kullanilan aroma verici katki maddesi
monosodyum glutamattir (Yo6rik ve Danyer, 2016: 3). Monosodyum
glutamat, sodyum ve glutamik asitten olugmaktadir. Glutamik asit, et ve siit
iriinleri gibi proteinli gidalar ile domates ve mantar gibi sebzelerde dogal
olarak bulunan bir aminoasittir (Inan-Eroglu ve Ayaz, 2018: 134). Ayrica
icerdigi aminoasitlerden dolayr deniz iirlinleri ve anne siitiiniin de glutamat
degerinin yiiksek oldugu bildirilmektedir (Comert ve Gudek, 2017: 400).
Glutamat, birgok gidada dogal olarak bulunmasima ragmen pek ¢ok gidaya
aroma verici (lezzet artiric1) katki maddesi olarak eklenmektedir. Ciinki
glutamat gidaya eklendiginde, diger yiyeceklerin saglayamadigi essiz bir
lezzet sunmaktadir (Freeman, 2005: 483). Uluslararas1 Gida Kodeks
Komisyonu (CAC) glutamat ve tuzlarmi; glutamik asit (E-620),
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monosodyum glutamat (E-621), monopotasyum glutamat (E-622), kalsiyum
glutamat (E-623), amonyum glutamat (E-624) ve magnezyum glutamat (E-
625) seklinde kategorize etmistir (Jinap ve Hajeb, 2010: 3). Glutamik asit
gidalarda en sik sodyum tuzu formu olan monosodyum glutamat (MSG)
olarak kullanilmaktadir (Comert ve Giidek, 2017: 400).

Bazi kaynaklarda “besinci tat” olarak adlandirilan MSG (Jinap ve Hajeb,
2010: 3), bazi kaynaklarda ise Japonca lezzetli anlamma gelen “umami”
olarak adlandirilmaktadir (Freeman, 2005: 483). Umami tadmn kesfi 1908
yilinda Japon bilim adami Ikeda tarafindan yapilmistir. Bu tadin tath, tuzlu,
eksi ve ac1 gibi temel tatlar arasinda bilimsel olarak yer almasi yaklasik 100
yil sonra gerceklesmistir. Umami tadin temel tatlardan biri olarak kabul
gormeye baslamasi ise 6zel alict (reseptdr) hiicrelerinin kesfedilmesi ile
olmustur (Comert ve Giidek, 2014: 398). MSG tiim cips tiirlerinde, hazir
gorbalarda, bazi kati yaglarda, islenmis kirmizi et, balik ve tavuklarda,
soslarda, baharat karigimlarinda, mayonezlerde ve bebek mamalarinda
glutamin veya glutamik asit gibi farkli isimler ile kullanilmaktadir.

MSG’nin saglik tizerindeki etkileri konusunda yapilan ¢aligmalarda bazi
zararl etkilerinin oldugu bildirilmektedir. Lezzetlendirici olarak kullanildig1
durumlarda yaygm karsilasilan olumsuz etkilerinin baginda bas ve goégiis
agrist, nefes darligi, ylizde kizariklik, 6dem ve terleme gelmektedir. Bu
olumsuz etkilere “Cin Restoran1 Sendromu” ismi verilmektedir
(Kerestecioglu vd., 2004). Yapilan ¢aliymalarda MSG’nin ayrica alerjik
astim, trtiker ve anjiddem, rinit (nezle), ruhsal bozukluklar ve konviilziyonlar
(havale, ndbet) ile iligkilendirilebilecegi ifade edilmektedir. Avrupa Gida
Giivenligi Otoritesi (EFSA), 2017 yilinda MSG’nin giinliik kabul edilebilir
alim miktarmi (ADI — Acceptable Daily Intake) viicut agirligi (kg) basina 30
mg olarak belirlemistic. EFSA, MSG igerigi yiiksek gidalarin agir1
tiikketiminin toplumdaki tiim bireyler i¢in MSG semptom kompleksi olarak
adlandirilan ciddi yan etkilerinin (migren, insiilin diizeyi ve kan basincindaki
arts) s6z konusu olabilecegini bildirmistir (Inan-Eroglu ve ayaz, 2018: 314).

2.3.4.2. Renklendiriciler

Renk, gidalarda ilk fark edilen 6zelliktir ve tiiketicilerin gidaya iliskin
lezzet ve kalite beklentisi {izerinde belirleyici bir role sahiptir. Renklendirici
gida katki maddelerinin kullanimi 6zellikle bazi sebeplerden dolay1
giiniimiizde giderek yayginlagsmaktadir. Bunlar;

e (Gidada mevcut olan fakat tiiketicinin beklentisinden daha diisiik bir
renk yogunluguna sahip gida renginin gii¢lendirilmesi

e Uretilen iiriinlerin tiim serilerinde renk homojenliginin saglanmasi
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e lslemden etkilenen yiyeceklere orijinal rengi/goriiniimiiniin geri
kazandirilmasi

o Alkolsiiz igecekler, sekerlemeler ve meyveli dondurmalar gibi
renksiz olan belirli bazi1 gidalara renk vermek seklinde siralanabilir
(Henry, 1992: 40).

Gidalarda kullanilan renklendiriciler yasal olarak “sertifikali ve
sertifikasiz” renklendiriciler olmak f{izere 2 ana grupta incelenmektedir.
Sertifikali renklendiriciler yapay kaynaklidir. Bu renklendiricilere 1959 yilina
kadar sadece boyalar (suda ¢oziinme Ozelligine sahip maddeler) dahil
edilmigken, bu tarihten itibaren boyar maddeler (suda ¢dziinme ozelligine
sahip olmayan) de eklenmistir. Sentetik renklendiricilerin ¢ogunun
sentezinde baglangi¢ materyali olarak komiir kullanilmaktadir (Coban, 2020:
8). Ik sentetik boya 1856 yilinda William Henry Perkin tarafindan organik
komiir katmanindan elde edilen morumsu lila rengidir (Griffiths, 2005: 38).
Sertifikasiz renklendiriciler ise hayvansal ve bitkisel organizmalar veya
mikroorganizmalar tarafindan sentezlenen dogal renklendiricilerden
olusmaktadir. Ulkemizde kullanilan sentetik renklendiricilerin tamami
sertifikali ve ithal renklendiricilerdir (Akveg, 2019: 11).

Renklendiricilere iligkin yapilan diger bir smiflandirma ise elde edilis
sekillerine goredir. Bu kapsamda renklendiriciler dogal ve yapay (sentetik)
olmak iizere iki ana grupta incelenmektedir (Eksi, 2014: 10). Dogal
renklendiriciler genellikle sentetik renklendiricilerden daha disiik renk
yogunluguna sahiptir ve 151k, pH ve sicaklik gibi etmenlere karsi daha az
direnglidir. Dogal renklendiriciler ayn1 zamanda beslenmenin bir parcasi
olarak goriilmektedir. Ciinkii ilk oOnce gidadan izole edilmekte sonra
sertifikali renklendiriciler gibi tekrar gidalara geri eklenmektedirler.
Karotenoidler, antosiyaninler, klorofiller neredeyse her giin tiiketilen gidalar
ile birlikte alman dogal renklendiricilerdir. Gida endiistrisinde en yaygimn
kullanilan diger dogal renklendiriciler ise kirmizibiber, safran, {iziim kabugu,
kirmiz1 pancar, karamel, ¢inko oksit, kosineal ve turmeriktir (Ding, 2007: 19-
20). Son yillarda yapilan arastrmalarin sonucunda dogal renklendiricilerin
insan saglig1 lizerinde herhangi bir olumsuz etkisinin bulunmadigi tespit
edilmistir (Kiiglikkaraca, 2014: 7).

Sentetik renklendiriciler, dogada bulunmayan ve kimyasal sentez yolu ile
elde edilen renklendirici maddelerdir (Coban, 2020: 8). Dogal
renklendiriciler ile kiyaslandiginda daha fazla renk yelpazesine ve daha
yilksek renk tonuna sahip olmalary, stabilitesi ve daha ucuza elde
edilebilmeleri nedeniyle sentetik renklendiriciler gidalarda giderek daha fazla
kullanilmaya baglamistir (Griffiths, 2005: 38). Gida endiistrisinde kullanilan
sentetik renklendiricilere tartrazin (E-102), sunset yellow (E-110), eritrosin
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(E-127), alura kirmuzis1 (E-129) ve patent mavisi (E-131) o6rnek olarak
verilebilir (Akveg, 2019: 15-16). Renklendiricilerin en fazla biskiivi,
sekerleme, jelibon ve sakiz gibi tiiketim iriinlerinde kullanildig1
bildirilmektedir (Korkoca ve Bahsi, 2021: 4). Ayrica alkolsiiz igecekler,
kremalar, yapay toz igecekler, pelteler ve unlu mamuller de renklendiricilerin
siklikla kullanildig1 gida iiriinleridir (Boga ve Binokay, 2010: 146).

2.3.5. Besin Degerini Koruyucu ve Gelistiriciler

Besin degerini koruyucu ve gelistirici katki maddeleri gidanin iglenmesi
stiresince azalan besin 6gelerini yerine koymak i¢in kullanilan (B1, B2 ve B3
vitaminleri) ve hazirlanmis gidada eksik olan 6gelerin tamamlanmasi i¢in
gidaya eklenen (A ve D vitaminleri) gida katki maddeleridir (Alan ve
Oksiiztepe, 2020: 46). Gidanin tiiriine gore farklilik gostermekle birlikte, bu
gida katki maddelerinden biri veya birkagt gidalarda ayni anda
kullanilabilmektedir. Bir istisna olarak meyve-sebze gibi taze gida
iiriinlerinde yalnizca koruyucularm kullanimina izin verilmektedir (Unlii ve
Gilines-Bayir, 2022: 56). Bununla birlikte gida etiketlerinde en sik goriilen
gida katki maddeleri antioksidanlar, renklendiriciler, stabilizatorler,
emiilgatorler, kivam artiricilar, tatlandirict ve koruyuculardir (Kdrkoca ve
Bahsi, 2021: 27). Dolayisiyla baz1 gida katki maddelerinin kullanim siklig1 ve
sayisit digerlerinden daha fazladir. Kullanimma izin verilen ve saglik
iizerindeki etkileri en fazla tartisilan koruyucu sayist 40, renklendirici sayis1
30, tatlandirict sayist 15, antioksidan sayis1 15 civarindadir (Ataseven, 2019:
18).

Modern yasamin bir getirisi olarak giiniimiiziin agirlikli beslenme tipi bati
tipi beslenme aligkanliklarina doniismeye baslamigtir. Bati tipi beslenme
aligkanliklar1 ise temelde hazir gida ve fast-food tiikketiminden olugmaktadir.
Bat1 tipi beslenme aliskanliklarina sahip bir bireyin yillik ortalama 70 kg gida
katki maddesi tiikettigi ifade edilmektedir. Ulkemizdeki beslenme
aligkanliklarinin da giderek bati tipi beslenme aligkanliklarma doniistiigii
gozlemlenmektedir. Dogal beslenmenin yerini almaya baslayan hazir ve fast-
food beslenme aliskanliklar1 yilda yaklasik kendi agirligimiz kadar gida katki
maddesi tiiketmemize yol agmaktadir (Giiltekin, 2014: 22). Diger yandan
gelisen teknoloji ile birlikte cok sayida islenmis hazir gidanin ortaya ¢ikmasi
tiiketicilerin bir kisminda tercih ettikleri gidalara daha fazla 6zen gostererek
daha bilingli satin alma davraniginin gelismesine yol agmistir.

Yukarida belirtilen hususlar1 konu alan gastronomi bilimi, her tiirden
yiyecek ve icecegin bilimsel agidan tiim &zelliklerinin incelenmesi,
uygulanmast ve gelistirilerek giinlimiiz sartlarmma uyarlanmasi cabalarini
icermektedir (Ceyhun-Sezgin ve Yonet-Eren, 2018: 579). Bu noktada
gastronomi alaninda gesitli yiyecek ve iceceklerin gelistirilmesinde kullanilan
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bazi yontem ve teknikler ile bu yontem ve tekniklerin etkinligini artirdig ileri
siriilen bazi gida katki maddelerinin kullanimi da her gegen giin
yayginlasmaktadir. Ozellikle molekiiler gastronominin temelini gida katki
maddelerinin olusturdugu ifade edilmektedir (Batu, 2019: 50). Molekiiler
gastronominin en Onemli Ozelligi, teknolojinin sundugu imkanlardan
faydalanarak besinlerin molekiiler yapilar1 ile oynamak ve bir araya gelmesi
diisiiniilemeyecek farkli malzemelerin birlikte sunulmasidir. Yosunlardan
yapilan ¢esitli tatlilar ve havyarli dondurma molekiiler gastronomi
uygulamalarina ornek olarak verilebilir (Comert ve Cavus, 2016: 122).
Asagida yer alan basliklarda molekiiler gastronominin temel uygulamalar1 ve
bu uygulamalarda yaygin olarak kullanilan gida katki maddelerinin tiirleri ve
ozellikleri incelenmektedir.

2.4. Molekiiler Gastronomi Kavram

Molekiiler gastronomi, yiyeceklerin orijinal formlarindan ¢ikarilip,
kesfedilen yeni teknikler ile yeni formlara kavusturuldugu, tiiketicilerin
duyularini yaniltan ve hayal giiglerini zorlayan bir mutfak tiirtidiir (Aksoy ve
Sezgi, 2017: 548). ilk kez 1969 yilinda Oxford Universitesi Fizik Boliimii
baskam Nicolas Kurti’nin Ingiliz Kraliyet Enstitiisii’niin toplantilarindan
birinde mutfak bilimi ile ilgili yaptig1 bir sunumla adindan séz edilen
molekiiler gastronomi, giiniimiize kadar bilimsel bir disiplin olarak
mutfaklardaki gelisim siirecine ivme katmistir (Ozgen, 2017: 41). Molekiiler
gastronomi kavraminim orijinal temeli Nicolas Kurti ve Herve This’in yemek
pisirmenin fiziksel ve kimyasal yonleri iizerine verdigi bir dizi uluslararasi
seminere dayanmaktadir. Molekiiler gastronomi kavrami baslangicta Kurti ve
This tarafindan “molekiiler ve fiziksel gastronomi” olarak adlandirilmis,
ardindan 1998 yilinda Kurti’nin 6limiinden sonra kavram This tarafindan
“molekiiler gastronomi” olarak kullanilmistir. This, molekiiler gastronomiyi
“herhangi bir yemegin hazirlanmaswun arkasimdaki kimya ve fizik” olarak
tanimlamaktadir (Cankiil ve Borovska, 2021: 16). Kurucular1 Herve This ve
Nicholas Kurti’ye ek olarak molekiiler gastronominin glinlimiize kadar
geliserek ulagsmasina katkida bulunan bilim insanlari, arastirmacilar ve
seflerin en Onemlileri arasinda Brillant-Savarin, Harold McGee ve Peter
Barham yer almaktadir (Sivakumaran ve Prabodhani, 2018: 35).

Brillant-Savarin, gastronomi kavrammin ilk kez tanimini yapan tinlii bir
gastronomdur. Brillant-Savarin tarafindan yazilan ve yemek/lezzet konularimm
hem fizik hem de kimya yoOnleri ile ele alan “Lezzetin Fizyolojisi” isimli
kitap, molekiiler gastronominin ilk yapr taslarindan biri olarak
degerlendirilmektedir (Batu, 2019: 45). Harold McGee ise, molekiiler
gastronominin ilk uygulayicisi olarak kabul edilmektedir. Molekiiler
gastronomiye yonelik ilk uygulamalar Fransa Mutfak Enstitiistinde Harold
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McGee tarafindan verilen dersler ile baglamistir (Cankiil ve Borovska, 2021:
16). Ingiliz Fizik Profesorii Peter Barham, 2001 yilinda yazdig1 “Science of
Cooking — Pigirmenin Bilimi” isimli kitab1 ile molekiiler gastronomide
olduk¢a Onemli bir yere sahiptir. Son derece akict bir dilde ve herkesin
okuyabilecegi yalinlikta yazilmig olan bu kitap tniversitelerde ders kitab1
olarak da okutulmaktadir. Peter Barham ayrica diinyada likit nitrojen
kullanarak en hizli dondurma yapan bilim insani olarak Guinness Rekorlar
Kitabina girmistir (Ivanovic, Mikinac ve Perman, 2011: 140; Ozgen, 2017:
51). Bununla birlikte molekiiler gastronominin pratik uygulamasmnin
temsilcilerinden en 6ne ¢ikan isimler: Ferran Andria, Heston Blumenthal,
Homar Cantu, Grant Achatz ve René Redzepi’dir (Ivanovic, Mikinac ve
Perman, 2011: 140-141). Molekiiler gastronomi &zellikle Fransa, Ispanya,
Arjantin ve Isvigre gibi iilkelerde oldukca gelismis bir mutfak tiiriidiir
(Sivakumaran ve Prabodhani, 2018: 35). Tirkiye’de ise molekiiler
gastronominin hak ettigi degeri ne sektdrde ne de egitim kurumlarinda
yeterince bulamadigi goriilmektedir. Bu duruma gerek¢e olarak
mutfagimizdaki gelenekei tarza baglilik ve degisimlere yonelik isteksizlik
gosterilmektedir (Isn ve Kurt, 2017: 626).

Son zamanlarda gidalara ve yemek pisirmeye yonelik artan merak ve ilgi,
gidalarin dogas: ile fiziksel ve kimyasal etkilesimlerini belirleyen ilkeleri de
anlama ihtiyacini artirmistir. S6z konusu bu gelismeler karsisinda 6zellikle
kiiresel ekonomide rekabet eden olan yiyecek — igecek igletmeleri kendi
mutfaklarinda siirekli yeni iiriin, yeni iiretim ve sunum teknikleri gelistirme
arayisma girmistir. BOylece molekiiler gastronomi uygulamalari 1990°h
yillardan itibaren diinya mutfaklarinda adindan s6z ettirmeye baglamistir
(Comert ve Cavus, 2016: 119). Dahasi molekiiler gastronominin bazi
geleneksel yemek pisirme mitlerini ¢iiriittigi ileri siiriilmektedir. Ciinki
molekiiler gastronominin amaci geleneksel yemek pisirme yontemlerini
aragtirmak, mevcut tarifleri incelemek ve ardindan yeni ara¢ ve yontemler ile
yeni regeteler gelistirmek, yeni {irlinler ortaya koymak ve gidanin cazibesini
kullanarak bilimi gelistirmektir (Sivakumaran ve Prabodhani, 2018: 35). Bu
nedenle inovatif Uriinlerin gelistirilmesinde olduk¢a 6nemli bir yere sahip
olan molekiiler gastronomide geleneksel gastronomiden farkli olarak gesitli
teknik ve yontemler kullanilmaktadir. Bu tekniklerin baslicalari; sous-vide,
jellestirme, kopiiklestirme, kiirelestirme (kapsiillestirme), emiilsifiye etme,
tiitsiileme, tozlastirma ve soguk pisirme (azot) teknigidir (Ozel ve Durlu-
Ozkaya, 2016: 52; Ceyhun-Sezgin ve Elmaci, 2019: 58). Her bir teknik ve bu
tekniklerde kullanilan gida katki maddeleri asagida yer alan paragraflarda
genel hatlar1 irdelenmektedir.
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2.4.1. Molekiiler Gastronomi Teknikleri ve Bu Tekniklerde Kullanilan
Gida Katki Maddeleri

Sous-Vide Teknigi: Fransizca bir terim olan sous-vide, gidalarin
vakumlanmig pisirme i¢in dretilmis 1siya dayanikli plastik torbalarda
sicaklik-siire iliskisine dikkat edilerek pisirilmesi islemidir. Ik kez 1970
yilinda Pierre Troisgros isimli bir Fransiz as¢inin kimyaci arkadasi ile yaptigi
bir ¢aligma ile ortaya ¢ikan sous-vide teknigi, molekiiler gastronominin
temelinin atildig1 bir teknik olarak degerlendirilmektedir (Onurlar ve Durlu-
Ozkaya, 2018: 155). Sous-vide teknigi, ozellikle et-balik ve bunlarin
tiirevlerinin pisirilmesinde kullanilmaktadir (Comert ve Cavus, 2016: 123).
Bilimsel pisirme metotlarmin pratikteki ilk uygulamalarindan biri olan bu
teknigin temeli pisirme iglemindeki sicaklik kontroliine dayanmaktadir
(Secuk ve Pekersen, 2020: 189). Sous-vide teknigi diinyaca iinlii sefler
tarafindan 1970’li yillardan beri kullaniliyor olmasma ragmen, ancak 2000°1i
yilardan itibaren bilinirlik kazanmistir. 2000°li yillarin sonu ve 2010’lu
yillarin basinda ise restoranlarda ve evlerde kullanimi biiyiik o6lgiide
yaygmlasmistir (Baldwin, 2012: 15). Sous-vide teknigi ile yiyeceklerin lezzet
ve aromalar1 korunmakta ve yiyecegin i¢ ve dis kisimlar1 ayni sekilde ve 1sida
pisirilmektedir (Ozgen, 2017: 52). Sous-vide teknigi ayrica besinleri daha
yogunlagtirtlmis  formlarda hazirladigt i¢in besinlerin  besin degerinin
korunmasini da olanakli kilmaktadir (Sivakumaran ve Prabodhani, 2018: 36).
Pisirme asamasinda bazi aroma vericiler kullanilabilse de, herhangi bir gida
katki maddesinin kullanimmm gerekli olmadigi sous-vide teknigi, diger
molekiiler gastronomi teknikleri ile kiyaslandiginda saglikli bir pisirme
teknigi olarak degerlendirilebilir.

Jellestirme Teknigi: Gidalara yeni tekstiirel 6zelliklerin kazandirilmasi
amaciyla modern gastronomide en ¢ok kullanilan tekniklerden biri olan
jellestirme (ilaslan vd., 2015), en basit sekilde herhangi bir akiskanin kat1
haline ¢evrilmesi olarak tanimlanmaktadir. Jellestirme, molekiillerin yeniden
diizenlenerek, belirli bir diizen dahilinde birbirine baglanmasi ve bu sayede
sivilar1 iglerinde hapsedecek aglar olusturulmas: siirecidir. Igerdigi
parcaciklarin hareketsiz ve asili kalmasini saglayan bu ag, olusan yapilarin
¢okmesini engellemektedir (Ozel ve Durlu-Ozkaya, 2016: 54). Jel halindeki
gidalar sahip olduklar: tekstiirel 6zellikleri nedeniyle agizda olusan his ve
algilanan lezzeti etkilediginden, gidalarin genel kalitelerini ve kabul
edilebilirliklerini de belirlemektedir. Jel halindeki gidalar sivi hallerine
kiyasla agizda daha uzun siire kalmakta ve bu gidalarin tatlarini daha yavas
ve uzun siireli olarak algilamamiza yol agmaktadwr. Bu gidalar agizda
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kaldiklar: siire iginde 1smmmakta ve bu da ugucu aroma bilesiklerinin daha
keskin olarak algilanmasini saglamaktadir (flaslan vd., 2015).

Jellestirme tekniginde kullanilan gida katki maddelerine “agar agar ve
karajenan” ornek olarak gosterilebilir (Cankiil ve Borovska, 2021: 16).
Herhangi bir kokusu ve tadi bulunmayan E-406 kodlu agar agar, kirmizi
yosun ve deniz ¢imlerinden elde edilmektedir. Dogal bir polisakkarit olan
agar agar, gidalarin j6le formuna sokulmasmin yani sira, kivam arttirict ve
emiilgator 6zelligi nedeniyle de gida sanayinde siklikla kullanilmaktadir
(Comert ve Cavus, 2016: 124). Agar agar gida sanayinde yogurtlar, krem
peynirler, pudingler, turta dolgulari, soslar, konserveler ve tiitsiilenmis etler,
dondurmalar, unlu mamuller ve joleli tathlarda yaygm olarak
kullanilmaktadir (Gomes, Simoes ve Silva, 2020: 4). Kirmiz1 alg yosunundan
elde edilebilen bir alg yosunu olan E-407 kodlu karajenan ise (Batu, 2019:
51), vegan ve vejetaryenler i¢in jelatine alternatif olarak tercih edilmektedir.
Karajenan gida endiistrisinde jellestirici diginda kivam artirici ve stabilizator
olarak da kullanilmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii (World Healt Organisation
— WHO) karajenanin mide- bagirsak hastaliklarina yol acabilecegini
bildirmektedir (Ivanovic, Mikinac ve Perman, 2011: 146).

Kopiiklestirme Teknigi: Kopiiklestirme teknigi Ispanya’daki El Bulli
restoranin sefi Ferran Adria tarafindan gelistirilmistir. Sef Ferran Adria bu
teknikle havug, limon veya deniz yosununun molekiiler yapisini bozarak
bunlar1 bir sabun kopiligi formuna getirmis ve bu islem sonucunda soz
konusu malzemelerin aromalarmm yogunlastigmi1 ve lezzetlerinin asir1
derecede arttigmi gostermistir (Comert ve Cavus, 2016: 122). Bu teknik,
dogal halde bulunan sivi gidalarin ya da kat1 gidalardan elde edilen sivilarin
cesitli katki maddeleri eklenerek kopiirtiilmesi islemidir. Kopiiklestirme
tekniginde en yaygin kullanilan gida katki maddesi lesitindir (Seguk ve
Pekersen, 2020: 189). Lesitin, 1846 yilinda Fransiz kimyact Maurice Gobley
tarafindan bulunmustur. Gobley, yumurta sarisindan elde ettigi turuncu renkli
maddeye Yunanca yumurta saris1 anlamindaki “lekithos” kelimesinden gelen
“lecithin” adin vermistir. Gobley daha sonra kan, beyin, mesane ve diger
organik yapilardan da lesitin elde etmistir. Lesitin, genel olarak yumurta
sarisinda, soya fasulyesinde ve aygiceginde bulunmaktadwr. Gida
endiistrisinde E-322 kodu ile kullanilan lesitin, agirlikli olarak firincilik
tiriinlerinde, kurutulmus tozlarda, ¢ikolata, sekerleme ve siiriilebilir Girlinlerde
kullanilmaktadir. Lesitin ve saglik iligkisi iizerine gerceklestirilmis olan
caligmalarda, lesitinin hafizayr giliclendirdigi, kolesterolii diisiirdiigii ve
karacigerin fonksiyonlarini diizenledigine dair sonuglar elde edilmistir
(Ceyhun ve Elmaci, 2019: 59,63).

Kiirelestirme (Kapsiillestirme) Teknigi: 2003 yilinda El Bulli
Restoran’in  Onciilik ettigi molekiiler mutfak tekniklerinden biri olan
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kiirelestirme teknigi, ince bir jel tabakanin jel olmayan sivi gidalar ile
doldurulmas islemidir. Bu teknikte piire ya da sivi haldeki gida malzemeleri
0zel bir karisimla hazirlanmis bir su banyosuna daldirilmakta ve boncuk
seklinde kiiresel gidalar elde edilmektedir (ilaslan vd., 2015; Batu, 2019: 50).
Farkli boyutlarda elde edilen kiirelerin kiigiikkleri “havyar”, biylikleri ise
“yumurta, gnocchi ve ravioli” olarak adlandirilmaktadir. Kiirelestirme
tekniginde en yaygm kullanilan gida katki maddelerine “sodyum aljinat ve
kalsiyum laktat” 6rnek olarak verilebilir. Sodyum aljinat ve kalsiyum laktat
kullanilarak yapilan kiirelestirme isleminde iki teknikten yararlanilmaktadir.
Birinci teknikte; kalsiyum laktat banyosunda sodyum aljinat ilave edilmis
sivi gidalar ve kat1 gidalardan elde edilen sivilar ve piireler ince bir zar ile
kaplanirken, ikinci teknikte sodyum aljinat banyosunda kalsiyum laktat ilave
edilmis stv1 gidalar ve kat1 gidalardan elde edilen sivilar ve piireler ince bir
zar ile kaplanmaktadir (Onurlar ve Durlu-Ozkaya, 2018: 156).

[k kez 1881 yilinda ingiliz kimyager ECC Stanford tarafindan incelenen
sodyum aljinat, kahverengi alg yosunundan elde edilmektedir. E-401 kodlu
sodyum aljinat, molekiiler gastronomide kalsiyum tuzlar1 araciligiyla basit
kiireleme ve ters-kiireleme islemlerinde kullanilan bir molekiildiir (Uygun,
2020: 19). Dolaysiyla sodyum aljinatin jellenmesi i¢in serbest kalsiyum
iyonlarma ihtiyag vardir. Kalsiyum, siit iiriinleri, sardalye gibi baliklar ve
fasulyede dogal olarak olusan bir mineral tuzudur. Molekiiler gastronomide
yaygin olarak kullanilan E-327 kodlu kalsiyum laktat ise, laktik asitten
tretilen bir tuzdur. Kalsiyum laktat, seker fermentasyonundan elde
edilmektedir. Bu nedenle laktoz intoleransi olan kisilerde herhangi bir
reaksiyona yol agmamaktadir. Kaliyum laktat bazi gida triinlerinde gerekli
bakteri kiiltiirliniin  gelismesinde uygun asiditenin ayarlanmast igin
kullanilmaktadir. Ekmek ve bira yapiminda mayanin beslenmesi i¢in de
kullanim1 s6z konusudur. Ayrica, hamur islerinde kullanilan kabartma
tozunun bilesenlerinden biridir. Bununla birlikte meyve, sebze ve balik gibi
negatif etkilenebilen gidalarda korunmasinda sikilagtirici olarak da kullanimi1
yaygindir (Ozel ve Durlu-Ozkaya, 2016: 55).

Emiilsifiye Etme: Normal kosullarda birbiri i¢inde karigmayan sivi ve
kat1 fazli yiyeceklerin homojen bir yapiya getirilmesi islemi emiilsifikasyon
olarak tanimlanmaktadir (Baycar, 2022: 64). Bu teknikte yiizey geriliminden
dolay1 ¢6ziinmeyen iki stvinin kendi 6zelliklerini koruyarak homojen bir
karigim olusturmasi saglanmaktadir. Tereyagi, krema, siit, yumurta ve taze
krema gibi dogal emiilsiyonlarm yami sira, cesitli salata soslari, mayonez,
Hollandez ve Bearnise soslar geleneksel gastronomi uygulamalarinda temel
olarak kullanilan su ve yag emiilsiyonlardir (ilaslan, 2015). Molekiiler
gastronomide kullanilan emiilgatorler ayn1 zamanda hidrokolloidler olarak
bilinmektedir. Cogunlukla dogal kdkenli olan hidrokolloidler, gidanin tadmn1
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degistirmemekle birlikte dokusu ve gorinimi iizerinde degisiklikler
meydana getirir. Hidrokolloidler gida sektoriinde 6zellikle konserve gidalarin
ve siit Uriinlerinin gériniimiinii iyilestirmek ve piiriizsiiz bir yiizey saglamak
amaciyla kullanilmaktadir. Bununla birlikte donmus gidalarda dehidrasyon
saglanmasi amaciyla kullanimi da yaygindir (Kara ve Karaman, 2022: 127).

Emiilsifiyer grubuna ait olan hidrokolloidlere “gellan zamki ve metil
seliiloz” ornek olarak verilebilir. E-418 kodlu gellan zamki, molekiiler
gastronomide jellestirme, stabilize etme ve emiilsifikasyon igin kullanilan bir
katki maddesidir. Gellan zamki, 120°C’ye kadar uygulanabilir. Seffaf bir
yapiya sahip olan ve sagliga zararli olmadigi ifade edilen gellan zamki, soya
fasulyesinden elde edilen siit endiistrisinde kullanilmaktadir. E-461 kodlu
metil seliiloz ise, seliilozdan elde edilen kimyasal bir maddedir. Metil seliiloz,
saf haliyle suda ¢oziinen ve yari saydam bir jel olusturan beyaz bir tozdur.
Gida endiistrisindeki bazi yiyeceklerde kivam artirict ve emiilsifiye edici
olarak kullanilmaktadir (Ivanovic, Mikinac ve Perman, 2011: 145-146). Metil
seliiloz, pigirme esnasinda gosterdigi stabilite, hava ve su tutma gibi
ozellikleri nedeniyle hamur ve dondurulmus siit iriinlerine hacim katmak
amaciyla kullanilmaktadir. Bununla birlikte gidalarda sekil koruma 6zelligine
de sahip olan metil seliloz, waffle gibi tathilarda ve soya bazli et
alternatiflerinin iiretiminde yaygm olarak kullamlmaktadir (Ozel ve Durlu-
Ozkaya, 2016: 56).

Tiitsilleme Teknigi: Tiitsilleme yonteminin ilk olarak gdcebe yasam
tarzina sahip toplumlar tarafindan kullanildig1 diisliniilmektedir. Tiitsiileme
isleminin yapilmasindaki esas amag; gidanin raf Omriiniin uzatilmasi,
gOriintiisii ve renginin degistirilmesi, aroma ve renginin iyilestirilmesidir
(Acar, 2021: 19). Titsiileme islemi, agirlikli olarak et ve balik iiriinlerinde
kullanilmaktadir. Tiitsiileme isleminde kekik, kiraz, elma ve defne gibi
aromalt talaslardan yararlanilmaktadir. Titsiileme islemi iki asamada
gerceklesmektedir. Ik olarak bu islem icin kullanilacak olan etler sous-vide
pisirme teknigi ile hazirlanmakta, ardindan 6zel cam fanus yardmmu ile tiitsi
makinasindan ¢ikan aromali dumana maruz birakilmaktadir. Dolayisiyla bu
teknikte kullanilan ve bu teknige 6zgii olan ekipman tiitsii makinasidir. Tiitsi
makinasinin iglevi; aromali talag i¢in ayrilmis kisma yeterli miktarda talas
eklendikten sonra yakilarak makinanin irettigi dumanin yiyeceklere
verilmesidir (Ozel, 2018: 30).

Tiitsiileme teknigi swa dig1t aromalarm elde edildigi ve modern
mutfaklarda kullanimi olduk¢a yaygin olan bir molekiiler mutfak teknigidir.
Elma agaci talaslar ile islenen biftek veya saman-elma yanigiyla tiitsiilenen
siiliin tiitsiileme teknigi ile elde edilen {irlinlere 6rnek olarak verilebilir
(Uygun, 2020: 18). Tiitsiileme islemi aslinda gidanin korunmasinda dogal bir
koruyucu yontem olarak degerlendirilebilir. Ciinkii bu yontem nitrit ve
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nirtrat, kiikiirt dioksit, sorbik asit, asetik asit ve nisin gibi antimikrobiyal
(koruyucu) gida katki maddeleri ile ayn1 isleve sahiptir. Fakat bu yontemde
kullanilan katki maddeleri agirlikli olarak aromali talaglardan olugmaktadir.
Bu durum, séz konusu teknigin tiim yonleri ile saglk iizerinde olumsuz bir
etkisinin olmadig1 anlamina gelmemelidir. Ciinki tiitsii bilesiklerinden 3,4-
benzopirenin kanserojen etkisi ve olusan bazi aromatik bilesiklerin gidalarin
tiitsiilenmesinin  giivenilirligini olumsuz yonde etkilemektedir (Gezgin,
2015).

Tozlagtirma Teknigi: Molekiiler gastronomide kullanilan tozlastirma
teknigi, iki farkli sekilde gergeklestirilmektedir. Bu tekniklerden ilki; gida
icerisindeki yiiksek yag oranli sivinin ¢ok ince tozlar haline getirilmesidir
(Seguk ve Pekersen, 2020: 190). Bu teknigin uygulanabilmesini miimkiin
kilan element ise E-1400 kodlu “maltodekstrin” dir. Maltodekstrin, tapiyoka
sekerinden elde edilen ve son derece diisik yogunluga sahip bir
polisakkarittir. Maltodekstrinin tozlagtirma teknigindeki kullanimi, yiiksek
yag oranma sahip bir karigima toz haline gelinceye kadar eklenmesi ile
gerceklesmektedir. Tkinci yontemde ise, sivi ya da kati gidalar sivi azot
igerisine atilarak donmasi saglandiktan sonra istenilen biiyiikliikteki parcalara
halinde ayrilarak tozlastirilmaktadir (Aksoy ve Sezgi, 2017: 550). {1k kez Ege
Universitesi’nde elde edilen zeytinyag: tozu bu yonteme ornek olarak
verilebilir (Geng, 2021: 26). Sivi azotun molekiiler gastronomideki diger
onemli bir kullanim alan1 soguk pisirme teknigidir.

Soguk Pisirme Teknigi: Soguk pisirme, en genel tanimla sivi azot ile
pisirme teknigi olarak tanimlanmaktadir. Azot, diger adi ile nitrojen gazi
atmosferde bulunan gazlar arasinda %78’lik bir oran ile en bilyiik paya sahip
gazdir. Bu gazin sivilastirilmast ile sivi nitrojen elde edilmektedir. Soguk
pisirme teknigi de sivi nitrojenin canli yiizeylere hizli bir sekilde niifus
etmesi ile gergeklestirilmektedir (Acar, 2021: 17). -196 °C sicakliktaki,
renksiz ve kokusuz bir gaz olan siv1 azot, gida sektdriinde genis bir kullanim
alanma sahiptir (Kardes ve Baycar, 2021: 171). Cok hizli bir sekilde sogutma
ozelligi sebebiyle sivi azot, dondurma basta olmak iizere ¢esitli soguk
gidalarin iiretiminde de kullamlmaktadir  (Ozel, 2018: 30). Sivi azot
dondurma yapiminda ilk kez 1885 yilinda Alexis Soyer tarafindan
kullanilmistir. 1994 yilinda Scientific American adli dergide yaymnlanan
calismada “Kimyasal Pigirme” adi altinda paylasilmigtir. Sivi azot,
dondurmadan sonra Ispanya’da bazi sefler tarafindan bazi et ve sebzelerin
pisirilmesinde de kullanilmistir (Alpaslan, 2019: 66). Bununla birlikte
ozellikle son zamanlarda gesitli turizm tesislerinde ve aligveris merkezlerinde
stant olarak g¢ocuklara eglenceli iiriinlerin iretilmesinde de kullanildig:
goriilmektedir. Tiiketimi esnasinda agizdan ve burundan duman ¢ikaran
gesitli {irlinler buna 6rnek olarak gosterilebilir. Stvi azot tehlikeli olabilecek
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bir madde olarak degerlendirilmekte ve bu nedenle de kullanominda dikkat
edilmesi gerekmektedir. Uygulamalar esnasinda koruyucu eldiven ve
gozlikler takilmali, kapali ayakkabi ve onliik giyilmeli, el ve goz ile
temasindan kagmilmalidir. Ayrica bu ydntem ile hazirlanan gidalarin
tretiminde de asmr1 dikkatli olmak gerekmektedir. Yeterince dikkatli
olunmadig: takdirde dilde yaralanmalar olabilecegi gibi daha biiyiik saglik
sorunlarinin yasanmasina da sebebiyet verebilecegi bildirilmektedir (Kardes
ve Baycar, 2021: 172).

3. Sonug¢

Temel amaci gidanin mevcut durumunun iyilestirilmesi, yeni pisirme ve
hazirlama tekniklerinin gelistirilmesi ve farkli lezzetlerin kesfedilmesi olan
molekiiler gastronomi, gida endiistrisinin biiylimesiyle birlikte adindan daha
fazla soz ettirmeye baglamistir. Geleneksel pisirme yontemlerinden farkli bir
takim yontem ve tekniklere sahip olan molekiiler gastronomi, bu yontem ve
tekniklerin uygulanmasinda kullanilan bazi gida katki maddeleri nedeniyle
bir takim endiselerin olusmasina yol agmaktadir. Ozellikle baz1 gida katki
maddelerinin insan saglig1 iizerinde yarattigi olumsuz etkiler géz Oniinde
bulunduruldugunda, s6z konusu bu endiselerin yersiz olmadigi
diisiiniilmektedir. Yine de molekiiler gastronomi ve saglik iliskisi ilizerine
yapilan bazi caligmalarda molekiiler gastronomide kullanilan gida katki
maddelerinin yasalarca belirlenen oranlarda kullanildig:1 takdirde saglik
iizerinde herhangi bir olumsuz etkisinin olmadig: ileri siiriilmektedir. Hatta
molekiiler gastronominin saglikli beslenme aligkanligmin kazanilmasmda
etkili olabilecegi savunulmaktadir. Oyle ki obezite ile miicadele etmede
molekiiler gastronominin potansiyel bir rol {istlenebileceginden soz
edilmektedir. Ciinkii molekiiler gastronomi uygulamalarinda kullanilan suda
¢Oziinlir zamklarm, trettikleri jeller dolayistyla kisilerin tokluk hissini artirict
bir takim etkiler yarattig1 ifade edilmektedir. Bu tokluk hissinin kisilerin asir1
yeme isteginin Oniine gececek bir etki yaratabilecegi diisliniilmektedir (Isin
ve Kurt, 2017).

Tim bu bilgiler molekiiler gastronomide kullanilan gida katki
maddelerinin insan sagligi iizerinde hicbir olumsuz etkisinin olmadig1
anlamina gelmemelidir. Clinkii 6zellikle baz1 gida katki maddelerinin insan
saghg1 iizerindeki olumsuz etkileri yapilan gesitli bilimsel caligmalar ile
ortaya konmustur (Erden-Calisir ve Caliskan, 2003; Kaya-Cebioglu ve Onal,
2017). Burada hassasiyetle dikkat edilmesi gereken nokta iiriinlerde
kullanilan gida katki maddelerinin Tirk Gida Kodeksi Yonetmeligi'ne gore
diizenlenen ve yasalarm belirledigi miktar ve tiirde kullanilmig olmasidir.
Ciinkii glinlimiizde tiiketicinin kendisini gida katki maddelerinden tam anlami
ile soyutlayabilmesi ve bu maddeleri iceren higbir iiriin tiiketmemesi
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miimkiin goriinmemektedir. Bu perspektifte, gida katki maddelerinin insan
sagligi {izerindeki olumsuz etkilerinin minimum diizeyde tutulabilmesi hem
iireticinin hem de tiiketicinin sorumlulugundadir. Uretici tarafinda 6nemle
dikkat edilmesi gereken nokta; iiretim asamasinda kullanilan gida katki
maddelerinin yasalarca belirlenen oranlari agmamasi, denetimlerin artirilmasi
ve tiretimin her agsamasinin kontrol altinda tutulmasidir. Tiiketici tarafinda ise
yapilmasi gereken en etkin uygulama, toplumun gida katki maddelerinin
insan saglig1 iizerindeki olumsuz etkileri konusunda egitilmesi ve bu konuda
toplumsal bir biling olugturulmasidir. Sonug olarak, molekiiler gastronomi
uygulamalarinda kullanilan gida katki maddelerinde yasalarin belirledigi
oranlarm digina ¢ikilmamasi s6z konusu potansiyel risklerin en aza
indirilmesinde olduk¢a énemlidir.
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1. Giris

Insanlarin  birbirleri ile iletisim kurma araci olarak kullandiklar:
yontemlerinden biri de gorsel imgelemelerdir. Bir resim, fotograf veya grafik
anlatimlarinda ortak anlam yiiklemeler iletisimin daha da kuvvetli olmasma
yardimct olmustur. Grafik tasarimlar iletigim kurarken kolay anlasilmasi ve
etkili olmasi yoniinden g¢okga tercih edilmektedir. Grafik tasariminin bu
konudaki bagaris1 vermek istedigi mesaji dogru aktarmasi ve algidaki
kolaylig1 ile dogru orantilidir. Verilmek istenen mesaj ne kadar kuvvetliyse
gorsel alg1 ve buna bagl olarak grafik algisi da o kadar kuvvetlidir.

TDK algiy1 “’bir seye dikkati yonelterek o seyin bilincine varmak, idrak
etmek” (URL-1) olarak tanimlamaktadir. Gorsel alg1 ise gorme organi olan
g0z ile edinilen bilginin zihinden gegerek bir anlam kazanmasidir. Algi
psikolojisinin ayaklarini olusturan Gestalt ve temel tasarim ilkelerinin ortak
yonleri sanat egitimi uygulamalarinin baginda gelmektedir.

Temel tasarim (Basic Design) egitimi, yiizyillik bir gegmise sahiptir.
Endiistrilesmenin etkisi ile iki ve ii¢ boyutlu sanatsal formlarin olusumuna
ilkesel yaklasan bir anlayisi temsil eder. Plastik- goérsel sanatlarm ortak
yonlerini iceren gorsel alg1 ve beceriye (bicim verme- diizenleme) dayali bir
egitim program uygulanir (Celik, 2019;1).

Gestalt psikologlarinin gorsel algilamada organizasyon iizerine yaptiklari
tespitler, 6zellikle tasarim tabanli alanlarda oldukga ragbet gormiis ve Gestalt
kuramlari, teorileri yaklagimi ya da psikolojisi olarak anilan bu fikirleri kendi
alanlarina uyarlayarak kullanmislardir (Aydmtan ve Sags6z,2009;5).
Tasarim1 olusturan ogeler farkli teori ve ilkeler ile ifade edilebilir. Bu
farklilagmalar tasarima olan bakis agisini zenginlestirmektedir.

Gezer (2019)’e gore Gorsel tasarim 6ge ve ilkelerinin siniflamasi, sanat
ve tasarim alanlarina gore degisiklik ve cesitlilik gosterebilmektedir. Genel
kabul gérmiis olan bu temel bilgilere géz atmadan 6nce, bunlar1 “6ge” ve
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“ilke” olarak iki ayr1 baslik altinda anlamaya ve anlatmaya calismak
gerektiginin altini ¢izmektedir. (Gezer,2019:596)

Tasarim odakli egitim veren bircok okulda algisal ilkeleri 6grenmeye
yardimct olmak i¢in farkli tekniklerde uygulamalar yapilmaktadir. Bu
calisma gorsel tasarim 6gelerinden nokta ve ¢izgiyi kavratarak ayni konuda
farkli grafik tasarimi ¢aligmalarinin yorumlanmasi amaglanmistir.

2. Gorsel Tasarim Oge ve ilkeleri

Bir tasar iiriinii gorsel tasarim elemanlarmnin en az biri ile olusmaktadir.
Gorsel tasarimlarin zihinde canlanmasinda yardime1 olan bu 6geler tasarimin
en Oonemli parcalarini olusturmaktadir. Sagsdéz ve Aydintan (2009) temel
tasarim Ogelerini nokta, ¢izgi bi¢im, form, yon, dlcii, aralik, doku ve renk
olarak incelemistir. Tasarim ilkeleri ise nokta, ¢izgi bicim gibi bu 6gelerin
belirli bir diizende bir araya gelmesiyle olusturulmasidir.

Tasarim alanindaki her yeni yaklagimm degisik bir akim ya da uslup
olarak ele alinmasina karsin, bunlarin yararlandiklari ilkeler temelde aynidir.
Bir insanin nasil goérdigiinii gorsel bilgiyi nasil anlamli bir biitiine ve
doniistiirdiglinii aragtiran Gestalt psikoloji okulunun bu alanda elde ettigi
sonuglar, tasarim ilkelerini belirleyen baslica faktdrler arasindadir (Becer
2002; Aktaran: Aydmtan, Sagsoz 2009:102).

Nokta en basit tasarim 6gesi olarak kullanilmaktadir. iginde bulundugu
tasar1 ortaminda bir anlam ifade ederken ayni zamanda iliski kurmaya ¢alisir.
Daha sonra olusacak olan grafik 6gelerine zemin hazirlamaktadir (Sekil 1-2-
3). Aydmtan ve Sagsoz’e gore bigim ya da formlar; Y0onsiizse veya baskin bir
yon algisi yoksa kendi iginde eksensel bir simetriye sahipse veya simetriye
yakm bir alg1 veriyorsa, bulundugu yiizey iizerinde sekil etkisi veriyorsa,
baska bir ifadeyle iizerinde bulundugu yiizey ile net olarak algilanacak
bicimde kontrast ise nokta etkisi verebilmektedir (2009;30)

Sekil 1: Nokta Ogesi Ornekleri (Kisisel Arsiv)

Cizgi sadece diiz degil bicimsel olarak da pek ¢ok gorsellik
kazanabilmektedir. Dogruluk, egrilik; yataylik, dikeylik; incelik, kalmlik; st
iiste binme, kesisme, paralellik; aralikli olma ya da kesintisizlik gibi pek ¢cok
gorsel durumu barmndirabilmektedir. Cizgi egrisel ifade farklartyla yon

326



INSAC New Trends in Social and Education Sciences Chapter 19

degistirebilmekte, belirli noktalarda belirli agilarla kirilabilmekte, kose
olusturabilmektedir. Cizgi, bu gorsel ifade farkliliklariyla sinirli da olsa bir
ifade giicii kazanmaktadir (Giler, 2012). (Sekil-2)

Sekil 2: Cizgi Ogesi Ornekleri (Kisisel Arsiv)

3. Calismanin Amaci ve Kapsami

Yapilan ¢aligmada i¢ mekan tasarimi 1. Sinif 6grencilerinin gorsel tasarim
Ogelerinden nokta ve ¢izgiyi kullanarak daha onceden belirlenmis Atatiirk
portrelerini yorumlamalar1 beklenmistir. Caliymanmn amaci olarak, sadece
¢izgi ve nokta 6gesini kullanarak portre tasarlarken smirli sayidaki materyal
ile problem ¢oziimiiniin kavratilmasi hedeflenmistir. Belirtilen tasarim
probleminin verilmis olan siire igerisinde sonug iirliine basarili bir sekilde
ulasabilmesi i¢in disiplinli bir planlamanin dogru olacagini gdstermek de
hedeflenmistir.

4. Materyal ve Metot

Temel Sanat Egitimi ders kapsaminda Ogretilen gorsel tasarim
elemanlarinin yansimalarin1 gorebilmek adina, i¢ mekén tasarimi programi
ogrencileri ile birlikte bir stiidyo deneyimi yasanmustir. Yapilacak olan
konsept, 6grencilere birka¢ hafta Oncesinden bahsedilmis, konu hakkinda
gerekli bilgilendirmeler ders kapsaminda kendilerine verilmistir.

Konu olarak gorsel tasarim elemanlarindan nokta ve ¢izgi 6gesini ayri
ayrt ya da birlikte kullanarak kendilerine verilen Atatiirk portrelerine
yansitmalar1 istenmistir. Toplamda 7 farkli Atatiirk portresi kullanilmistir.
Ders kapsaminda heniiz renk konusu islenmedigi icin yapilan c¢aligmada
siyah ve beyaz renkleri kullanilmigtir. Ana materyal olarak 6grenciler bu
renklerde kartonlar, A4ler, straforlar, maket kartonlarimi kullanmislardir. Bu
materyaller diginda kontraplak, ahsap citalar, kiiciik boyutta taslar, algi,
gramofon kagidi gibi materyaller de kullanilmistir. Temel ¢aligma alani
35x50 olarak belirlenmis olup her Ogrenci bu boyutlarda g¢aligmistir.
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Ogrencilerin calisacag1 gorseller AutoCAD programinda bu boyutlara gore
ayarlanip, uygulama 6ncesinde ¢ikt1 almalar1 saglanmustir.

Calisma, dersi alan i¢ mekan tasarimi programi 1. sinif dgrencilerini
kapsamaktadir. Caligma, 20 6grenci ile birlikte gergeklestirilmistir. Caligma
baslamadan 6nce dgrencilere ¢aligma ile ilgili gerekli ek bilgiler verilmis ve
her birinin ¢aligmasinda kullanacagi nokta ya da ¢izgi 6gesini belirlemeleri
istenilmistir. Caligilacak gorsel tasarim elemani belirlendikten sonra
ogrenciler uygulamay1 yapmaya baslamislardir.

Bu bilgiler dogrultusunda Avrasya Universite Meslek Yiiksekokulu’nda
yer alan I¢ Mekan Tasarimi program dgrencileri ile yapilan gorsel tasarim
elemanlarinin ~ Atatlirk Portresine aktarilmas: adli stiidyo ¢alismasi
irdelendiginde; ilk asamada ogrenciler verilen bilgiler dogrultusunda
belirledikleri gdrsel tasarim elemanlarmi nerede, nasil kullanacaklar:
tizerinde materyalleri yapistirmadan denemeler yapmiglardir. Karmasa
yaratilmamasi adina bu elemanlarda ¢ok fazla ¢esitlilik olmamas1 gerektigine
karar verilmigtir. Gorsel birlik yakalamak adina beyaz renkler ve siyah
renkler ayn1 6ge (sekil olarak), ya da her bir renk kendi iginde ayni 6ge
olacak sekilde calisilmistir. Caligma yapilirken ayni 6gelerin kendi iglerinde
farkli boyutta kullamilmasma da rastlanilmaktadir. Onceden nasil
calisacaklarint belirleyen &grenciler kullanacaklar1 &geleri lazer kesim
yaptirarak siireden kazang saglamislardir. Ogrencilerden bazilar1 tercih
ettikleri malzemeleri ve belirledikleri 6geleri seklinden kaynakli yapistirma
isleminde problem yasamislardir. Farkli tip yapistiricilar kullanilarak
sorunlarina ¢dziim aranmustir. Ozelikle sicak silikon ve hizli yapistiric1 bu
asamada ¢ok sik tercih edilmistir. Belirtildigi gibi ilerleyen bu calismada
ogrencilerin siklikla hangi 6geleri tercih ettigi ve elde edilen iirlinler Tablo
1’de gosterilmistir.

328



INSAC New Trends in Social and Education Sciences Chapter 19

Tablo 1: Elde Edilen Sonug Uriinler ve Kullanilan Gérsel Tasarim Elemanlari

Portre
No

Tasarim
No

Kullanilan Gorsel
Tasarim Eleman

Uriin

Beyaz Renk
Cizgi 6gesi
Siyah Renk
Nokta Ogesi

SARLRERALAM
R
Ay Sy

W At

Beyaz Renk
Cizgi 6gesi
Siyah Renk
Cizgi Ogesi

Beyaz Renk
Nokta 6gesi
Siyah Renk
Nokta Ogesi

Beyaz Renk
Cizgi 6gesi
Siyah Renk
Nokta Ogesi
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Portre | Tasarim | Kullamilan Gorsel Uriin
No No Tasarim Elemani

Beyaz Renk
5 Cizgi 6gesi
Siyah Renk
Nokta Ogesi

Beyaz Renk
Nokta Ogesi
6 Siyah Renk
Nokta Ogesi

Beyaz Renk
Nokta Ogesi
7 Siyah Renk
Nokta Ogesi

Beyaz Renk
Nokta Ogesi
3 8 Siyah Renk
Cizgi Ogesi
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Portre | Tasarim | Kullamilan Gorsel Uriin
No No Tasarim Elemani

Beyaz Renk
9 Cizgi Ogesi
Siyah Renk
Nokta Ogesi

Beyaz Renk
Nokta Ogesi
10 Siyah Renk
Nokta Ogesi

Beyaz Renk
Cizgi Ogesi
11 Siyah Renk
Cizgi Ogesi

Beyaz Renk
Nokta Ogesi
12 Siyah Renk
Nokta Ogesi
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Portre | Tasarim | Kullamilan Gorsel Uriin
No No Tasarim Elemani

Beyaz Renk
Nokta Ogesi
13 Siyah Renk
Nokta Ogesi

Beyaz Renk
Nokta Ogesi
5 14 Siyah Renk
Nokta Ogesi

7 & T Wy oW
PR SBLRE AL RCRC AL

Beyaz Renk
Nokta Ogesi
15 Siyah Renk
Nokta Ogesi

Beyaz Renk
Cizgi Ogesi
16 Siyah Renk
Cizgi Ogesi
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Portre | Tasarim | Kullamilan Gorsel Uriin
No No Tasarim Elemani

Beyaz Renk
Nokta Ogesi
17 Siyah Renk
Nokta Ogesi

Beyaz Renk
Cizgi Ogesi
6 18 Siyah Renk
Nokta Ogesi

Beyaz Renk
19 Nokta Ogesi
Siyah Renk
Cizgi Ogesi

Beyaz Renk
Nokta Ogesi
7 20 Siyah Renk
Nokta Ogesi
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5. Bulgular

Tasarimin temelini olusturan gorsel tasarim elemanlari, icinde tasarim
gecen hemen hemen her boliimde ders kapsamida okutulmaktadir. Ozelikle
tasarimin algilanmasi ve gelistirilmesi adina 6nemli bir basamak olusturan bu
ders, Ogrencilere cevrelerine farkli bir bakis agisiyla bakilmasi gerektigini
gostermeyi amaglamaktadir. Boylelikle ¢evrelerinde yer alan her seyi gorsel
tasarim elemanlari ile ifade etmeleri miimkiin olacaktir.

Yapilan ¢aligma kapsaminda, gorsel tasarim elemanlarindan nokta ve
¢izgi 6gelerinin yansimalarini gorebilmek admna i¢ mekan tasarmmi programi
ogrencilerine ¢ahgmalar1 igin Atatiirk portreleri verilmistir. Ogrencilerin
belirtilen gorsel tasarim elemanlarmi, verilen Atatiirk portrelerini ifade
etmeleri beklenmistir. Yapilacak olan {iriinler okulun fuaye alaninda 10
Kasim 2022 tarihinde sovalyelere konulup sergilenecegi i¢in 35*50 bir
calisma alanmin uygun bir altlik olacagma karar verilmistir. Ogrencilerin bu
calismay1 ders saatleri igerisinde bitirmesi beklenmistir. Ogrencilere nceden
nokta ya ¢izgi 6gelerini nasil kullanacaklar1 agiklanmig olup, ders dncesinde
bu 6geleri nasil ve hangi materyallerden kullanacaklarini belirlemeleri ve ona
gore hazir olarak gelmeleri istenmistir. Ancak 6grencilerin ¢ogunlugu buna
derste karar vermis olup, eksik malzeme getirmiglerdir. Bu baglamda hem
siire kayiplar1 yasanmis, hem de eksik malzemeden dolayr calisma ders
saatlerinde tamamlanamamistir. Bazi 6grenciler ise yaninda getirdikleri
malzemeyi yetirebilecek dgeler se¢me konusunda kendilerini kisitlamiglardir.
Kullanilacak gorsel tasarim elemanlarinin boyutlar1 da bitirme stiresini
etkileyen faktorler arasinda yer almaktadwr. Cogu ogrenci ¢ok kiiclik
boyutlarda 6geleri kullanarak ¢aligmalarini ugrastirict hale getirmislerdir.

Birka¢ 6grencinin ilk basta konuyu tam olarak kavrayamayarak bilingli
bir sekilde calismaya baslamadiklar1 gbzlemlenmistir. Yapilan ¢aligmalarin
bir tanesinde 6grenci caligmasini tamamlayamamis, bir diger 0grenci ise
Ogelerin  yapistirma  swrasint  karistirarak  portrenin  algillanmasini
gliclestirmistir. Bu baglamda yine ders saatleri igerisinde ¢alismay1
bitiremeyenler olmustur. Ogrencilerin gerek materyal kaynakli, gerekse
secmis olduklar1 6gelerden kaynakli ders saatinde bitiremedigi ¢caligmalar i¢cin
ek stire verilip tamamlamalarina firsat verilmistir. Yapilan 20 ¢aligmadan 18
caligma basarili bir sekilde tamamlanmig olup, 1 tanesi sergilenecek giinden
sonra teslim edildigi i¢in 17 ¢aliyma sergilenmistir. Diger 2 calisma da
basarili olmadigi i¢in sergilenmemistir. Yapilan 20 ¢alismanin 6’sinda karton
disinda farkli materyaller tercih edilmistir. En ¢ok tercih edilen farkls
materyal kii¢iik boyutlarda beyaz ve siyah renkli taslar olmustur.

Elde edilen sonug iiriinler degerlendirildiginde 17 numarali tasarim {riinii
hari¢ diger iriinlerin hepsinde zemin beyaz, siliietler siyah olarak
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calisilmigtir. Ayrica elde edilen {irlinler ¢ogunlukla siyah renk farkli beyaz
renk farkli 6ge diistiniilerek yapilmis olup; 2, 13, 15 ve 20 numarali tasarim
tiriinlerde portreler bir biitiin olarak ele almmustir. Bu sekilde elde edilen
tiriinlerde dar alanlar sorun teskil etmemektedir.

Materyal ve metot boliimiinde yer alan tabloda (Tablo 1) elde edilen
tirtinler ve kullanilan goérsel tasarim elemanlar1 belirtilmistir. Bu baglamda
yapilan ¢aligmada portrelerin beyaz renkli bolimleri 8 ¢alismada ¢izgi dgesi
kullanilarak, 12 tanesi nokta 6gesi kullanilarak tamamlanmistir. Siyah
renklerde ise 4 caligmada ¢izgi 6gesi, 16 ¢alismada nokta 6gesi kullanilmustir.
Yapilan ¢aligmada nokta Ogesinin daha ¢ok tercih  edildigi
gozlemlenmektedir. Ozellikle Ogrenciler c¢izgi ogesi ile portrelerde
¢oziimleyemeyecekleri dar alanlarda nokta Ogesini daha ¢ok tercih
etmislerdir.

6. Sonuclar

Ogrencilere egitim diizeyinde konuyu kavratmak ve gorsel algi
olusturmak admma sonuca ulasmak igin, gorsel tasarim elemanlar1 ile
cevrelerinde gordiikleri her seyi ifade edebilecekleri gosterilmektedir. Bu
baglamda Avrasya Universitesi Meslek Yiiksekokulu I¢ Mekan Tasarimi
Programi 6grencileriyle deneyimlenen stiidyo calismasinda gorsel tasarim
elemanlarinin Atatiirk portrelerini ifade etmede kullanilmasi ile edilen
iiriinler degerlendirilmistir. Ogrencilerin yapmis olduklar1 sonug iiriinlerde
gorsel tasarim elemanlarmdan nokta 6gesinin ¢izgi 6gesine oranla daha ¢ok
kullanildig1 tespit edilmistir. Kullanilan portreler 35x50 boyutlarinda oldugu
icin Ozellikle kiiglik alanlarda nokta ifadesini daha rahat kullandiklari
gbzlemlenmistir. Portrelerin her bir alani, tek tek nokta ya da ¢izgilerle ifade
edildigi i¢in zaman konusunda ders saatini astigni belirtmek gerekmektedir.
Ozellikle tasarim odakli bdliimlere yeni giris saglamis 6grencilerin yapilan
caligmalara adapte olmasi siirecinde daha yavas calistigini da varsayarsak, bu
calisma icin ders saati oncesinde hazirlik yapilmasi deginilecek Snemli
noktalar arasinda yer almaktadir. Portreler bir biitiin olarak ele alinip ( siyah
ve beyaz olarak ayri ayr1 ¢alisilmadan) ortaya konulan {iriinler (tasarim no
2,13,15,20 ) daha kisa siirede tamamlanarak, dar alan ¢oziimii
gerektirmemektedir.

Yapilan g¢alismada, kullanilan ana materyaller ( kartonlar) ve farkli
materyaller kullanilmas1 6grencileri, malzeme ve bu malzemelerin portreye
nasil aktarilacagli konusunda arastirmaya sevk etmektedir. Ogrenciler gok
fazla kesme, katlama, yapistrma ve bir araya getirme islemlerini
gerceklestirdigi i¢in, bu calisma ayni zamanda onlara el becerisi de
kazandirmaktadir.
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Yapilan galisma hem stiidyo deneyimini yasayan Ogrencilere hem de
tasarim boliimlerinde bulunan diger &grencilere katki saglayacak diizeyde
olup, ayrica ¢alismanin tasarim stiidyolarinda uygulanacak baska ¢alismalara
da 6rnek teskil etmesi 6ngoriilmektedir. Gorsel tasarim elemanlarindan nokta
ve ¢izgi Ogelerinin farkli sekillerde ve boyutlarda kullanilarak Atatiirk
portrelerine aktarilmasi, yapilan bu c¢aligmada ortaya koyulmustur.
Calismanimn ileriye doniik gelistirilebilir oldugunu varsayildiginda farkl
birgok tasarim disiplinleri ile arastrma projelerine yonelik kullanilabilir
olmasi 6ngoriillmektedir.
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